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En ocasiones Julian le habia
ofrecido su brazo para guiarla,

pero Ana insistia con delicadeza

en caminar sola.

—Si no te hubiera conocido, jamas
habria creido posible que alguien
pudiera andar guiandose Unicamente
por los aromas— le dijo él en cierta
ocasion.

Ella sonrid y le confesé:

—Mi mama decia que precisamente
por eso, porque no sabia que era

imposible, aprendi a hacerlo—.

Almada, A.A. (2012): La nifia que caminaba entre aromas
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Introduccion

La literatura infantil aproxima a los nifios y nifias tanto a lejanos mundos de
fantasia, misterio, humor y aventuras, como a los temas, intereses y cuestiones mas
reales; también les proporciona conocimiento de situaciones, actitudes y problemas muy
diferentes que, sin llegar a ser vividos directamente, pueden llegar a comprender. La
literatura es uno de los medios mds adecuados que tienen los nifios y nifias para adquirir

todo tipo de informacion, para conocer y aprender.

Actualmente, la variedad vy la calidad tematica de la literatura infantil la convierten
en un elemento capital, un recurso imprescindible al servicio de los docentes en la
escuela inclusiva: diversidad funcional, interculturalidad, diversidad afectivo-sexual... son
temas que trata sin ambages, atendiendo a la realidad social con la que convive el

alumnado (Llorens y Belda, 2017).

A lo largo de la historia, la literatura que ha tratado el tema de la diversidad
funcional ha ido evolucionando, llegando a presentar una imagen de integracion de este
colectivo de personas como personajes principales o secundarios en la literatura actual
(Cuevas, 2005). La literatura infantil ofrece, en general, una visidn positiva, sin embargo,
puede ser estereotipada en ocasiones, perjudicando de este modo la vision que sobre las

personas con diversidad funcional, puedan tener los nifios y nifias.

El objetivo de este trabajo consiste en estudiar, analizar y valorar las opiniones
gue tienen los familiares de nifios y nifias con diversidad funcional sobre la imagen que,
de estos, transmite la literatura infantil, de modo que pueda emplearse esta literatura

como un recurso educativo para trabajar la integracidn en la escuela inclusiva.

El presente trabajo se divide en dos partes: Marco Tedrico y Disefio General de la

Investigacion.

El Marco Tedrico se estructura en tres capitulos que forman la base y tratan de dar

sentido a este estudio que hemos llevado a cabo:

En el primer capitulo se dan a conocer aspectos relativos a la diversidad funcional,

se explican las razones de por qué consideramos mas preciso utilizar este término frente
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al de discapacidad. También presentamos una breve clasificacion de los tipos de
diversidad funcional y sus caracteristicas, centrando nuestra atencién en los aspectos que
afectan directamente a la infancia: evolucion histérica, politicas publicas y marco de

proteccion juridica, inclusion y normalizacion, enfoque social.

En el segundo capitulo hacemos referencia a la escuela inclusiva: la evolucién que
ha sufrido desde su implantacion y los cambios legislativos que se han ido produciendo
con el paso de los afios, sus caracteristicas y objetivos en busca de la mejor integracion de
todo su alumnado, tratando en todo momento de reflejar la situacidon actual que tienen

las familias de nifios y nifias con diversidad funcional dentro de este sistema educativo.

Para finalizar el marco tedrico, en el tercer capitulo presentamos la literatura
infantil, explicando sus caracteristicas y justificando la importancia de la educacion
literaria para el lector en formacién: desarrollo de la competencia literaria e intertexto
lector, su socializacion cultural, formaciéon de la conciencia ética a través de los valores
gue transmite, destacamos en nuestro estudio la literatura infantil que trata el tema de la
diversidad funcional, para que pueda ser utilizada como un recurso educativo en la

escuela inclusiva y poder mejorar con ella la integracién de todo el alumnado.

Una vez sentadas las bases tedricas, en la segunda parte del trabajo se presenta el

Disefio General de la Investigacion:

En el capitulo cuarto se explica el marco metodoldgico, donde se recogen las

preguntas que guian la investigacion y se establecen los objetivos.

En el quinto capitulo se relata como fue el primer contacto que tuvimos con las
familias de nifios y nifias con diversidad funcional, el andlisis y los resultados obtenidos de
un cuestionario donde les preguntamos por su experiencia en la utilizacion de literatura

infantil que trata el tema de la diversidad funcional.

En el sexto capitulo se muestra una recopilacién de las obras de literatura infantil
hasta los doce afios que tratan el tema de la diversidad funcional. Toda la bibliografia
encontrada ha sido clasificada por el tipo de diversidad, asi como también por la edad y
por el afio de la Ultima publicacion, terminando con la selecciéon de obras que vamos a

utilizar con las familias participantes en el estudio.
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Para poder llevar a cabo este estudio hemos contado con la colaboracion de
ciento cincuenta y cinco familias, pertenecientes a distintas asociaciones que tienen
relacion directa con la diversidad funcional. Estas familias participantes y sus asociaciones

son presentadas en el séptimo capitulo.

En el octavo, explicamos el procedimiento de recogida de datos, asi como la
elaboracion del cuestionario repartido a las familias, y que ha sido utilizado para
conseguir la informacidon necesaria para poder conocer la valoracion y el punto de vista

sobre el tratamiento que ha recibido la diversidad funcional en las obras seleccionadas.

En el noveno de los capitulos se ofrecen los resultados: el eco de las voces de las
familias participantes muestra los resultados obtenidos de una forma general, dando
respuesta a cada uno de los items que formaban nuestro cuestionario. También, se

realiza un analisis detallado de cada lectura seleccionada.

Por ultimo, en el décimo capitulo se presentan las discusiones y conclusiones
finales, asi como las limitaciones identificadas a lo largo del proceso de nuestra

investigacion.

Con nuestro trabajo hemos querido conocer y analizar la valoracion que tienen los
familiares de ninos y nifias con diversidad funcional sobre la literatura infantil que trata
este tema, ya que una buena seleccion de esta literatura, que refleje de manera adecuada
las caracteristicas y la realidad de la diversidad funcional, puede ser un gran recurso

educativo en la etapa de infantil y primaria.
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| MARCO TEORICO

Capitulo 1

Diversidad funcional y discapacidad
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En este capitulo se analizan los términos de diversidad funcional y discapacidad,
conceptos que han ido adaptandose a la vision que la sociedad ha tenido de las personas

con diversidad funcional.

Los nifos y nifias con diversidad funcional forman parte del colectivo del
alumnado que presenta la escuela inclusiva, teniendo acceso a los mismos derechos y
oportunidades de aprendizaje que tiene cualquier otro nifio o nifia. En los siguientes
apartados se destaca desde distintos enfoques la importancia que tiene la atencién a las
personas con diversidad funcional dentro del sistema educativo, que ha pasado de la

exclusion a la integracion.

1.1 Discapacidad versus diversidad funcional

En Espafia las personas con diversidad funcional han recibido distintas
denominaciones, las cuales han ido cambiando tras ser cuestionadas, adaptandose a las

nuevas tendencias y pensamientos que se iban produciendo en la sociedad.

Las mas recientes son las de incapacidad/invalidez, todavia vigentes en el dmbito
laboral; minusvalia, concepto central cuando se aprobd, en 1982, la vigente Ley de
Integracion Social del Minusvalido (LISMI); discapacidad, introducida por la
Organizacion Mundial de la Salud —aunque con sentidos diferentes- en los
sistemas clasificatorios de 1980 y 2001; vy, finalmente, la de diversidad funcional

(Colectivo loé, 2013: 35).

Por tanto, es en el afio 2005 la primera vez que se propone en Espafia un cambio
hacia una terminologia no negativa que parte exclusivamente de las personas afectadas, a
través del Foro de Vida Independiente, una comunidad virtual que nace a mediados de
2001, y que se constituye como un espacio reivindicativo y de debate a favor de los
derechos humanos de las mujeres y hombres con todo tipo de discapacidad. El término
consta de cuatro palabras: personas con diversidad funcional, y eso lo hace a priori mas
complejo de utilizar que el término al que pretende sustituir: personas con discapacidad.
No obstante, para Romarfiach y Lobato (2007), la experiencia en el cambio de otras

terminologias y denominaciones ha demostrado que en muy poco tiempo, las personas
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gue aceptan el término, lo utilizan tanto en forma escrita como hablada con fluidez y

naturalidad.

Todas las personas queremos que se nos trate con respeto, poder tener los
mismos derechos, tener acceso a todos los servicios y recursos posibles para crecer y
mejorar como seres humanos. Si atendemos a la Declaracion Universal de los Derechos
humanos establecidos por la ONU: “Todos los seres humanos nacen libres e iguales en
dignidad y derechos y, dotados como estan de razén y conciencia, deben comportarse
fraternalmente los unos con los otros” (ONU, 1948: 4). Actualmente, aunque se esta
comprobando una tendencia dirigida al cambio y a la inclusidn, vivimos en una sociedad
en la que no se estd integrando plenamente a las personas con diversidad funcional en

todos sus dmbitos: educativo, laboral, etc.

Con el paso de los afios, hemos creado una sociedad donde se ha discriminado a
todo aquel que es diferente, adoptando actitudes de explotacién, arrinconamiento,
negacion de sus derechos, asignacion de funciones pasivas y de esclavitud, en la que la
marginacion ha sido mayor cuando se ha tratado de mujeres y hombres sin recursos

econdmicos.

Esta situacion ha producido que las personas con diversidad funcional se agrupen
y luchen para conseguir una ciudadania plena y una igualdad de derechos y
oportunidades, para conseguir ser un conjunto de individuos cuya diversidad se aprecie

como un valor, y no como un motivo de exclusion y discriminacion.

1.1.1 Discapacidad

Para poder entender a qué nos referimos cuando hablamos de diversidad
funcional, es necesario que primero analicemos y tengamos una clara referencia del
término que se pretende sustituir. Varias han sido las definiciones utilizadas para referirse
al término discapacidad, aunque la mas duradera ha sido la que propuso la Organizacién

Mundial de la Salud en el afio 1980, en el que se diferenciaban tres categorias:

— Deficiencia: pérdida o anormalidad de una estructura o funcién psicoldgica,

fisioldgica o anatdmica.
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— Discapacidad: restriccion o ausencia (debida a una deficiencia) de la capacidad de
realizar una actividad en la forma o dentro del margen que se considera normal
para el ser humano.

— Minusvalia: situacion desventajosa para un individuo determinado, consecuencia
de una deficiencia o de una discapacidad que limita o impide el desempefo de un
rol que es normal en su caso, en funcion de la edad, sexo y factores sociales y

culturales.

A lo largo del tiempo, se ha podido observar la evolucion que ha tenido la

discapacidad segun distintos autores y asociaciones:

— Categoria social y politica en cuanto implica practicas de las regulaciones y las
luchas por la posibilidad de eleccidn, la potenciacion y los derechos (Oliver, 1989).

— Forma de opresién que implica limitaciones sociales (Oliver, 1990).

— Condicion de desventaja social debida a minusvalias fisicas, psiquicas o sensoriales
gue producen limitaciones en el campo de la actividad fisica y mental (Piantoni,
1997).

— Expresion de las limitaciones en el funcionamiento individual dentro de un
contexto que representa una desventaja sustancial para el individuo (Asociacién
Americana sobre Retraso Mental, 2004).

— Concepto que evoluciona y que resulta de la interaccion entre las personas con
deficiencias y las barreras debidas a la actitud y al entorno que evitan su
participaciéon plena y efectiva en la sociedad. Asimismo, las personas con
discapacidad incluyen aquellas que tengan deficiencias fisicas, mentales,
intelectuales o sensoriales a largo plazo que, al interactuar con diversas barreras,
puedan impedir su participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de

condiciones con las demas (ONU, 2006).

La Organizacién Mundial de la Salud en el aifio 2001 decide abandonar totalmente
el uso de la palabra minusvalido y utilizar el término discapacidad, como término genérico
para las tres categorias que hemos nombrado al principio. Por tanto, la discapacidad es
un término definido como: “Limitaciones en la actividad y las restricciones en la

participacién, derivadas de una deficiencia en el orden de la salud, que afectan a un
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individuo en su desenvolvimiento y vida diaria dentro de su entorno fisico y social” (OMS,
2001: 22). Se entiende como una limitacidn y restriccion que tienen ciertas personas para

poder llevar una vida normal.

Autores como Rodriguez y Ferreira (2010) hacen referencia al significado que

socialmente presenta el término discapacidad:

Resaltamos el prefijo dis- apuntando ya preliminarmente con ello al objeto de
nuestra discusion. En primera instancia el simple concepto alude a una falta, una
carencia, una condicidn negativa; el concepto cualifica a ciertas personas que se
entiende que carecen de algo que la mayoria de las personas, no discapacitadas, si
poseen: se las califica, asi, como deficitarias, por tanto imperfectas, en

consecuencia, sujetas a una desviacion respecto de cierta normalidad (p.290).

Hablar sociolégicamente de la discapacidad conlleva hablar de personas que
constituyen un colectivo que padece y acusa las imposiciones de las que son objeto por
los entornos en los que conviven. Su constitucion como colectivo es fruto de una
homologacién impuesta: “La discapacidad es concebida, en general y por la gran mayoria
de personas, como la consecuencia de una deficiencia fisiolégica que padece, a titulo
personal, un individuo” (Rodriguez y Ferreira, 2010: 292). Es un colectivo de personas
etiquetadas en virtud de la cual han sido catalogadas, objeto de ciertas practicas que han
transformado su diversidad en una diferencia marcada negativamente: son personas
discapacitadas (sin capacidad), minusvalidas (con menos valia), anormales (sin

normalidad), enfermas (sin salud), dependientes (sin independencia)...

Ninguno de los términos que ha recibido este colectivo a lo largo de Ia historia es
positivo, por eso surge la necesidad de cambiar esta tendencia. Desde el Foro de Vida
Independiente defienden que la diversidad funcional (término que pretende sustituir al de
discapacidad) no tiene nada que ver con la enfermedad, la deficiencia, la paralisis, el

retraso, etc...
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1.1.2 Un nuevo término: diversidad funcional, una evolucién hacia la inclusion

Las palabras o términos llevan asociados ideas y conceptos, correspondencia que
no se realiza por casualidad sino que representa valores culturalmente aceptados del
objeto o ser nombrado, que se transmiten en el tiempo (Romafiach y Lobato, 2007). Por
tanto, para ir progresando hacia un nuevo modelo de vida orientado hacia la inclusiéon y la
diversidad, se tienen que ir precisando los términos. En Espafia se utilizan distintos para
referirse a la diversidad funcional: incapacitacion, incapacidad, discapacidad, invalidez

(parcial, total, absoluta, gran), minusvalia y dependencia.

Un claro ejemplo lo podemos observar en la Ley 51/2003, de 2 de diciembre, de
igualdad de oportunidades, no discriminacidn y accesibilidad universal de las mujeres y

hombres con discapacidad, en su articulo 1 “Objeto de la Ley”, apartado 2:

A los efectos de esta ley, tendrdn la consideracion de mujeres y hombres con
discapacidad aquellas quienes se les haya reconocido un grado de minusvalia igual
o superior al 33 por ciento. En todo caso, se considerardn afectados por una
minusvalia en grado igual o superior al 33 por ciento los pensionistas de la
Seguridad Social que tengan reconocida una pensién de incapacidad permanente
en el grado de total, absoluta o gran invalidez, y a los pensionistas de clases
pasivas que tengan reconocida una pensiéon de jubilacion o de retiro por

incapacidad permanente para el servicio o inutilidad (p.4).

Resulta curioso que sea denominada como una Ley para la igualdad, no
discriminacion y accesibilidad, y en ella se utilice un lenguaje como; “minusvalia”,

“incapacidad” o “inutilidad”.

La Organizacion Mundial de la Salud en el afno 2001, ya propuso realizar algunos
cambios en la terminologia, buscando una visién mas positiva de este colectivo de

personas:

— Déficit en el funcionamiento (sustituye al término “deficiencia”, tal y como se
venia utilizando por la anterior Clasificacion Internacional de Deficiencias,
Discapacidades y Minusvalias CIDDM, de 1980).

— Limitacién en la actividad (sustituye el término “discapacidad”).
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— Restriccidn en la participacién (sustituye el término “minusvalia”).

Este nuevo concepto busca un nuevo significado que no esté basado en una
carencia: “La de la diversidad funcional es, en consecuencia, una propuesta de contenido
ideoldgico: la denominacién pretende ser una sintesis conceptual para la comprensién de
una realidad social comunmente denominada discapacidad; y lo hace con clara
pretension emancipadora” (Rodriguez y Ferreira, 2010: 294). El concepto de diversidad
funcional elimina las nomenclaturas negativas que se han aplicado histéricamente a este

colectivo de personas.

Las mujeres y hombres con diversidad funcional somos diferentes, desde el punto
de vista médico o fisico, de la mayor parte de la poblacidn. Al tener caracteristicas
diferentes, y dadas las condiciones de entorno generadas por la sociedad, nos
vemos obligados a realizar las mismas tareas o funciones de una manera diferente,
a veces a través de terceras personas [...]. Este término considera la diferencia del

individuo vy la falta de respeto de las mayorias” (Romafiach y Lobato, 2007: 325).

Este término se ajusta mas a la realidad, hay personas que por sus caracteristicas
funcionan de manera diferente o diversa, por tanto, podemos considerar que el principal
objetivo que se pretende conseguir con la normalizacién del nuevo término, es finalizar
con la situacion de marginacion y exclusién social que hasta la fecha han padecido las
personas con diversidad funcional. Este nuevo concepto reclama el respeto a la dignidad

de la persona humana.

1.2 Clasificacion de la diversidad funcional

Con el objetivo de poder conocer los tipos y caracteristicas de la diversidad
funcional, hemos consultado el informe mas reciente que hemos encontrado: Informe
que realizo el Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI), en el afio
2000 con los datos del Censo General de Poblacidn y Vivienda, donde se sigue utilizando

el término de discapacidad y en el cual realizan una clasificacion de los distintos tipos:

— Grupo 1 Discapacidades sensoriales y de la comunicacién: incluye deficiencias y
discapacidades oculares, auditivas y del habla (p.9).
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— Grupo 2 Discapacidades motrices: comprende a las personas que presentan
discapacidades para caminar, manipular objetos y de coordinacion de
movimientos para realizar actividades de la vida cotidiana. En ocasiones, estas
personas necesitan la ayuda de otra persona o de algun instrumento o prétesis
para realizar actividades de la vida cotidiana (p.22).

— Grupo 3 Discapacidades mentales: en este grupo se incluye a las personas que
presentan discapacidades para aprender y para comportarse tanto en actividades
de la vida diaria como en su relacidn con otras personas (p.28).

— Grupo 4 Discapacidades multiples y otras: contiene combinaciones de las
restricciones antes descritas. También se incluyen las discapacidades no

consideradas en los grupos anteriores (p.33).

A partir de esta breve y sencilla clasificacion podemos conocer desde un punto de
vista administrativo, como se distribuyen y se catalogan los distintos tipos de diversidad

funcional.

1.3 Diversidad funcional en la infancia

La infancia es un periodo decisivo para la formacién del ser humano. En esta etapa
se constituye nuestra propia identidad y la manera de relacionarnos dentro de la sociedad
en la que vivimos. Se trata de una etapa en la vida que requiere de una mayor proteccién
por parte del adulto: el nifio se encuentra en una situacion de gran dependencia en la que
su entorno mas préoximo, principalmente la familia, desempena un papel determinante a
la hora de proporcionarle las condiciones de seguridad y bienestar que necesita para su

desarrollo.

En el caso de los nifios y nifias con diversidad funcional esta dependencia familiar
es mucho mayor, por tanto, es mds importante poder encontrar una buena coordinacion
entre la familia y el sistema publico. Una prevencion y deteccion precoz de la diversidad

funcional resulta tan importante como la intervencion con el nifio y la familia.
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1.3.1 Evolucidn historica de los derechos de los nifios con diversidad funcional

En el afno 1924 la Asamblea de la Sociedad de Naciones, realizé la primera
Declaracién Internacional de Derechos del Nifio. Aunque seria a partir de la Segunda
Guerra Mundial cuando se empiezan a adoptar medidas mads especificas en apoyo de la
infancia; Naciones Unidas en el afio 1958 realiza una nueva Declaracion de los Derechos
del Nifio, en la que se proponen las bases que seran posteriormente desarrolladas en la
Convencion de Derechos del Nifio en el afio 1989, posteriormente se sumaran en el afio
2000 dos nuevos protocolos facultativos; a la participacion de los nifios en los conflictos
armados y a la venta de nifos, la prostitucidn infantil y la utilizacién de nifos en la

pornografia.

En la Convencién anteriormente nombrada del afio 1989 se reconocio el derecho
del nifio a su propia identidad, a la libertad de expresién, pensamiento, conciencia y

religién, asi como a la intimidad y no discriminacion.

Dentro de la diversidad funcional, el articulo 23 de la Convencién (1989), reconoce
el derecho de la infancia con discapacidad a disfrutar de una vida plena y decente en
condiciones que aseguren su dignidad, que permitan al niflo bastarse a si mismo y

faciliten su participacion activa en la comunidad.

Hay otro sector de accidn publica que interviene dentro de la diversidad funcional
infantil, es el de dependencia y discapacidad. A principio de los ochenta el Programa de
Accién Mundial para las Personas con Discapacidad y la Carta de Rehabilitacion
Internacional, las dos aprobadas por las Naciones Unidas, se plantean tres lineas de
trabajo: la prevencidn, la rehabilitacion y la maxima integracién posible de estas personas
junto con una particion igualitaria. Ya en el afio 2000 la Organizacidén Internacional
propone la Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad y la
Organizacion Mundial de la Salud, en la que se aprueba la nueva Clasificacidon
Internacional del Funcionamiento de la Discapacidad y la salud. En esta nueva
clasificacién se sustituye el término “deficiencia” por el de déficit en el funcionamiento; el
de “minusvalia” por el de restriccién de la participacion, y utiliza el de “discapacidad” para
referirse a los déficits, limitaciones de la actividad y restricciones a la participacién que

encuentran estas personas.
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En el afio 2006 la Asamblea General de las Naciones Unidas aprueba la Convencion
sobre los Derechos de la Personas con Discapacidad y su protocolo facultativo. En Espaiia
se firmaron ambos protocolos el 30 de marzo de 2007, siendo ratificados en diciembre
del mismo afio. La Convencidn reconoce que la “discapacidad” resulta de la interaccién
entre las personas con déficits de funcionamiento y las barreras que evitan su

participacién plena y efectiva en la sociedad en igualdad de condiciones con las demas.

En referencia a los ninos con diversidad funcional se dedican especialmente los
articulos 13 y 24, que aseguran respectivamente el derecho a la vida en familia y a la
educacion, reconociendo la obligacidon de los Estados de garantizar la inclusidon de las
personas con discapacidad en el sistema general de educaciéon y de disponer de los
apoyos necesarios: como garantizar el aprendizaje del Braille o la lengua de signos a los

ninos y nifias con déficits sensoriales.

En nuestro pais, la ratificacion del texto de la Convencidn contribuyé a la creacion
de un nuevo marco legislativo, la Ley del Menor de 1996, que supera el Decreto de 1948
gue hasta el momento era el que regulaba este tema. Del lado de la diversidad funcional,
la celebracion en el afio 2003 del “Afio Europeo de las personas con Discapacidad” vy la
ratificacion de la Convencién de Derechos de las Personas con Discapacidad impulsara la
planificacion general y sectorial a través de los Planes de Empleo o la Accesibilidad: el de
la legislacidn, a través de la entrada en vigor de la Ley de Igualdad de Oportunidades y no
Discriminacién de las Personas con Discapacidad y de la Ley de Promocién de la
Autonomia Personal y Atencidn a las Personas en situacion de Dependencia, y sobre todo,
el del fortalecimiento de los servicios y medidas a través de la creacién de un nuevo

Sistema para la Autonomia y la Atencion a la Dependencia.

La Unidén Europea cuenta con una linea de accién especifica en diversidad
funcional, en 2006 aprobd la Recomendacidn para la puesta en marcha del plan de acciéon
para la promocion de derechos y la plena participacidon de las personas con discapacidad
en la sociedad, mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad en Europa
(2006-2015). Un plan de accidon en el que se insiste en la extensién de servicios de calidad
y estructuras de ayuda a las familias, que garanticen a estos nifios una infancia rica y

alegre y las bases necesarias para una vida adulta auténoma y activa en la sociedad.

26



El compromiso de la Unién Europea con este colectivo se expresa en el articulo 26
de la Carta de los Derechos Fundamentales de la UE (2000): La Unidn reconoce y respeta
el derecho de las personas discapacitadas a beneficiarse de medidas que garanticen su
autonomia, su integracion social y profesional y su participacion en la vida de la
comunidad. Buscando lograr una sociedad donde la igualdad de oportunidades sea un

objetivo comun en todos los miembros que forman la Unidn.

Dos son los principios que defiende la Union Europea en relacién con la infancia
gue padece diversidad funcional: la garantia de igualdad de derechos y oportunidades a
todos los nifios y nifias, y la horizontalidad de la especial atencion a la infancia dentro de

las politicas de prevencion y atencion a la discapacidad.

También la proteccidn y el bienestar de los nifios y nifias con diversidad funcional

forman parte de los objetivos de la Unién Europea.

1.3.2 Politicas publicas y marco de proteccion juridica de la infancia con

diversidad funcional en Espaiia

Es a partir del afio 2003 cuando se empiezan a producir importantes cambios y
novedades en la accion publica para buscar la igualdad de oportunidades entre las
personas con diversidad funcional, principalmente con la aprobacién de la Ley de
Oportunidades de las Personas con Discapacidad y posteriormente la Ley de

Dependencia.

Este marco de actuaciéon también tiene en cuenta las medidas normativas y de
planificacion dirigidas a la infancia que reflejan la Ley Organica 1/1996, de 15 de enero, de
Proteccion Juridica del Menor, y el Plan Estratégico Nacional de la Infancia y Adolescencia

(2006-2009).

Dentro del marco normativo sobre el menor y la discapacidad, los nifios y nifas
con diversidad funcional requieren de una intervencidn especializada, pero de una
proteccion de derechos igual al de toda la infancia. La garantia de estos derechos
encuentra su base en la Constitucién (1978), articulo 49: “Los poderes publicos realizaran

una politica de previsidn, tratamiento, rehabilitacién e integracion de los disminuidos
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fisicos, sensoriales y psiquicos, a los que prestardn la atencién especializada que
requieran y los ampararan especialmente para el disfrute de los derechos que este Titulo

otorga a los ciudadanos”.

La Ley de Integracién Social de Minusvalidos de 7 de abril de 1982 (LISMI), y la
progresion en la normativa de proteccién del menor a través de la Ley 21/1987, dieron un
nuevo impulso en el ambito de la diversidad funcional. Ambas referencias normativas
fueron posteriormente superadas por la Ley de Igual da Oportunidades, no Discriminacion
y Accesibilidad Universal de las Personas con Discapacidad (Ley 51/2003, de 2 de
diciembre), y la Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promocién de la Autonomia Personal
y Atencidn a las Personas en Situacion de Dependencia: en el de la infancia, por la Ley de
Proteccion Juridica al Menor (Ley Organica 1/1996, de 15 de enero), anteriormente
nombradas y que impusieron importantes novedades en el tratamiento de la infancia y la

familia en el Cédigo Civil y en la Ley de Enjuiciamiento Civil.

1.4 Inclusiéon y normalizacion de la diversidad funcional

Actualmente, las sociedades avanzadas se estan adaptando a una nueva forma de
vida y convivencia con lo diverso: diferentes etnias, culturas, ideologias politicas... esto ha
hecho que necesariamente se tenga que coexistir con estas diversidades donde lo distinto

y diferente tiende a ser lo habitual.

Normalizar consiste en imponer una exigencia (que demandan los cambios
producidos en la sociedad) a una existencia. La causa de este uso del concepto de norma
tiene que ver, precisamente, con la relacién normal-anormal, que es de inversion y
polaridad. La norma, al desvalorizar todo lo que la referencia a ella prohibe considerar
como normal, crea la posibilidad de inversién de los términos (Canguilhem, 1970). Una
norma se propone y se acepta socialmente como un modo de unificacion y aceptacion de
una diversidad, entendiéndose que toda existencia que no se ajusta a la exigencia de la
norma queda definitivamente excluida, por tanto la adaptacion y modificacion de esta

norma se considera una manera de integracién, y por tanto, también de inclusion.
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Con el término de diversidad funcional se estd buscando y reclamando un orden
normativo alternativo al que actualmente estd establecido, que cambie la exigencia de
una categorizacién de las capacidades de los seres humanos impuesta socialmente. Con el
fin de iniciar una integracion de la propia diversidad que caracteriza al colectivo de las
personas con diversidad funcional, habria que partir de una nueva clasificacion y
redefinicion de las capacidades y discapacidades humanas basado en los criterios

normativos sociolégicos, politicos y culturales.

Dar normalidad a este colectivo de personas seria reconocerlos por aquello de lo
gue son capaces, por sus cualidades y diversidades, y no por aquello de lo que

“supuestamente” carecen.

La realidad también nos muestra que dentro del colectivo de personas con
diversidad funcional, podemos encontrar mujeres y hombres que prefieren utilizar antes
que los calificativos de “discapacitados” o “minusvalidos”, los términos que hacen
referencia directa a su deficiencia como pueden ser: sordo, ciego, tetrapléjico, etc.
(Romafiach y Lobato, 2007). Ya que reflejan una realidad sobre su persona y eliminan ese

valor negativo de los términos que actualmente mas se estan utilizando para definirlos.

A lo largo de este trabajo vamos a seguir utilizando indistintamente ambos
términos: diversidad funcional y discapacidad, aunque vamos a tratar de utilizar al
maximo este “nuevo término” cuando tengamos que referirnos a las personas que se
distinguen por hacer las mismas cosas que la mayoria, pero de una forma diferente. Y
aunqgue hace ya doce aifios que se propuso la denominacién de diversidad funcional, la
seguimos calificando como “nueva” porque es evidente que falta mucho para que todas
las personas lleguen a utilizar este término como algo habitual, y porque vemos que por
parte del gobierno y de las administraciones, se esta haciendo muy poco para cambiar

todo lo que hemos expuesto anteriormente.

1.5 Enfoque social

Las formas de entender la diversidad funcional o discapacidad —y, por tanto, las

formas de nombrarlas— han ido cambiando y evolucionando, siendo estos dos términos

29



los mas utilizados en la actualidad. Basandonos en las aportaciones realizadas por
distintos autores sobre la historia de la discapacidad (Aguado, 1995; Focault, 1976;
Dorner, 1974 y Rosen, 1974), se aprecia una evolucién no lineal desde una concepcion
religiosa-demonoldgica, en la cual las personas aparecen segregadas, hasta una evolucion
de caracter social, en la que las causas que originan las discapacidades son las mismas
gue dan lugar a procesos de exclusion en otros ambitos de la vida, pasando por otra
naturalista-médica, que busca tratar y rehabilitar a las personas afectadas. “El modelo
social de la discapacidad propone una visién critica frente al modelo médico y desplaza la
cuestion del plano individual y fisiologico (la discapacidad como opresidn de un colectivo

social)” (Rodriguez y Ferreira, 2010: 68).

Para Barnes (1990), se defiende la idea de dotar a las personas con diversidad
funcional de confianza, recursos practicos e intelectuales, e igualdad de oportunidades
para vivir fuera de las instituciones. Se busca conseguir los elementos y apoyos necesarios
para que este colectivo de personas puedan tener una insercidn lo mdas normalizada

posible y en igualdad de condiciones con el resto de la sociedad.

Lo fundamental, comun a todas las versiones del modelo social, es asumir que la
discapacidad es una construccion social, que remite a procesos y estructuras que
se imponen a los individuos, y que la categoria interpretativa fundamental es la de

opresion social (Rodriguez y Ferreira, 2010: 68).

A partir de este enfoque social, la nueva expresién propuesta en el afo 2005 por
el Foro de Vida Independiente, propone un nuevo término para denominar a este

III

colectivo como: “personas con diversidad funcional”. Esta nueva denominacion defiende
el principio filoséfico o ideoldgico segun el cual las funciones y capacidades de las
personas son diversas, y deben aceptarse para poder conseguir una convivencia en
igualdad y con los mismos derechos, como ocurre con otros componentes de diversidad

entre los seres humanos:

Las personas con diversidad funcional pueden contribuir a la comunidad en igual
medida que el resto de mujeres y hombres sin diversidad funcional, pero siempre
desde la valoracion y el respeto de su condicién de personas diferentes. [...] Este

modelo reivindica la autonomia de la persona con diversidad funcional para
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decidir respecto a su propia vida, y para ello cualquier tipo de barrera, a los fines
de brindar una adecuada equiparacion de oportunidades (Palacios y Romafiach,

2008: 38).
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Capitulo 2

La escuela inclusiva



2.1 Introduccion

Unicamente la inclusién educativa puede proporcionar tanto educacién de calidad
como desarrollo social para las personas con discapacidad, ademas de garantizar la
universalidad y la no discriminacion en el derecho a la educaciéon (Estudio tematico sobre
los Derechos de las Personas con Discapacidad a la Educacion, 2013). Durante los ultimos
treinta afios se han realizado grandes progresos en el reconocimiento de los derechos en
alumnos con diversidad funcional, resultando clave la implantacién de la inclusién en la

educacion.

La actual Ley de Educacion (Articulo 40) refleja claramente que busca ofrecer esa
igualdad entre todas las personas, sean cual sean sus caracteristicas y capacidades:
“Fomentar la igualdad efectiva de oportunidades entre hombres y mujeres, asi como de
las personas con discapacidad, para acceder a una formacidon que permita todo tipo de

opciones profesionales y el ejercicio de las mismas” (LOMCE, 2013: 29).

Las personas con diversidad funcional han ido accediendo e integrandose en los
centros educativos ordinarios. Esta situacion ha requerido de un gran esfuerzo por parte
de muchos colectivos: los propios nifios y nifias con diversidad funcional, sus familias, los
profesionales que dia a dia forman parte de la educacion, y también las administraciones

publicas con el compromiso que adquirieron hace unos afos.

Actualmente para poder construir una sociedad mas humana vy justa, en la que
todos los nifios y nifias puedan llegar a tener el lugar que les corresponde, por el simple
hecho de ser personas, la educacién inclusiva resulta mas necesaria que nunca. Esas
personas que por su diversidad funcional no pueden ir a la escuela ordinaria por sus
limitaciones o dificultades, son el reflejo claro de una sociedad excluyente, que las sigue

diferenciando y clasificando segun sus capacidades.

Las personas con diversidad funcional son ahora reconocidas como sujetos de
derecho, con una reivindicacién del derecho a la educacién sin discriminacidn y sobre la

base de igualdad de oportunidades:

— Convencion sobre los Derechos del Nifio (CRC, 1989).

— Declaracién Mundial sobre la Educacion para Todos (EPT, 1990).
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— Normas Uniformes sobre la Igualdad de oportunidades para las Personas con
Discapacidad (1993).
— Declaracion de Salamanca y Marco de Accién para las Necesidades Educativas

Especiales (1994).

En todas ellas se encuentran reflejadas medidas que testifican el crecimiento de la
toma de conciencia y la comprensién del derecho de las personas con diversidad

funcional en la educacion.

La educacion inclusiva conlleva un cambio en la cultura, la politica y la practica en
todos los entornos educativos para dar respuesta a las diferentes necesidades e
identidades de cada estudiante. El derecho a la educacion implica reforzar la capacidad
del sistema educativo para atender a todos los nifios y nifias, especialmente aquellos
quienes, por diferentes razones, estan en situacidon de exclusion o riesgo de
marginalizacién. La inclusion abarca el acceso y el progreso de una educacion de alta

calidad, sin discriminacion.

Los autores Verdugo y Amor (2016) explican y matizan como ha de ser entendido
el derecho a la educacién inclusiva, basdndose en el articulo 24 del comité sobre los

derechos de las personas con discapacidad de la Naciones Unidas:

— Un derecho humano fundamental para todos los estudiantes. En particular, la
educacién es un derecho del que aprende, y no, en el caso de los nifios, el derecho
de un padre o un cuidador. En este sentido, las responsabilidades de los padres
estan subordinadas a los derechos del nifio.

— Un principio que valora el bienestar de todos los estudiantes, respeta su dignidad
inherente y autonomia, reconoce las necesidades individuales y su capacidad para
ser incluidos de manera efectiva y contribuir en la sociedad.

— Un medio de realizacién de otros derechos humanos. Es el principal medio a
través del cual las personas con discapacidad pueden liberarse de la pobreza,
obtener los medios para participar de forma plena en sus comunidades y estar a
salvo de la explotacién y acoso. Es también el principal medio a través del cual

lograr sociedades inclusivas.
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— El resultado de un compromiso proactivo y continuado para eliminar las barreras
gue impiden el derecho a la educacidn, junto con cambios en la cultura, politica y
practica en las escuelas para dar cabida e incluir de manera efectiva a todos los

estudiantes (p.3).

El derecho a la no discriminacién incluye el derecho a que la persona no sea
segregada y provista de adaptaciones razonables, siendo comprendida en el contexto del

deber de proporcionar entornos de aprendizaje accesibles.

Son los continuos cambios, las constantes reformas que se han ido produciendo
en el ambito educativo en relacién a la inclusion de alumnos con diversidad en los centros
educativos, tema de debate (Damm, 2009; Alemany y Villuendas, 2004; Arndiz, 2004;
Castejoén, 2004; Monjas, 2004; Paldeliadu y Lampropoulou, 1997; Bacon y Shultz, 1991;
Berryman, 1989). En la actualidad, la realidad de las personas con diversidad funcional
estd dejando de entenderse como una condicién interna del individuo, focalizada solo en
las deficiencias y limitaciones que se analiza Unicamente desde una perspectiva
patologica y deficitaria. Se esta implantando una nueva perspectiva basada en la relacion
entre las capacidades de la persona y el contexto en el que han de desenvolverse, donde
las actuaciones se deben centrar en mejorar las condiciones de su entorno y no solo en el
objetivo de centrar en la persona toda la incidencia de actuacidon, puesto que la
diversidad funcional ya no es una condicién sino una caracteristica mas de un gran

numero de nifios y nifias que acuden a diario a los centros escolares.

2.2 Definicion de escuela inclusiva

Segun la Conferencia Internacional de Educacién celebrada en Ginebra en el afno

2008, bajo el lema La educacion inclusiva: el camino hacia el futuro:

La educacién inclusiva es un proceso que entrafia la transformacién de las
escuelas y otros centros de aprendizaje para atender a todos los nifios, tanto
varones como nifias, a alumnos de minorias étnicas, a los educandos afectados por
el VIH y el SIDA y a los discapacitados y con dificultades de aprendizaje. El proceso

educativo se lleva a cabo en muchos contextos, tanto formales como no formales,
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en las familias y en la comunidad en su conjunto. Por consiguiente, la educacion
inclusiva no es una cuestion marginal, sino que es crucial para lograr una
educacion de calidad para todos los educandos y para el desarrollo de sociedades

mas inclusivas (UNESCO, 2008: 5).

Este movimiento estd apoyado por la UNESCO dentro del programa de Escuelas
Para Todos (EPT), también conocido como inclusién educativa o educacién inclusiva.
Entendiéndose como un modelo educativo que nos permite el planteamiento de una
educaciéon de calidad para todos, basado en la equidad y la participacion, tratando de
evitar la exclusién y la discriminacion de los estudiantes por cualquier causa, situacion o
motivo. Ainscow (2005), afirma que el reto principal (aunque con prioridades distintas)
que afrontan los sistemas educativos en todo el mundo es cdmo favorecer la inclusién,

tanto en los paises desarrollados como en los paises poco desarrollados.
La definicion que propone la UNESCO (2008), sobre la escuela inclusiva:

Un proceso orientado a responder a la diversidad de los estudiantes
incrementando su participaciéon y reduciendo la exclusion en y desde la educacién.
Estd relacionada con la presencia, la participacién y los logros de todos los
alumnos, con especial énfasis en aquellos que, por diferentes razones, estan
excluidos o en riesgo de ser marginados, constituyendo un impulso fundamental
para avanzar en la agenda de la EPT. El concepto de Educacion para Todos no lleva
implicito el de inclusién. Si bien ambos comparten el objetivo de asegurar el
acceso a la educacién, la inclusion implica el acceso a una educacion de calidad sin
ningun tipo de discriminacién, ya sea dentro o fuera del sistema escolar, lo cual
exige una transformacién profunda de los sistemas educativos. Sin inclusion es
muy posible que ciertos grupos de estudiantes sean excluidos por lo que ésta debe
ser un principio orientado de las politicas y programas educativos, con el fin de

gue la educacién sea para todos y no sdlo para una mayoria (p.7).

También otros autores como Ainscow, Booth y Dyson (2006), la plantean como: el
proceso de cambio sistematico para tratar de eliminar las barreras de distinto tipo que

limitan la presencia, el aprendizaje y la participacién de todo el alumnado en la vida
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escolar de los centros donde son escolarizados, con particular atencion a aquellos mas

vulnerables.

Como indica Muntaner (2013), esta definicion sefiala los tres principios
fundamentales que han de seguir las practicas y los planteamientos de la educacion

inclusiva:

— Presencia: Todos los alumnos estdn siempre presentes en todas las actividades,
experiencias y situaciones de aprendizaje que se desarrollan en la escuela y en el
aula.

— Participacion: Todos los alumnos participan en todas las actividades, experiencias
y situaciones que se plantean en el aula y en el centro educativo como medio de
aprendizaje de los estudiantes.

— Progreso: Todos los alumnos progresan y aprenden con su participacién en todas
las actividades y situaciones que se crean y plantean en el aula y en el centro

(p.41).

Aceptar la diversidad del alumnado como algo enriquecedor con la que debemos
aprender a trabajar. La aplicacién de apoyos como actividades que aumentan la
capacidad de un centro educativo para atender a todos los alumnos: este modelo
educativo se concreta en la practica con la identificacion y eliminacion de las barreras
para el aprendizaje y la participacién, con el objetivo de maximizar los recursos que
apoyen este proceso (Booth y Ainscow, 2002). La mayoria de los autores coinciden en que
se tiene que aprovechar esta diversidad y beneficiarse de ella: se trata de aprender a vivir
con la diferencia y a la vez estudiar como podemos sacarla partido (Echeita y Ainscow,
2011). Centrar la educacién en el alumno y hacerles participes para saber apreciar y
aceptar esa diversidad: la escuela debe incorporar los puntos de vista de los propios

alumnos.

Por tanto, aceptar la escuela inclusiva significa tomar la igualdad como el valor
sobre el que gira la mejora social tomando las diferencias como valiosas y rechazando

cualquier tipo de marginacién (Sandoval, 2008).
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2.3 Introduccidn de la escuela inclusiva en Espaiia

Un primer paso lo encontramos en el afio 1985 con el Real Decreto de Ordenacion
de la Educacion Especial, se empieza a reconocer a los alumnos con necesidades
especiales, mas tarde, estas actuaciones quedaran reflejadas en la LOGSE de 1990, donde
se incorporan las nuevas ideas que propone la educacion inclusiva con los planteamientos

de atencion a la diversidad del alumnado.

El sistema educativo espafiol, ha reflejado en la LOGSE y en la LOPEG (1990) una
clara orientacion “inclusiva”, aunque hayamos preferido hablar de un sistema que ha
hecho de la atencidén a la diversidad, una de sus preocupaciones fundamentales (Coll y

Miras, 2001; Martin y Mauri, 1997; Echeita, 1999, 2001).

Con las implantaciones que propuso la LOGSE, y otras normas importantes como
el Real Decreto 696/95 de Ordenacién de la Educacion de los alumnos con Necesidades
Educativas Especiales, y el Real Decreto 299/96 de Ordenacion de las Acciones dirigidas a
la Compensacion de las Desigualdades en Educacion, se empieza a configurar y dar forma

a lo que actualmente conocemos por “educacién inclusiva”.

En el afio 2002 se implanté la LOCE (Ley de Calidad Educativa), esto cred una
pequefia confrontacion con los valores anteriormente implantados, pues en dicha Ley se
promovia un modelo educativo que acentuaba la competencia entre el alumnado y los
centros a partir de una asignacion de itinerarios ligada a las posibilidades individuales de
cada nifio o nifla. Como apunta Arnaiz (2005), el reconocimiento de la heterogeneidad del
alumnado, conforme a factores de indole personal y social, exige el desarrollo de la oferta
de una respuesta educativa igualmente diferenciadora. Hablar de diversidad es incluir a
todo el alumnado del centro y esto requiere que todo el profesorado esté preparado para
actuar, adaptandose a las necesidades de cada nifio y nifia, contando con todos los
recursos del centro, tanto personales, como materiales y organizativos. Es con la LOE (Ley

Organica de Educacidén) en el afio 2006, donde se reflejan claramente estos principios:

— Compromiso social de los centros con la educacién, pues deben realizar una

escolarizacion sin exclusiones, respondiendo a los principios de calidad y equidad.
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— Una respuesta trazada en la normativa y desarrollada desde el principio de

autonomia de los centros.

— Medida que responde a todo el alumnado en el marco de todo el sistema

educativo mediante el principio de inclusion.

Por tanto, realizar una educacion atendiendo a la diversidad de todo el alumnado,

ha supuesto cambiar de un modelo educativo instructivo y de transmisién, a un nuevo

modelo que busca la promocién y el desarrollo para educar en y para la diversidad

(Mufoz y Maruny, 1993; Sanchez y Torres, 2002; Lépez, 2005; Arnaiz, 2007). Una escuela

inclusiva abierta a la diversidad, no discriminatoria, participativa, que asuma la

heterogeneidad como factor de enriquecimiento (Ainscow, 2001 y Arnaiz, 2003).

Avances educativos hacia la escuela inclusiva producidos en Espafa:

1970

1975

1978

1978

1982

1985

1990

Ley General de Educacidn y Financiacion de la Reforma Educativa. Se

concibe la Educacion Especial como un sistema paralelo al ordinario.
Creacion del Instituto Nacional de Educacion Especial.

Constitucion Espafiola. Se reconoce el derecho de todos los ciudadanos a la
educacion (Art. 27). Los poderes publicos estan obligados a promover una
politica de integracion de los ciudadanos en todas las areas sociales (Art.

49).

Plan Nacional de Educacion Especial. Principio de Normalizacidn. Principio
de Integracion Escolar. Principio de Sectorizacion de la Atencién Educativa.

Principio de Individualizacion de la Ensefianza.

Ley 13/1982 de Integracion Social de los Minusvalidos (LISMI). Se da de
forma legal a los principios enunciados en el Plan Nacional de Educacién

Especial.

Real Decreto 334/1985 de Ordenacion de la Educacion Especial.

Integracion de alumnos discapacitados en centros ordinarios.

Ley Organica 1/1990 de Ordenacién General del Sistema Educativo
(LOGSE). Se apuesta por los principios de normalizacion e integracion.
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1990

1995

1996

2002

2003

2006

2013

Ley Orgdnica de la Participacion, la Evaluacion y el Gobierno de los Centros
Docentes. Se distingue, dentro de la poblacidon con necesidades educativas

especiales, la educacién compensatoria.

Real Decreto 696/1995 de Ordenacidon de la Educacion Especial de los
Alumnos con Necesidades Educativas Especiales. Se insiste en Ia
ordenacion y planificacién de los recursos. Se insiste en la organizacién de

la atencion educativa.

Real Decreto 299/1996 de Ordenacidon de las Acciones Dirigidas a la

Compensacion de las Desigualdades en Educacion.
Ley Orgénica 10/2002 de Calidad de la Educacion (LOCE).

Ley 51/2003 de Igualdad de Oportunidades, no discriminacién vy

accesibilidad universal de las personas con discapacidad.
Ley Orgénica de Educacion 2/2006 (LOE).

Ley Orgénica 8/2013 para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE).

2.4 Caracteristicas de la escuela inclusiva

La escuela inclusiva tiene que ser un espacio de bienvenida y de participacion para

todo el alumnado, ha de constituirse como una comunidad donde la diferencia ha sido

extensamente abanderada y difundida desde el discurso de la inclusién educativa (Arnaiz,

1996; Ainscow, 2001; Booth et al., 2000; Parrilla, 2007; Morifia, 2008).

Segln Muntaner (2013), la educacién inclusiva se tiene que caracterizar por tres

principios centrales:

— La aceptacion y el respeto por la diversidad, que se traduce en la no

categorizacion de los alumnos bajo ningun criterio.

— El planteamiento de disefos y actividades flexibles y abiertas que permiten la

participacidn, el aprendizaje y la satisfaccion de todos los alumnos.
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— La utilizacién en todos los casos de agrupamientos heterogéneos, que reflejan la
realidad diversa de los centros y del alumnado, acabando definitivamente con la

busqueda de la falacia de la homogeneidad de los grupos (p.42).

Aplicar estos principios representa un gran cambio en la propuesta pedagdgica
que se ofrece a todo el alumnado, para desarrollar un proceso que mejore y comprometa

al conjunto de la comunidad escolar para crear una educacién de calidad.

El modelo educativo inclusivo se aplica en la practica docente a partir de dos
premisas. La primera es la fundamentacién y formacién tedrica, que se sustenta tanto en
la concepcion de los derechos humanos, por la que todos los ciudadanos tienen derecho a
participar en todos los contextos y situaciones de igualdad de condiciones, como en las
investigaciones pedagodgicas y didacticas, que apuntan la necesidad de planteamientos
educativos mas flexibles y que atiendan a la diversidad, desde perspectivas surgidas
desde la equidad y la calidad. La segunda premisa es el desarrollo de una pedagogia rica,
estimulante y flexible, con variedad de métodos y materiales, que no solo tome en
consideracién la variedad, tolerandola, sino que la entienda y la valore como un desafio al

gue responder, como un recurso valioso (Escudero y Martinez, 2011).

En la Conferencia Internacional de la Unesco celebrada en Madrid en el afio 2010,
se mencionaron las siguientes caracteristicas que la educacion inclusiva debe aportar a su

alumnado:

— La educacioén inclusiva, centrada en la persona, beneficia a todos los estudiantes,
ya sean con necesidades especificas de apoyo educativo derivadas de
discapacidad o de otra circunstancia, ya que les prepara para vivir y trabajar en
una sociedad plural.

— Desde una politica comprometida y la implicacion de la sociedad, promueve
cambios profundos y sistemdticos, es decir, aporta visidon, conocimientos,
competencias y marco legal para hacer realidad una educacion inclusiva de calidad
con equidad y excelencia en entornos ordinarios en todas las ensefianzas del
sistema educativo.

— Apoya politicas coordinadas intersectoriales y promociona el intercambio de

buenas practicas.
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— Establece sistemas de recogida y analisis que permitan hacer un seguimiento de
las politicas y buenas practicas inclusivas con indicadores que permitan identificar
los factores que generan exclusion y los que favorecen la inclusién.

— Apoya la transformacion de los centros para avanzar hacia la realizacion del
derecho a la educacion para todas y todos.

— Facilita el transito entre las diferentes etapas educativas y el de éstas al mundo
laboral, privilegiando la deteccion y atencidn temprana.

— Demanda la presién y el apoyo de la sociedad civil para impulsar los cambios
necesarios.

— Estimula la formacidn inicial y permanente del profesorado de todos los niveles
educativos para atender a la diversidad de necesidades del alumnado vy
desempefar adecuadamente su tarea en el marco de la educacién inclusiva que es

un factor clave para llevar ésta a cabo.

La educacion inclusiva debe proporcionar a las personas con discapacidad los
conocimientos, las habilidades y las destrezas que compensen las desigualdades y
desventajas de las que, por las exclusiones a las que se enfrentan, todavia hoy parten

(Cermi, 2010).

Para terminar de comprender mejor las caracteristicas fundamentales que debe
presentar la escuela inclusiva, consideramos necesario hacer referencia a las propuestas
de las Naciones Unidas en su articulo 24, el derecho a la educacién inclusiva, en el comité

sobre los derechos de las personas con discapacidad:

a) Enfoque global de los sistemas: los Ministerios de Educacion deben asegurar
que todos los recursos se invierten hacia el avance de la educacién inclusiva y
hacia la introduccion e incorporacion de los cambios necesarios en la cultura
institucional, politicas y practicas.

b) Entorno educativo global: el liderazgo comprometido de las instituciones
educativas es esencial para introducir e incorporar la cultura, politicas y
practicas necesarias para lograr la educacién inclusiva en todos los niveles:
ensefianza y relaciones, reuniones de juntas, supervision de docentes, servicios

de orientacion y cuidado médico, viajes escolares, distribuciones
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c)

d)

e)

presupuestarias y cualquier interaccion, cuando corresponda, con los padres
de estudiantes con y sin discapacidad, la comunidad, o con un publico mas
amplio.

Enfoque personal global: se da el reconocimiento a la capacidad de aprender
de todas las personas y se establecen altas expectativas para todos los
estudiantes, incluyendo los estudiantes con discapacidad. La inclusidon
educativa ofrece curriculos flexibles, métodos de ensefianza y aprendizaje
adaptados a diferentes fortalezas, necesidades y estilos de aprendizaje. Este
enfoque implica la provision de apoyos y adaptaciones razonables, ademas de
intervencion y atencidn temprana de manera que todos los estudiantes sin
distincion puedan alcanzar su potencial. El foco se situa en las capacidades de
los estudiantes y sus aspiraciones mas que en el contenido cuando se
planifican las actividades de ensefianza. Se compromete a acabar con la
segregacion dentro de entornos educativos, asegurando una ensefianza
inclusiva en el aula, mediante entornos de aprendizaje accesibles con los
apoyos apropiados. El sistema educativo debe proporcionar una respuesta
educativa personalizada, mas que esperar que sea el estudiante el que ha de
ajustarse al sistema.

Profesores de apoyo: todos los profesores y otro personal de los centros recibe
educaciéon y formacion, proporcionandoseles los valores clave y las
competencias para acomodar entornos de aprendizaje inclusivo, lo que incluye
profesores con la discapacidad. La cultura inclusiva proporciona un entorno
accesible y de apoyo que promueve el trabajo colaborativo, la interaccién y
resolucién de problemas.

Respeto y valoracidon de la diversidad: todos los miembros de la comunidad de
aprendizaje son bienvenidos sin distincidn, con respeto a su diversidad, por
condiciones —entre otras- de discapacidad, raza, color, sexo, lenguaje, cultura
linguistica, religion, ideologia u opinidén, nacional, étnica, origen indigena o
social, pobreza, nacimiento u otro estatus. Todos los estudiantes deben
sentirse valorados, respetados, incluidos y escuchados. Han de proveerse
medidas para prevenir el abuso y el bullying. La inclusion asume un enfoque

individualizado a los estudiantes.
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f) Entornos de aprendizaje amistosos: los entornos de aprendizaje inclusivos
deben crear un entorno accesible donde todos se sientan seguros, apoyados,
estimulados y libres para expresarse, con un fuerte énfasis en la participacion e
implicacion de los propios estudiantes en la construccion de una comunidad
escolar positiva. Se otorga reconocimiento al grupo de pares en el aprendizaje,
la construccion de relaciones positivas, las amistades y la aceptacion.

g) Transiciones efectivas: los estudiantes con discapacidad reciben el apoyo para
asegurar su transicion efectiva desde el aprendizaje escolar hasta la formacion
profesional y superior y, finalmente, hasta su incorporacion a entornos
laborales. Las capacidades y la confianza de los estudiantes se desarrollan y
reciben adaptaciones razonables y equitativas respecto a los procesos de
evaluacidn y examen, ademas de la certificacién de sus capacidades y logros en
igualdad de condiciones que los demas.

h) Reconocimiento de las asociaciones: las asociaciones de docentes, de
estudiantes y las federaciones y organizaciones de personas con discapacidad,
los consejos escolares, asociaciones de padres y maestros, y otros grupos de
apoyo escolar, tanto formal como informal, son alentadas a incrementar su
comprension y conocimiento de la discapacidad. La participacion de los
padres/cuidadores y de la comunidad ha de ser vista como activos con
recursos y fortalezas para contribuir.

i) Seguimiento: como proceso continuo, la educacion inclusiva debe ser
monitorizada evaluada de manera regular para asegurar la segregacion o
integracion no estd sucediendo de manera formal o informal. El seguimiento,
de acuerdo con el articulo 33, ha de incorporar a personas con discapacidad,
incluyendo a niflos y personas con necesidades de apoyo intensas, a través de
las organizaciones de personas con discapacidad, ademds de padres o
cuidadores de nifios con discapacidad, cuando sea necesario. Los indicadores
de inclusidon de la discapacidad se desarrollan y utilizan en consonancia con la

Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible (Verdugo y Amor, 2016: 4).

En la escuela inclusiva, la proclama formal de los derechos para todos, deberia ir

acompafada de una educacién orientada desde la mirada ética del mutuo
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reconocimiento (Cullen, 2000), que trascienda el tema de la simple tolerancia, y donde las

caracteristicas de cada nifio y nifia sean fuente de mutuo aprendizaje.

La complejidad de los problemas de las personas con diversidad funcional y su
aceptacion, solo es posible cuando hay un conocimiento y reconocimiento de esas
diferencias. Es especialmente en ese aspecto en donde la escuela inclusiva representa un
papel esencial, brindando a su alumnado la posibilidad de conocer y reflexionar sobre la

tematica en su conjunto.

La educacién inclusiva busca la igualdad de oportunidades, la universalizacién del
derecho a la educacion y la integracidn social de los sectores desfavorecidos, es por ello,
gue mantiene un compromiso a favor de la igualdad de oportunidades a nivel educativo
para todo el alumnado (Luque y Torreblanca, 2007). La finalidad del sistema educativo no
puede centrarse solamente en la ensefanza y aprendizaje de contenidos disciplinares, si
no, mas bien, en el desarrollo de las cualidades de cada alumno, capacidades o
competencias, que incluyen conocimientos, habilidades, emociones, actitudes y valores

(Pérez, 2011).

La UNESCO (2004), a través de El Temario Abierto sobre Educacion Inclusiva,
define el aprendizaje en un contexto inclusivo como algo que ocurre cuando los
estudiantes estan activamente involucrados en darle sentido a sus experiencias. Por
tanto, no se les puede simplemente explicar las cosas a los alumnos, sino que deben

descubrirlas y comprenderlas por si mismos.

Para lograr la inclusién educativa, ademas de contar con escuelas para todos, es
urgente garantizar que lo que se haga dentro de esas escuelas realmente responda a sus
caracteristicas, a la atencion pedagdgica y a la diversidad escolar, asi como a una
tendencia claramente intencionada de proyectarse hacia el desarrollo mediante
habilidades cognoscitivas, estrategias de aprender y disposiciéon de nuevas oportunidades

de formacién continua.

Con respecto al curriculo, no habria que crear un uUnico curriculo general para todo
el alumnado, sino que deberian llevarse a cabo las adaptaciones necesarias a las

necesidades que tengan cada nifio o nifa. El éxito de la inclusion estd en poder contar con
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modificaciones curriculares acordes con las necesidades educativas especiales de los
ninos, y no con la concepcion de disefiar un curriculo general y, para poder hacerlo, es
urgente poder disefiar objetivos de aprendizajes flexibles y actividades multiniveles,
poder hacer adaptaciones multiples y fomentar el aprendizaje colaborativo (Arnaiz,

2005).

La UNESCO (2004), sefiala dos estrategias para poder flexibilizar el curriculo y

adaptarlo a las necesidades de los alumnos:

— Pueden prescribir un curriculum “central”, pero estimulan a las escuelas y a las
autoridades locales a desarrollar, a nivel local, otras areas de contenido o cursos
en el marco de dicho curriculum. El curriculum central puede limitarse a un
numero limitado de dreas de contenido o prescribir contenidos minimos sobre
una base mas amplia de areas.

— Pueden prescribir el curriculum no en términos de contenidos detallados, sino que
en términos de objetivos amplios. Son las escuelas las que tienen la flexibilidad de
cumplir con esos objetivos mediante los contenidos y metodologias que crean

apropiadas para satisfacer las necesidades de aprendizaje de sus estudiantes.

La flexibilidad constituye una mejora importante para la organizacion curricular
transversal. Facilita al profesor la motivacion del alumnado, y que sean aprendizajes

significativos para ellos.

2.5 La diversidad funcional en la escuela inclusiva

La educacién de las personas con diversidad funcional ha evolucionado,
transformdandose y adaptandose a las exigencias que ha demandado la sociedad: desde la
completa exclusion, la posterior educacién integrada, hasta la educacion inclusiva que

actualmente se imparte en nuestro sistema educativo.

Como indica Parra (2010), a lo largo de la historia no existen indicios de la
escolaridad de las personas con discapacidad en la antigliedad, la causa posible es que en
estas épocas lo que predominaba era el rechazo y, también, el infanticidio hacia estas

personas.
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No podemos hablar de las primeras escuelas especiales para personas con
discapacidad hasta el afio 1828, en Francia, inspiradas en los resultados de Tirad (1775-
1838), que demostrd que las personas con deficiencias, tienen la posibilidad de aprender
(Parra, 2010). En esta época empiezan a desarrollarse medios para facilitar la educacion
de estas personas: el abad de L'Epée cred el primer lenguaje de seias, en 1829 Louis
Braille cred la escritura de puntos en relieve conocido como Sistema Braille. La sociedad
comienza a tomar conciencia de que este colectivo de personas es capaz de progresar y

que en la mayoria de los casos no tenian ningun tipo de limitacion.

A finales del siglo XIX y comienzos del siglo XX, se crean dos corrientes adversas
con relacién a la educacion de las personas con diversidad funcional: en primer lugar, los
gue pensaban que la prioridad en la educacion la debian tener los médicos, los cuales
decian que estas caracteristicas eran consecuencia de factores adversos en el desarrollo
del organismo. Y, en segundo lugar, las personas que se posicionaban en apoyar a los

profesores y psicélogos, los cuales hacian alusion a estudiar los factores contextuales.

Ya en el siglo XX, el francés Alfred Binet desarrollaria la primera prueba de
Inteligencia, con la que se trataba de clasificar y establecer la capacidad mental de las
personas. Esto produjo que se creara una nueva tendencia, la tendencia psicométrica que

dio paso a una “educacién separada y especializada” (Parra, 2010).

Con la obligatoriedad de la escolarizacion de todos los nifios y nifias (comienzos
del siglo XX) en las primeras etapas de aprendizaje, empezaron a producirse numerosos
casos de alumnos con problemas de aprendizaje. Esto obligd a tener que realizar una
clasificacion, creandose las primeras aulas especiales dentro de los colegios ordinarios.
Las instituciones recibian a todos aquellos alumnos y alumnas que el sistema rechazaba,

concentrandolos en instituciones especializadas.

A mediados del siglo XX empieza a surgir el concepto de “normalizacién”, definido
por primera vez por Bank-Mikkelsen (1975) como: La posibilidad de que los deficientes
mentales lleven una existencia tan préxima a lo normal como sea posible. Una década
mas tarde el sueco Nirje (1969), profundiza en este término y lo formula como: Hacer

accesible a los deficientes mentales las pautas y condiciones de la vida cotidiana, que
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sean tan proximos como sea posible a las normas y pautas del cuerpo principal de la

sociedad.

En el ano 1978 con el “Informe Warnock”, se producen importantes cambios en el
ambito educativo sobre la diversidad funcional. Este informe dirigié el término de
“normalizacién” no a que una persona con Necesidades Educativas Especiales se
convirtiera en “normal”, sino en aceptar a esa persona tal y como es, con sus

necesidades, y teniendo los mismos derechos que cualquier otra persona.

Ademas se evita la utilizacion de etiquetas o categorias para las personas con
diversidad funcional, y asi evitar los efectos negativos que produce la clasificacidn,
asumiendo que cada niflo o nifia tiene una necesidad educativa particular. Con la
aplicacion de este principio se esperaba mejorar la autoestima y el desarrollo de las
capacidades de las personas con discapacidad, con unos aprendizajes mas reales para su

desempefio laboral y su autonomia personal en la sociedad (Parra, 2010).

Con el paso de los afos y a través de las leyes que se van estableciendo, se
produce un reconocimiento del derecho a la educacién para todos y a la educacion

inclusiva:
1948 Declaracion Universal de los Derechos Humanos (Art. 26).
1952 Convenio Europeo de Derechos Humanos (Primer Protocolo).
1966 Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales.
1982 El Programa de Accién Mundial para Personas con Discapacidad.
1989 Convencion sobre los Derechos del Nifio.
1990 Conferencia Mundial de Jomtien sobre la Educacion para Todos.

1993 Normas Uniformes sobre la Igualdad de Oportunidades para las Personas

con Discapacidad.
1994 Declaracion de Salamanca y Marco de Accién.

2000 Foro Mundial sobre la Educacion de Dakar.
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2006 Convencion de la ONU sobre los Derechos de las Personas con

Discapacidades.
2007 Declaracion de Lisboa.
2008 Conferencia Internacional de Educacion en Ginebra.

2009 Foro Europeo de la Discapacidad: Educacion Inclusiva. Pasar de las palabras

a los hechos.

Aunque hace afios que se implanté la escuela inclusiva en nuestro pais, podemos
encontrar centros educativos que no estan preparados para dar respuesta y atender a las
necesidades educativas de un determinado tipo de alumnos. Autores como Cardona y
Ortells (2012) afirman que la escuela actual no estd preparada para atender a las
personas que no siguen el curriculum, el cual se continda concibiendo de una manera
estatica, inflexible, centrada en contenidos conceptuales y que genera discriminacion por

su propia esencia.

Cuando el alumno presenta una diversidad funcional y, todavia mas, cuando se
asocian problemas de conducta que se atribuyen a esa diversidad, en ocasiones su
integracién dentro del sistema escolar representa un problema en el entorno del alumno
afectado: “la presencia de la persona con dificultades molesta e impide el aprendizaje de
los demas y absorbe el tiempo del docente que no puede atender a otros” (Cardona vy
Ortells, 2012: 114). Esto hace recaer la culpa del problema en los alumnos con diversidad
funcional y descarta que la responsabilidad pueda ser de la institucidon educativa, de las

actitudes docentes o de las propuestas didacticas.

Se necesita un cambio de actitud para lograr una verdadera inclusién de los
alumnos y alumnas con diversidad funcional, estos cambios afectan a todos los miembros
de la comunidad educativa: politicas educativas, asociaciones de personas con

limitaciones y a los responsables de la formacion del profesorado.

La Organizacién de las Naciones Unidas (2006) propone algunos cambios
relevantes en las normas uniformes sobre igualdad de oportunidades para las personas

con discapacidad:
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— Los paises deberian reconocer el principio de igualdad de oportunidades para

ninos, jovenes y adultos con discapacidades en lugares integrados.

— Deberian asegurar que la educacion de las personas con discapacidades sea una

parte integral del Sistema Educativo.

— Los grupos de padres y asociaciones de personas discapacitadas deberan estar

implicadas en el proceso de educacion en todos los niveles.

— En los estados en los que la educacién es obligatoria ésta deberia proporcionarse a

nifias y nifos con todo tipo y nivel de discapacidades, incluyendo las mas severas.

— Para implantar la educacion inclusiva, los Estados deberian establecer claramente
una legislacion que comprendiera la escuela y niveles mas amplios de la
comunidad: deberian permitir un curriculo flexible asi como ayudas vy
adaptaciones y proporcionar materiales de calidad, una formacion continua a los

profesores-as generalistas y a los profesores-as de apoyo.

— La educacion inclusiva y los programas basados en la comunidad deberian ser
considerados como accesos complementarios a una educacidon efectiva en cuanto
al coste y a la formacién para personas discapacitadas. Las comunidades deberian

desarrollar recursos locales para proporcionar esta educacion.

— En aquellos casos en que las escuelas ordinarias no puedan dar una respuesta
adecuada a los alumnos, se debe considerar la educacidn en escuelas especiales,
pero deberia ir dirigida a preparar al estudiante para la inclusion en la integracion.
Este emplazamiento separado deberia tener los mismos objetivos que la
educacién ordinaria, incluyendo la existencia de unos recursos iguales para los

alumnos sin discapacidades.

El alumno que tiene dificultades en el aprendizaje debe dejarse de utilizar como
excusa de la situacion, no debiendo ser apartado del proceso educativo ordinario. Este
alumno diverso ha de convertirse en el verdadero objetivo de las reformas educativas que

tienen que construir una escuela eficaz para todos los nifios y nifias.

51



2.5.1 Educar en la diversidad

Segln apunta Sanchez (2007), desde el punto de vista juridico-legal, todos hasta
los nifios menores de edad, son sujetos de derecho. El Estado es el encargado de
defender y garantizar de modo publico su cumplimiento. Dentro del colectivo de los nifios
menores de edad, hay creados diferentes grupos que poseen una mayor vulnerabilidad
por distintos motivos, siendo un rasgo comun el haber sido marginados historicamente
por las sociedades mas avanzadas, que supuestamente defienden los derechos de la

infancia.

La educacion cumple un papel fundamental en el proceso de concienciacion de los
Derechos Humanos: dignidad e igualdad. Gracias a una continua busqueda de estrategias
que permitan ofertar una “escuela para todos” (Organizacidn de las Naciones Unidas para
la Educacion, la Ciencia y la Cultura, 1990; 2000). Este tipo de educacién no puede
guedarse fuera de una sociedad abierta donde se busque atender todas las necesidades

de los ninos y nifias, sea cual sea su situacion.

La escuela inclusiva pasa a formar parte de una nueva sociedad que reconoce la

diversidad como un valor y fuente de enriquecimiento:

Siendo exitosa por los logros de todos y cada alumno y por el desarrollo y
bienestar de la comunidad. Este tipo de educacidon para la inclusion —concebida
como educacion para toda la vida— deberia ser accesible especialmente para los

grupos mas vulnerables y marginados (Sanchez, Lilian y Lydia, 2010: 17).

Por tanto, esta educacion inclusiva necesitard obligatoriamente una atencién a la
diversidad. Es decir, cualquier accién educativa disefiada sistematicamente para atender
a aquellos estudiantes que presenten diferencias individuales y/o grupales asociadas a los
resultados educativos, con el objetivo de asegurar una igualdad educativa entre todos sus

componentes.

Esto supone un gran cambio en los presupuestos ideoldgicos, politicos,
econdmicos, sociales y sobre todo educativos, que han venido caracterizando la atencién

a las personas con alguna diversidad funcional.
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Como defiende Arnaiz (2000), entendemos cémo educar en la diversidad a ejercer
los principios de igualdad y equidad a los que todo ser humano tiene derecho, lo que
conlleva desarrollar unas estrategias de ensefianza-aprendizaje que personalicen la

ensefianza en un marco y dindmica de trabajo para todos.

2.5.1.1 Igualdad de derechos en el ambito educativo

Los cambios que se han ido produciendo en el ambito educativo en busca de una
ética que contemple la diversidad y su riqueza entre el alumnado, han sido muy notables
en estos ultimos afios. Empezando por la Convencion de los Derechos del Nifio
(Organizacion de las Naciones Unidas, 1989) hasta la Convencion sobre los Derechos de
las Personas con Discapacidad (ONU, 2006). Entre estas dos convenciones podemos
encontrar una serie de documentos especificos para la educaciéon, como las Reglas
estandar sobre igualdad de oportunidades para las personas con discapacidades (ONU,
1993), La Declaraciéon de Salamanca sobre necesidades educativas especiales (ONU-
UNESCO, 1994) y su revisidn a los diez afios (Echeita y Verdugo, 2004), o el Foro mundial
de la educacion de Dakar (ONU-UNESCO, 2000).

Pero hablar de igualdad educativa entre los alumnos puede abarcar muchisimos
aspectos, por eso nos parece muy interesante tener en cuenta y conocer, los distintos
sentidos que dentro de la doctrina de los Derechos Humanos puede tomar el término
igualdad, para ello hemos tenidos como referencia las aportaciones de Mathiason (2002)

y Sanchez (2006):

— lguales derechos: a partir del compromiso asumido por los Estados, parte en la
defensa de ciertos derechos subjetivos basicos, queda establecido el primer
significado de igualdad con alcance universal y sin distincién alguna (ONU, 1948,
en su articulo 1); enunciacidon que se encuentra asimismo expresada para los
colectivos vulnerables como los nifios y nifias con diversidad funcional (ONU,
2006, en su articulo 7).

— lgual trato: este sentido se orienta a establecer la importancia en otorgar el

mismo tratamiento a toda persona, cualquiera que sea su diversidad funcional.
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Para los derechos politicos, el sentido “igual trato” esta orientado a garantizar la
aplicacién del mismo sistema legal vigente de derechos, deberes y garantias a las
personas con o sin discapacidades. En el contexto de los derechos econémicos,
sociales y culturales, “igual trato” hace referencia a que las personas con
discapacidades deben poder gozar plenamente de sus derechos recibiendo el tipo
de tratamiento compensatorio en salud, educacion y trabajo. De tal modo que la
igualdad se entiende aqui como “desigual trato” en la perspectiva de la equidad y
la justicia distributiva. Los llamados “ajustes razonables” permiten establecer el
tratamiento diferencial necesario para que la igualdad se vuelva efectiva (ONU,
2006, en su articulo 24).

Iguales oportunidades. En virtud de obtener un sentido mas acabado del concepto
de igualdad, se incluye este tercer aspecto que contempla la “igual oportunidad
de participacion”. Este sentido establece la necesidad de que el Estado sea el que
asegure los recursos necesarios para su cumplimiento (ONU, 1993; 2006).

Iguales resultados. Este ultimo sentido hace referencia a las consecuencias
positivas y beneficiosas que se obtienen cuando se proporciona igualdad en los
tres sentidos anteriormente mencionados. Por ejemplo, al dar “iguales
oportunidades” a los nifios y nifias con diversidad funcional en el ambito educativo
se obtienen “mejores resultados”, puesto que el hecho de tener una discapacidad
y encontrar modos de compensarla, hace que se obtenga mayores logros

individuales y, en consecuencia, mejore la autoestima (ONU, 2006).

El dmbito educativo produce un espacio institucional privilegiado, donde el

alumnado deberia formarse como ciudadanos dentro de una sociedad actual diversa y

justa a la vez, atendiendo las necesidades de todos, sin diferencias. Aunque, la aceptacién

del nifio diverso soélo es posible cuando hay un conocimiento de esas diferencias.

Especialmente en ese aspecto es donde la educacién desempefia un papel esencial,

ofreciendo al alumnado la posibilidad de conocer y reflexionar sobre la aceptacion e

inclusion de estos nifios y ninas con diversidad funcional.

Los problemas aparecen principalmente cuando tales diferencias y limitaciones se

vuelven un motivo de discriminacién y pasan a construir rasgos de inferioridad en algun

sentido. No son las diferencias ni las limitaciones las que producen exclusién entre los
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alumnos con diversidad funcional, sino los mecanismos de inferiorizacién asociados a

ellas (Colectivo loé, 2013).

Es muy importante no sélo adoptar medidas de caracter individual, sino modificar
el contexto social que convierte las diferencias y limitaciones en exclusidn social, para
abordar la diversidad funcional y la inclusion de estos nifios y nifias. La creacidon de un
marco social educativo que evite al maximo la aparicion de las diferencias entre todo el
alumnado, que favorezca la igualdad de derechos, reconocimiento personal y acceso a
una vida digna. Asegurar la universalidad de acceso a los servicios publicos,

principalmente en educacién.

2.5.1.2 Referencias a la diversidad funcional en la actual Ley Organica de

Educacion.

Las actitudes, las aptitudes, las condiciones de los seres humanos, sus
comportamientos y creencias son las principales caracteristicas que hacen que todas las
personas seamos diferentes y diversas a la vez. Estas diferencias entre estudiantes tiene
mucha repercusion en el sistema educativo, en las aulas conviven una gran variedad de
alumnos y alumnas, todos con inquietudes y necesidades diferentes haciendo necesaria la
atencion a la diversidad por parte del profesorado a todos los nifios y nifias, diferencias
de rendimientos académicos, ritmos de aprendizajes, capacidades, intereses... La escuela
inclusiva busca atender de una manera equitativa y justa estas necesidades sea cual sea la

condicién del alumnado.

A lo largo de los afios, la ensefianza ha ido avanzando desde enfoques educativos
de exclusion, hasta los enfoques actuales de integracion e inclusiéon. Hasta los afios
setenta, el sistema educativo no prestd mucha atencidn a los alumnos que presentaban
caracteristicas diferentes y especiales, optando principalmente por la disgregacion. En el
afio 1970 se establecio la Ley General de Educacion, que junto con el Plan Nacional de
Educacion Especial del afio 1977, permitieron un importante avance en este ambito.
Posteriormente la Ley de Integracion Social de los Minusvalidos (LISMI, 1982) cred un

marco comun de actuacion, integrando en el sistema educativo a los alumnos con
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necesidades educativas especiales, siempre y cuando fuera posible, evitando asi la
disgregacion. A partir de ese momento, se puede hablar de una escuela que camina hacia

la integracidn de todo el alumnado con sus caracteristicas y sus diferencias.

Con la entrada en vigor de la Ley de Ordenacion General del Sistema Educativo
(LOGSE, 1990), surgieron nuevos objetivos basados en perseguir el desarrollo de todo el
alumnado fueran cuales fueran sus caracteristicas. En este momento aparece el concepto
de alumnos ACNEES (alumnado con necesidades educativas especiales), dirigido a
aquellos alumnos que requerian determinados apoyos o atenciones educativas derivadas
de su diversidad funcional o de situaciones desfavorecidas, asi como de trastornos graves
en la conducta. Sin embargo, hubo que esperar a leyes mas recientes para ver plasmados

el principio basico de la igualdad.

En la Ley Organica de Educacion (LOE, 2006), aparecen tres principios basicos
como: la equidad, la calidad y la flexibilidad. Ademas se empieza a dar mucha importancia
a la educacion en valores. Esta ley exige una educacién de calidad para todo el alumnado
independientemente de sus condiciones, asi como una equidad que garantice la inclusién
en el sistema educativo de todo el alumnado, la igualdad de oportunidades y la no
discriminacion. Se destaca la necesidad de adaptar el sistema educativo a las
caracteristicas del alumnado, asi como la necesidad de transmision y puesta en practica
de valores que favorezcan la libertad personal, la responsabilidad, la ciudadania
democratica, la solidaridad, la tolerancia, la igualdad, el respeto y la justicia, y todos

aquellos valores que ayuden a superar cualquier tipo de discriminacion (articulo 10).

Para tener un conocimiento actualizado y real de todos los aspectos educativos
que afectan a los nifios y nifias con diversidad funcional, hemos realizado una busqueda
de todas las alusiones y referencias que hace la actual Ley educativa sobre este tipo de

alumnado.

El alumnado es el centro y la razén de ser de la educacién. El aprendizaje en la
escuela debe ir dirigido a formar personas auténomas, criticas, con pensamiento
propio. Todos los alumnos y alumnas tienen un suefio, todas las personas jovenes
tienen talento. Nuestras personas y sus talentos son lo mas valioso que tenemos

como pais (LOMCE, 2013: 1).
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Defendiendo estos valores y haciendo referencias a que todos los nifios y nifias
tienen capacidades, empieza la Ley Organica 8/2013, para la mejora de la calidad

educativa, mas conocida como LOMCE.

Continua haciendo referencia a la diversidad del alumnado y a la importancia de

atender sus necesidades:

Todos y cada uno de los alumnos y alumnas serdn objeto de una atencion, en la
busqueda de desarrollo de talento, que convierta la educacion en el principal
instrumento de movilidad social, ayude a superar barreras econdmicas y sociales y

genere aspiraciones y ambiciones realizables para todos.

Todos los estudiantes poseen talento, pero la naturaleza de este talento difiere
entre ellos. En consecuencia, el sistema educativo debe contar con los
mecanismos necesarios para reconocerlo y potenciarlo. El reconocimiento de esta
diversidad entre alumno o alumna en sus habilidades y expectativas es el primer
paso hacia el desarrollo de una estructura educativa que contemple diferentes

trayectorias (p.1).

El sistema educativo tiene la obligacion de estar preparado para atender a todos
los alumnos. Los profesionales de la educacion no solo deben contar con los mecanismos
y recursos necesarios para afrontar esta diversidad, si no que han de tener la formacion

necesaria para desarrollar al maximo las capacidades de todo su alumnado.

El reto de la sociedad actual busca crear las condiciones necesarias para que todos
sus alumnos y alumnas puedan adquirir y expresar sus talentos. El compromiso con una

educacion de calidad que defienda la igualdad y la justicia social:

Solo un sistema educativo de calidad, inclusivo, integrador y exigente, garantiza la
igualdad de oportunidades y hace efectiva la posibilidad de que cada alumno o
alumna desarrolle el maximo de sus potencialidades. Solo desde la calidad se
podra hacer efectivo el mandato del articulo 27.2 de la Constitucion espafiola: <La
educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana en el
respeto a los principios democraticos de convivencia y a los derechos y libertades

fundamentales> (p.2).
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Justificamos la participacidén en nuestro estudio de los familiares de nifios y nifas
con diversidad funcional, destacando el importante papel que tienen que realizar al
formar parte del sistema educativo: “las familias son las primeras responsables de la
educacién de sus hijos y por ello el sistema educativo tiene que contar con la familia y

confiar en sus decisiones” (p.2), valorando sus opiniones y conocimientos.

Se sigue haciendo referencia a la realidad de una escuela inclusiva: “Equidad y
calidad son dos caras de una misma moneda. No es imaginable un sistema educativo de
calidad en el que no sea una prioridad eliminar cualquier atisbo de desigualdad” (p.3),
“debemos pues considerar como un logro de las ultimas décadas la universalizacién de la
educacién, asi como la educacién inclusiva” (p.4). Sin embargo, no se hace referencia a la

palabra discapacidad hasta la pagina cinco:

De acuerdo con la Estrategia Europea sobre Discapacidad 2010-2020, aprobada en
2010 por la Comisidn Europea, esta mejora en los niveles de educacién debe
dirigirse también a las personas con discapacidad, a quienes se les habrad que
garantizar una educacion y una formacion inclusivas y de calidad en el marco de la
iniciativa <Juventud en movimiento>, planteada por la propia Estrategia Europea
para un crecimiento inteligente. A tal fin, se tomard como marco orientador y de
referencia necesaria la Convencidn Internacional sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad, adoptada por las Naciones Unidas en diciembre de

2006, vigente y plenamente aplicable en Espaia desde mayo de 2008 (p.5).

Resulta curioso encontrar dentro de la Ley una referencia a los problemas que
tienen estos alumnos con diversidad funcional cuando por sus necesidades se les debe
atender de un modo adecuado y adaptado a sus caracteristicas: “Las rigideces del sistema
conducen a la exclusion de los alumnos y alumnas cuyas expectativas no se adecuan al

marco establecido” (p.7).

Encontramos también referencias al uso de las nuevas tecnologias como
herramienta y recurso para mejorar la educacion en las personas que necesitan una
adaptacion: “La incorporacion generalizada al sistema educativo de las Tecnologias de la

Informacién y la Comunicacion (TIC), que tendran en cuenta los principios de disefio para
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todas las personas y accesibilidad universal, permitird personalizar la educacién y

adaptarla a las necesidades y al ritmo de cada alumno o alumna” (p.8).

En el articulo Unico, la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (Ley
anterior a la actual LOMCE), se modifica el término “b” que hace referencia a la

diversidad funcional:

La equidad, que garantice la igualdad de oportunidades para el pleno desarrollo de
la personalidad a través de la educacion, la inclusion educativa, la igualdad de
derechos y oportunidades que ayuden a superar cualquier discriminacién vy la
accesibilidad universal a la educacion, y que actie como elemento compensador
de las desigualdades personales, culturales, econémicas y sociales, con especial

atencidn a las que se deriven de cualquier tipo de discapacidad (p.9).

En este pdrrafo se hace referencia a la “inclusidon educativa”, refiriéndose a ella
como una igualdad en derechos y oportunidades que ayuden a superar cualquier
discriminacion, en otro de los parrafos que se modifican: “q) La libertad de ensefanza,
gue reconozca el derecho de los padres, madres y tutores legales a elegir el tipo de
educacion y el centro para sus hijos, en el marco de los principios constitucionales” (p.10),
se hace mencion a poder elegir libremente el centro escolar que prefieran los padres.
Actualmente se estan creando escuelas como centros de referencia donde se focalizan los
pocos recursos que ofrece la administracion a los alumnos con diversidad funcional,
dejando dos opciones a los familiares que tienen que escolarizar a un alumno con estas
caracteristicas: la primera, elegir un centro de referencia para poder acceder a los
recursos que se ofrecen desde la administracion. Y la segunda, no elegir un centro de
referencia, ya sea porque hay un centro escolar mas cercano al domicilio familiar, o
porque un hermano o hermana del alumno a escolarizar ya estd cursando estudios en
otra escuela, o sea el motivo que sea.. no accedes a esos recursos que ofrece la
administracion. Con lo cual las familias que padecen esta situaciéon de diversidad
funcional en alguno de sus hijos, no tienen los mismos derechos como asi nos hace querer
pensar la actual Ley de Educacion (la libertad de ensefianza a la que se hace referencia en

el parrafo q).
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La siguiente mencidn a la diversidad funcional la encontramos en el “Articulo 27.
Programas de mejora del aprendizaje y del rendimiento”. Habla de la creacién de unos
programas para la mejora del aprendizaje y del rendimiento para alumnos que cursando
tercer curso de Educacion Secundaria, no estdan en condiciones de promocionar al
siguiente curso, y por tanto tienen que repetir curso: “Las Administraciones educativas
garantizaran al alumnado con discapacidad que participe en estos programas la
disposicidon de los recursos de apoyo que, con cardcter general, se prevean para este

alumnado en el Sistema Educativo Espafiol” (p.19).

En el articulo 34, se aborda el tema de la “Organizacién general del Bachillerato”,
donde se mencionan las medidas que supuestamente hay establecidas cuando un alumno

con diversidad funcional tiene dificultades en la comunicacion oral:

En el proceso de aprendizaje de la lengua extranjera, la lengua castellana o la
lengua cooficial sélo se utilizaran como apoyo. Se priorizaran la comprension y
expresion oral. Se estableceran medidas de flexibilizaciéon vy alternativas
metodolégicas en la ensefanza y evaluacién de la lengua extranjera para el
alumnado con discapacidad, en especial para aquél que presenta dificultades en
su expresién oral. Estas adaptaciones en ningun caso se tendran en cuenta para

minorar las calificaciones obtenidas (p.22).

En el articulo 40, se presentan los objetivos que busca la Formacién Profesional
dentro del sistema educativo: “e) Fomentar la igualdad efectiva de oportunidades entre
hombres y mujeres, asi como de las personas con discapacidad, para acceder a una
formacion que permita todo tipo de opciones profesionales y el ejercicio de las mismas”
(p.29). Muy importante este objetivo actualmente, pues como publicé el periédico El
Mundo (29-04-2016): “Solo el 25% de los discapacitados trabaja, y de éstos, el 13% esta

en riesgo de pobreza”.

En el articulo 68 se menciona a las administraciones educativas. Ya que deben ser
las administraciones las que tienen que ofrecer soluciones y plantear nuevos caminos
para afrontar cualquier tipo de problema relacionado con el aprendizaje de todo tipo de
alumnos: “las Administraciones educativas velardn por que se adopten las medidas

necesarias para asegurar la igualdad de oportunidades, no discriminacion y accesibilidad
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universal de las personas con discapacidad que se presenten a dichas pruebas” (p.36),
incluyendo a las personas adultas que quieran adquirir las competencias y los

conocimientos correspondientes a la educacion basica.

Ademas, también corresponde a las administraciones:

Asegurar los recursos necesarios para que los alumnos y alumnas que requieran
una atencidn educativa diferente a la ordinaria, por presentar necesidades
educativas especiales, por dificultades especificas de aprendizaje, TDAH, por sus
altas capacidades intelectuales, por haberse incorporado tarde al sistema
educativo, o por condiciones personales o de historia escolar, puedan alcanzar el
maximo desarrollo posible de sus capacidades personales y, en todo caso, los

objetivos establecidos con caracter general para todo el alumnado (p.37).

Siendo muy importante el punto 2 del articulo 79 para las familias de nifios y nifias
con diversidad funcional, donde se indica que: “La escolarizacién del alumnado que
presenta dificultades de aprendizaje se regira por los principios de normalizacién e
inclusion y asegurard su no discriminacion y la igualdad efectiva en el acceso

permanencia en el sistema educativo” (p.38).

En el articulo 84, se hace referencia a la admisién de los alumnos en los centros
escolares, donde tendran prioridad las familias con algin miembro con diversidad

funcional:

Cuando no existan plazas suficientes, el proceso de admisidn se regira por los
criterios prioritarios de existencia de hermanos matriculados en el centro, padres,
madres o tutores legales que trabajen en el mismo, proximidad del domicilio o del
lugar de trabajo de alguno de los padres, madres o tutores legales, renta per
capita de la unidad familiar y condicion legal de familia numerosa, situacién de
acogimiento familiar del alumno o alumna, y concurrencia de discapacidad en el
alumno o alumna o en alguno de sus padres, madres o hermanos, sin que ninguno

de ellos tenga caracter excluyente (p.38).

Y para finalizar con la ultima referencia que hace la LOMCE en relacién a la

diversidad funcional, en el articulo 124 se establecen las normas de organizacion, de
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funcionamiento, y las de convivencia, muy importantes para mejorar la inclusién de este

colectivo de personas en las aulas:

Las medidas correctoras deberan ser proporcionadas a las faltas cometidas.
Aquellas conductas que atenten contra la dignidad personal de otros miembros de
la comunidad educativa, que tengan como origen 0 consecuencia una
discriminacion o acoso basado en el género, orientacién o identidad sexual, o un
origen racial, étnico, o religioso, de creencias o de discapacidad, o que se realicen
contra el alumnado mas vulnerable por sus caracteristicas personales, sociales o
educativas tendran la calificacion de falta muy grave y llevaran asociada como

medida correctora la expulsién temporal o definitiva del centro (p.44).

La proteccion de las personas con diversidad funcional tiene importantes lagunas
en todos los ambitos, pero si hacemos referencia a los nifios, su contexto socializador mas
importante es la escuela. La carencia de protocolos de actuacion y la falta de formacion
de los profesionales es alarmante: “Existe, ademds, sectores en la que el grado de
victimizacién ha aumentado y, en consecuencia, se han relajado las medidas de control de
los comportamientos agresivos y la respuesta institucional es insuficiente” (Ramdn, 2016:

1).

Es muy importante conocer, para poder prevenir y tener en cuenta, aquellas
situaciones de acoso escolar donde se atentan principalmente contra la dignidad de Ila

persona, habitualmente en nifos y nifias con diversidad funcional facilmente visible:

Los entornos intolerantes vy la falta de recursos preventivos del hostigamiento, los
convierte en sujetos muy vulnerables y los inviste con la inaceptable condicién de
invisibilidad. Los niflos y adolescentes con discapacidad que son objeto de acoso
escolar y a diferencia de otros nifios que también lo sufren, se desarrolla con mas
facilidad en uno de los aspectos mas dafiinos: el del contagio social” (Ramodn,

2016: 1).
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2.6 Realidad y estado actual de la escuela inclusiva

A lo largo de la presentacion y definicion de la escuela inclusiva hemos hecho
referencias a los principios de integracidn, normalizacion, escuela para todos e inclusion,
siendo una muy positiva declaracion de intenciones, valores y actitudes para mejorar. Se
defiende la idea de que todos los nifios y nifias deberian ir a la escuela “ordinaria”, ya que
les corresponde por igualdad de derechos y por eficacia del proceso educativo. Las
mismas leyes, sin embargo, contradicen palabras tan bonitas (Cardona y Ortells, 2012). En
el mismo articulo que se instaura la educacion integrada aparece la posibilidad legal de
impedirla, por tanto, no hay ninguna transformacion real de nuestro sistema educativo
como se refleja en la LOE (2006): la escolarizacion del alumnado que presenta
necesidades educativas especiales se regira por los principios de normalizacién e inclusién
y asegurard su no discriminacion y la igualdad efectiva en el acceso y la permanencia en el
sistema educativo, en cambio, |la escolarizacién de este alumnado en unidades o centros
de educacion especial, que podra extenderse hasta los veintiun afios, soélo se llevara a
cabo cuando sus necesidades no puedan ser atendidas en el marco de las medidas de

atencion a la diversidad de los centros ordinarios.

Por mucho que las leyes se autoproclamen integradoras, normalizadoras o
inclusivas, no lo son. Para serlo deberian establecer que se dispondran los recursos
adecuados para que todo el alumnado pueda ser atendido en las mismas instituciones

educativas, independientemente de cualquier caracteristica personal.

El desarrollo de la escuela inclusiva exige un analisis constante de las practicas
educativas. En Espaiia, los cambios escolares se han desarrollado de manera desigual y sin

avance:

Tras los notables cambios que se produjeron desde la mitad de los afios 80 hasta
la mitad de los 90, ha habido otra década posterior en la cual lo caracteristico ha
sido la falta de iniciativas solidas dirigidas a conocer y evaluar lo que estaba
ocurriendo, asi como han sido escasas y con frecuencia simbdlicas, las propuestas
dirigidas a promover avances y mejoras para superar las dificultades encontradas

(Martinez, Haro y Escarbajal, 2010: 153).
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Han faltado muchos de esos elementos esenciales para facilitar la inclusién y
garantizar su éxito: analisis de lo que estaba ocurriendo en cada Comunidad Autéonoma,
ciudad y colegio, del conocimiento de los principales problemas o dificultades
encontradas por las familias de nifios con diversidad funcional, de la detecciéon de las
buenas practicas y estrategias que mostraban mas éxito, de publicaciones y materiales
especificos que sirvieran de apoyo al profesorado en su practica educativa, la falta de

formacién del profesorado y de otros profesionales de la educacion...

Autores como Echeita y Verdugo (2004) ya apuntaban que no estabamos
avanzando de forma generalizada y clara hacia la educacién inclusiva, mas bien al
contrario. Hoy en dia podemos comprobar la vigencia de las tesis esencialistas, la
persistencia de las etiquetas sobre alumnos y centros, la delegacién de responsabilidad
en los especialistas, el empobrecimiento del curriculum y la limitacién de oportunidades
que se ofrece al alumnado con necesidades especiales, el mantenimiento de la dotacién
de recursos segun alumnos diagnosticados, no dirigida a los centros para convertirlos a
todos en inclusivos, la persistencia del modelo de centros especificos de referencia, la
barrera de la educaciéon secundaria y la formacion del profesorado que no ha conseguido
ser transformadora. Los cambios positivos que habia experimentado el sistema educativo
en décadas anteriores se oscurecieron por diversas razones, entre las que cabe destacar
cierta apatia institucional, profesional y social en lo referente al impulso continuo que

requiere la inclusién educativa.

Afios mas tarde, otros autores han coincidido en denunciar los problemas que han

surgido en la implantacién de este modelo en nuestro sistema educativo:

Egido-Galvez, Cerrillo y Camina (2009), Luque y Rodriguez (2008): la integracidn
educativa no ha avanzado apenas hacia la inclusion, existiendo en la mayoria de centros
carencias en cuanto a recursos y herramientas adecuadas para una serie de adaptaciones

gue precisan los alumnos que presentan esta problematica.

Gargallo, et al. (2003), Tisiotti, Parquet y Neudeck (2007): aunque la presencia de
este alumnado en los centros ha comportado importantes cambios organizativos,
metodoldgicos y curriculares, sigue existiendo una demanda insistente de recursos

materiales, personales y de formacién, que en muchos casos desemboca, en resistencias
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y discrepancias entre las distintas personas encargadas del proceso de la ensefanza, o en

otros términos, en los docentes.

Cabrera (2008): la carencia de formacion sobre el alumnado, sobre discapacidad y
sobre integracién en general son en gran medida las causas de las actitudes negativas

hacia la inclusion educativa.

En la actualidad, se estd avanzando en el disefio de curriculos que atiendan a la
inclusion de los alumnos con diversidad funcional, pero hasta que los docentes no estén
plenamente concienciados de lo que significa este tipo de escuela no se llevara a cabo de
forma totalmente satisfactoria. Segun Pegalajar-Palomino (2014), para favorecer este tipo
de aprendizaje, que conlleve ayudas pedagodgicas para todo el alumnado, es necesario

que se cuente con los elementos tedricos y practicos necesarios para ello.

Es verdad que hoy se habla de educacién inclusiva y que parece que las
administraciones estan comprometidas con ella. Pero, como sefialan Vega y Garin (2012),
hay que dejar constancia de que el mercado esta tomando las riendas de los planes de
estudios, precisamente para salir de la crisis con una formacién orientada a la produccién
competitiva y la mirada puesta en la excelencia excluyente, con menos interés por la

formacidn integral de calidad de todas las personas.

2.6.1 Principales obstaculos en la educacion

En el afio 2011, la Organizacién Mundial de la Salud publica un informe mundial
sobre la discapacidad con el objetivo de mejorar la vida de las personas con diversidad

funcional:

La discapacidad forma parte de la condicion humana: casi todas las personas
sufriran algun tipo de discapacidad transitoria o permanente en algin momento
de su vida, y las que lleguen a la senilidad experimentardn dificultades crecientes
de funcionamiento. La discapacidad es compleja, y las intervenciones para superar
las desventajas asociadas a ella son multiples, sistémicas y varian segun el

contexto (p.7).
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Segln los datos a los que podemos tener acceso a través del Resumen del Informe
Mundial sobre la Discapacidad. Se estima que mas de mil millones de personas viven con
algln tipo de discapacidad, eso quiere decir que afecta al quince por ciento de la
poblacién mundial (segun las estimaciones de la poblacion en el afo 2010). En referencia
a los nifios, solo la Carga Mundial de Morbilidad mide las discapacidades infantiles de
cero a catorce anos, con una estimaciéon de 95 millones de nifios, eso corresponde a mas
del cinco por ciento de la poblacion infantil, de los cuales 13 millones tienen una

discapacidad catalogada como grave.

Los datos de las encuestas ponen de manifiesto que los nifios de las familias mas
pobres y los que pertenecen a grupos étnicos minoritarios presentan un riesgo
significativamente mayor de discapacidad que los demds nifios (United Nations Children’s

Fund, 2008).

Con relacidn a la educacién, las tasas de matriculacion escolar difieren segun el
tipo de deficiencia, los datos reflejan que los nifios con deficiencias fisicas suelen correr

mejor suerte que los que padecen deficiencias intelectuales o sensoriales.

Para la Organizacién Mundial de la Salud (2011), en su informe mundial sobre la
discapacidad, los principales obstaculos a los que se enfrentan las personas con

diversidad funcional en la educacién, estan relacionados con:

— Politicas y normas insuficientes: La formulacién de politicas no siempre tiene en
cuenta las necesidades de los nifios con discapacidad, o bien no se hacen cumplir
las politicas y normas existentes (igualdad de trato y oportunidades para todo el
alumnado, conocido como atencidn a la diversidad). Un ejemplo en lo referente a
las politicas educativas inclusivas lo encontramos en Bines y Lei (2007): “[...] una
revision de 28 paises que participaron en la Iniciativa Via Rapida de Educacion
para Todos comprobd que 18 de ellos proporcionaban muy poca informacion
sobre las estrategias propuestas para incluir a los nifios con discapacidad en las
escuelas, o no mencionaban en absoluto la discapacidad o la inclusién”. Una
carencia habitual en las politicas educativas es la falta de incentivos econdmicos y

de otro tipo orientados a que los nifios con discapacidad acudan a la escuela, asi
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como la falta de servicios de apoyo y proteccién social para los nifos con
diversidad funcional y sus familias.

— Actitudes negativas: Segun la Organizacién Mundial de la Salud las creencias y
prejuicios constituyen uno de los principales obstaculos en la educacién: las
actitudes de los maestros, administradores escolares, otros nifios e incluso
familiares influyen en la inclusiéon de los nifios con discapacidad en las escuelas
convencionales.

— Falta de accesibilidad: Es una realidad que muchos edificios (incluidos muchas
veces los lugares publicos) y los sistemas de transporte y de informacién no son
accesibles a todas las personas. En la actualidad se han creado unos centros
educativos de referencia que acogen a la mayoria de niflos con discapacidad, si
quieres tener acceso a los escasos recursos que se ofrecen desde el sistema
educativo, tienes que elegir obligatoriamente uno de estos centros, con lo cual se
pierde el derecho a la libertad de eleccién del centro escolar por parte del alumno

gue padece diversidad funcional.

Todo esto repercute directamente en las personas con diversidad funcional. Como

indica el Informe Mundial, estos niflos obtienen peores resultados académicos:

Los nifios con discapacidad tienen menos probabilidades que sus homdlogos no
discapacitados de ingresar en la escuela, permanecer en ella y superar los cursos
sucesivos. El fracaso escolar se observa en todos los grupos de edad y tanto en los
paises de ingresos altos como bajos, pero con un patrén mas acusado en los paises

mas pobres (p.11).

Es necesario abordar estos problemas que afectan a la educacidn, con la inclusién
de los nifios y nifias con diversidad funcional en la escuela convencional, se contribuye en
cierta medida a la eliminacidn de la discriminacion. Aunque, la Organizacién Mundial de la

Salud advierte de las repercusiones del cambio:

Incorporar a los nifios con discapacidad en el sistema educativo exige cambios en
el propio sistema y en las escuelas. El éxito de los sistemas educativos inclusivos
depende en gran medida del compromiso del pais para adoptar una legislacién

apropiada, proporcionar una orientacion normativa clara, elaborar un plan de
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accion nacional, establecer infraestructuras y crear capacidad de ejecucion vy
asegurar una financiacion a largo plazo. Lograr que los nifios con discapacidad
puedan tener el mismo nivel educativo que sus homélogos no discapacitados

requiere a menudo un incremento de la financiacion.

Crear un entorno de aprendizaje inclusivo ayudara a todos los nifios a aprender y
realizar su potencial. Los sistemas educativos tienen que adoptar planteamientos
mas centrados en el alumno, con cambios en los planes de estudio, métodos y
materiales de ensefianza y sistemas de evaluacion y examen. Muchos paises han
adoptado planes de educacion individual como herramienta para apoyar la
inclusion de los nifios con discapacidad en los dmbitos educativos. Muchas de las
barreras fisicas a que se enfrentan los nifios con discapacidad en la educacién
pueden superarse facilmente con medidas tan simples como cambiar la
disposicion de las aulas. Algunos nifios requeriran acceso a servicios adicionales de
apoyo, como maestros de educacidn especial, auxiliares de aula y servicios de

terapia.

La formacidon apropiada de los maestros convencionales puede mejorar su
confianza y sus aptitudes para educar a nifios con discapacidad. Los principios de
la inclusion deberian formar parte de los programas de formacién de maestros e ir
acompafiados de otras iniciativas que proporcionen a los maestros oportunidades

para compartir sus conocimientos y experiencias sobre educacion inclusiva (p.17).

Las pruebas presentadas en este Informe sefialan que la mayoria de los obstaculos
a los que se enfrentan las personas con diversidad funcional son evitables, la Organizacién

Mundial de la Salud (OMS, 2011), propone una serie de recomendaciones a los gobiernos:

— Posibilitar el acceso a todos los sistemas y servicios convencionales. Las personas
con diversidad funcional tienen las mismas necesidades que el resto de personas:
de salud y bienestar, de seguridad econdmica y social, de aprendizaje y desarrollo
de aptitudes. Y todas esas necesidades deberian ser atendidas por los programas y
servicios convencionales.

— Invertir en programas y servicios especificos para las personas con discapacidad.

Dentro de la educacidén resulta necesario atender a los servicios que algunas
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personas con diversidad funcional pueden requerir: como rehabilitacion, servicios
de apoyo o formacién.

Adoptar una estrategia y un plan de accion nacional sobre discapacidad: tener una
estrategia nacional sobre la diversidad funcional, consolidada y con vistas a largo
plazo mejorara el bienestar de las personas de este colectivo.

Asegurar la participacién de las personas con discapacidad: a lo largo de este
trabajo vamos a defender la importancia de conocer la opinion de las personas
con diversidad funcional y de sus familiares, estas personas tienen a menudo
perspectivas Unicas acerca de los problemas y dificultades que tienen que superar
en el dia a dia. Las personas con discapacidad tienen derecho a controlar su vida,
y, por tanto, deben ser consultadas sobre cuestiones que les incumban
directamente, bien sea salud, educacién, rehabilitaciéon o vida comunitaria. Puede
ser necesario apoyar la toma de decisiones para hacer posible que algunos
individuos comuniquen sus necesidades y elecciones.

Mejorar la capacidad de recursos humanos: la capacidad de recursos humanos se
puede mejorar a través de una buena formacion. En los curriculos y programas de
acreditacion vigentes deberia incorporarse la formacion pertinente en materia de
la discapacidad, que incluya los principios de los derechos humanos.

Proporcionar financiacion suficiente y mejorar la asequibilidad: conseguir una
financiacion suficiente y sostenible para garantizar los servicios que presta el
sector publico resulta imprescindible para que éstos lleguen a todos los
beneficiarios y sean de buena calidad.

Fomentar la sensibilizacidn publica y la comprension de la discapacidad: los pilares
fundamentales dentro de una sociedad inclusiva son el respeto y la comprensién
entre todas las personas, es necesario mejorar la comprensién social sobre las
personas con diversidad funcional, oponerse a las percepciones negativas y
representar a este colectivo en su justa medida.

Mejorar la recopilacién de datos sobre discapacidad: para poder evolucionar se
necesita tener y conocer datos sobre estas personas con diversidad funcional. Es
necesario normalizar los datos y compararlos regularmente para medir y vigilar los

progresos realizados.
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— Reforzar y apoyar la investigacidn sobre discapacidad: es necesario crear una masa
critica de investigadores especializados en diversidad funcional. Reforzandose las

aptitudes de investigacién en la disciplina de educacion especial (p.19-22).

Ademas de las recomendaciones que hace la Organizacion Mundial de la Salud a
los gobiernos, también encontramos otras a diversos colectivos que nos parece muy

interesante aportar a este estudio.

A las personas con diversidad funcional y sus familias:

— Apoyar a los ninos con discapacidad y sus familias para asegurar su inclusion en el
sistema educativo.

— Ayudar a otras personas con discapacidad mediante el apoyo entre pares,
formacidn, informacién y asesoramiento.

— Promover los derechos de las personas con discapacidad dentro de sus
comunidades locales.

— Participar en campanas de sensibilizacion y marketing social.

— Participar en foros (internacionales, nacionales, locales) dirigidos a establecer
prioridades para el cambio, influir en las politicas y configurar la prestacion de
servicios.

— Participar en proyectos de investigacion.

A las instituciones docentes:

— Eliminar obstaculos para la contratacidn y participacidon de estudiantes y personal
con discapacidad.

— Asegurar que los cursos de formacion profesional incluyan informacion adecuada
sobre la discapacidad, basada en los principios de los derechos humanos.

— Efectuar investigaciones sobre la vida de las personas con discapacidad y sobre los
obstaculos discapacitantes, en consulta con organizaciones de personas con

discapacidad (p.24-25).

Un proceso educativo cuyo objetivo principal es el de atender a todo su alumnado,
necesita realizar continuos cambios adaptandose a las caracteristicas y necesidades de

cada nifio o nifia, para ofrecer asi las mismas oportunidades de aprendizaje. Pero, cuando
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este proceso educativo no llega a producirse por igual, como afirma la UNESCO (2008), se

crean importantes diferencias a nivel social:

Cuando los nifios no tienen la oportunidad de desarrollar su potencial en los afios

decisivos de la infancia, sus familias estdn mds expuestas al riesgo de

empobrecerse o de deslizarse por la pendiente de la pobreza crénica. De esta

forma, hacer que la educacion sea mas inclusiva contribuye al logro de los

Objetivos de Desarrollo del Milenio de erradicacion de la pobreza extrema y de la

ensefanza primaria universal (p.5).

Las Naciones Unidas, también presenta las barreras que impiden el acceso a la

educacion inclusiva a las personas con diversidad funcional en su articulo 24, el derecho a

la educacién, las cuales pueden atribuirse a diferentes factores, incluyendo:

a)

b)

d)

El fracaso en comprender y/o implementar el modelo de los derechos
humanos de la discapacidad, en el que las barreras dentro de la comunidad y
la sociedad, en lugar de los impedimentos personales, excluyen a las personas
con discapacidad.

La persistente discriminacion hacia las personas con discapacidad, agravada
por el aislamiento de aquellas personas que todavia viven en instituciones
residenciales y por las bajas expectativas sobre aquellos que lo hacen en
entornos ordinarios, permitiendo que los prejuicios y el miedo crezcan y
permanezcan sin ser combatidos.

La falta de conocimiento sobre la naturaleza y las ventajas de la educacion
inclusiva y de calidad, y la diversidad, incluso en relacién con la competitividad
en el aprendizaje para todos; la falta de capacidad para llegar a todos los
padres y la capacidad de brindar respuestas apropiadas para apoyar las
necesidades, llevan a miedos fuera de lugar y estereotipos, como el de que la
inclusion conlleva un deterioro de la calidad de la educacién o que repercute
de manera negativa en los otros.

La carencia de datos desglosados e investigaciones, necesarias para el

desarrollo de programas y rendicion de cuentas, impidiendo el desarrollo de
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politicas efectivas e intervenciones que promuevas la educacion inclusiva y de
calidad.

e) La falta de voluntad politica, conocimiento técnico y capacidad para
implementar el derecho a la educacién inclusiva, incluyendo la insuficiente
formacidn del cuerpo docente.

f) Mecanismos de financiacion inapropiados e inadecuados para proporcionar
incentivos y acomodaciones razonables para la inclusidon de estudiantes con
discapacidad, coordinacion interministerial, apoyo y sostenibilidad.

g) Ausencia de recursos y mecanismos legales y para reclamar la reparacion en
situaciones en las que las personas con discapacidad han sido vulneradas

(Verdugo y Amor, 2016: 2).

2.6.2 Propuestas para mejorar la educacidn inclusiva

Para los autores Martinez, de Haro y Escarbajal (2010), el avance de la escuela
inclusiva en Espafia ha conseguido afianzar una serie de caracteristicas positivas que

facilitan el aprendizaje de los nifios y nifias con diversidad funcional:

— La escolarizacién de todas las personas en un Unico sistema educativo.

— Se ha creado un desarrollo legislativo para mejorar la atencién a la diversidad, a
nivel; escolar, personal, social y laboral. Aunque también tenemos que hacer
referencia a que esta adquisicion de competencias en materia de educacién ha
tenido una evolucion desigual en las distintas comunidades auténomas.

— Se han transformado los centros de educacidn especial en centros de recursos que
apoyan y asesoran a los centros ordinarios.

— Se han incrementado los equipos psicopedagodgicos, profesores de educacidn
compensatoria y la creacion de equipos de atencion domiciliaria y hospitalaria del
alumnado en situacién de riesgo socio-educativo.

— La formacion y experiencia del profesorado en materia intercultural.

— La mejora en la formacion continua del profesorado, para poder ofrecer la mejor
respuesta educativa a los todos los alumnos, mas ajustada y diversificada. El

objetivo de esta formacion es conseguir que el profesorado se convenza de la
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necesidad de cambiar el modelo de escuela, donde todos los alumnos y alumnas
tienen cabida con igualdad de oportunidades en una misma escuela y en una
misma aula.

— La elaboracion de planes de atencion a la diversidad en los que se concretan las
diferentes medidas ordinarias y especificas o extraordinarias para atender a la
diversidad de intereses, motivaciones y capacidades del alumnado.

— La ampliacidn del namero de centros de infantil, primaria y secundaria que
escolarizan a alumnos con diversidad funcional.

— La creacién de aulas abiertas de educacién especial en los centros educativos
ordinarios para acoger a los alumnos con necesidades educativas severas.

— El incremento del grado de participacion de los familiares de los alumnos en las
actividades del centro escolar.

— Se facilita la incorporacion del alumnado a la sociedad del conocimiento vy la
informacién mediante el uso de las nuevas tecnologias.

— Se ha potenciado el desarrollo de experiencias educativas donde se demuestre
que la aplicacién de los principios de la escuela inclusiva no son sélo positivos para
algun grupo de alumnos, sino que promueven un aumento en la calidad de Ila

ensefianza para todos (p.158).

Aunque son muchos los logros conseguidos. La ausencia de calidad de la
educacion ofrecida en las aulas ordinarias es una de las principales criticas, no todos los
centros escolares poseen los recursos necesarios y suficientes para que en ellos se ofrezca

la mejor respuesta educativa, adaptada a la diversidad del alumnado.

Entender este modelo de educacion conlleva: un cambio de la metodologiay en la
organizacién para dar respuesta al alumnado con diversidad funcional, y evitar de esta
manera, la exclusion tanto educativa como social para que puedan participar en igualdad
de condiciones. El alumno tiene que ser el eje por el que gire toda la accién del docente,
por tanto, el curriculo ha de ofrecer cuestiones que les sea de utilidad al alumnado, y el
profesor deberia estar formado y preparado para saber dar repuesta a los problemas que

presente el alumnado.
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Las escuelas deben basarse en las practicas educativas que garanticen la buena
ensefianza y el buen aprendizaje. Se necesita una escuela y una sociedad que comparta
espacios e historias de todo tipo de personas, de cualquier condicidn, de cualquier tipo y

grado de diversidad funcional.

Desde principios de este siglo, autores como Porter (2001), Stainback (2001) y
Ainscow (2004), ya nos presentaban que cambios son los necesarios para que este
modelo educativo llegue a ser realmente inclusivo. No es suficiente una ubicacion junto a
los demas para conseguir el éxito, sino que deben cambiar elementos sustanciales del

modelo educativo actual.

También, varios autores coinciden en afirmar que el éxito de una adecuada
integracion estd directamente relacionado con las actitudes positivas de la comunidad
educativa (Aguado, Alcedo y Arias, 2008; Nowicki, 2006; Bunch y Valeo, 2004; Frazeur et
al, 2004; Navas, Torregrosa y Mula, 2004).

Otros apuntan a una dotacién de mayores recursos, donde se aumente el nimero
de profesores y especialistas, la ampliacion de recursos de apoyo, la formacion del
profesorado, la elaboracion de proyectos educativos y curriculares flexibles, o la
coordinacion entre distintos profesionales. Son requisitos indispensables para poder dar
una respuesta educativa de calidad a los alumnos y alumnas de la escuela inclusiva

(Ainscow, 2005; Mendoza, 2008; Vieira y Ferreira, 2011).

Por dultimo, Booth, Ainscow y Kingston (2004), como anteriormente hemos
comentado, hacen referencia a la importancia de la formacion del profesorado en
relacion a los alumnos con diversidad funcional: una mayor implicacién del profesorado
ya que éste, debe estar no sélo en un continuo periodo de formacién, sino que también
debe continuar actualizandose periédicamente, convirtiéndose todos estos esfuerzos en
un posible factor generador de malestar hacia la inclusion de los estudiantes con

diversidad funcional.

La educacién inclusiva demanda que el sistema educativo pueda crear y ofrecer las
condiciones necesarias para asegurarse que todos los nifios y nifias tengan acceso a una

ensefianza de calidad, partiendo del aprendizaje significativo donde no se requiere que el
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alumnado posea ninguna habilidad en particular, y que la diversidad funcional no sea un
motivo de discriminacion de ningun tipo. La Conferencia Internacional sobre educacion
inclusiva (2010), presentaba las siguientes propuestas de mejora: disponer de sistemas
educativos flexibles, respetar la diversidad como un valor, eliminar todo tipo de barreras
(fisicas, de acceso al curriculo, actitudinales, tecnolégicas, de socializacion y de
comunicacion, facilitando el aprendizaje y uso de la lengua de signos y de los medios de
apoyo a la comunicacion oral), proporcionar apoyos tanto a los centros como a los
docentes, fomentar el trabajo en equipo de los profesionales de los centros, potenciar el
liderazgo de los equipos directivos, favorecer las condiciones de convivencia y promover

la colaboracién entre alumnos, padres, profesores y sociedad civil.

Esta educacidon exige un compromiso mayor de lo que a simple vista puede
parecer. Aunque parezca sencillo su planteamiento (respetar el derecho a la educacién
que tienen las personas, mads alld de sus limitaciones), su desarrollo exige profesionales
mas preparados y comprometidos. Como destacan Vega y Garin (2012), sélo desde un
trabajo bien conjuntado en los centros escolares se puede desarrollar una accion

educadora inclusiva, que supere la banalidad de la exclusién.

La puesta en marcha de la educacion inclusiva necesita una profunda reflexion
sobre el sistema educativo en su totalidad, pues implica una voluntad politica de cambio
que asuma los retos tedricos y metodoldgicos en el plano educativo de todos los
participantes; alumnado, profesorado, familias y responsables de la administracion
educativa. Supone por tanto, una reforma esencial del sistema educativo de modo que
toda la comunidad educativa se sienta integrada, implicada y reconocida. En relacién con
los valores que se busca conseguir: equidad, participacion, comunidad, respeto por la

diversidad, honradez, derechos, alegria y sostenibilidad.

A pesar de las numerosas ventajas que tiene este movimiento educativo, la
ausencia de calidad que se ofrece en las aulas ordinarias de nuestro pais, hace que la
inclusion por la inclusidn no tenga sentido, ya que no todos los centros y aulas poseen las
caracteristicas necesarias y suficientes para que en ellos se ofrezca una educacion de

calidad a todos los alumnos, de tal forma que en algunos casos, mas que aumentar las
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posibilidades de educacion y desarrollo de estos alumnos y alumnas, se ven mermados

por la falta de atencidn y cualificacion de los profesores en estas aulas.

Teniendo como referencia a los autores Martinez, Haro y Escarbajal (2010),
encontramos distintos aspectos que tendria que tener en cuenta el sistema educativo

espafiol para mejorar e intentar ofrecer una ensefianza de calidad en la escuela inclusiva:

— Los continuos cambios en las politicas educativas. La incorporacién a un marco
global para nuestra politica educativa, habria que plantear un gran pacto social y
politico basado en la concertacion de todos los implicados, superando las esferas
disociadas en las que hasta ahora se ha planteado la misma en nuestro contexto.

— Una inversion econdmica que permita atender las multiples y variadas
necesidades de los centros educativos para atender a la diversidad.

— Realizar campafias de informacion, sensibilizacion y educacion para explicar y dar
a conocer en qué consisten; las diversidades funcionales, otras culturas, las
dificultades de orden practico mas frecuentes, las actitudes sociales mas
adecuadas para mejorar la comunicacion, la convivencia, la igualdad de
oportunidades, como evitar la discriminacién y la exclusion...

— Los valores que transmite la escuela inclusiva supone un gran reto en las
concepciones y actitudes habituales respecto a las minorias que no siempre se
llega a conseguir.

— La falta de conviccién y de compromiso para la implantacion practica de los
principios de la escuela inclusiva.

— Las Comunidades Auténomas tienen que resolver el problema de la concentracion
de grupos étnicos y culturales minoritarios en unos pocos centros (la mayoria
publicos).

— Fomentar la cultura de colaboracién en el sentido mas amplio del término. Idea
gue se debe extender en primer lugar, al trabajo de los docentes, de forma que los
nuevos modos de relacion permitan romper el aislamiento profesional y
aumenten los sistemas de planificacion y docencia conjunta. Colaborar es también
un modo de relacién inter-institucional que deberia fomentarse mas entre las
distintas escuelas y entre éstas y otros organismos de la comunidad para

compartir recursos materiales, recursos humanos y experiencia.
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La comprensién errénea del cambio que conlleva el discurso de la diversidad. La
“atencion a la diversidad” no hace referencia a un determinado tipo de alumnado
(problematico, con deficiencias, inadaptado, emigrante...) sino a todos los nifios y
nifias escolarizados.

La interpretacion errénea de determinadas Administraciones educativas que han
sucumbido a la tentacién de la implementacion “desmesurada” de los recursos
personales de apoyo a la diversidad del alumnado como Unica respuesta a la
atencidn a la diversidad.

Los centros docentes, los profesores tutores, los profesores especialistas, los
servicios de orientacién educativa, los servicios de inspeccién, las asociaciones de
padres y madres de alumnos con necesidades educativas especiales y la propia
administracion educativa han caido en el circulo “vicioso” de la demanda
incesante de “recursos” para hacer efectivo el principio de la inclusidon educativa,
dejando en un segundo plano la necesidad de estructurar una adecuada respuesta
organizativa, metodoldgica y curricular que se ajuste mejor a las verdaderas
necesidades de todo el alumnado.

Volver a plantearse el equilibrio entre comprensividad y diversidad en la
Educacion Secundaria Obligatoria. Se ha instaurado la idea que los centros pueden
ser “diversos” escolarizando a todo tipo de alumnado en Primaria, pero que esta
“inclusion” en Secundaria es bastante dificil debido a los apretados programas, al
elevado numero de alumnos en las aulas, y a las caracteristicas psicoevolutivas del
alumnado que impiden al profesorado atender sus necesidades especificas.

La revision de los proyectos de centro, ofreciendo asesoramiento y pautas para
trabajar planes de mejora que se basen en la inclusién, la equidad, y la convivencia
democratica, siendo compartidos por toda la comunidad educativa.

El empobrecimiento del curriculo y la limitacion de oportunidades como respuesta
habitual que muchos alumnos con necesidades educativas especiales reciben a
menudo. A cuenta de unos esquemas organizativos que la mayoria de las veces no
parecen contemplar otra posibilidad.

Las medidas de atencidn a la diversidad suelen ser utilizadas como solucién del
sistema ordinario, en vez de buscar soluciones de prevencidon y menos excluyentes

de los problemas. Adoptandose medidas excepcionales que aumentan el niumero
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de sujetos etiquetados como problema, derivando a los alumnos y alumnas a los
programas y profesionales especializados.
— La persistencia de las etiquetas sobre alumnos y sobre centros y su efecto
devastador sobre las expectativas del profesorado, los compafieros y las familias.
— Conseguir los progresos de la educacidn inclusiva en etapas como el bachillerato,

la formacidén profesional de grado superior y la universidad.

La educacion inclusiva implica una respuesta educativa adecuada para todos los
alumnos, ya que no basta con que un alumno que presenta necesidades educativas
especiales asista a la escuela ordinaria, sino que lo importante es que esté valorado de la
misma manera que el resto del alumnado independientemente de sus condiciones
personales, sociales o culturales (Luque, 2006). Conseguir dar respuesta a las necesidades
educativas de los alumnos en el ambiente natural de la clase, Ainscow (2001) opina que el
alumno debe ser participe activo de ella, asi como el profesorado se ha de responsabilizar
del progreso de todo su alumnado, atendiendo las diferencias como un aspecto de

enriquecimiento educativo.

Para Angulo y Martin (2013), la escuela se ha convertido en un lugar donde poder
observar la evolucién de la sociedad y los distintos cambios que se van produciendo: los
centros educativos y el profesorado se han convertido en un lugar y agente privilegiados
de investigacién. También, como indican Alvarez y San Fabian (2013): se necesita que el
profesorado desarrolle su profesién basdndose en la teoria y en realidades derivadas de

la investigacion vy la reflexion.

A lo largo de esta investigacion analizamos y consideramos la utilizacion de la
literatura infantil que trata la diversidad funcional como una propuesta de mejora, un
recurso educativo que a través de los valores que transmite, pueda facilitar la integracion
del alumnado con diversidad funcional en la escuela inclusiva. Asi como la colaboracién
entre los docentes y las familias de nifios y nifias con necesidades educativas especiales,

cada vez mas necesaria para poderlos atender de la mejor manera posible.

78



2.7 Familias de nifos y niilas con diversidad funcional.

Las familias que tienen a sus hijos escolarizado en la escuela ordinaria, son las
primeras interesadas en contribuir y participar en los centros escolares. Es necesaria la
participaciéon de estas familias para que los alumnos puedan obtener los mejores
resultados posibles, ya que la educacién o el proceso de aprendizaje no terminan en la
escuela, sino que es esencial el esfuerzo de toda la familia para el desarrollo pleno de los

alumnos.

Sin embargo, las familias que tienen a un nifio o nifia con diversidad funcional,
ademas, tienen que superar la falta de preparacién y recursos que presenta la escuela
inclusiva en la actualidad, segiin Vega y Garin (2012), los menores con limitaciones llevan
todas las de perder, la crisis es una justificacion mas para que la Administracion aplique
recortes de todo tipo a sus familias como a los servicios educativos, sociales y culturales
que les atiende. Y para que una economia de mercado, mas pendiente del dinero que de
las personas, estimule una competencia salvaje cada vez mas excluyente. La diversidad

funcional es una realidad que afecta al diez por ciento de la poblacion.

Por tanto, resulta fundamental la colaboracién entre los familiares de nifios y
nifias con diversidad funcional y la comunidad educativa, con el fin de mejorar la
respuesta a las necesidades de estos alumnos: “escuchar a las familias que conviven con
alguna persona con discapacidad, nifio, joven o adulto, para acercarnos a una mejor
comprension de lo que puede implicar una discapacidad no sélo por las limitaciones de
las personas sino por la incapacidad de la sociedad de atender a sus necesidades” (Vegay

Garin, 2012: 112).

Las Normas uniformes de las Naciones Unidas sobre igualdad de oportunidades
para las personas con discapacidad (2006), propone que los grupos de padres vy
asociaciones de personas discapacitadas, deberan estar implicados en el proceso de

educacion en todos los niveles.

Son estos nifios con necesidades educativas y sus familias uno de los colectivos
gue mas estd sufriendo la falta de preparacion de la escuela inclusiva a la hora de ofrecer

una ensefanza de calidad: “Observamos que no se dedica el esfuerzo suficiente y con
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formulas diferentes dirigidas a que la Comunidad Educativa cambie su mirada y se
comprometa con la Educacion Inclusiva”, opinion de familiares de personas con
diversidad funcional intelectual o del desarrollo (FEAPS Madrid, 2015: 3). “La exclusion se
cuela por los entresijos de la convivencia dejando poco espacio y tiempo para las
personas con limitaciones” (Vega y Garin, 2012: 105), “la presencia de la persona con
dificultades molesta e impide el aprendizaje de los demas y absorbe el tiempo del
docente que no puede atender a los otros” (Cardona y Ortells, 2012: 114), son algunos
comentarios que afirman que este colectivo es uno de los mds afectado en la adaptacién

y falta de preparacion de la escuela inclusiva.

Es muy importante conocer mejor las caracteristicas de estos alumnos y trabajar
por ofrecerles la mejor inclusién posible, como apuntan varios autores, la integracion en
los centros educativos de estos nifios y nifias depende en muchos casos de las relaciones
que éstos alumnos mantienen con el resto de compafieros (Arnaiz, 2003; Diaz-Aguado,
1988; Frostad y Pijl, 2007; Surid, 2011). Una buena relacién entre compafieros es uno de
los principales y mas importante apoyo emocional que puede tener la persona con
diversidad funcional (Pettigrew y Tropp, 2006). Conocer mejor a estos alumnos, sus
necesidades, sus gustos y preferencias son la mejor informacién que pueden aportar las
familias a los centros donde estan escolarizados sus hijos, y asi poder evitar que se
sientan rechazados o ignorados por sus compafieros, éstos se convierten en fuente de

estrés e inadaptacién escolar (Diaz-Aguado, 1988; Navas, Torregrosa y Mula, 2004).

Como hemos podido reflejar en estos dos primeros capitulos: la diversidad
funcional es una caracteristica que afecta a un gran numero de nifos y nifias que
actualmente estan escolarizados y forman parte de un sistema escolar abierto,
integrador, que trata de atender y ofrecer las mismas oportunidades a todo su alumnado.
En la escuela inclusiva se acepta y valora a todas las personas por igual,
independientemente de las caracteristicas y capacidades que presenten, buscando
alternativas para que la respuesta educativa sea la mejor posible. A través de nuestro
trabajo buscamos ofrecer al docente, y también a las familias, un recurso educativo que
ayude a mejorar la integracion escolar de los nifios y ninas con diversidad funcional, un
recurso que por la importancia que tiene en los primeros afios de formacién de la

persona, por la gran cantidad de ensefianzas e informacion que es capaz de aportar... y
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sobre todo, por los valores educativos que puede llegar a transmitir, pensamos que la
literatura infantil puede ser ese gran recurso que ayude a mejorar no solo la integracion
de los nifios y nifias con diversidad funcional, si no que todo el alumnado pueda aprender

y conocer mejor las caracteristicas que presentan estos nifios y nifias.
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Capitulo 3

Literatura infantil y diversidad funcional
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3.1 Introduccion

La literatura infantil es en forma de literatura popular —cuentos, lirica— y
albumes ilustrados el primer contacto con la literatura para los nifios y nifias. Por ello, el
estudio y seleccion de esta literatura reviste un interés didactico de primer orden. Para
Silva-Diaz (2005), se deberdn tener muy en cuenta qué experiencias y qué conocimientos
sobre literatura ofrecen estos textos literarios, y qué experiencias y conocimientos

obtienen de ellos en la practica sus lectores en formacion.

La literatura nos aproxima tanto a lejanos mundos de fantasia, misterio, humor y
aventuras, como a los temas, intereses y cuestiones mds cercanos del mundo actual.
Leemos para aprender, leemos para comprender, leemos para descubrir... pero también,
leemos por placer y la lectura nos ofrece interminables momentos y sensaciones de
disfrute. La literatura es un elemento relevante en la vida de los nifios y nifas: “ayuda a
ennoblecer nuestra condicidn, a consolarlos por aquello que nos molesta o entristece o
porque nos ayuda a adentrarnos en el arte de la ensofiacion. La escucha o lectura de un
texto o una narracién puede convertirse en el placer mas importante que una persona

pueda hallar” (Lépez, Hernandez y Jerez, 2017: 2).

La literatura infantil se adapta a los cambios sociales que se van produciendo con
el paso de los afios, ayudando a los nifios y nifias a que conozcan mejor el mundo que les
rodea. Por eso, en nuestro estudio hemos buscado obras de literatura infantil, que
partiendo de su calidad literaria, contribuyan al aprendizaje de la realidad vy

caracteristicas que presentan actualmente las personas con diversidad funcional.

La produccién literaria es muy diversa, y en ella conviven desde los cuentos
maravillosos hasta los principales temas que presenta la sociedad actual. La literatura
infantil, como apuntan Puerta, Gutiérrez y Ball (2006) proporciona a los nifios
conocimiento, placer y gratificacidon, ya que es una experiencia enriquecedora que les
brinda la oportunidad de compartir sentimientos, significados y demas construcciones en

funcién de sus necesidades e intereses personales.

Son muchos los argumentos que justifican el papel decisivo que desempeiia la

literatura infantil, pero por encima de todos se debe apelar al hecho de que en ella se
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apoyan los cimientos de la educacion, y en esta, a su vez, los valores y actitudes que
definen a una sociedad moderna en la que se promueve la igualdad de oportunidades y

se fomenta la convivencia democratica y solidaria.

Desde hace miles de afios la humanidad ha guardado en la memoria historias y
leyendas que se transmitian de generacion en generacion y que contenian una
parte importante de la vida de la colectividad en que nacian. El pensamiento, la
palabra y la memoria precedieron a la escritura y la escritura precedi6 al libro. La
literatura oral primero y la literatura escrita después nos permiten rastrear toda la
historia de la humanidad, sin duda porque la literatura ha sido uno de los medios
de comunicacién, de expresion y de cultura mas importante de los que ha

dispuesto el hombre (Cerrillo, 2007: 9).

La literatura infantil permite la experiencia estética y la implicacion moral de los
nifios y nifias para desarrollar en ellos un pensamiento critico que los ayude a formarse
como ciudadanos auténomos en la sociedad actual, basada en el compromiso hacia una

ética universal y los Derechos Humanos para la convivencia pacifica en la diversidad:

La literatura es una de las artes fundamentales de la que dimana el pensamiento
critico: por un lado, por su caracter connotativo que le confiere una posicién
privilegiada para desarrollarlo; por otro lado, por su disposicién para reflejar la
realidad y ser capaz de transmitir al lector <las experiencias humanas concretas -
como el dolor o la traicion - las que al ser compartidas, general la necesaria
empatia desde la cual se gesta la solidaridad y la compasién> (Llorens y Terol,

2015: 103).

Una obra de literatura infantil no puede construir en los nifios unos determinados
valores morales simplemente por hablar positivamente de estos. Segun Llorens y Terol
(2015) la literatura no es una teoria ética hecha para difundir una determinada moral,
pero en el caso de los nifios y nifias puede transmitir que existe una forma de vida
diferente a la suya, que dependiendo del relato se asemejara mas o menos a su cultura,
su moral o sus experiencias vitales, mas siempre podrd llegar a conocer diferentes

maneras de pensar, opinar, actuar, expresarse, responsabilizarse...
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3.2 Definicion de literatura infantil

Son multiples y variadas las definiciones que podemos encontrar sobre la
literatura infantil: “intentar precisar el significado y los limites de este término es una
empresa ardua y espinosa, ya que es dificil encontrar un drea de conocimiento tan llena
de prejuicios e incertidumbres como la de Literatura Infantil” (Diaz-Plaja y Prats, 1998:
191). “Tengamos en cuenta que no existen rasgos formales comunes que proporcionen
una definicidn satisfactoria de Literatura Infantil” (de Amo, 2003: 15). “El concepto de
literatura no es Unico: un repaso histdrico a la historia de la misma nos demuestra que es

complejo y cambiante” (Cerrillo, 2007: 12).

Fruto de este cimulo de despropdsitos ha ido construyéndose una linea dura que
ha vertido juicios o tesis que, en lugar de esclarecer este ambito, lo han marginado
aun mas. Afortunadamente, en las Ultimas décadas se han generado nuevas
propuestas que han sacado a la Literatura Infantil del forzoso ostracismo en el que

se hallaba (de Amo, 2003: 17).

Durante mucho tiempo ha habido dudas sobre este género literario, autores como
Carandell (1976) y Rico (1988), pusieron en duda su existencia, su posicién en el palmarés

literario e incluso su propia definicion.

Si hacemos un recorrido bibliografico podemos observar la evolucion vy
aportaciones que se han ido incorporando a lo largo de los anos para calificar y definir
este género literario. Teresa Colomer (1988) describe la literatura infantil y juvenil como
una iniciacion de las nuevas generaciones al dialogo cultural, establecido en cualquier
sociedad a través de la comunicacién literaria. Juan Cervera (1989) apunta que bajo el
nombre de literatura infantil deben acogerse todas las producciones que tienen como
vehiculo la palabra con un toque artistico o creativo y como receptor al nifio. Lépez
Tamés (1990) se refiere a ella como todas las publicaciones que tienen un destinatario
calificado por su edad y por tanto por una capacidad de comprension, |éxico, experiencia,
limitados, escrita por adultos que imaginan con mayor o menor fortuna lo que el nifio
siente y quiere. Nobile (1992) la define como aquellas obras artisticas que se destinan a
un publico infantil, todo lo que ha sido y es narrado expresamente para ser oido y leido

por los jovenes como interlocutores activos. Afnos mas tarde, Antonio Mendoza (1999)

86



como un conjunto de producciones de signo artistico literario, de rasgos comunes y
compartidos con otras producciones literarias a las que se tiene acceso en tempranas
etapas de formacidn lingliistica y cultural, es decir, las primeras manifestaciones estéticas
y de creacion a través del lenguaje desde las que el lector accede a la cultura. Gemma
Lluch (2003) se refiere a ella como una comunicacion literaria que establece una literatura
entre un autor adulto y un lector nifio, que de algin modo estd mediatizada por la
relacion social que histéricamente ambos mantienen, la denomina una literatura de
frontera, es decir, un tipo de literatura que se sitla en la frontera literaria o en la periferia
del sistema, justo en el lugar mas expuesto a las interferencias y a las tendencias
evolutivas: porque necesita adecuarse a su lector. Marchesi (2005), desde otro punto de
vista, también hace su aportacién calificando a la literatura infantil como un elemento
estratégico para movilizar capacidades y competencias, haciendo referencia a este tipo de
lecturas como un recurso educativo que deben utilizar los docentes en el dmbito escolar.
Cerrillo y Sanchez (2006) la definen como una literatura que intenta dirigirse a unos
lectores cuyo desarrollo no ha finalizado sin renunciar por ello a la universalidad de sus

mensajes o la belleza de su lenguaje.

La autonomia artistica de esta literatura es la que ha hecho posible que hoy sea
considerada como una manifestacion literaria plena. Una literatura con
mayusculas, cuya aportacion a la infancia es esencial, no sélo porque es el primer
contacto del nifio con la creacion literaria escrita y culta, sino también porque es
un buen recurso para el desarrollo de la personalidad, la creatividad y el juicio

critico (Cerrillo, 2007: 53).

Manuel Pefia (2010) la caracteriza como aquella produccion literaria que ha sido
escrita pensando en los nifos o que fue escrita para otra clase de publico y que los nifos
se apropiaron de ella y la convirtieron suya. Por ultimo, para Santiago Yubero y Elisa
Larrafiaga (2010), la literatura infantil ha de formar parte del estilo de vida de los nifios y
ninas como un conjunto de pautas de conducta y habitos cotidianos, basados en las
preferencias y necesidades del individuo y en los que se reflejan los valores del contexto

sociocultural.
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Con todas estas aportaciones, podemos resumir que la literatura infantil destaca
por ser aquella produccion artistica literaria que tiene como receptores a los nifios y
nifas. Y que ademas, por sus caracteristicas puede aportar y comunicar valores de su
contexto sociocultural, iniciandolos en la cultura literaria y constituyendo la base sobre la

que podran construir su competencia literaria y lectora.

3.3 Caracteristicas de la literatura infantil

Como hemos podido observar en las definiciones, una caracteristica importante
de la literatura infantil es que estd definida por su destinatario, por tanto, la
comunicacion se produce normalmente entre un adulto (el autor) y un nifio o nifa (el
lector). Ademas, en la mayoria de casos no son los lectores los que eligen sus lecturas,
incluso en las primeras edades no tienen las condiciones necesarias para poder hacerlo

(Cerrillo, 2016).

Las caracteristicas propias de la literatura infantil no son ajenas al conjunto de la
literatura. Ofrece a los nifios y nifias la vision de mundos diversos sin necesidad de
decirles que opinion deben tener de ellos, permitiéndoles entender e interpretar el
mundo en sus realidades complejas, diversas y, en muchos casos, también ambiguas.
Ademas, tiene en cuenta las posibilidades de recepcién de la experiencia del lector
durante la nifez y su juventud, siendo su misién principal la de poner en contacto a los
jovenes lectores con el uso poético de la palabra (Colomer, 2010). Comparando obras
infantiles con obras para adulto, podemos encontrar estructuras organizativas vy
procedimientos estilisticos similares, comprobando que en ambas literaturas se suelen
reflejar las corrientes sociales y culturales que en cada momento predominan (Cerrillo,

2013).

Para Gemma Lluch (2003), la literatura infantil es sobre todo una narracién de
hechos y palabras y no un relato de pensamientos y sentimientos donde tienen cabida las
digresiones del narrador o de los personajes. La caracteriza como una comunicacién

literaria o para-literaria entre un autor adulto y un lector infantil o juvenil, siendo una
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literatura que, ademads de proponer un entretenimiento artistico al lector, también le

ofrece una competencia linglistica y literaria.

Pedro Cerrillo (2007), nos presenta las caracteristicas mas acusadas de la literatura
infantil y juvenil, aunque debemos tener en cuenta que no todas las obras deben reunir
esas caracteristicas, sino que cualquier estudio de literatura comparada nos revelaria la
presencia de muchas de ellas en la mayoria de obras que son consideradas parte de la

literatura infantil y juvenil universal.

Caracteristicas referidas a los contenidos:

— La frecuente presencia de elementos no normales, lo que provoca una relacién
inmediata con el paradigma de la normalidad, de la que surge un choque que
llama la atencién del destinatario.

— La tendencia a personificar y, en general, a humanizar, lo que no es humano.

— La ausencia de complicacién tematica.

— Las historias contenidas en los libros infantiles suelen plantear un conflicto
externo al que se suele dar solucion en el propio libro.

— Una importante carga afectiva.

— Un cierto simbolismo.

— Presencia de contenidos fantasticos y fabulosos.

— En cuanto a los personajes, suele haber un protagonista que destaca sobre el resto

de los personajes, asi como que muchos protagonistas son nifios o adolescentes.

Caracteristicas referidas a la técnica y la estructura literarias:

— La accién suele estar estructurada en tres partes: exposicidon, desarrollo y
desenlace, siendo muy breves la primera y la tercera.

— Esquematismo y ambigiiedad en la localizacidon temporal de los hechos que se
narran, lo que provoca una frecuente extratemporalidad, ya que las localizaciones
temporales suelen ser tan amplias como imprecisas.

— La caracterizacion de las condiciones humanas de los personajes tiende a ser muy

rigidas: el bueno es siempre muy bueno; el malo, muy malo; el feo, muy feo, etc.
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Estas condiciones humanas tan rigidamente marcadas son susceptibles de
modificacion en el transcurso de la misma historia.

— Elementalismo y rudimentarismo técnicos: escasas, rapidas y breves descripciones
y linealidad narrativa. Con ello se consiguen efectos inmediatos en la
comunicacidon del mensaje que se desea transmitir.

— Didlogos frecuentes y rapidos.

— Uso de estructuras de corte repetitivo. Normalmente mediante cualquiera de
estos tres procedimientos: por enumeracidon de elementos, por encadenamiento
de elementos o mediante estructuras binarias. El uso de estructuras repetitivas
provoca que, en el caso de la poesia infantil, sea frecuente la aparicion de

estribillos.

Caracteristicas referidas a las formas:

— Claridad en la exposicion de las acciones.

— Sencillez expresiva, tanto |éxica como sintactica.

— Ritmo muy vivo y agil, sobre todo en los textos en verso.

— En el caso de la poesia, la métrica de la lirica infantil ofrece unas constantes que

prevalecen sobre cualquier otra.

Caracteristicas referidas a las ediciones:

— Las ediciones de literatura infantil y juvenil, sobre todo las dirigidas a las primeras
edades, van acompafiadas de profusas ilustraciones que, en ocasiones, cuentan
por si mismas la historia.

— Es una literatura en la que los paratextos tienen una gran importancia, orientando,
aungue a veces pudiendo confundir, la eleccién del libro para una determinada
edad.

— La extensién de los libros suele ser pequeiia o media, normalizandose conforme

los destinatarios son lectores de mas edad (p.45-48).

Por tanto, esta literatura tiene como objetivo establecer un didlogo con el lector
infantil por medio del juego, del divertimiento y de su naturaleza motivadora (de Amo,

2003). A tal efecto, busca introducir los mecanismos de produccion necesarios para
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convertir el libro en el vehiculo de expresion de las necesidades, sentimientos, intereses y

experiencias de los nifios y nifas.

3.4 La educacion literaria

La educacion literaria se concibe como una aproximacion a la literatura desde sus
expresiones mas sencillas. La lectura, la exploracién de la escritura, el recitado, la practica
de juegos retéricos o la escucha de textos propios de la literatura oral, los cuales deben
contribuir al desarrollo de la competencia literaria, como integrante de la competencia
comunicativa y como un acercamiento a la expresion artistica y al valor patrimonial de las

obras literarias (Colomer, 2010).

El lector ha de contar con todos aquellos conocimientos necesarios para poder
establecer las relaciones entre los saberes linglisticos, los literarios y los
correspondientes a diversos ambitos de la experiencia, la cultura o lo enciclopédico, para
Antonio Mendoza (2008), estas relaciones permiten fijar la personal interpretacién de

modo coherente con lo expuesto y previsto en el texto:

La lectura no consiste en una eficaz descodificacion linglistica, sino en la
implicacidn (participativa y cooperativa) que el receptor mantiene con el texto
para establecer la valoracion semidtica del texto que le conduzca a la previsible
comprensién del texto y, finalmente a la asimilacidon/interpretacion personal que
se fijaran entre los margenes de adecuacidon o permisividad semidtica. La
comprensiéon vy la interpretacion son los dos objetivos cognitivos finales de toda

lectura (p.18).

Se contemplan cuatro facetas esenciales para llevar a cabo la educacion literaria a
través de la literatura infantil: la vinculacidon de los intereses lectores con el grado de
desarrollo de las capacidades receptivas de los nifios; cada obra de literatura infantil tiene
sus lectores implicitos; cada una de las distintas obras incide en la formacion, en la
orientaciéon y en la ampliacion de la personal competencia literaria de cada niflo, como

sucede con todas las obras literarias, por sus peculiaridades especificas; y por ultimo, la
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recepcion de cada obra literaria es un objeto dinamizador de muchas de las capacidades

cognitivas y estéticas de un lector en formacion (Mendoza, 2005).

Las obras de literatura infantil desempefian funciones formativas esenciales en la
construccion de la competencia literaria, siendo fundamentales en la mediacion de los
primeros encuentros entre el nifio y el sistema semiético de la literatura. La educacion
literaria pasa necesariamente por la recepcion y la lectura de obras infantiles que ayudan
a construir la competencia literaria, la competencia lectora y el intertexto lector,

aportando los conocimientos relacionados con el hecho literario.

La educacion literaria no debe limitarse a los contenidos propios del concepto
historicista de la misma: sucesién temporal de movimientos, autores y obras, los rasgos
de estilo mas significativos en cada caso (Cerrillo, 2007). Es muy habitual asociar
equivocadamente la expresion “educacién literaria” a una ensefianza de la historia
literaria, aderezada con los recursos estilisticos y caracterizaciones generales de cada
movimiento y con algunas referencias a las vidas y obras de los autores mas

representativos.

Por tanto, la educacidn literaria tiene el fin de formar lectores capaces de llegar a
establecer una interaccion entre el texto y el lector, que consolide en los nifios y nifias la
habilidad para formular expectativas, elaborar inferencias y construir hipdtesis de
significado, ya que estas son las actividades esenciales en el proceso de lectura,
complementadas con la capacidad para reconocer la intencionalidad del texto y realizar
una buena interpretaciéon del mismo. La educacion literaria es la preparacién para saber
participar con efectividad en el proceso de recepcion y de actuacion interpretativa del

discurso literario.

Como ya hemos comentado anteriormente, en este estudio pretendemos mejorar
la integracidn de nifios y nifias con diversidad funcional en las escuelas, y a través de la
educacidn literaria y de los valores que se adquieren por medio de la literatura infantil, el
alumnado puede dar sentido a la experiencia, iluminando su propia identidad como
personas y como miembros de una colectividad, entendiendo el presente, el pasado y el

futuro.
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La lectura, los libros son el mas asombroso principio de libertad y fraternidad. Un
horizonte de alegria, de luz reflejada y escudrifiadora, nos deja presentir la
salvacion, la ilustracidon, frente al trivial espacio de lo ya sabido, de las
aberraciones mentales a las que acoplamos el inmenso andamiaje de noticias,
siempre las mismas, porque es siempre el mismo nuestro apelmazado cerebro. Los
libros nos dan mas y nos dan otra cosa [...] En las letras de la literatura entra en
nosotros un mundo que, sin su compania, jamas habriamos llegado a descubrir.
Uno de los prodigios mas asombrosos de la vida humana, de la vida de la cultura,

lo constituye esa posibilidad de vivir otros mundos (Lledd, 2006: 156-157).

3.4.1 Importancia de la literatura infantil en la formacidn del lector literario

La literatura amplia el mundo de los lectores, ya que les permite viajar a otros
lugares, volver atras en el tiempo o adelantarse al futuro, sentirse cerca de las
emociones o de los anhelos de otras personas y de otros personajes, o conocer las
causas que provocaron ciertos acontecimientos relevantes de boca de quienes los

vivieron directamente (Cerrillo, 2007: 14).

La literatura es una via privilegiada para acceder al conocimiento cultural y a la
interpretacion de las diversas formas de vida del hombre y, con ellas, a la identidad
propia de cualquier colectividad. Es fundamental en la formacion del lector literario
porque por medio de ella, los nifios se irdn familiarizando con las convenciones propias
del lenguaje poético, asi como con el contexto histdrico en el que los relatos se han
producido, facilitando asi que los jovenes lectores puedan comprenderlos, interpretarlos
y enjuiciarlos (Cerrillo, 2016). “Los textos infantiles inician al nifio en la cultura literaria y
constituyen la base sobre la que el niflo construye su competencia literaria y lectora” (de

Amo, 2003: 16).

Tanto en la infancia como en la adolescencia, hay niveles diferentes y progresivos
en las capacidades de comprensidn lectora y de recepcion literaria: las primeras lecturas
posibilitan la construccién de un mundo imaginario, dando respuesta asi, desde el inicio, a

la necesidad de imaginar que tienen los nifios y ninas. Es imprescindible el uso de la
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literatura infantil en los primeros afios de la educacién, ya que en la infancia no se posee
la experiencia y los conocimientos que tienen los adultos. Por tanto, la literatura infantil
es importante no solo a la hora de desarrollar en los lectores la capacidad recreativa,
creadora, de expresion, imaginativa, etc.; también en la adquisicién de actitudes y valores
de conocimiento del mundo, de capacidad critica y estética, y en la toma de conciencia.
“El lector critico se enfrenta con espiritu critico a cualquier texto y puede extraer, a partir
de sus propias opiniones, conclusiones y aprendizaje de su actividad” (Cerrillo, Larrafiaga

y Yubero, 2002: 65).

En todas las culturas, los nifios y nifias han podido explorar mundos lejanos a
través de los cuentos, identificandose con los personajes que protagonizan las historias,
los cuentos ayudan a estructurar el pensamiento, y basan su aprendizaje en la reiteracion:
a los mas pequefios no les basta pasar una vez por la realidad para entenderla, necesitan
estar continuamente recordando y descubriendo cosas nuevas conforme su experiencia
les va permitiendo avanzar en la comprensidén, en este proceso aprenderan lo necesario
para vivir esta realidad, ya sean habilidades sociales, frases magicas o la existencia y

nombres de objetos o realidades.

La literatura infantil es importante porque contribuye al desarrollo cognitivo del
nifno, tanto en su aspecto perceptivo como memoristico, siendo un medio ideal para
fomentar vinculos afectivos: ofreciendo modelos de conducta positivos y negativos,
favoreciendo el desarrollo ético a través de la identificacidon con determinados personajes

de los cuentos.

Segun José Manuel de Amo (2003), la literatura infantil en la formacion del lector

literario posibilita:

— Lainteraccidn con el entorno.
— La comunicacion.

— La representacion personal y creativa de la realidad de forma descontextualizada.
— La reconstruccién del imaginario colectivo que permita la interpretacion del
mundo que le rodea y la elaboracién de una actitud favorable hacia la cultura.

— El disfrute ludico de sus posibilidades (entre otras, el placer de jugar con las

palabras).
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— El desarrollo y estimulo de la capacidad imaginativa infantil y la estructuracion de
su pensamiento.

— La transmisién de conductas morales y el alivio de los problemas psicolégicos del
crecimiento.

— La internalizacion de las estructuras narrativas discursivas que permita abrir su
campo de competencias con el fin de comprender y/o producir discursos
adecuados a las diferentes situaciones comunicativas.

— La creacion de textos orales con secuencias narrativas (verbales o no verbales)
coherentes y con estructuras formales de rimas, canciones...

— Comprension de cuentos sencillos, canciones, retahilas, trabalenguas...

— La creacion de habitos lectores y la valoracion positiva hacia el uso de libros.

— Elinterés por la escucha y la reproduccion de estructuras linglisticas ritmicas.

— La creacion de criterios de preferencia en la eleccidén de las producciones artistico-

literarias (p.57-58).

“La literatura infantil, tanto si llega a los nifios de forma oral como escrita, a través
de grabaciones o de audiovisuales, constituye un instrumento culturalizador de primer
orden que ninguna comunidad humana ha osado perderse” (Colomer, 2005: 204). Es muy
importante que la experiencia literaria que adquieran los niflos sea lo mas variada
posible. Sin olvidar, como apunta Pedro Cerrillo (2016), que la literatura infantil actual
debe generar, despertar o provocar expectativas multiples en los jévenes lectores, mas
alla, incluso, del simple entretenimiento o del placer por leer: “las obras de literatura
infantil y juvenil no deben renunciar a todos los aspectos que contribuyen a la
construccion del imaginario de nifios y jévenes, pero tampoco a los que intervienen en la

construccion de su identidad” (Cerrillo, 2016: 41).

Pedro Cerrillo (2007) resume asi la importancia de la literatura infantil en la

formacion del lector literario:

“la necesidad de la formacion de la competencia literaria, como paso previo
imprescindible para la educacidn literaria, a la que se llegara tras recorrer un

camino en el que son muy importantes las lecturas infantiles y juveniles,
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particularmente las primeras lecturas, para cuya seleccién, ademas, el profesor

debe tener los criterios necesarios para hacerla en las mejores condiciones” (p.15).

3.4.2 Desarrollo de la competencia literaria y del intertexto lector

La literatura infantil es fundamental en los inicios de la formacidn literaria porque
se dirige a unos lectores especificos por su edad, a los que tiene en cuenta de modo
particular como receptores del discurso (Cerrillo, 2007). Antonio Mufioz (1993), afirma
que la literatura es un lujo de primera necesidad, ya que la funcién estética de la
literatura hace posible un conocimiento critico del mundo y de la persona. También,
cumple un papel fundamental para que los jovenes lectores se vayan familiarizando con
las convenciones propias del lenguaje poético, ya que aporta especificidad a la

comunicacion literaria (Cerrillo, 2016).

La competencia literaria se desarrolla en el lector conforme va descubriendo el
caracter connotativo que tiene el lenguaje literario y que le ayuda a interpretar los textos
gue lee, y donde la competencia literaria coincide con el desarrollo del pensamiento
critico: “a partir de textos que deben alcanzar progresivamente un mayor grado de
complejidad y coadyuvar al desarrollo de un pensamiento critico en los nifios y jovenes,
formandolos como lectores literarios y ciudadanos en esta sociedad” (Llorens y Terol,

2015: 103).

Los libros de literatura infantil van dirigidos a unos lectores cuya competencia
cultural estd en plena fase de formacion, estas competencias son diferentes de las del
adulto que escribe el libro. Gemma Lluch (2003), hace referencia a las competencias que

una narracion exige para asegurar una mayor comprension por parte del nifio o nifa:

— Una competencia genérica exige toda una serie de conocimientos relacionados
con el tipo de género, en nuestro caso, de la narracion. El texto exigira que el
lector sepa identificar y valorar la caracterizacion de los personajes, los recursos
gue se utilizan para construirlos o compararlos con otros libros. En el caso de la
trama, ha de identificar y valorar la estructura, trazar su desarrollo y reconocer las

diferentes maneras de llegar al desenlace, las técnicas que se utilizan para
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desarrollarla, etc., y debera hacer lo mismo con el resto de elementos como el
tema o la ambientacion o el narrador.

— Una competencia lingtistica que incluye tanto los dominios oracionales y de la
palabra como unos dominios textuales. Pero también una competencia
sociolingliistica, es decir, la capacidad de utilizar y de conocer las reglas
socioculturales del uso de la lengua y de la adecuacion del texto a la situacion de
comunicacion que debe tener en cuenta tanto el dominio de las mdximas
conversacionales como la adecuacién del registro utilizado en cada situacion
comunicativa.

— Una competencia literaria que exige al lector prevenir lo que acontecerd, formular
inferencias, compara con lecturas anteriores que conforman la tradicion a la que
la obra se adscribe, leer mas alla de los significados, ser capaz de captar las figuras
retoricas o la lectura connotativa que el texto propone, etc.

— Una competencia intertextual, las relaciones que el texto mantiene con otros tipos

de textos literarios que constituyen una tradicion (p.72-74).

Los textos infantiles activan los saberes previos del nifio, interiorizados gracias al
conjunto de sus experiencias lectoras: “estamos hablando de su grado de competencia
literaria, de competencia lectora y del intertexto del lector, tres componentes
indisolubles y necesarios para valorar, gozar, comprender, interpretar y producir textos

literarios” (de Amo, 2003: 36-37).

La adquisicion de la competencia literaria e intertextual, deberia ser el principal
objetivo de la educaciodn literaria. “El disfrute de una obra literaria no es el mismo (o del
mismo tipo) cuando el lector posee una competencia literaria particularmente limitada o
cuando se posee una competencia mas extensa, mas rica en experiencias de lectura y en
conocimientos mataliterarios” (Mendoza, 2004: 77). Esta competencia no es una
capacidad innata en los nifios, sino que se tiene que adquirir con el aprendizaje. Aunque
los significados de un texto literario no son uUnicos y van mas alld del andlisis de los
elementos, lo que dificulta enormemente los intentos de poder evaluar la comprensién

literaria en los alumnos.
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La literatura es un objeto de dificil estudio, porque, en realidad, la literatura se
vive, se experimenta, se asimila, se percibe, se lee, pero seria muy impreciso decir
que la literatura se ensefia, se aprende o se estudia. Se llega a ella a través de un
proceso de recepcién, de un proceso de asimilacion de experiencias literarias de
las que se deriva su reconocimiento y, en cierto modo, su
aprendizaje/conocimiento. La dimension fenomenoldgica de la literatura se
explicita y se hace comprensible a partir de los supuestos basados en las teorias de
la recepcidn, en el proceso de lectura, y en la participacion del lector en la
identificacion de rasgos y de factores textuales y en las aportaciones de la

competencia literaria y del intertexto lector (Mendoza, 2001: 48-49).

La competencia literaria es un conjunto de conocimientos que se activan ante los
estimulos textuales, de modo que intervienen en la actividad cognitiva de identificar
componentes y de reconocer valores y funciones en el discurso literario. Entre los

diversos componentes de la competencia literaria, Antonio Mendoza (2004) destaca:

— Saberes linglisticos, textuales y discursivos para la descodificacion:
reconocimiento de unidades menores (fonemas y grafias, palabras y significados
literales, denotativos...), que intervienen en el reconocimiento e interrelacion de
los componentes gramaticales, |éxico-semanticos e incluso.

— Saberes pragmaticos para reconstruir la situacién enunciativa presentada en el
texto, que han de permitirle la identificacién de indicios, de claves, de estimulos y
de orientaciones, etc., ofrecidas por el texto.

— Conocimientos del uso literario, de estructuras retdricas y saberes metaliterarios
(convenciones sobre el discurso literario, los géneros, recursos poéticos...).

— Saberes intertextuales, referidos a las correlaciones que los textos literarios
mantienen entre si. Estos saberes permiten: a) identificar las alusiones, las
referencias, la copresencia de otros textos o géneros o de otros autores; b)
apreciar la intencién estética de escribir literatura sobre la literatura; y c) valorar
el efecto de estos recursos.

— Saberes semidticos para organizar la comprensién definitiva del texto.

— Dominios relativos a estrategias para interactuar con el texto y poder relacionar

todos los puntos anteriores.
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— Los conocimientos referidos al saber cultural-enciclopédico, compuesto por
codigos culturales extensos (simbolos, figuras y relatos mitologicos, formulas
literarias, alusiones, topoi y otros lugares comunes a los que toda cultura alude
para su transmision e implicacion).

— Los conocimientos referidos a las modalidades del discurso (programas
discursivos, géneros, peculiaridades textuales literarias...) junto a una muestra de
estructuras textuales.

— El dominio de habilidades lectoras, porque en la formacién de la competencia
literaria, la funcionalidad de la lectura es la base sobre la que aquélla se construye.

— Los saberes estratégicos: desde la activacion de diversas légicas (de lo fantastico,
de lo verosimil, de lo ficticio, de lo real, etc.) que son necesarias para leer
diferentes tipos de textos hasta los especificos de descodificacion, pasando por los

mas complejos de interaccidn y cooperacidn receptora (p.139).

La funcion del intertexto lector es la de dinamizar y contextualizar las aportaciones
de la competencia literaria y de la experiencia lectora. Antonio Mendoza, pionero en este
ambito de investigacidon, lo define como: “aquel componente de la competencia
comunicativa que regula las actividades de identificacion, de asociacion y de conexién en
el proceso de recepcion” (Mendoza, 2001: 96). El intertexto lector promueve los
reconocimientos y las asociaciones entre distintos elementos discursivos, textuales,
formales, temadticos, culturales, etc., y porque es el componente de la competencia
literaria que establece las vinculaciones discursivas entre textos, necesarias para que los
alumnos puedan realizar su interpretacion personal del mismo. El intertexto personal se
apoya en los conocimientos linglisticos del receptor y se compone, por acumulacién
integradora, de saberes discursivos, pragmaticos y metaliterarios y de estrategias

receptoras.

José Manuel de Amo (2003), destaca las ventajas del intertexto lector en el

desarrollo de la competencia literaria y comunicativa:

— Potencia la cooperacién textual, implicando activamente al lector en la (re-)

construccion del significado.
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— Pone en funcionamiento los saberes, habilidades y estrategias de caracter
pragmatico, necesarios para la reconstruccion de la situacidn comunicativa
presentada en el texto.

— Favorece que el lector lea el texto literario infantil con una intencionalidad
estética.

— Activa los conocimientos literarios, linglisticos y culturales necesarios para con
concrecidn y/o actualizacion del significado del texto.

— Potencia el valor ludico de la lectura de textos literarios y desarrolla el uso
creativo del lenguaje, fomentando el habito lector.

— Permite la consolidacién y mejora de estrategias lectoras (p.41).

El desarrollo de la competencia literaria necesita de la lectura como actividad
basica para llegar a adquirir el intertexto lector, a leer se aprende leyendo, es decir,
poniendo a los alumnos en contacto con diversos textos que potencien sus habilidades y
sus capacidades. Los textos de literatura infantil son los que presentan una mas adecuada
funcionalidad para trabajar aspectos de la formacion, para la recepciéon y para la
interpretacion, y que potencian la interaccion y la implicacidon para la construccién del

significado.

Resumiendo, la competencia literaria en los nifios implica toda la actividad
cognitiva de la lectura y mide el nivel de eficiencia que tienen ante cualquier texto. Se
entiende que el intertexto lector es un conjunto esencial de saberes, estrategias y de
recursos linglisticos y culturales que permiten a los nifios a través de la recepcidn literaria
establecer asociaciones de caracter metaliterario e intertextual, para la construccion de
nuevos conocimientos significativos de caracter linglistico y literario en el marco de la

competencia literaria (Mendoza, 2004).

3.5 La socializacion cultural y la formacidn de la conciencia ética, a través de los

valores que transmite la literatura infantil

Desde sus comienzos, la literatura infantil ha cumplido una funcién de

socializacion, porque como dice Teresa Colomer (2005): “nos permite ver con los ojos de
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los demas y desde perspectivas distintas como pueden sentirse las personas, la forma en
gue valoran los sucesos, los recursos con los que se enfrentan a sus problemas o lo que
significa seguir las normas y las consecuencias de transgredirlas segun las variables de
cada situacién” (p.206). Hoy en dia los valores son distintos y los libros infantiles se

proponen ahora ensefiar la manera de ser imaginativos, solidarios o civicos.

“Hemos de considerar la socializacion como un proceso de adaptacion en el que
las personas, a través de las interacciones que realizamos con los demas,
desarrollamos unas determinadas formas de pensar, de sentir y de comportarnos,

I”

gue nos ayudan a formar parte de un determinado grupo social” (Cerrillo,

Larrafiaga y Yubero, 2002: 47).

Cuando un nifio o una nifia es capaz de leer literatura de manera eficaz y activa, se
abre un mundo de posibilidades entre la realidad que vive y aquella que decide vivir a
través de las lecturas que realiza. El valor de la lectura en los primeros afios de formacion
de la persona es de gran importancia tanto para su desarrollo social como para su
desarrollo personal. La literatura infantil permite imaginar posibilidades, ir al encuentro
de mundos desconocidos, conocer nuevas formas de pensar y actuar, simular lo que se
quiere decir (Mata, 2014). Y eso, para los nifios que estan aprendiendo a vivir, supone una

experiencia de caracter ético.

El lenguaje literario es capaz de despertar en el lector un didlogo interpretativo,
emotivo y critico, la literatura hace que el lector pueda participar en unos valores morales
a través de su responsabilidad en la lectura. Para Nussbaum (2005) la imaginacidn que se
desarrolla a través de los textos literarios, es la capacidad de ampliar nuestra experiencia

al sentirnos dispuestos a participar de una vida que no es la nuestra.

Nuestra comunicacién, nuestro conocimiento, todo depende en gran medida de
las palabras, a través de ellas los nifios aprenden y progresan en su desarrollo como seres
humanos, la literatura nos proporciona esas palabras: precisas, exactas y genuinas que
nos ordenan, nos curan, nos expresan y nos humanizan. Somos animales que

evolucionamos a través de las palabras (Teixidor, 2004).
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En la actualidad, se concibe la lectura como una herramienta bdsica para el
desarrollo de la personalidad y también como instrumento para la socializacién; es
decir, como elemento esencial para la capacitacién y la convivencia democratica,
para desarrollarse en la sociedad de la informacién La ciudadania, a través de
numerosos medios y recursos, recibe abundancia de informacion; mas, en este
contexto, es preciso disponer de la habilidad necesaria para transformar la
informacién en conocimientos, y esta capacidad se logra gracias al habito lector.
Sélo de esta manera los ciudadanos pueden aspirar a participar y disfrutar en
igualdad de las posibilidades que ofrece la sociedad del conocimiento: leer es
elegir perspectivas desde las que situar nuestra mirada invitando a reflexionar, a
pensar y a crear (Ley 10/2007; de la lectura, el libro y las bibliotecas: 27140-
27141).

La literatura infantil es un recurso de aprendizaje donde tanto los padres como los
profesores pueden mostrar la realidad del mundo a los nifios, los cuales tendran que ser

capaces de poder entenderlo e interpretarlo:

Desde las primeras manifestaciones literarias que reciben los nifios a través de la
literatura popular de tradicidn infantil comienzan a tener conciencia de grupo, de
pertenencia a una comunidad que conocen, con la que se identifican y con la que
comparten referentes y vinculos. Durante su etapa educativa, la literatura que lo
acuna, la literatura que lo ayuda a construir su mundo, a conocer el mundo en que
vive, la literatura infantil y juvenil, ird educandose literariamente, esencial para el
desarrollo de su pensamiento y para el futuro en sociedad, porque la literatura no
tiene necesidad de transmitir explicitamente todo su contenido, significado,
ideologia, belleza... pero inicia a los nifios en el paso de la aceptacion a la
interpretacion, a la dotaciéon de sentido después de comprender el texto. Por
consiguiente, un lector auténomo y competente supone un individuo que

comprende, interpreta y reflexiona (Llorens y Terol, 2015: 103-104).

La importancia de los libros destinados al publico infantil no radica en la moral que
puedan contener, sino en el hecho de que a través de esas lecturas los nifios pueden

desarrollar y afirmar su identidad y escoger su lugar en este mundo tan cambiante y
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ambivalente que se presenta ante sus expectativas. La literatura, la ficcidén, es un

elemento esencial para una comprension completa de la realidad.

Las historias que se reflejan en la literatura infantil no son ajenas a la realidad
social o, mejor dicho, a una visidén subjetiva de esta realidad. Toda historia se escribe en
un momento histdrico determinado por un autor concreto, por lo que inevitablemente la
obra serd (en mayor o menor medida) transmisora de unos ideales y unos valores
determinados: el estilo, el Iéxico e incluso el idioma que utilizamos; los personajes, el
papel que desempefian, la actitud favorable o contraria a algunos estereotipos...
favorecen una determinada ideologia, un discurso (moral) concreto (Etxaniz, 2004).
Incluso aquellos textos aparentemente neutros, sirven en la mayoria de casos para

afianzar los estereotipos existentes y la transmisién de valores (Etxaniz, 2011).

El objetivo prioritario es poder hacer mediante el uso de la literatura infantil, una
persona preparada para integrarse socialmente en una realidad diversa y multicultural
gue es la que presenta nuestra sociedad actual, dejando atras los prejuicios y teniendo
como uno de los valores principales la “aceptacién” de todo tipo de personas: “la
literatura ha sido y debe seguir siendo, expresion de una sociedad y de los hombres que
la componen, al mostrar con gran vigor comunicativo los conflictos en los que estos se

debaten” (Vindel, 2013: 20).

Las personas nos diferenciamos por el orden que ocupan los valores dentro de
nuestro propio sistema personal y por el valor que le concedemos a determinadas
actitudes y comportamientos. En un mismo contexto diferentes nifios y nifias conceden
distinta importancia a los mismos valores, cada vez en mayor medida, se le da mas peso a
la influencia de las experiencias previas, las caracteristicas personales y las necesidades e

intereses del individuo (Bilsky y Schwartz, 1994; Calogero, Bardi y Sutton, 2009).

Como hemos comentado anteriormente, a través de la educacion literaria se debe
buscar la formacion de un lector polivalente y multifuncional, capaz de analizar y valorar
los distintos textos e informaciones a los que se acerca, y de afrontarlos desde una
postura critica que tenga en cuenta no sélo los mensajes sino también sus contextos y le
permita extraer conclusiones y emitir juicios personales. En la actualidad, “los nifios y

jovenes son los grupos de poblacion con mayor porcentaje de lectores”, “los jévenes se
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declaran lectores sin prejuicios, estan a favor de la diversidad y en contra de los

estereotipos” (Observatorio de la lectura y el libro, 2017: 55-56).

En nuestro estudio defendemos que la complejidad de la problematica de la
integracion de los nifios y nifas con diversidad funcional, la aceptacion del otro diverso,
solo es posible cuando hay un conocimiento y reconocimiento de esas diferencias. Es en
ese aspecto donde creemos que la literatura infantil representa un papel esencial a través
de los valores que transmite, brindando a los lectores la posibilidad de conocer y

reflexionar sobre esta aceptacion de la forma mas natural posible.

En vez de emplear relatos donde la explicacién de la diversidad funcional entre los
nifos y ninas utiliza términos de dificil comprensidn para los pequefios lectores, debemos
buscar y clasificar las historias y cuentos donde se refleje claramente la realidad, de una
manera sencilla y donde las metaforas y las alegorias ayuden a hacer visible lo abstracto,
promuevan el desarrollo de la historia, para que asi sea mas facil de comprender,
ayudando de esta manera a la integracion de cualquier diferencia que se pueda presentar

entre los mas pequefios.

3.6 La diversidad funcional en la literatura infantil

La literatura infantil aborda los problemas de la sociedad actual desde el punto de
vista del nifio, pues sus personajes suelen responder a los modelos que encontramos en
nuestros barrios, pueblos y ciudades. Sus temas generan nuevas actitudes que dan
respuesta a la problematica de la sociedad actual, que plantean la defensa de valores
genéricos, como son el respeto, la tolerancia y la libertad, y que propugnan la vida
placentera y armodnica del individuo en su entorno natural, que denuncia el poder
autoritario y todas aquellas formas de alienacidon asociadas a la sociedad industrial
moderna (Colomer, 1998), textos en los que se trata la mayoria de las veces sin
distorsiones ni falsas posturas paternalistas inadecuadas para la infancia tales como la
muerte, la separacion, la enfermedad o la diversidad funcional. “Desde la perspectiva de
la narracion literaria, observamos ese tratamiento a la diversidad que se refleja en los

cuentos, y que ofrece un valor muy significativo de lo que viene siendo, evolutivamente,
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en el transcurso de los distintos momentos de la historia reciente, la renuncia, la
aceptacion y el trato a las personas con algun tipo de minusvalia” (Gato y Carballo, 2009:

754).

A lo largo de la historia, la literatura ha tratado el tema de la diversidad funcional
ofreciendo una imagen que ha ido evolucionando desde las imagenes negativas de las
personas con diversidad funcional, hasta las imagenes de integracion como personajes
principales o secundarios en la actualidad (Cuevas, 2005). La literatura infantil actual
ofrece, en general, una imagen positiva, aunque en ocasiones cae en estereotipos y
perjudica de este modo la visidn que sobre las personas con diversidad funcional, pueden
tener los nifios y nifas (Llorens y Belda, 2017). Esta imagen que transmite la literatura
infantil es la que nos hemos propuesto analizar a lo largo del presente trabajo,
atendiendo a la valoracion y al punto de vista de los familiares de nifios y nifias con

diversidad funcional.

La literatura infantil debe mostrar a los nifios y nifias las situaciones reales y
reflejar los cambios sociales que se van produciendo con el paso de los afos, lo cual
deberia ser como apunta Rossenblat (2002), suficiente razdn para reconocer la literatura
como un medio potencial para desarrollar la comprensién social. Como hemos podido
comprobar anteriormente la literatura es decisiva en la formacién literaria, cultural y
humana del nifio, en una sociedad que constantemente pone en duda valores como la
solidaridad o el respeto al otro. Dicha literatura debe reflejar la situacién que viven o
padecen los otros, los seres humanos a los que permanecemos ajenos, aquellos a los que
debemos tratar: como uno de nosotros y no como ellos (Rorty, 1991). El recurso
educativo de la literatura infantil nos tiene que servir para que los niflos y nifias
reflexionen sobre ellos mismos y sobre su relacién con quienes conviven y comparten
experiencias educativas, ensefiarles a ponerse en el lugar del otro les ayuda a conocerlo

mejor y a respetarlo, a sufrir o a disfrutar con él, a solidarizarse.

La literatura infantil funciona como mediador entre los adultos y los nifios al
convertirse en vehiculo de transmisidn de temas actuales de gran importancia social.

Ejemplo de ellos son la gran cantidad de libros y cuentos que hablan de las nuevas
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relaciones de pareja, el acoso escolar, la muerte, la expresidon masculina de la ternura... y

por supuesto, la diversidad funcional.

Uno de los grandes problemas que tienen los niflos en su etapa de infantil es el
desconocimiento de muchas realidades: “el uso auténomo vy eficaz de la lectura sélo es
posible desde el conocimiento y, muchas veces, no llegamos a conocer algunas cosas o a
algunas personas salvo cuando nos las presentan, cuando cultivan en nosotros la
apetencia por conocerlas” (Mufioz y Hernandez, 2009: 626). Es uno de los caminos que
nos permitird hablar de la literatura infantil no sélo como esa herramienta que puede
facilitar el acceso al conocimiento, sino también, como una de las vias a partir de las

cuales se puede ir formando a los nifios en el camino de llegar a ser persona.

Se ha perfilado un nuevo lector implicito para la literatura infantil, un lector que
esta en sintonia con el tipo de experiencias que tienen los nifios actuales. Al mismo
tiempo, puede verse codmo las obras dirigidas a los niflos proponen nuevos valores y
conocimientos. Teresa Colomer (1998) sefiald que uno de los ejes de renovacién de la
literatura infantil radica en escoger temas que tradicionalmente habian sido poco
habituales y hasta tabu, en los textos para ninos: la libertad individual, el respeto, la
tolerancia, la legitimacion de la vida placentera, la defensa de las minorias, la vida
armonica con la naturaleza, la muerte, la enfermedad, la discapacidad, el desamor... son

temas presentes en la literatura infantil actual.

Y aungque pensemos que nos encontramos ante una sociedad abierta, todavia hay
una parte de ella que sigue apartada en muchos aspectos como consecuencia de sus
problemas fisicos o psiquicos entre otros. El colectivo de personas con diversidad
funcional a menudo sufre rechazo debido a los estereotipos que hoy aun arrastramos de
generaciones pasadas. Por eso, pensamos que es especialmente en los centros educativos
donde se deberia trabajar para evitar que las creencias hacia este grupo de personas se
transmitan a las nuevas generaciones. Desde la escuela se debe potenciar que las
personas con esas caracteristicas se sientan integradas, tanto en el aula, como en la
sociedad en la que conviven. Para ello no solo es necesario trabajar con los alumnos que
presentan dichos problemas, sino que es necesario extender la formacion al resto de los

nifos para transmitirles valores tan importantes como la tolerancia, la igualdad, y el
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respeto. Y una buena manera de trabajar estos aspectos es a través de la literatura,
puesto que es una forma motivadora de familiarizar a los alumnos con temas

relacionados con la diversidad funcional.

El uso de literatura infantil es una buena forma de acercamiento a los distintos
tipos de diversidad funcional. Autores como Comes (1991) y Orjasaeter (1987)
recomendaron su utilizacién, defendiendo la idea de que los nifos con diversidad
funcional se ven representados, ven gente que piensa, siente y le pasan cosas como a
ellos, y ademas todos los nifios pueden conocer las caracteristicas y peculiaridades de

estas personas.

Por tanto, la literatura infantil puede usarse para desarrollar actitudes positivas
hacia las personas con diversidad funcional y para promover las relaciones positivas entre
ninos y nifias que por sus caracteristicas presentan diferentes habilidades (Gross y Ortiz,

1994; Salend y Moe, 1983; Donaldson, 1980).

La literatura que leen los nifios y niflas en la escuela debe tener unos
prescriptores, sus docentes, pero, al mismo tiempo, cuando se plantea la necesidad de
ofrecer una imagen no estereotipada de la persona con diversidad funcional al alumnado
de los distintos niveles educativos, también consideramos conveniente saber qué opinan
de estas lecturas los familiares de nifios y nifias con diversidad funcional. Como hemos
podido comprobar anteriormente en la educacién literaria, es muy importante poder
desarrollar en el alumnado su competencia literaria a partir de una seleccidon de obras
donde los valores estéticos estén presentes y no subordinados a objetivos didacticos,
puesto que la literatura infantil contribuye a la formacion literaria y humana de quien la
lee, y la altura ética de los contenidos no asegura su impregnacion en los receptores si no
conlleva una potencia expresiva que asegure el deleite lector (Tejerina y Echevarria,
2007). La literatura infantil fomenta la creatividad del destinatario y lo hace, al mismo
tiempo, identificarse con los personajes que habitan en ella, ya que estos personajes ya
no son abordados como seres al margen de, sino como partes de una sociedad (Pena,

2014).
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3.6.1 El reflejo de la realidad a través de la literatura infantil

Observando la imagen que ha recibido la diversidad funcional en la literatura
infantil a lo largo de la historia, es facil encontrar textos donde las caracteristicas que
presentan los personajes con diversidad funcional estan llenas de estereotipos, puesto
que frecuentemente son denominados con términos peyorativos como “tontos” o
“retrasados”. Esta imagen ha ido marcando nuestra cultura a lo largo de los anos,
enfatizando las carencias y no los aspectos positivos, afectando negativamente a la

inclusion de los mismos en nuestra sociedad.

En gran cantidad de relatos, estos protagonistas son maltratados por parte del
resto de los personajes que aparecen en las historias, a menudo se presentan como seres
marginados, tratados de forma violenta o en situaciones donde son ridiculizados. En
consecuencia, estas ideas contribuyeron en cierta medida a incrementar los prejuicios
que la sociedad ha tenido hacia este colectivo de personas con diversidad funcional,

acentuando las diferencias con respecto al resto de personas.

Actualmente, en la mayoria de los casos, la imagen que se presenta sobre este
colectivo de personas ha evolucionado favorablemente, formando parte de una sociedad
que, si no los incluye, es ella misma por sus innumerables carencias, la que es sefialada
como responsable de que esto ocurra (Pena, 2014). Pero sigue siendo necesario que la
figura de estas personas esté presente en la literatura que los nifios y nifias deben

conocer, porque esto les permitira identificarse con ellos, aprender y respetarlos.

La literatura infantil no ha ignorado las realidades sociales dificiles de tratar, sino
que, muy al contrario, ha ido dando cabida progresivamente a nuevas temadticas,
incluyendo entre sus historias nuevas formas de familia, personajes multiétnicos,
personas con diversidad funcional... Si facilitamos que desde pequefios los nifios se
acerquen a la realidad compleja que constituye nuestra sociedad, captaran las diferencias
de manera natural, evitando asi la visién estereotipada que desde el discurso solidificado

III

de lo “normal” se hace de lo “distinto”: “hemos de ser capaces de apreciar en pie de
igualdad los diversos matices que conforman el tapiz de una realidad rica y plural en la
que la superioridad numérica no puede utilizarse como definicion de la misma” (Vindel,

2013: 41).
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La sociedad actual estd inmersa en un proceso de integracidon, que busca la
normalizacion en todos los sectores, ejemplo de ello ha sido la implantacién de la escuela
inclusiva en la educacidn: “Y es que, la sociedad, nuestra sociedad, llamada a si misma
civilizada, industrializada, de progreso, ha tardado mucho tiempo y alin esta aprendiendo,

a no avergonzarse del discapacitado” (Gato y Carballo, 2009: 758).

Se precisa una adecuada orientacién que motive a los adolescentes a materializar
sus intereses lectores, encontrando aquella literatura mas adaptada a los cambios
en los que se ven inmersos, que dé respuesta a algunos de sus problemas y
conflictos psicoldgicos, que cuente historias relacionadas con si vida real, con
protagonistas cuyos problemas, inquietudes e intereses sean similares a los de
ellos y con los que, en consecuencia, puedan identificarse (Mufioz y Hernandez,

2008: 611).

La literatura infantil puede ser una via privilegiada para la intervencion social en el
proceso de integracién de nifios y nifias con diversidad funcional, ya que existen obras,
sobre todo narrativas, que focalizan su historia en torno a un personaje que presenta
algun tipo de diversidad funcional: “el mero hecho de dar a conocer a través de la
literatura la realidad que viven los individuos que sufren algun tipo de discapacidad —en
una proporcion mas o menos equilibrada de realidad e imaginacion— ya supone un

importante avance en la tarea de la integracién social” (Hoster y Castilla, 2003: 188).

Por tanto, en nuestro trabajo planteamos el uso de la literatura infantil como
soporte de la promocién de actitudes positivas en nifios y nifas hacia sus compafieros con
diversidad funcional, con el objetivo de mejorar la aceptacidn social e integracion de este

colectivo de ninos.

Con el paso de los afios, el discurso tradicional ha acentuado las caracteristicas de
las personas con diversidad funcional como un obstaculo para el desarrollo. Esta vision se
basa en la utilizacion de un modelo exclusivo de infancia y desarrollo como Unico
legitimo, lo que: situa a nuestras sociedades ante las graves consecuencias de un modelo
segregador y profundamente discriminatorio (Sanchez, 2009), planteamiento que se ha

ido imponiendo a lo largo de los afios. El objetivo es buscar y trabajar con una literatura
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que identifique el talento o los puntos fuertes de cada nifio, para potenciarlos a través de

la educacién en vez de seguir haciendo referencia a su falta de posibilidades.

En el contexto de la escuela inclusiva nacen los discursos que propugnan la
transmisién educativa de los valores de tolerancia. Es el caso de Diaz Aguado (2007),
quien explica cdmo la tolerancia (hacia uno mismo y hacia los demas) es una condicién
necesaria para el bienestar psicoldgico de la persona, lo que consecuentemente incidira
de manera muy positiva en su felicidad. Entre las pautas destacadas por esta autora en

educacion encontramos:

— El desarrollo de la tolerancia requiere educar desde edades tempranas a afrontar
la incertidumbre y el conflicto.

— Proporcionar desde la infancia oportunidades de calidad en contextos
heterogéneos.

— Favorecer la construccion de una identidad diferenciada y positiva basada en la

tolerancia y el respeto de los derechos humanos.

Son estos valores transmitidos a través de la educacidn escolar para la tolerancia y
el respeto a la diversidad, los que nos aportan el marco adecuado que justifica nuestra
investigacion: “pues si la tolerancia ha de ser trabajada desde los primeros afos de la
infancia, la literatura infantil se convierte entonces en un medio privilegiado para su
acercamiento, dada la enorme atraccidén que ejerce la literatura sobre la mente de los

mas pequeiios” (Vindel, 2013: 6).

El gusto y disfrute por oir, mirar o leer cualquier texto oral o escrito de tradicién
cultural se ha convertido en un contenido curricular prioritario en Educacion
Infantil, ya que es la clave de acceso a un universo (el de la imaginacion y de la
cultura) que servird al nino de modelo para expresar, comprender y representar
sentimientos, ideas, fantasias... e ir conformando su propia identidad personal y

colectiva (de Amo, 2003: 61).
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3.6.1.1 Antecedentes de andlisis y valoracion

En nuestro estudio, incluimos una extensa bibliografia de literatura infantil que
trata la diversidad funcional, catalogada y clasificada. Como podremos observar en la
segunda parte del trabajo, donde presentamos el disefio general de la investigacion,
nuestra principal aportacion es ofrecer la opinidn y la valoracidn que han realizado los
familiares de ninos y nifias con diversidad funcional, sobre distintas obras seleccionadas

que tratan esta tematica.

A lo largo de nuestra busqueda bibliografica hemos podido encontrar autores que
estudian y analizan las posibilidades que ofrece la literatura infantil actual, Carrasco
(2008), con su tesis doctoral: Estudio del valor terapéutico de la literatura infantil en nifios
hospitalizados, nos demuestra que la utilizacion de literatura donde el lector se puede
sentir identificado con el protagonista o la historia del relato, ayuda a estos a superar y
afrontar sus miedos. Con respecto a la diversidad funcional, la Fundacién Sanchez
Ruipérez (2007), realizd una publicacién: La discapacidad en la literatura infantil y juvenil,
gue nos ofrece una catalogacién de obras que tratan este tema y como esta literatura
puede favorecer la integracidén de las personas con alguna discapacidad en su entorno y
en la vida diaria. Gato y Carballo (2009), en su articulo: Una mirada a la Educacion
Especial a través de los cuentos, ademas de ofrecernos bibliografia relacionada con este
tema, nos advierten que el significado y el mensaje que ofrece un relato acerca de la
diversidad funcional, puede variar dependiendo de la experiencia y caracteristicas que
presente cada lector. Vindel (2013), en su articulo: Los valores de tolerancia en la
literatura infantil y juvenil actual, presenta una serie de lecturas donde los valores son el
principal objetivo pedagdgico, dentro de estos valores podemos encontrar literatura
clasificada que trata la discapacidad. Pena (2014), a través de su articulo: El libro infantil
como pilar de la escuela inclusiva: la diversidad funcional a través de la alfabetizacion
artistica, presenta el uso de la literatura infantil en las primeras edades, como un punto

de encuentro entre las diferentes peculiaridades que conviven en el aula.

Con relaciéon a nuestro trabajo, de toda la bibliografia consultada destacamos un
estudio realizado por Hoster y Castilla (2003): La literatura infantil, medio para la

integracion de personas con dificultades, donde se recoge el analisis y la valoracién de
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diversas obras literarias que centran su tematica en el mundo de la diversidad funcional,
con el objetivo de lograr un acercamiento mas profundo a esta realidad social reflejada
en la literatura infantil, elaborando un nuevo material informdtico y didactico, que
pudiera ser de utilidad a los docentes y otros profesionales de la educacién en su trabajo
para la integracion dentro y fuera del aula. El estudio se llevd a cabo durante los cursos

académicos 1998/2001.

Nos parece muy importante aportar las conclusiones presentadas en el estudio
realizado por Hoster y Castilla (2003), sobre el tratamiento que recibe el tema de la

diversidad funcional y su posible percepcion por parte de los destinatarios:

— Algunas obras parecen mds adecuadas como medios de concienciaciéon —entre
nifios sin ningun tipo de minusvalia- respecto a la discapacidad y su integracion,
gue como ayuda para que los nifios afectados por la misma discapacidad que el
protagonista desarrollen un proceso de aceptacidn, bien sea porque se proponen
soluciones inverosimiles, bien porque el tratamiento del tema pueda herir su
sensibilidad.

— Por lo tanto, consideramos que resultan mas interesantes y constructivas aquellas
obras que plantean expectativas de superacidon realistas —basadas en las
habilidades que tiene el personaje afectado-, que aquellas otras que proponen
soluciones inverosimiles al problema —potenciando el desarrollo de actividades
imposibles-.

— Una forma alternativa de tratar la discapacidad consiste en presentarla de forma
desfocalizada, esto es, no se aborda como problema, sino que se considera
implicitamente aceptada, tanto por el protagonista como por los demas
personajes, desplazandose el conflicto hacia otra cuestion. Esta naturalidad en el
tratamiento del tema facilita, en principio, la labor de integracién dentro y fuera

del aula, si herir la sensibilidad de los nifios discapacitados.

De igual modo, hemos alcanzado las siguientes conclusiones referidas a otros

aspectos de la investigacion:

— En cuanto al numero de otras para nifios entre seis y once anos que hemos

localizado, relacionadas con las personas discapacitadas como protagonistas (unas
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cuarenta), consideramos que es bastante bajo en relacién con la producciéon
literaria infantil global. La escasez de cuentos y novelas referidos al tema de la
discapacidad quizds podria considerarse un sintoma de falta de sensibilizacién
social.

Después de poner en practica, en un aula concreta del primer nivel del segundo
ciclo de Primaria, la narracion de algunos cuentos seleccionados, comprobamos
gue no es posible generalizar cuando tratamos con personas con discapacidad
respecto al aprovechamiento de la literatura infantil como recursos didactico.
Luego, el uso de la literatura infantil como medio favorecedor de la integracion en
el aula es siempre relativo y estd sujeto a diversos factores, como las
caracteristicas del alumno y las del medio que lo rodea, o la sensibilidad con que
el docente aborde el tratamiento del tema, entre otros.

Por tanto, una vez finalizado el analisis de todas las muestras habia que llevar a la
practica el proyecto en varias aulas de centros de la provincia donde se
encuentren alumnos discapacitados integrados. De esta forma partiriamos de la
realidad social en que se mueve el alumno discapacitado y, en funcién de ésta y de
su nivel de integracion, veriamos si se puede o no actuar y como deberiamos
hacerlo en estos casos concretos. No obstante, los resultados que obtuviéramos
de esa experiencia habria que considerarlos —siendo consecuentes con nuestra
hipotesis- como datos correspondientes a casos puntuales, no extrapolables a
otros supuestos contextos, ni generalizables.

Existen obras que contemplan expresamente a las personas discapacitadas como
destinatarias. En el campo de la deficiencia visual, se adaptan ilustraciones y
textos en tinta con el objetivo de facilitar el acceso a la informacion a las personas
con bajo resto visual o ceguera total. Por otro lado, hemos encontrado escasas
adaptaciones especificas para las personas con deficiencia auditiva, aunque es
posible que existan publicaciones pequefias como, por ejemplo, cdmics. Tampoco
hemos encontrado obras destinadas exclusivamente a personas con deficiencia
mental, ya que simplemente se utilizan libros que se corresponden con su nivel de
competencia curricular en el area de lengua.

Respecto a la discapacidad motriz, podriamos decir que si existen libros que

contemplan a estas personas como destinatarias. Al igual que ocurre en el
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apartado de deficiencia visual, se toman obras originales y se adaptan para
facilitar el acceso a la informacion facilitando su manejo (pasa a formato software

para el ordenador, etc.) e impedir su deterioro (p.188-190).

3.6.1.2 Criterios de valoracion de obras infantiles

En la literatura infantil, a menudo se presentan situaciones y problemas que
padecen las personas, y los transmiten con un lenguaje popular, facil de entender y
cercano a cualquier tipo de lector. Sin embargo, como apuntan Gato y Carballo (2009):
“un mismo cuento, una misma historia, nos va a presentar distintas puertas de acceso a
su contenido profundo; accesos que, en este caso, si van a depender de cada lector
concreto, de sus caracteristicas personales y de las experiencias de vida con las que se

acergue a este tipo de relato” (p.753).

Una misma historia puede tener distintas interpretaciones dependiendo del marco
o perspectiva que se emplee para definirla. En esta linea, se entiende que tanto emisores
como receptores disponen de diferentes alternativas a la hora de interpretar distintos
temas, y que la mera aplicacién de un marco debe promover una cierta interpretacion de
la definicion del problema y de las caracteristicas causales del mismo (Entman, 2004; Van

Gorp, 2007).

La literatura infantil no debe renunciar a presentar a los nifios y nifias la realidad
tal y como es, en la que viven, con todos sus contextos, entornos e implicaciones sociales.
Esto implica tratar y abordar todo tipo de temas, problemas, aspectos o asuntos de la

vida publica sin necesidad de ocultarlos o suavizarlos:

La presencia en la Literatura infantil de hoy de cuestiones antes poscritas explica
—por si misma— la complejidad de una literatura que reclama el mismo trato que
el resto de la literatura, deslindada ya de su <matrimonio> esclavo con la
pedagogia, y abriendo multiples caminos que los nifios saben recibir con la mayor
naturalidad, porque ellos también viven en una realidad que es la que contiene,

casi cada dia, los asuntos que merecen la atencién de quienes escriben para ellos;
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una realidad de la que, también sus orillas mas dificiles, los jévenes de hoy, incluso

muchos ninos, tiene conocimiento cierto (Cerrillo, 2016: 41).

A los nifios no se les debe ocultar, o suavizar temas que las personas mayores

entendemos que no son apropiados para ellos:

Es rechazable la literatura infantil y juvenil escrita en diminutivo, igual que lo es la
exclusién de ciertos temas, también aquellos que, sin estar en el paradigma de la
fantasia, tampoco lo estan en el de la realidad, sino al margen de ella [...] los nifios

participan cada dia de la realidad (Cerrillo, 2016: 39).

Como podremos comprobar en los resultados obtenidos en este estudio, y que se
presentan en el capitulo 9, analisis y resultados, consideramos necesario poder analizar y
valorar cualquier obra infantil que se utilice para la transmision de valores. En la literatura
infantil podemos encontrar titulos que juegan mas con la fantasia que con la imaginacion,
pero demasiadas veces se trata de una fantasia gratuita, sin fundamento, que confunde el
puro disparate con la légica estricta, aunque contraria, que guia las mejores creaciones
imaginativas (Teixidor, 2000). Titulos donde la persona con diversidad funcional se
presenta de forma dramatica, incluso con excesivo o innecesario dramatismo ya que se
insiste en los aspectos emocionales, lo que trae como consecuencia que la lectura de
algunos libros despierte sentimientos como paternalismo, compasion, curiosidad

morbosa, sobreproteccion, distanciamiento, frivolidad, rechazo...

A través de la literatura infantil se transmite informacién sobre la diversidad
funcional que ayuda a los nifios a formarse su propia idea de todas las caracteristicas que
estas personas presentan en la actualidad, aunque, en ocasiones, dicha informacién no es
del todo completa por centrarse fundamentalmente en los aspectos mas estereotipados
gue presentan (Llorens y Belda, 2017). De esta forma, llegan a los lectores infantiles
representaciones estereotipadas negativas, que, sin embargo, se tienden a suavizar y a
tratar de forma delicada, tanto en los textos como en las imagenes (Cuadrado, Rosal,

Moriana y Antoli, 2016).

Por tanto, nos podemos encontrar con obras infantiles que presenten una

informacién falsa, o por lo menos no verdadera sobre la diversidad funcional.
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Mostrandola como algo global, permanente, inmutable, en vez de algo parcial y relativo.
Ademas, como afirma Pedro Cerrillo (2016): “Muchas de las obras que se escriben para
nifios y jévenes no tienen la calidad literaria que fuera exigible” (p.39). Por eso, es muy
importante que los criterios de seleccion de una obra destinada al publico infantil sean
solidos, objetivos e imparciales, entre esos criterios, al menos, debieran estar siempre

estos tres:

— La calidad literaria de los textos.

— La adecuacién de las obras a los intereses y gustos de los lectores: de ahi la
importancia que tiene la literatura infantil en cualquier seleccion.

— La capacidad de las obras seleccionadas para contribuir a la adquisicion de la

competencia literaria de los lectores (Cerrillo, 2007: 71).

José Manuel de Amo (2003), defiende que no existe un Unico repertorio de libros,
gue toda una comunidad de lectores tenga que leer necesariamente. Dependiendo de la
funcién que queramos que cumpla, optaremos por la seleccién de un libro u otro: “si lo
que se pretende es educar en los valores multiculturales, se ha de abrir el canon para
dejar entrar textos que, por un lado, representen a las minorias de esa comunidad y
reflejen, por otro, valores de respeto y tolerancia hacia otras formas de vida” (p.155),
pudiéndose utilizar también como un claro ejemplo para la literatura infantil que trata la

diversidad funcional.

En la seleccion de literatura infantil debe considerarse primordialmente el criterio
de la adecuacion de los contenidos objeto de aprendizaje, de los temas, del estilo, de lo
representativos y, sobre todo, de lo significativos que resultan para los intereses
personales y de formacion de los nifios y nifias. Para Antonio Mendoza (2004), es preciso
seleccionar los textos que atraigan y motiven a los alumnos por el interés de la tematica,
los recursos expresivos, las conexiones con otras obras, la accesibilidad a la comprensién
e interpretacion, la representatividad cultural y estética del texto y por la especificidad de

cuestiones formativas que permitan desarrollar en relacién a los objetivos propuestos.
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Criterios generales de seleccion:

El texto o la obra literaria es el material basico y no el material complementario en
el estudio de la literatura.

El texto es la base para la actividad receptora (interaccién de saberes y reaccion
ante estimulos verbales) y para la observacién contextualizada de los objetivos
previstos en las propuestas de trabajo.

Los textos seleccionados han de ofrecer diversas formas de creatividad expresiva
gue sirven para la ampliacion de la capacidad comprensiva (y expresiva) del
alumno y para desarrollar tipos especificos de habilidades y conocimientos.

La seleccion de los textos literarios sigue un proceso similar al de adaptacion-
adecuacién realizado en la preparacién de otros materiales didacticos: esta en
funcién de unos objetivos e intereses concretos.

Cada texto literario tiene su momento, en el curriculo y en la secuenciacién, para
ofrecer sus propias posibilidades en la formacion literaria, siempre a través de una
metodologia activa, participativa, que facilite la construccién significativa del
conocimiento y que ayude a desarrollar actitudes criticas y creativas.

Las técnicas de recepcion y analisis, las tareas y las actividades de clase previstas
para el trabajo con textos literarios se encaminan a alcanzar una efectiva
comprension e interpretacion.

Los textos seleccionados para la lectura, mas que seguir rigurosos criterios de
calidad literaria (en el supuesto que ello fuera posible), han de ser representativos
y ejemplificadores de los aspectos literarios que se vayan a observar, analizar o

gue se contemplen para establecer valoraciones personales.
Cata texto se selecciona segun:

El interés particular que ofrezca para tratar los concretos aspectos de formacién o
de estudio.

Muestre ejemplos claros y adecuados de los conceptos a observar, con el
adecuado nivel de dificultad para los alumnos.

Familiarice al alumno-lector con diferentes usos, formas y convenciones del

sistema literario y con los distintos registros de la lengua que se transcriben en las
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distintas obras (muestras de la lengua hablada, de expresidon escrita vy,
especialmente, expresividad poética).

— La dificultad y la problematica de los textos seran adecuadas al nivel de formacion
de los alumnos y a la posibilidad de incrementar la competencia literaria de los
alumnos.

— No resulta efectivo el estudio a la vez de multiples y diversificadas cuestiones
sobre un mismo texto, porque dispersan la capacidad de asimilacién y el interés
gue inicialmente pueda suscitar un texto.

— Ofrezcan alternativas para superar la monotonia de la aplicacién de recursos y de
actividades mas repetidas, porque cada texto sugiere propuestas de aplicacion y

de intervencidén didactica distintas.
Los textos se seleccionan para finalidades concretas:

— Desarrollar la habilidad para reconocer, analizar y comparar recursos y funciones
poéticas en una obra de creacion.

— Reconocer e interpretar usos, intenciones particulares (en palabras,
construcciones) en contextos concretos (pragmaticos y/o estéticos).

— Dominar algunos convencionalismos estético-culturales en el ambito literario.

— Aproximar al alumno a un conocimiento significativo de obras y de autores de la
cultura en la que se forma.

— Hacer de la lectura de los textos literarios la clave de la eficacia en la formacidn de
la competencia literaria.

— Inferir apreciaciones estético-discursivas a partir de la asimilacion lectora de

textos de creacion (Mendoza, 2004: 128-130).

3.7 La literatura infantil en la escuela inclusiva

Se puede y se debe ensefiar a los nifios que las diferencias entre personas no
separan sino que enriquecen, que la tolerancia facilita la comprensiéon de otros problemas
gue nos ayuda a buscarles solucién, que las ideas de los demas son tan validas como las

nuestras, que podemos ser un apoyo para otros niflos y otras veces lo seran ellos con
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nosotros, que trabajar juntos es la forma de caminar mds seguros y mas lejos, que los
animales y las plantas nos necesitan tanto como nosotros a ellos... La literatura infantil
nos aporta un espacio simbdlico Unico que sirve de puente con la realidad y nos permite
abordar estos temas con el lenguaje del corazén (Carrasco, 2004). Asi que nos parece
imprescindible que se utilice la literatura infantil como medio educativo en la escuela
inclusiva para sensibilizar a los nifios en la busqueda de un mundo mas justo y pacifico, en
el que la solidaridad, la paz, la alegria y el carifio desbanquen muchos de los valores
negativos que predominan en la actualidad: “Afortunadamente, la literatura infantil

siempre creyo en la utopia de un mundo mejor” (Carrasco, 2004: 15).

Como ya hemos comentado en el capitulo 2, la educacidon inclusiva conlleva un
cambio en la cultura, la politica y la practica en todos los entornos educativos, para dar
respuesta a las diferentes necesidades e identidades de cada estudiante. El derecho a la
educacion implica reforzar la capacidad del sistema educativo para atender a todos los
nifios y nifas, especialmente aquellos quienes, por diferentes razones, estan en situacion
de exclusion o riesgo de marginalizacion. La inclusion abarca el acceso y el progreso de
una educacién de alta calidad, sin discriminacion. Centrando la educacién en los alumnos
y haciéndoles participes para que aprendan a apreciar y aceptar la diversidad entre las
personas. La escuela inclusiva significa tomar la igualdad como el valor sobre el que gira la
mejora social, tomando las diferencias como valiosas y rechazando cualquier tipo de

marginacion.

Actualmente la escuela es la entidad mas eficaz en la promocién de la literatura
infantil, bien sea porque trata de crear habitos lectores en su alumnado, bien por la

extensa contribucion de autores, profesores y editoriales vinculadas con la educacién.

La literatura siempre ha estado presente en la escuela, y con el paso de los afos
ha ido evolucionando y adaptandose a los cambios legislativos que se van imponiendo.
Pero, se sigue sin tener un concepto claro de como formar literariamente a los alumnos:
“la literatura en la Primaria era incluida (o recluida) en el dominio de la Lengua, y parecia
limitarse a algunos fragmentos o a pequefios textos literarios colocados al comienzo de

las lecciones y con los que se podian hacer ejercicios de comprension” (Cerrillo, 2007: 11).
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Los materiales que se utilicen en el inicio de la etapa escolar, ademas de ser un
buen recurso para la transmisién de valores y trabajar con ellos la inclusion de alumnos
con diversidad funcional en el aula, deben servir como fuente de las primeras sensaciones
gratificantes en el desarrollo instructivo y recreativo de los alumnos. Con el objetivo de
que ese recurso literario le proporcione la mejor recompensa a su esfuerzo de
aprendizaje, al verse el mismo alumno capaz de acceder con ellos a los mensajes creados

o producidos por otras personas:

Se trata de realzar el atractivo del acercamiento visual al libro y de encauzar las
sensaciones del lector ante la realidad fisica de ese objeto convertido en soporte
de unas imagenes graficas cuyo significado va a ir desentrafiando a modo de
conquista particular de sus contenidos y que van a despertar en él esa necesaria
sensacion <autogratificante>, como mejor recompensa a sus esfuerzos (Garcia,

2005: 41).

La seleccién o adecuacién de los textos literarios ha de estar orientada por un
planteamiento flexible y motivador del proceso lector, y a la vez, debe servir para
estimular las capacidades creativas de los alumnos a la hora de enfrentarse con las
lecturas que ofrecen los libros de textos, con el fin de despertar el interés lector para que
sea ampliada después con esa lectura realizada. Pero en el contexto escolar formal hay un
uso extendido de los libros de texto en las aulas, no se aprovecha la literatura infantil para
ser fusionada con los contenidos que se ofrecen en los materiales escolares, incluyéndose
en ellos recursos literarios de gran calidad, pero que carecen de la idoneidad buscada y
pretendida en el ambito escolar: “en uno de los espacios que podria ser natural para la
literatura infantil como es la escuela, no se termina de hacer una utilizacién idénea de

ella” (Lépez, Hernadndez y Jerez, 2017: 9).

Es légico que en un proceso de constante actualizacidon y renovacién pedagodgica
por la que atraviesa la actual escuela inclusiva, se hace imprescindible una paralela

renovacion de los materiales y recursos que utilizan los docentes en las aulas.

Los cuentos, los textos fantasticos, las poesias, el comic y los albumes ilustrados,

se convierten en un recurso didactico de gran utilidad para el profesorado, ya que en él se
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encuentran reflejados buena parte de los contenidos curriculares que deben desarrollar

los nifnos a lo largo de los distintos ciclos.

Tenemos que reactivar la lectura en las personas, porque gracias a ella hemos sido
capaces de mostrar al alumnado otras realidades lejanas —como son otras
culturas— y hemos podido reflexionar sobre aspectos relacionados con la
educacioén intercultural, procurando que el alumnado debata y haga salir a la luz
sus inquietudes y sus pensamientos reales. En este caso los textos infantiles se han
convertido en pretextos para conseguir el propdsito establecido (Encabo, Lépez y

Jerez, 2012: 424).
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Il DISENO GENERAL DE LA INVESTIGACION

Capitulo 4

Marco Metodologico
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4.1 Introduccion

La conocida como “Escuela Inclusiva” ha supuesto uno de los cambios mas
importantes que ha sufrido el sistema educativo a lo largo de su historia, produciendo un
nuevo paradigma en la concepcidn social de la diversidad funcional (Verdugo, 1994, 2003;
Organizacion Mundial de la Salud, 2001; Crespo, Campo y Verdugo, 2003). El objetivo de
atender a todo el alumnado, teniendo en cuenta que cada nifio y nifia es diferente,
buscando respuestas que satisfagan sus necesidades, sus ambiciones, sus gustos, sus
intereses, sus motivaciones... refleja las caracteristicas que presenta nuestra sociedad
actual, una sociedad abierta y global que busca la integracion de todos los seres

humanos, sean cual sean sus caracteristicas.

Desde la escuela inclusiva se propone atender a los niflos y nifias con diversidad
funcional en su contexto, y de acuerdo con las interacciones que en él o ella suceden,
fomentando los apoyos individualizados desde los centros escolares, evitando asi,
considerar su diversidad como un problema, trastorno o déficit en el alumno (Ortiz y

Lobato, 2003).

Nadie duda de las intenciones y objetivos que busca la educacion inclusiva: la
igualdad de oportunidades, la universalizacidn del derecho a la educacion y sobre todo la
integracién social de los factores desfavorecidos (Lugue y Torreblanca, 2007). Sin
embargo, continuamente estan apareciendo opiniones que ponen en duda que se estén
cumpliendo estos objetivos: “la mayor parte de las administraciones educativas de
nuestro pais no estan suficientemente sensibilizadas para apostar por la escuela inclusiva.
Sus responsables dicen con frecuencia que la inclusion educativa ya esta en las escuelas,

pero se confunde la integracion con la inclusién” (Verdugo y Rodriguez, 2012: 453).

La falta de recursos en los centros escolares y la escasa formacion del profesorado
para atender a los nifios y nifas con necesidades educativas especiales, y dar respuesta a
la diversidad que presenta el alumnado actual, hace que uno de los colectivos que mas
esté sufriendo y padeciendo estas carencias que presenta nuestro sistema educativo,
sean los nifios y nifias con diversidad funcional: “observamos que no se dedica el esfuerzo
suficiente y con férmulas diferentes dirigidas a que la Comunidad Educativa cambie su

mirada y se comprometa don la Educacién Inclusiva” (Plena inclusion Madrid, 2015: 3),
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opinién de familiares de personas con diversidad funcional intelectual o del desarrollo, “la
exclusion se cuela por los entresijos de la convivencia dejando poco espacio y tiempo para
las personas con limitaciones” (Vega y Garin, 2012: 105), “la presencia de la persona con
dificultades molesta e impide el aprendizaje de los demas y absorbe el tiempo del

docente que no puede atender a los otros” (Cardona y Ortells, 2012: 114).

Por tanto, consideramos necesario modificar actitudes negativas y estereotipos,
cualificar al profesorado y demas profesionales, cambiar las dindmicas de programacién
educativa y el disefio curricular habitual y muchas otras acciones (Verdugo, 2009). El
concepto de diversidad funcional y discapacidad esta evolucionado con el paso de los
afos, ofreciendo en la actualidad una perspectiva que frente a la concepcion tradicional
de ver la discapacidad como un obstaculo o deficiencia, subraya la diversidad funcional de
las personas y pone el acento en superar las barreras existentes, tanto desde un punto de
vista fisico como actitudinal. Este cambio de actitud se estd viendo reflejado en la

evolucién de las politicas sociales y en la legislacidn referente a la diversidad funcional.

Es una necesidad social garantizar a todos los nifios y nifas el acceso a la cultura,
eliminando las barreras arquitectdnicas en los colegios, bibliotecas y centros culturales,
asi como la provisidn en dichos centros de recursos humanos y materiales destinados a
los diferentes colectivos de personas con diversidad funcional: “y, fundamentalmente, a
través de la inclusion tematica de la discapacidad en las lecturas que se ofrecen a los
nifos y ninas, evitando de este modo la discriminacién y la exclusién social a la que
histéricamente se han visto condenados estos colectivos” (Fundacion German Sanchez
Ruipérez, 2007: 8). Asi mismo, consideramos de gran importancia el tratamiento en el
acercamiento a esta realidad, que ha de alejarse del sentimentalismo y la caridad, para
poner de manifiesto las capacidades y la vitalidad de los nifios y nifias con diversidad

funcional.

4.2 Metodologia de la Investigacion

Nuestro trabajo se desarrolla en el campo de la didactica de la literatura, donde

nuestro interés principal busca comprender y conocer el tratamiento que recibe el tema
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de la diversidad funcional en la literatura infantil. Los datos que se interpretan surgen de
la valoracién que realizan los familiares de nifos y nifas con diversidad funcional sobre la
lectura de una seleccion de libros que tratan este tema. El conjunto del estudio se realiza
a través del analisis de las respuestas obtenidas al utilizar un cuestionario mixto, que

presenta cuestiones de corte cuantitativo y cualitativo.

En este estudio proponemos el uso de la Literatura Infantil que trata la diversidad
funcional como recurso educativo en los centros de educacién infantil y primaria, para

mejorar la integracion de todos los nifos y nifias.

La complejidad de las problematicas de las personas con diversidad funcional, lo
cual afianza la idea de que la aceptacion del otro diverso solo es posible cuando
hay un conocimiento de esas diferencias. Es especialmente en ese aspecto en
donde creemos que la escuela juega un papel esencial, brindando a los nifios y
nifias la posibilidad de conocer y reflexionar sobre la tematica en su conjunto

(Sanchez, Lilian y Lydia, 2010: 22).

La literatura infantil contribuye a la formacion literaria y humana de quien la lee y
la altura ética de los contenidos no asegura su impregnacion en los receptores si no
conlleva una potencia expresiva que asegure el deleite lector (Tejerina y Echevarria,
2007). La literatura infantil también fomenta la creatividad del destinatario y lo hace, al
mismo tiempo, identificarse con los personajes que habitan en ella: estos personajes ya
no son abordados como seres al margen de, sino como partes de una sociedad (Pena,

2014). Cumpliendo asi con el objetivo principal que busca la Escuela Inclusiva.

Histéricamente nuestra sociedad ha discriminado al «otro», a aquel que es
diferente, adoptando actitudes de explotacién, arrinconamiento, negacién de sus
derechos, asignacion de funciones pasivas... siendo mayor la marginacion cuando se ha
tratado de mujeres y hombres con diversidad funcional. Actualmente, la sociedad esta
inmersa en un proceso que busca la integracién de las personas en todos los sectores y
situaciones de la vida diaria. La literatura infantil no resulta ajena a los cambios sociales
gue se producen y se erige en una propuesta adecuada para mostrar a los nifios y nifias el
mundo que habitan y, en el caso que nos ocupa, para la intervencién social en el proceso

de integracién de las personas con diversidad funcional. Como elemento relevante en la
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vida de los niflos y nifias, la literatura enriquece su experiencia estética y, al mismo
tiempo, su implicaciéon moral, imprescindibles para poder desarrollar un pensamiento
critico que les ayude a formarse como ciudadanos autdnomos y solidarios. La literatura
siempre ha tratado el tema de la diversidad funcional y ha mostrado la evolucion de la
imagen que la sociedad ha tenido de ella: desde la imagen negativa de personajes antafio
menospreciados, hasta las imagenes positivas de personajes actualmente integrados. Sin
embargo, aunque la literatura infantil actual ofrece, en general, una imagen positiva de
las personas con diversidad funcional, en ocasiones cae en estereotipos y perjudica de
este modo la vision real. Para poder facilitar la tarea del docente, del mediador, en la
eleccidon de obras que tratan el tema, en este estudio se propone, desde la didactica de la
literatura, incorporar la vision que los familiares con nifios y nifias con diversidad
funcional tienen de una seleccidén de obras infantiles, previamente realizada atendiendo a

criterios estético-literarios.

4.3 Objetivos

Como hemos comentado en el capitulo 3, la literatura que recibe el alumnado en
la escuela ha de tener unos prescriptores, sus docentes, pero, cuando se plantea la
necesidad de ofrecer una imagen no estereotipada de las personas con diversidad
funcional a los nifios y nifnas de los distintos niveles educativos, consideramos
conveniente aportar la valoracion que pueden realizar las familias. Para ello deberemos
realizar una seleccién de obras que traten la diversidad funcional, donde se muestre de
una forma clara y real las caracteristicas que tienen estos nifios y nifias con diversidad, y
en las que los valores estéticos estén presentes y no subordinados a los objetivos

didacticos.

OBJETIVO GENERAL:

Estudiar, analizar y valorar la imagen que transmite la literatura infantil que

trata la diversidad funcional.
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Valoracidn que vamos a realizar analizando la opinidn de los familiares de nifios y
nifnas con diversidad funcional, ya que este colectivo de personas tiene un contacto
directo con el tema que trata: “... su significado, su simbolismo, el mensaje que encierran,
nunca podrd ser igual para quienes han tenido un contacto directo y cercano con la
discapacidad, que para aquellos otros que tan sdlo tienen de esta realidad una referencia

meramente tedrica” (Gato y Carballo, 2009: 753).

Son los familiares las personas que mas conocen a los nifos y nifias con diversidad
funcional, los que mas tiempo pasan con ellos, los que cada dia sufren y padecen las
necesidades que presentan, sus miedos, sus ilusiones, sus gustos... y por tanto, los que
mas informacién pueden aportar, y en la mayoria de las veces, los que mejor pueden

asesorar a los docentes que dan clases a estos nifos y nifias en las escuelas ordinarias.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1.- Buscar y seleccionar la literatura infantil que trate el tema de la diversidad

funcional: por tipo y por edades.

2.- Realizar una breve seleccion de las obras catalogadas, para analizar y valorar

como es el tratamiento que realizan sobre el tema de la diversidad funcional.

3.- Contactar con distintas asociaciones donde familiares de nifios y nifias con
diversidad funcional puedan participar en el estudio, dando su opinidn y valorando

las lecturas que anteriormente hemos seleccionado.

4.- Conocer cual es la experiencia previa que tienen las familias, sobre la utilizacion

con sus hijos de literatura infantil que trata el tema de la diversidad funcional.

5.- Analizar, valorar y extraer conclusiones con los datos obtenidos por las familias

participantes, y con ello, poder dar respuesta a las preguntas de la investigacion.
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4.4 Preguntas de la investigacion

Una vez que hayamos cumplido con nuestros objetivos, analizando y valorando las
opiniones de los familiares de nifios y nifias con diversidad funcional, trataremos de poder

dar respuesta a las siguientes cuestiones:

— ¢Es la literatura infantil que trata el tema de la diversidad funcional un buen
recurso educativo para que sea utilizada por los docentes para trabajar la
integracion en el aula?

— ¢En la literatura infantil actual, se trata de una manera adecuada el tema de la
diversidad funcional, presentando de una manera real y objetiva las

caracteristicas que presentan las personas que funcionan con esta diversidad?

“En los ultimos afios, se han dado pasos importantes en la educacion inclusiva
pero conviene mencionar que los resultados reflejan cierto estancamiento, incluso
retroceso, respecto a ciertos temas” (Verdugo y Rodriguez, 2012: 467). Con nuestro
trabajo tratamos de ofrecer al docente y al lector en formacién, una seleccion de lecturas
gue desde el punto de vista de las familias afectadas, ofrezcan una imagen real de la
diversidad funcional, evitando asi caer en los estereotipos, dando normalidad a este
colectivo de personas y reconociéndolas por aquello de los que son capaces, por sus

cualidades y diversidades, y no por aquello de los que supuestamente carecen.
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Capitulo 5

Experiencia previa de las familias en la utilizacion de
literatura infantil que trata el tema de la diversidad

funcional
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5.1 Primer contacto con las familias

El primer contacto que tuvimos con familiares de nifios y nifias con diversidad
funcional fue a través de la asociacion AFANIP (Asociacion de Familias de Nifios con

Protesis).

La experiencia tuvo lugar en la sierra madrilefia de Guadarrama, en las jornadas
anuales que celebra esta asociacién para las familias, los dias 1, 2 y 3 de mayo de 2015, en

la localidad de Bustarviejo.

Aprovechamos este primer encuentro para tratar de dar respuesta a uno de
nuestros objetivos especificos, planteados para poder llevar a cabo nuestro estudio y

poder dar asi respuesta a las preguntas de investigacion:

4.- Conocer cual es la experiencia previa que tienen las familias sobre la
utilizacion con sus hijos de literatura infantil que trata el tema de la diversidad

funcional.

Para ello elaboramos un cuestionario de corte cualitativo formado por seis
preguntas que fue repartido a las familias asistentes (dicho cuestionario se puede
consultar en el Anexo 1), pidiendo a los participantes que respondieran a las siguientes

cuestiones:

1.- ¢Ha utilizado para leer con su hijo literatura infantil que trate el tema de la

discapacidad?, ¢Por qué?
2.- éRecuerda algun titulo en particular?, ¢ Por qué motivo?

3.- ¢Cual es su opinidn sobre la forma en la que se trata el tema de la discapacidad

a través de los libros, cuentos, albumes... para los nifios?

4.- ¢{Cudl ha sido la actitud que ha mostrado su hijo cuando ha leido o escuchado
literatura en la que se trataba el tema de la discapacidad?, ¢Por qué crees que ha

adoptado esa actitud?

5.- éPiensan que seria positivo para su hijo que este tipo de literatura se trabajara

en el aula ordinaria como medio de integracién?, éPor qué?
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6.- Desde su experiencia, {Creen que puede ayudar este tipo de literatura a las

familias que tienen un nifio discapacitado?, éPor qué?

5.2 Analisis y valoracion de los resultados obtenidos

En las jornadas anuales de las familias que componen la asociacién AFANIP, la
participaron fue de 49 familias, de las cuales se pudieron recoger un total de 33
cuestionarios contestados, consiguiéndose el 67% de participacion del total de familias

que asistieron a las jornadas.

En muchos de los cuestionarios recogidos encontramos preguntas sin contestar y
otras en las que apenas se habia desarrollado la respuesta. Pensamos que el hecho de
obtener una informacién tan escasa fue debido a la elaboracidn de un cuestionario de
corte cualitativo, en el que los participantes tenian que desarrollar y pensar mas sus
respuestas, seguramente con un cuestionario de corte cuantitativo o mixto hubiéramos

obtenido una mejor respuesta por parte de los participantes.

Datos demograficos de los participantes:

La edad media en los padres se situd en los 42 afos, con respecto a la formacién
académica: el 12% tenia estudios primarios, un 40% con estudios secundarios y cliclos

formativos, y el 48% restante habia cursado estudios universitarios.

En las madres, la edad media fue de 39 afios, con respecto a la formacién
académica: solo un 6% tenia estudios primarios, un 32% estudios secundarios y ciclos

formativos, y mas de la mitad habian cursado estudios universitarios, el 60%.

La edad media del hijo o hija con diversidad funcional fue de 7 afos, siendo el 56%

ninos y el 44% nifas.

Con respecto a la provincia de residencia, encontramos familias participantes de
distintos lugares de Espafia: Ourense, Zaragoza, Gipuzkoa, Cadiz, Mdlaga, Asturias,

Madrid, Ciudad Real, Alicante, Navarra, Albacete y Santander.
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Resultados:

En la primera pregunta nos planteamos conocer si estas familias han utilizado con

sus hijos la literatura infantil que trata el tema de la discapacidad:

1.- ¢Ha utilizado para leer con su hijo literatura infantil que trate el tema de la

discapacidad?, ¢Por qué?

Fueron 12 familias (36%) las que indicaron que en alguna ocasién han utilizado la
literatura infantil que trata el tema de la diversidad funcional para realizar la lectura
compartida entre padres e hijos. El 64% de las familias participantes no ha utilizado nunca
este tipo de literatura, principalmente por desconocimiento o porque no han pensado en
ello: “No, desconocia que la hubiera” (Participante 13). “No, no se me ha ocurrido y no lo

habia pensado” (Participante 7).

Con respecto a las respuestas de las familias que afirmaron haber utilizado alguna
vez este tipo de literatura infantil, observamos que en la mitad de las respuestas
encontramos la palabra “normalidad”, lo cual nos hace pensar que los padres que han
utilizado esta literatura lo hacen con la intencién de transmitir a su hijo o hija que el
problema de la diversidad funcional es algo comun y aceptado en la sociedad actual: “Si,
porque nos parece una forma normal de tratar diferentes discapacidades” (Participante
15). “Si, porque creo que le viene bien leer libros y que en ellos se refleje un poco su
mundo como persona DISTINTA AL RESTO sea cual sea su discapacidad” (Participante 11).
“Si. Porque intentamos incluir los valores de la lectura en nuestros hijos” (Participante 9).
“Leemos todos los dias y tratamos que nuestra situacién sea de normalidad absoluta.
Buscamos libros de todo tipo, incluida la discapacidad pero sin darle mas importancia”
(Participante 6). Son algunas de las respuestas que vienen a justificar lo anteriormente

expuesto.

2.- ¢Recuerda algun titulo en particular?, ¢ Por qué motivo?

A esta cuestidon respondieron 7 familias (21%), aportando titulos como: “La
fantastica nifia pequefia y la cigliena pedigliefia” (Participantes 2 y 11). “Orejas de
mariposa” (este cuento no trata la diversidad funcional, pero si habla de valores como la

integracién y la aceptacion de las personas. Participantes 6 y 15). “Elmer (Elefante)”
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(Participante 9). “Juan Salvador Gaviota” (Participante 10). Y “Mis pies son mi silla de
ruedas” (Participante 20). Con respecto al motivo por el que recuerdan el libro, ningun

participante ha respondido a esta cuestion.

Con la tercera pregunta queriamos conocer cual es la opinidon que tienen las
familias que han utilizado en alguna ocasién libros y cuentos que hablan de la diversidad

funcional:

3.- ¢Cudl es su opinidn sobre la forma en la que se trata el tema de la discapacidad

a través de los libros, cuentos, albumes... para los nifios?

Las respuestas a esta pregunta estdan condicionadas por el numero de
participantes que respondieron afirmativamente a la primera pregunta planteada en el
cuestionario. Es decir, de las 33 familias participantes, como hemos indicado
anteriormente, sélo 12 familias han utilizado alguna vez este tipo de literatura, por tanto,

solo encontramos 12 respuestas a esta cuestion (36%).

De las 12 familias que han podido contestar a esta pregunta, encontramos
participantes que no son capaces de poder valorar esta cuestion: “No he prestado
especial atencién a este tema. Me he centrado mas en las emociones” (Participante 3). O
“No tengo informacion suficiente para opinar” (Participante 6). Participantes que valoran
de una forma positiva la forma en la que se trata el tema: “Bueno, me resulta que el fin
del libro o algunos de ellos es quedarte con una pequena moraleja que puede serle util”
(Participante 11). “Mayoritariamente bien” (Participante 10). O “Mi opinién y la de mi
mujer es positiva” (Participante 9). Pero, lo mas importante e interesante para el futuro
desarrollo de nuestro estudio lo encontramos en la opinion de dos familias, que critican y
valoran de una forma negativa el tratamiento que recibe la diversidad funcional en los
cuentos que han utilizado para leer junto a sus hijos, y que de una forma u otra dan
sentido a los objetivos propuestos inicialmente para llevar a cabo esta investigacion:
“poca profundidad y falta de realidad” (Participante 2). Y “Hay que tener cuidado porque

es facil encontrar comentarios inadecuados” (Participante 20).
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A través de la cuarta pregunta queriamos conocer cual ha sido la reaccién que

tuvo el nifio o nifia:

4.- iCual ha sido la actitud que ha mostrado su hijo cuando ha leido o escuchado
literatura en la que se trataba el tema de la discapacidad?, ¢Por qué crees que ha

adoptado esa actitud?

Al igual que en la pregunta 3, en esta, los resultados también estaban
condicionados por las pocas familias que en alguna ocasién habian utilizado esta
literatura con sus hijos o hijas. Sin embargo, en la valoracidn de las respuestas que hemos
podido recoger, se refleja que hablar de literatura infantil cuando esta en manos de los
nifos y nifias, es hablar de un gran recurso para poder transmitirles todo tipo de valores y
aprendizajes: “Me parece que le gusta y ve que hay mucha gente con discapacidades o
diferencias como ella” (Participante 11). “Sonreir porque se siente identificado”
(Participante 10). “Le encantan a ambos. Han y hemos encontrado el momento y el
habito preferido antes de ir a dormir” (Participante 9). “Tiene menos de tres afios y para

III

él, todo es normal” (Participante 6). “Buena” (Participante 2). Reflejan que la mayoria de
ninos y nifnas presenta una actitud positiva cuando conocen historias y cuentos donde el

tema y los protagonistas son tan diversos como ellos.

Formulando la quinta pregunta buscamos poder analizar la opinion que nos
pueden dar las familias sobre la utilizacién de esta literatura en las aulas como medio de

integracién de alumnos y alumnas con diversidad funcional:

5.- éPiensan que seria positivo para su hijo que este tipo de literatura se trabajara

en el aula ordinaria como medio de integracion?, éPor qué?

En esta ocasion hemos podido analizar respuestas de todos los participantes,
siendo una pregunta que han contestado tanto las familias que conocen y han trabajado
con esta literatura, como las personas que no han tenido la ocasidon de poder tener esa

experiencia y conocimiento de la misma.

El 85% de las familias considera que puede ser positivo trabajar la integracion de
estos nifios a través de la literatura infantil: “Si. Para facilitar la empatia en el resto de los

ninos” (Participante 30). “Si. Creo que ayudaria tanto a mi hijo como al resto de los nifios”
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(Participante 13). “Creo que si porque ayudaria a que otros nifios lo normalizaran”
(Participante 12). “Si. Para que los demas nifos entiendan que es una discapacidad”
(Participante 9). “Si. Para potenciar su autoestima y facilitar la convivencia con otros
ninos” (Participante 8). “Por supuesto, es bueno para él y para sus compafieros, para
ayudarles a descubrir que no todo el mundo es como ellos” (Participante 5). “Pienso que
seria muy positivo porque para los nifios los protagonistas de los libros al igual que de los
dibujos animados son héroes, personas a imitar, personas idolatradas por los nifios,
entonces esto ayudara al nifio para ver al discapacitado como alguien especial que esta
incluso por encima de él y no por debajo” (Participante 4). En estas opiniones vemos
reflejado como la mayoria de las familias piensa que la literatura es una buena
herramienta para el docente, aunque, cdmo podemos observar, no conozcan y hayan

utilizado nunca la literatura infantil que trata este tema.

También vemos que solo un 15% de los participantes refleja no estar muy
convencidos de que este tipo de literatura pueda ser siempre beneficiosa para trabajarla
dentro de un aula: “Lo veo mas adecuado para el ambiente familiar. Pretendo que en
clase sea uno mas” (Participante 6). “No creo que sea del todo positivo porque en muchas
historias no se refleja la verdadera realidad que envuelve a estos nifos y nifias”

(Participante 2).

En ultimo lugar, también les planteamos una pregunta donde queriamos saber si

con la experiencia que ellos tienen, recomendarian este tipo de lectura a otras familias:

6.- ¢Desde su experiencia, ¢Creen que puede ayudar este tipo de literatura a las

familias que tienen un nifio discapacitado?, éPor qué?

Solo pudimos recoger 19 opiniones de las familias que participaron respondiendo
al cuestionario (58%). Todas las respuestas han sido positivas, justificando que esta
literatura puede ayudar a otras familias principalmente porque ofrecen conocimientos y
experiencias nuevas a los nifios y nifias que padecen diversidad funcional, porque pueden
ver que no son las Unicas personas con esas caracteristicas: “descubren que no son los
Unicos y que hay mas tipos de circunstancias especiales” (Participante 5). “Por supuesto,

cuanta mas informacién mejor. Ademads se sentirdn identificados” (Participante 7). “Por
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supuesto, porque puede ser una herramienta muy uatil para explicar la situacién a

hermanos, primos y demas entorno infantil cercano al nino” (Participante 4).
Valoracién:

Aunque no obtuvimos toda la participacién que esperdbamos, pensamos que aun
asi podemos extraer conclusiones muy interesantes, que nos van a ser muy Utiles para el

futuro desarrollo del estudio que estamos llevando a cabo.

Con respecto a los resultados obtenidos, para la préxima recogida de datos
debemos presentar un cuestionario mas atractivo, principalmente cuantitativo donde los
participantes nos puedan dar su opinion de una forma mas sencilla y comoda. El dato mas
importante para nosotros es que solo el 36% de las familias habia leido o utilizado alguna
vez literatura infantil que trate el tema que nosotros queremos estudiar y analizar, por lo
tanto, para poder obtener mas datos de las familias en un futuro, debemos ser nosotros

quien les facilitemos primero las lecturas sobre las que queramos obtener informacion.

Son muy pocas las familias que se han preocupado, o han tenido la curiosidad de
buscar literatura infantil que trate la diversidad funcional. Y las familias que lo han hecho,
ha sido con la intencién de transmitir normalidad a su hijo o hija, para que sepan que son
personas integradas en una sociedad donde sus caracteristicas son aceptadas como las de

otros muchos nifios y nifias.

Otra conclusidon muy importante para nosotros, ha sido que dos familias de las que
habian utilizado alguna vez este tipo de literatura, han criticado la forma en la que se
trata este tema: “comentarios inadecuados vy la falta de realidad”, dando a entender que
no toda la literatura infantil que trata el tema de la diversidad funcional lo hace de una

manera apropiada o ajustandose a la realidad.

También, en las respuestas obtenidas, hemos podido observar la importancia que
tiene la literatura infantil como recurso educativo en los mas pequefios, todas las
personas que han descrito la actitud que ha tenido su hijo o hija cuando ha estado en

contacto con estos cuentos, lo ha hecho de una forma positiva.

La mayoria de las familias, incluso sin tener experiencia en la utilizacion de

literatura infantil que trate la diversidad funcional, piensa que seria un buen recurso para
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que sea utilizado en el aula ordinaria como medio de integracion de su hijo o hija.
También nos resulta curioso como el pensamiento de la mayoria de las familias es
positivo sobre la forma en que la literatura infantil trata o transmite los valores a los nifios
y nifias, la buena imagen que tienen de los cuentos. Ya que todos los participantes que
contestaron, piensan que este recurso puede ayudar a otras familias con las mismas
caracteristicas que ellos, ofreciendo a los pequenos nuevos conocimientos y experiencias
donde la diversidad funcional es vista como algo normal, integrados dentro de nuestra

sociedad.
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Capitulo 6

Seleccion de lecturas infantiles sobre diversidad

funcional
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Los dos primeros objetivos especificos planteados en este estudio, consisten en
conocer de la mejor manera posible toda la literatura que podamos encontrar
relacionada con la diversidad funcional:

1.- Buscar y seleccionar la literatura infantil que trate el tema de la diversidad

funcional; por tipo y por edades.

2.- Realizar una breve seleccién de las obras catalogadas, para analizar y valorar

como es el tratamiento que realizan sobre el tema de la diversidad funcional.

6.1 Antecedentes en la busqueda y seleccion de literatura infantil

Son varios los articulos que hemos podido consultar y tener como referencia en la

busqueda y clasificacion de la literatura infantil, destacando:

Hoster, B. y Belén, A. (2003): La literatura infantil, medio para la integracién de

personas con dificultades. Escuela Abierta, 6: 183-227.

En este articulo se aborda la literatura infantil como recurso para la intervencién
social en el proceso de adaptacion de nifos y nifias con diversidad funcional. En él se
analizan cuentos que focalizan su historia en torno a un personaje que presenta algun
tipo de diversidad funcional o alguna dificultad en el lenguaje, o lo presentan de forma
tangencial. También, encontramos un catdlogo de cuentos, organizados por el tipo de

diversidad funcional o dificultad, y las edades orientativas de sus destinatarios.

Fundacion German Sanchez Ruipérez (2007): La discapacidad en la literatura

infantil y juvenil. Salamanca: Universidad de Salamanca.

Esta publicacion ofrece una amplia y representativa muestra de las obras infantiles
y juveniles editadas en castellano que tratan el tema de la discapacidad, o que incluyen
en sus tramas personajes con alguna diversidad funcional. Dividiendo el contenido
bibliografico en dos grandes bloques: “Discapacidad de papel”, donde se referencian
obras de ficcién para ninos y jovenes, y “La discapacidad, los nifios y los libros”, que
recoge articulos y monografias en los que se analiza y reflexiona desde distintas

perspectivas sobre el tema monografico. Esta obra presenta un doble objetivo: dar a
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conocer la presencia de la diversidad funcional en la literatura infantil, y, educar en la

diversidad.

Gato, P. y Carballo, R.F. (2009): Una mirada a la Educacién Especial a través de los
cuentos. En Berruezo, R.; Conejero, S. (coords.). El largo camino hacia una
educacion inclusiva. La Educacion Especial y Social del siglo XIX a nuestros
dias. XV Coloquio de Historia de la Educacion (vol. |: 753-765). Pamplona:
Sociedad Espafiola de Historia de la Educacién-Universidad Publica de

Navarra.

En esta comunicacion encontramos una seleccion de obras de distintos autores,
cuya finalidad trata de fomentar valores y actitudes sociales, y de promover la
identificacion y el reconocimiento de habilidades imprescindibles, para afrontar
situaciones por las que discurre la vida diaria de los niflos y nifias con diversidad
funcional. También encontramos una lista de obras, que tienen como elemento comdn,
estar protagonizadas por alguna persona con diversidad funcional o por alglin personaje

relacionado con este mundo.

Vindel, E. (2013): Los valores de tolerancia en la literatura infantil y juvenil actual.

UNIR, Universidad internacional de la Rioja.

Este trabajo presenta un estudio de cdmo han evolucionado las tematicas de Ila
tolerancia en la literatura infantil y en qué medida se han adaptado a las realidades
emergentes y a otras que han ido cambiando en las ultimas décadas: la aparicion de
nuevos tipos de familia, la creciente multiculturalidad y la nueva concepcién de la
diversidad funcional y la enfermedad. Un trabajo de busqueda bibliografica y un trabajo
de campo realizado en bibliotecas publicas, llegando a conformar un corpus que arroja un

numero significativo de obras.

6.2 Busqueda, seleccion y clasificacion de literatura infantil que trata la

diversidad funcional

Para realizar nuestra propia busqueda de literatura infantil, hemos seguido los
siguientes criterios de seleccién:
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— Obras destinadas a nifios y nifias con edades comprendidas entre los 0 y 12 anos
(ya que nuestro campo de trabajo esta orientado principalmente a la educacion de
infantil y primaria).

— Libros cuya ultima edicién haya sido publicada a partir del 1 de enero de 2000
(pensamos que deberia estar compuesta por libros faciles de conseguir,
procurando que no estén descatalogados).

— Que hayan sido editadas en nuestro pais (todas las obras fueron consultadas en la
base de datos del I.5.B.N., Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte).

— Han sido descartados los libros adaptados o de facil lectura destinados

exclusivamente a chicos y chicas con diversidad funcional.

Se han obtenido un total de 155 titulos, los cuales han sido clasificados por el tipo
de diversidad funcional que tratan, indicando también la edad del nifio a la que esta

destinada cada lectura.

Resultados de la clasificacidon por el tipo de diversidad funcional:

— Discapacidades sensoriales y de la comunicacién 40

(Vista; 24, Oido; 9, Habla; 2 y Comunicacidon y comprension del lenguaje; 5)

— Discapacidades fisicas o motrices 42
— Discapacidades mentales 47
— Discapacidades multiples y otras 26

Con esta clasificacion hemos podido comprobar que la mayor cantidad de lecturas
encontradas tratan la discapacidad mental, seguidos de la discapacidad fisica o motriz.
Dentro de la discapacidad sensorial y de la comunicacion, destacan los libros destinados a
la deficiencia visual. Entre estos tres grupos se recopila la mayoria de libros que hemos

podido seleccionar (el 73% del total).

La lista de esta busqueda bibliografica y su posterior clasificacién por el tipo de

diversidad funcional, se puede consultar en el Anexo Il.
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6.3 Seleccion final de lecturas para analizar

Para que las familias participantes en el estudio nos pudieran dar su opinién vy la
valoracion sobre el tratamiento que recibe la diversidad funcional, realizamos una
seleccion final de 30 obras de literatura infantil, siguiendo los criterios de seleccién de
José Manuel de Amo (2003) y Antonio Mendoza (2004), nombrados anteriormente en el
capitulo 3. También buscamos que todas las familias pudieran tener interés por realizar
alguna de las lecturas seleccionadas, teniendo en cuenta la edad del nifio a la que estan
destinadas, creando tres subgrupos: lecturas para nifos y nifias de 3 a 5 anos, lecturas
para nifios y niflas de 6 a 8 afios, y lecturas para nifios y niflas de 9 a 12 afios,
seleccionando 3 libros en cada subgrupo. Por ultimo, también incluimos una tipologia

variada: dlbumes ilustrados, narrativa, cdmic...

De las 30 obras seleccionadas; 9 tratan la discapacidad sensorial de la vista, 9
tratan la discapacidad fisica o motriz, 9 tratan la discapacidad mental, 1 obra que trata
varias diversidades funcionales a la vez, y 2 obras que han sido catalogadas como que
tratan la diversidad funcional, pero hablan de las diferencias entre las personas y los
problemas de integracion de los que se sienten diferentes al resto, por eso, también
decidimos incluirlos para conocer y poder contrastar la opinion de los participantes con

este tipo de lectura, estas tres Ultimas obras seran repartidas a todos las familias.

Una vez finalizada nuestra seleccion, cada grupo de familias podra tener acceso a
un maximo de 12 lecturas: 9 relacionadas con el tipo de diversidad funcional que tiene el

nifo o nifia, y las 3 obras generales a todos los grupos.

Dentro de la seleccion final, hay libros de prestigiosos y reconocidos autores como
Ricardo Gomez y Montserrat del Amo; titulos clasicos de grandes autoras que se siguen
reeditando, como Paulina de Ana Maria Matute o E/ caballito que queria volar de Marta
Osorio; obras en las que han colaborado y participado distintas asociaciones relacionadas
con la diversidad funcional, como FEAPS (Confederaciéon Espanola de Organizaciones en
favor de las Personas con Discapacidad Intelectual), el Instituto Guttmann o la Fundacién
Catalana Sindrome de Down, entre otras; libros de autores extranjeros, traducidos y
publicados en Espafia, como Siete ratones ciegos de Ed Young, El cazo de Lorenzo de

Isabelle Carrier o Un arco iris en la oscuridad de Jan Coates, entre otros; buscando la

145



mayor diversidad posible dentro de nuestra seleccion final, hemos podido incluir un libro
gue esta escrito por un familiar que tiene relacion directa con la diversidad funcional, La

fantdstica Nifia Pequeia y la Cigliefa Pedigliefia de Lucia Etxebarria.

Grupos y lecturas seleccionadas:

Lecturas para todos los grupos:

— De 3 a5 afos:

Aliaga, R. (2011): Superhéroes. Madrid: Grupo Anaya, S.A.

— De 6 a8 afos:

Sobrino, J. (2010): Mistral. Barcelona: Editorial Planeta, S.A.

— De9al2afos:

Osorio, M. (1968): El caballito que queria volar. Ledn: Editorial Everest, S.A.

Lecturas para familias con discapacidad fisica o motriz:

— De 3 a5 afos:
Nesquens, D. (2007): Como pez en el agua. Barcelona: Thule Ediciones.
Pieper, C. (2007): Catalina, el Oso y Pedro. Sevilla: Kalandraka Ediciones Andalucia.
Taboada, A. (2008): Lola la loba. Madrid: Ediciones SM.
— De 6 a8 aiios:
Del Amo, M. (2005): Alvaro a su aire. Madrid: Grupo Editorial Brufio, S.L.

Etxebarria, L. (2007): La fantdstica Nifia Pequefia y la Cigliefia Pedigiiefia.

Barcelona: Editorial Planeta, S.A.
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Kruz, J. (2006): jCorre, Sebastidn, corre!. Alzira: Algar Editorial.

De 9 a 12 aiios:

Fesser, G. (2013): Ruedas y el enigma del Campamento Moco Tendido. Madrid:

Santillana Infantil y Juvenil, S.L.

Huainigg, F.). (2007): Mis pies son mi silla de ruedas. Barcelona: la puerta del libro.

Kordon, K. (2003): Un afio movido. Zaragoza: Editorial Luis Vives.

Lecturas para familias con discapacidad mental:

De 3 a 5 afios:

Berrettoni, M. (2010): Hdblame. Sevilla: Kalandraka Ediciones Andalucia.
Carrier, |. (2010): El cazo de Lorenzo. Barcelona: Editorial Juventud.
Janisch, H. (2003): jZas Pum!. Salamanca: Léguez Ediciones.

De 6 a 8 afios:

Cadier, F. (2005): ¢Quién es Nuria?. Zaragoza: Editorial Luis Vives.

Sierra, J. (2003): ¢Qué seré cuando sea mayor?. Barcelona: Edebé.
Sobrino, J. (2007): ¢Qué le pasa a Lucia?. Valencia: Tandem Edicions.

De 9 a 12 afios:

Casalderrey, F. (1998): Alas de mosca para Angel. Madrid: Anaya.

Farias, J. (2010): Un tiesto lleno de Idpices. Barcelona: Editorial Planeta, S.A.

Puerto, C. (2002): Mi hermana es un poco bruja. Zaragoza: Editorial Luis Vives.
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Lecturas para familias con discapacidad sensorial de la vista:

— De 3 a5 afos:
Hortiglela, F. (2003): Colorines. Barcelona: La Galera, SAU Editorial.
Pérez, V. (2009): Cierra los ojos. Barcelona: Thule Ediciones, S.L.
Young, E. (2000): Siete ratones ciegos. Barcelona: Ediciones Ekaré.
— De 6 a8 aos:
Andrés, A. (2012): La nifia que caminaba entre aromas. Madrid: Cuento de luz, S.L.
Coates, J. (2005): Un arco iris en la oscuridad. Barcelona: Editorial Juventud, S.A.

Trastos, J. (2009): Julia y Julio. Barcelona: Beascoa, Random House Mondadori,

S.A.
— De 9a12 afos:
Gdémez, A.A. (2007): Mario y Pillo. Sevilla: Algaida Editores.
Goémez, R. (2006): Ojo de Nube. Madrid: Ediciones SM.

Matute, A.M. (1969): Paulina. Barcelona: Editorial Lumen.
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Capitulo 7

Contexto y participantes

149



Dentro del aula, es el docente quien debe elegir y seleccionar las lecturas que
tiene que presentar a su alumnado. En este trabajo no tratamos de condicionar la
seleccidon que se ha de realizar, pero, nos parece muy importante que el docente pueda
contar con la valoracion de estas lecturas destinadas a los mas pequefios desde el punto
de vista del familiar de un nifio o nifla con diversidad funcional, la forma de entender
estas lecturas y su opinion, sera muy diferente al de cualquier otra persona que no tiene
esta experiencia ni conocimiento tan directo del tema que tratan. Por tanto, pensamos
gue este trabajo puede aportar una visidn y una valoracién diferente al de cualquier otro

trabajo realizado hasta el momento.

Son los padres, hermanos, abuelos... Las personas que viven con ellos los que
mejor conocen a los nifios y nifias con diversidad funcional: sus sentimientos, sus gustos,

sus ambiciones... Y también: sus miedos, sus problemas, sus desenganos...

7.1 Asociaciones de familias de ninos con diversidad funcional

El primer contacto con familiares de nifios y nifias con diversidad funcional lo
pudimos tener a través de la Asociacidon AFANIP, Unica asociacion en Espafa de nifios y
nifas usuarios de proétesis. En la actualidad, la mejor forma que tienen estas familias de
poder ayudarse, estar en contacto y poder compartir informacion y recursos, es a través
de la afiliacién a una asociacion donde las caracteristicas de sus hijos e hijas coincidan con

las de otros nifios o ninas.

Por tanto, teniamos claro que si queriamos tener un buen nimero de familias que
participaran en nuestro estudio, habia que acudir y presentar nuestro proyecto a distintas

asociaciones relacionadas con la diversidad funcional.

Seguiamos contando con la colaboracion de las familias de la Asociaciéon AFANIP,
asi que tendriamos parte de las lecturas de la diversidad fisica cubiertas. Para poder
obtener informacion sobre las lecturas que tratan la diversidad mental, nos pusimos en
contacto con el director de “Faula Teatre”, grupo teatral del Colegio Publico de Educacién
Especial Sanchis Banus en Ibi (Alicante). También, acudimos a la asociacion ASPRONA

(Asociacion de Atencién a Personas con Discapacidad Intelectual o del Desarrollo y sus
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Familias) en Almansa (Albacete), colaborando con nosotros el Colegio de Educacion
Especial y el CEDIAT (Centro de Desarrollo Infantil y Atencion Temprana), con estos dos
centros de educacién especial reforzabamos los grupos de diversidad funcional fisica y
mental. Por Ultimo, y para poder realizar un estudio lo mas completo posible,
necesitabamos tener también opiniones de familiares de nifios y nifias con diversidad
funcional visual, asi que recurrimos al Centro de Recursos Educativos “Espiritu Santo” de

la ONCE (Organizacién Nacional de Ciegos Espafioles) en Alicante.

Desde el primer momento, las personas responsables de las asociaciones han
mostrado un gran interés por nuestro trabajo y sus objetivos, ayuddndonos vy
facilitandonos el acceso a un gran numero de familias para que pudieran participar en la

valoracion de las lecturas propuestas, cubriendo el objetivo especifico niumero 3:

3.- Contactar con distintas asociaciones donde familiares de nifios y niilas con
diversidad funcional puedan participar en el estudio, dando su opinidon y

valorando las lecturas que anteriormente hemos seleccionado.

7.2 Participantes

Para realizar este estudio hemos contado con la colaboracién de cuatro
asociaciones, las cuales se han encargado de repartir los libros seleccionados y los
cuestionarios, para que con ellos nos pudieran dar su opinién sobre las lecturas

realizadas, a las familias participantes.

— ONCE - Organizacién Nacional de Ciegos Espanoles: Centro de Recursos

Educativos “Espiritu Santo” en Alicante.

Este centro se ocupa directamente de la atencion educativa especifica de los
alumnos con discapacidad visual que cursan sus estudios en los centros escolares
de la provincia de Alicante, extendiendo asimismo su cometido a la coordinacion
de la intervencion educativa en la Comunidad Auténoma Valenciana y en la Region

de Murcia.
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— ASPRONA — Asociacion para la atencion de personas con distinta capacidad
intelectual y sus familias: Colegio de Educacién Especial y Centro de Desarrollo

Infantil y Atenciéon Temprana en Almansa (Albacete).

El Centro de Desarrollo Infantil y Atencién Temprana realiza un servicio dirigido a
la poblacién infantil de 0 a 6 afios de Almansa y su comarca, a sus familias y
entorno. Tiene por objetivo dar respuesta a las necesidades que presentan los
nifos y nifias con trastornos en su desarrollo o que tienen el riesgo de padecerlo.
El Centro de Educacion Especial es un Centro Educativo Concertado con la
Consejeria de Educacién de la Junta de Comunidades de Castilla La Mancha,
atendiendo a nifios y niflas en su etapa escolar de los 6 hasta los 21 afios,
favoreciendo el desarrollo integral de los alumnos y alumnas con distinta
capacidad intelectual para mejorar su calidad de vida a través de programas
individualizados de trabajo, siguiendo el enfoque de planificacion centrada en la

persona vy a través de la provisidon de apoyos.
— AFANIP — Asociacion de Familias de Nifios con Prétesis.

Es una Asociacion formada por familias que tienen hijos e hijas con amputaciones
en alguna extremidad, bien sea por malformaciones congénitas (agenesias) o
traumaticas, con d4mbito estatal. El objetivo principal es dar apoyo vy
asesoramiento a padres y madres desde el primer momento que son conocedores
de que su hijo e hija va a tener la falta de una extremidad, de las causas, efectos y
posibles tratamientos, como pudiera ser la colocacién de una prétesis. Informar
sobre dudas, defender los derechos de los menores o adolescentes e intercambiar

experiencias entre las familias.

— FAULA TEATRE — Asociacién Inclusiva para el Desarrollo Artistico. Grupo Teatral

del Colegio Publico de Educacién Especial Sanchis Banus en Ibi (Alicante).

Formado por un colectivo de actores y actrices muy especiales, diferentes al resto,
donde su diferencia esta en que muchos no hablan, no tienen mucho movimiento
ritmico, algunos van en silla de ruedas, otros tienen movimientos involuntarios...

Su metodologia de trabajo se basa en la expresidn corporal creativa, tratando de
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canalizar las emociones a través de los movimientos del cuerpo, a través de un
conjunto de actividades que permiten el conocimiento y el autocontrol del propio
cuerpo, la expresidn y comunicacién de sentimientos, ajustdndolos al mundo

exterior para poder modificarlos con la capacidad creativa.

Son cuatro asociaciones muy diferentes entre ellas, donde podemos contar con
familias que atienden cualquier tipo de diversidad funcional, algunas de ellas con nifios y
nifas que presentan varias diversidades juntas. Esto nos va a permitir poder obtener
diferentes puntos de vista, distintos enfoques para valorar y analizar de la mejor forma

posible las lecturas seleccionadas.

En este trabajo han participado 222 personas, pertenecientes a 155 familias: 30
familias de la ONCE, 18 familias de ASPRONA, 49 familias de AFANIP y 58 familias de
FAULA TEATRE. Se realizaron un total de 505 lecturas con sus valoraciones y opiniones

reflejadas en los cuestionarios.

Cuadro 1. Relacién de cuestionarios recogidos en cada asociacion.

Cuestionarios —Asociaciones
ONCE ASPRONA AFANIP FAULA
CEDIAT TEATRE
Discapacidades varias 5 8 17 40
Discapacidad fisica 44 129
Discapacidad mental 17 169
76
TOTAL 81 69 146 209
505 cuestionarios 16% 14% 29% 41%

Como podemos observar en el cuadro anterior, la asociacion que mas lecturas ha

realizado y por tanto, mas opiniones e informacién aportan al estudio, ha sido FAULA

TEATRE, seguida de AFANIP, la ONCE y ASPRONA.
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Con respecto a los datos demograficos: la edad media de los participantes ha sido
de 41 afios, siendo las mujeres (144) las personas que mds han colaborado en este

estudio, un 65%, frente a los hombres (78), que corresponden al 35%.

Cuadro 2. Relacion de participantes segun el género.

= Hombres

Mujeres
144

En la formacion académica de los participantes, observamos que solo un 15% de
las personas que han respondido a las preguntas de nuestro cuestionario tienen estudios
primarios, destacando el alto porcentaje de personas con estudios universitarios, un 43%,

casi la mitad de los participantes.

Cuadro 3. Estudios de los participantes.

M Primarios
B Secundarios

= Universitarios
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Otro dato que muestra las caracteristicas de las distintas asociaciones que han
participado en el estudio, es que se han podido recoger datos de familias pertenecientes
a 11 provincias de nuestro pais, siendo en Alicante, con mucha diferencia, donde reside

la mayoria de las familias.

Cuadro 4. Cuestionarios recogidos en cada provincia.

350
300
250 +
200 A
150 A
100 A
50 -

En el siguiente mapa de Espafia podemos observar situadas en cada provincia, la
cantidad de cuestionarios que hemos recogido. Destacando los 293 cuestionarios

recogidos en Alicante, el 58% del total.

Cuadro 5. Distribucidn de los cuestionarios recogidos en cada provincia.
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Con relacion al nifo o nifia con diversidad funcional, los padres y madres han sido
las personas que mas han participado en el estudio, destacando las madres con el 43% de
las respuestas obtenidas, los hermanos y hermanas también se han involucrado en la

valoracidn de las lecturas, obteniendo de ellos el 14% de las respuestas.

Cuadro 6. Porcentaje de las respuestas obtenidas de cada familiar.

H Madre

B Padre

I Hermano/a

M Tutor/Cuidador

W Tio/a

Por ultimo, con respecto a los datos de los nifios y niflas que tienen diversidad
funcional, sélo preguntamos por la edad, siendo la media de 11 anos, y por el género,
obteniendo un porcentaje muy parecido, siendo un poco superior el de las nifias con un

56%.

Cuadro 7. Género de los nifios y nifias con diversidad funcional.

[@ Nifio

56% Nifia
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Capitulo 8

Cuestionario y procedimiento de recogida de

informacion
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8.1 Elaboracion del cuestionario

Conociamos a través de nuestro estudio inicial, que las familias de nifios y nifias
con diversidad funcional no suelen utilizar la literatura infantil que trata el tema de la
diversidad, en la mayoria de los casos por desconocimiento. Habiamos realizado una
busqueda y clasificacion de esta literatura infantil que esta catalogada como que trata el
tema de la diversidad funcional, incluso ya teniamos seleccionadas una cantidad de
lecturas que nos habiamos propuesto analizar y valorar. El ultimo paso que habiamos
realizado era el de contactar y conseguir unas familias que voluntariamente quisieran
participar realizando las lecturas que nosotros les ibamos a proponer y facilitar. Pero,
necesitdbamos una herramienta donde estas familias participantes nos pudieran
transmitir su opinién y pensamiento, y con ello consiguiéramos poder dar respuesta a

nuestras preguntas de investigacion.

Debido a la cantidad de familias participantes, y sobre todo, por estar distribuidas
entre distintas provincias, descartamos cualquier otro método de recogida de

informacién que no fuera el cuestionario.

Por la tematica y objetivos propuestos en nuestro trabajo, no hemos encontrado
ningun antecedente donde hubiera un cuestionario ya elaborado y validado que nos
pudiera servir. Por tanto, teniamos que realizar nosotros nuestro propio cuestionario, con
el objetivo de que la informacién que en él reflejaran los participantes, nos sirviera para

poder dar respuestas a las cuestiones de investigacion planteadas en el estudio.

Salend (1990), propone una serie de criterios a la hora de seleccionar y elegir
libros infantiles y juveniles que traten el tema de la diversidad funcional, los cuales hemos

tenido en cuenta en la elaboracidon de nuestro cuestionario:

— ¢Son apropiados el lenguaje y el estilo del libro?

— ¢Es un libro realista y presenta los hechos adecuadamente?

— ¢El sujeto con discapacidad descrito en el libro, aparece en una variedad de
contextos y situaciones?

— ¢Muestra el libro a estos individuos como a personas positivas, independientes y

competentes?
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— (¢Estan descritas estas personas de un modo multidimensional, es decir,
mostrando sentimientos e ideas no asociadas a su discapacidad?

— ¢Sirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que
algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

— ¢Permite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi como
aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y sin
discapacidad?

— ¢Contiene ilustraciones que faciliten las discusiones y el intercambio de
informacién?

— ¢Puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con discapacidad?

(Porras y Verdugo, 2003: 1).

Tras la elaboracion del primer cuestionario de corte cualitativo, que utilizamos en
el primer contacto con las familias de nifios y nifias con diversidad funcional, y la
dificultad que tuvimos para que los participantes se animaran a contarnos sus opiniones,
esta vez optamos por la creacién de un cuestionario mixto: formado por nueve preguntas
de corte cuantitativo y donde el participante tiene que seleccionar una respuesta entre
las cinco que le proponemos (Nada, Poco, Regular, Bastante y Mucho). Otra pregunta
donde se tiene que valorar de 0 (menor puntuacién) a 10 (mayor puntuacién), la lectura
realizada. Y finalmente, una cuestién de corte cualitativo donde les pedimos que nos
realicen una breve reflexion sobre el libro leido, justificando la valoracidon anteriormente
realizada. Con esto conseguimos obtener mucha mas informacidn, para poder analizar y
estudiar mejor las respuestas obtenidas. El cuestionario se puede consultar en el Anexo

8.1.1 Validacion

El cuestionario fue revisado por el profesorado del departamento de Innovacion y
Formacidén Didactica de la Facultad de Educacion en la Universidad de Alicante. Aunque,
en nuestro caso, las personas que mejor conocen a los participantes, son los
profesionales que cada dia trabajan en las asociaciones y los que continuamente estan en

contacto con ellos y con sus hijos e hijas con diversidad funcional. Siendo validado por:
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— Antonio Vallés Arandiga. Pedagogo del Centro de Recursos Educativos de la ONCE
en Alicante.

— Concepcidn Lozano Andreu. Coordinadora del Equipo de Maestros del Centro de
Recursos Educativos de la ONCE en Alicante.

— Maria José Callado Nufiez. Psicologa y Directora del Centro de Desarrollo Infantil y
Atencion Temprana de ASPRONA en Almansa (Albacete).

— Ana Belén Sdnchez Andrés. Fisioterapeuta del Centro de Desarrollo Infantil y
Atencién Temprana de ASPRONA en Almansa (Albacete).

— Sandra Correoso Gil. Directora del Colegio de Educacion Especial de ASPRONA en
Almansa (Albacete).

— Francisco Valls Garcia. Director del Colegio Publico de Educacion Especial “Sanchis
Banus” en lbi (Alicante), y Director de la Asociacién Inclusiva para el Desarrollo

Artistico “Faula Teatre”.

8.2 Proceso de recogida de datos

Tanto en la elaboracion del cuestionario, como a lo largo del proceso de recogida
de informacién por parte de las familias participantes, se ha tenido en cuenta en todo
momento seguir un procedimiento ético, principalmente respetando el anonimato de las
personas, teniendo como referencia: “American Educational Research Association. Code

of Ethics, 2011”.

Una vez realizada la seleccion y compra de las lecturas, procedimos a ponerlas a
disposicion de las asociaciones, las cuales se encargaron de repartirlas a las familias
participantes que voluntariamente habian accedido a formar parte del estudio. Junto con
los libros se entregaban los cuestionarios, para que una vez terminado el proceso de
lectura, el familiar del nifio o nifias con diversidad funcional, pudiera realizar la valoracién

de la misma.

A todas las asociaciones se les entregaron doce libros, los tres comunes a todos los
grupos y otros nueve especificos de la diversidad funcional con la que tienen relacidn.

Solo hubo una asociacion a la que no se les facilitaron las lecturas, las familias de AFANIP,
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que accedieron a participar en el estudio asumiendo que tenian que ser ellas las que
adquirieran los libros seleccionados, en este caso, el cuestionario se recibia por correo

electronico, ya que esta asociacion la forman familias de varias provincias de nuestro pais.

El proceso de lecturas y posterior valoracidn de la misma dio comienzo a principios
del mes de octubre del afio 2015, se les intentd dar el maximo tiempo posible con la
finalidad de poder recoger la mayor cantidad de cuestionarios, ya que cada asociacion
contaba solo con doce libros, los cuales tenian que ir pasando de unas familias a otras. El

plazo para poder participar en el estudio finalizé el 30 de junio de 2016.
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Capitulo 9

Analisis y resultados
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A través de la participacion de las 155 familias, se han podido recoger y valorar un
total de 505 lecturas, con los datos obtenidos en los cuestionarios hemos realizado un
analisis estadistico que comprende: calculo de frecuencias, porcentajes y calculo de

promedios.

9.1 Preguntas del cuestionario.

Son 9 las cuestiones en las que los participantes podian sefialar una respuesta
entre: 1 = Nada, 2 = Poco, 3 = Regular, 4 = Bastante y 5 = Mucho. La primera de las

preguntas estaba relacionada con el titulo del libro:
ftem: 1 éConsidera apropiado el titulo del libro?

Todos los libros han obtenido una media muy alta, siendo la mas baja un 3.26 del
libro La fantdstica Nifia Pequefia y la Cigliefia Pedigiiefia, solo hemos contabilizado 5

respuestas que han sefialado 1 = Nada, un 0.99% del total de respuestas obtenidas.

Los libros Cierra los ojos con un 4.70, La nifia que caminaba entre aromas con un
4.50 y Superhéroes con un 4.48, son los tres titulos mejor valorados, los dos primeros
tratan la discapacidad visual, y el tercero trata varias discapacidades a la vez. Como
hemos comentado anteriormente, en general, las medias han sido muy buenas: 18 entre

Regular y Bastante, y 12 entre Bastante y Mucho.

Con respecto al titulo, de los 30 libros seleccionados, solo en dos de ellos se hace
referencia a la diversidad funcional: Mis pies son mi silla de ruedas, ha obtenido una
media de 3.91, muy cercana a 4 = Bastante, y Siete ratones ciegos, con una media
también muy alta de 3.88, indicando que este aspecto no influye y no se ha valorado de

una forma distinta por los participantes.
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Tabla 1. Resultados item 1.

Titulo del libro: 1 2 3 4
cuestionpribdedia Nada Poco Regular | Bastante Mucho

1 Superhéroes 25| 4.48 2 |18% 9 136% | 14| 56%
2 Mistral 30| 3.73 1 3%| 3 |[10%| 6 |20% | 13|43% 7| 23%
3| El caballito que queria volar |15| 3.86 1 7% 3 |120% 7 147% 4| 27%
4 Lola la Loba 22| 3.72 2 9% 5 [23% 12 [ 55% 3| 14%
5 Lay ffg‘g‘;ﬂgﬁa“;’;z%ii‘;”a 19| 3.26 2 |11%| 11(58% | 5|26%| 1| 5%
6 Como pez en el agua 21| 3.85 7 133% 10 | 48% 4 | 19%
7 Alvaro a su aire 17| 3.76 6 |35% 9[53%| 2|12%
8 iCorre, Sebastian, corre! 16| 3.87 6 |37% 6 |37% 4 | 25%
9 Catalina, el Oso y Pedro 22| 3.81 7 132% 12 | 55% 31 14%
10 Cami‘;:g;% el\'ﬂf)fc“(?’;‘:n‘jﬁ('m 16| 3.37 2 |12%| 8|50% | 4 |25%| 2|12%
11 Un afio movido 17| 3.64 6 [35% 11 | 65%

12| Mis pies son mi silla de ruedas [23| 3.91 1 4% 5 122% 12 |52% 51 22%
13 Hablame 20| 4.00 5 |125% 10 [ 50% 5| 25%
14 El cazo de Lorenzo 22| 4.36 1 4% 3 [14% 5123% | 13| 59%
15 iZas Pum! 24 4.41 1 4% 1(4% 9 |38% 13| 54%
16| Mi hermana es un poco bruja (18 3.83 1 6% 4 |22% 9 |50% 4 | 22%
17 ¢ Qué le pasa a Lucia? 28| 3.92 1 3% 5 |18% 17 | 61% 5| 18%
18 ¢, Quién es Nuria? 25 4.40 2 |18% 11|44% | 12| 48%
19(¢,Qué seré cuando sea mayor? (19| 4.42 2 |110% 7 137% | 10| 53%
20| Untiesto lleno de lapices [17| 3.35 1 6%| 3 | 18% 4 |123% 7 141% 21 12%
21| Alas de mosca para Angel 13| 3.61 2 | 15% 4 |31% 4 |31% 3| 23%
22 Colorines 8| 4.37 1 113% 3 [37% 4 | 50%
23 La nifia que caminaba 6| 450 3 [ 500% 3 | 500

entre aromas

24 Siete ratones ciegos 9( 3.88 1 11% 6 |67% 2|1 22%
25 Ojo de Nube 6| 4.00 1 [17% 3 [ 50% 2| 33%
26 Paulina 6| 3.83 1 [17% 4 [67% 1]17%
27 Cierra los ojos 10( 4.70 3 |130% 7| 70%
28 Mario y Pillo 10( 3.90 3 [30% 5 [ 50% 2 | 20%
29| Unarcoiris enlaoscuridad |9 | 4.33 6 [67% 3| 33%
30 Julia y Julio 12| 4.25 1|18% 7 | 58% 4 | 33%
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En la segunda pregunta queriamos saber si realmente se trata de libros y cuentos
donde se habla o se comenta el tema de la discapacidad, para ello formulamos la

siguiente pregunta:
ftem: 2 é¢Durante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

En nuestra seleccidn de libros para analizar, incluimos dos titulos que no tratan la
discapacidad, hablan de las diferencias entre las personas y de su aceptacion dentro de la
sociedad. Uno de ellos, Mistral ha obtenido una media de 3.30, entre Regular y Bastante,
en este libro la nifla protagonista y su amigo, se diferencian del resto de nifios por su
aspecto fisico, este dato nos puede hacer pensar que en las respuestas se ha tenido
presente que muchas de las personas que padecen diversidad funcional, también
presentan diferencias fisicas con el resto de nifios y nifias. En cambio, en el otro libro, El
caballito que queria volar, el protagonista se caracteriza por tener aspiraciones e ilusiones
diferentes al resto de las personas, por tanto, en este caso los participantes si que han
tenido en cuenta este aspecto, siendo este libro el que menos media de todos ha
obtenido con un 1.86, entre Nada y Poco. Estos dos libros han sido valorados por familias

de todas las asociaciones.

Con respecto al resto de libros, analizando las respuestas obtenidas, observamos
gue no en todos los libros se presenta de una forma clara el tema de la discapacidad, La
fantdstica Nifa Pequeia y la Cigliefia Pedigiiefia con una media de 2.78 y Mario y Pillo
con una media de 2.80, se quedan entre Poco y Regular. Del resto de libros, hay siete
titulos que obtienen una media entre 3 = Regular y 4 = Bastante, siendo los diecinueve
restantes, un 68% de los libros analizados, los que han obtenido una media superior a 4,
por tanto, los datos reflejan que mas de la mitad de los libros, hablan y tratan el tema de

la discapacidad de una forma clara.
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Tabla 2. Resultados item 2.

Titulo del libro: 1 2 3 4
cuestionpribdedia Nada Poco Regular | Bastante Mucho

1 Superhéroes 25( 4.32 1 4% 4 | 16% 6 |124% | 14| 56%
2 Mistral 30| 3.30 5 [17% | 5 |17%| 7 (23%| 2| 7% 11| 37%
3| El caballito que queria volar |[15| 1.86 7 |[47% | 5 | 33% 1| 7% 2 113%

4 Lola la Loba 22| 4.09 2 9% 3| 14%| 8 |36% 9 | 41%
5 Lay ffg‘g‘;ﬂgﬁa“;’;z%ii‘;”a 19| 278 | 3 [16% | 3 |16%| 10[53%| 1|5% | 2]|11%
6 Como pez en el agua 21 3.23 1 |5% 3 | 14% 7 | 33%| 10|48%

7 Alvaro a su aire 17| 4.58 7 |41% | 10| 59%
8 iCorre, Sebastian, corre! 16| 4.25 1| 6%| 10(|63% 51| 31%
9 Catalina, el Oso y Pedro 22| 3.63 1 |5% 2 9% 6 | 27% 8 |36% 51 23%
10 Ruedas y el enigma del ;6| 4 17 2 [12%| 10|63% | 4 |25%

Campamento Moco Tendido

11 Un afio movido 17| 3.35 2 12% 7| 41% 8 |47%

12|Mis pies son mi silla de ruedas (23| 4.47 1| 4%| 10]43% | 12| 52%
13 Hablame 20| 4.40 2 | 10% 8 | 40% 10 | 50%
14 El cazo de Lorenzo 22| 4.18 4 | 18%| 10 |46% 8 | 36%
15 iZas Pum! 24| 4.25 3| 12%| 12 |50% 9 | 38%
16| Mi hermana es un poco bruja (18| 3.94 1 |6% 2| 11%| 11|61% 4 | 22%
17 ¢ Qué le pasa a Lucia? 28| 3.14 2 | 7% 7 25%]| 10| 36% 3 111% 6 | 21%
18 ¢ Quién es Nuria? 25| 4.40 1 4% 2| 8% 8 32% | 14| 56%
19(¢,Qué seré cuando sea mayor? (19| 4.47 10 | 53% 9| 47%
20| Untiesto lleno de lapices [17| 3.35 2 12% 8 | 47% 6 | 35% 1] 6%
21| Alas de mosca para Angel 13| 4.61 1| 8% 3 123% 9 | 69%
22 Colorines 8| 4.87 1113% 7| 87%
23 La nifia que caminaba 6| 4.66 2 [ 33% 4| 67%

entre aromas

24 Siete ratones ciegos 9| 3.22 2 122% 1 11% 1] 11% 3 |33% 2| 22%
25 Ojo de Nube 6| 4.16 1| 17%| 3 [50% 2| 33%
26 Paulina 6| 4.16 5 83% 1]17%
27 Cierra los ojos 10( 4.10 1 (10% | 1 | 10% 2 120% 6 | 60%
28 Mario y Pillo 10( 2.80 4 | 40%| 4 |40%| 2 |20%

29| Unarcoiris enlaoscuridad |9 | 4.55 4 |44% 5 | 56%
30 Julia y Julio 12| 4.33 2| 17% 4 |33% 6 | 50%

167




En la pregunta numero tres, buscamos obtener informacién sobre el tratamiento

que reciben las personas con discapacidad que aparecen en los textos:

ftem 3: ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una

variedad de contextos y situaciones?

El libro con mayor puntuacién ha sido Alas de mosca para Angel, que trata la
discapacidad mental. Mistral, uno de los libros que no trata la discapacidad, sigue
obteniendo medias similares al resto de libros que si que tratan de una forma clara este
tema. En esta ocasion ha obtenido una media de 3.60, reflejando claramente, que los
participantes no han tenido en cuenta a lo largo del estudio, las diferencias fisicas de

aspecto, con las diferencias entre nifios y nifias producidas por una discapacidad.

Como es logico, la valoracién mas baja la ha obtenido uno de los libros que no
tratan la discapacidad, E/ caballito que queria volar con un 2.13 de media. Aunque, entre
el resto de libros también encontramos otros tres titulos con una media inferior a 3 =
Regular, curiosamente, cada uno de estos tres libros pertenece a un grupo distinto del
tipo de discapacidad, por tanto, no afecta el tipo de discapacidad que trate el libro, para

presentar a un personaje en diferentes contextos y situaciones.

Del resto de libros, 10 han obtenido una media entre 3 = Regular y 4 = Bastante, y
en los 16 restantes, la media ha superado el 4 = Bastante. Reflejando que en mas de la
mitad de los libros analizados, los personajes con discapacidad que aparecen a lo largo de

los relatos, lo hacen en una variedad de contextos y situaciones.
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Tabla 3. Resultados item 3.

Titulo del libro: 1 3 4
cuestionpribdedia Nada Poco Regular | Bastante | Mucho

1 Superhéroes 25 3.60 1 (4% 3| 12% 5 120% 12 | 48% 4 | 16%
2 Mistral 30| 3.60 5 [17% 1| 3% 5 [17% 9(30%| 10| 33%
3| El caballito que queria volar |15| 2.13 6 [40% 3| 20% 4 (27% 2 113%

4 Lola la Loba 22| 3.54 2| 9% 8 [36% | 10 |45% 21 9%
5 Lay ff‘;ﬁ‘;ﬂgﬁa“g;%i‘;‘ga 19 257 | 1 [5% | o9|47w| 7(37% | 1|5% | 1| 5%
6 Como pez en el agua 21 3.00 1 (5% 3| 14%| 12 |57% 5 124%

7 Alvaro a su aire 17| 4.52 1 (6% 6 |35% | 10| 59%
8 iCorre, Sebastian, corre! 16 3.93 5 [31% 7 |44% 4 | 25%
9 Catalina, el Oso y Pedro 22 4.18 4 (18% 10 | 45% 8 | 36%
10 Ruedas y el enigma del ;6| 431 1 (6% 9|s6% | 6|37%

Campamento Moco Tendido
11 Un afio movido 17 3.76 5 [29% 11 | 65% 1| 6%
12|Mis pies son mi silla de ruedas [23| 4.39 2 |19% 10 [43% | 11| 48%
13 Hablame 20| 4.00 2 |10% 3 [15% 6 [30% 9 | 45%
14 El cazo de Lorenzo 22| 4.50 1| 4% 8 136% | 13| 59%
15 iZas Pum! 24 3.95 1 (4% 1| 4% 3 |112% 12 | 50% 7 | 30%
16| Mi hermana es un poco bruja |18 4.11 1 (6% 1|6% 10 | 55% 6 | 33%
17 ¢ Qué le pasa a Lucia? 28| 2.85 2 | 7% 11| 40% 6 (21% 7 |25% 2|1 7%
18 ¢Quién es Nuria? 25( 4.40 114% 13 |52% 11| 44%
19|, Qué seré cuando sea mayor? (19| 4.31 2 |110% 9 |47% 8 | 42%
20| Untiesto lleno de lapices 17| 3.11 6 | 35% 4 (23% 6 | 35% 1] 6%
21| Alas de mosca para Angel |13| 4.61 2 |15% 1] 8% 10| 77%
22 Colorines 8| 4.25 1 |13% 4 |150% 3| 37%
23 La nifia que caminaba 6| 433 4 l67% 2 | 330
entre aromas

24 Siete ratones ciegos 9| 3.44 2 (22% 2 |122% 2 122% 3| 33%
25 Ojo de Nube 6| 3.83 1]17%| 1 (17% 2 |33% 2| 33%
26 Paulina 6| 4.16 5 |83% 1]17%
27 Cierra los ojos 10| 4.30 1| 10% 4 [40% 5 | 50%
28 Mario y Pillo 10( 2.90 3|30%| 5 |50% 2 [20%

29| Unarcoiris enlaoscuridad |9 | 4.22 7 | 78% 2 | 22%
30 Julia y Julio 12 4.00 4 133% 4 133% 4 | 33%
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En la cuarta pregunta seguimos haciendo referencia a las caracteristicas que

presentan los personajes con discapacidad:

item 4: é¢Muestra el libro a este personaje como persona positiva,

independiente y competente?

Las respuestas a esta pregunta reflejan que los personajes con discapacidad visual
son los que se presentan como mas positivos, independientes y competentes, ninguno de
los nueve libros de este grupo ha obtenido una media inferior a 3 = Regular, teniendo

también la media mas alta con La nifia que caminaba entre aromas, un 4.83.

El libro Superhéroes, que trata distintas discapacidades a la vez, también ha

obtenido una buena media, 3.96 casi en el 4 = Bastante.

Por el contrario, en el grupo de libros de discapacidades fisicas: La fantdstica Nifia
Pequeria y la Cigiiefia Pedigiiefia con un 2.78, y Como pez en el agua con un 2.76 de
media, ofrecen una imagen menos positiva y competente de estos nifios y niflas que
padecen estas caracteristicas. Lo mismo ocurre en el grupo que corresponde a los libros
gue hablan de la discapacidad mental, en este grupo encontramos los dos libros con las
medias mas bajas de todas: Hdblame con un 2.45, y sobre todo, ¢Qué le pasa a Lucia? con

una media de 2.28.

Estos datos reflejan claramente que no por ser literatura dirigida a los mas
pequefios, vamos a encontrar siempre una imagen de los nifios y nifias con discapacidad
como personas capaces de hacer cualquier cosa, y con personalidades abiertas y sin
ningun tipo de problemas. Un dato muy importante a tener en cuenta al seleccionar este
tipo de lecturas, ya que dependiendo del libro se podra mostrar una imagen u otra de las

caracteristicas de estas personas.
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Tabla 4. Resultados item 4.

Titulo del libro: 1 2 3 4
cuestionpribdedia Nada Poco Regular | Bastante Mucho

1 Superhéroes 25| 3.96 2 8% 6| 24%| 8 [32% 9 | 36%
2 Mistral 30| 3.66 2 7% 1 3% 9|30%| 11(37% 7| 23%
3| El caballito que queria volar |[15| 2.73 4 127% | 3 | 20% 3| 20% 3 |120% 21 13%
4 Lola la Loba 22| 3.54 4 | 18% 8 | 36% 4 118% 6| 27%
5 Lay ffg‘g‘;ﬂgﬁa“;’;z%ii‘;”a 19 278 | 1 [5% | 8 |42m| 4|21%| 6 |32%

6 Como pez en el agua 21| 2.76 3 [14% | 6 | 29% 6 | 29% 5 124% 1] 5%
7 Alvaro a su aire 17| 4.76 4124% | 13| 76%
8 iCorre, Sebastian, corre! 16| 3.75 6| 37% 8 | 50% 2| 13%
9 Catalina, el Oso y Pedro 22| 4.22 3| 14%| 11|50% 8 | 36%
10 Ruedas y el enigma del 16| 4 56 1| 6%| 5([31%| 10| 63%

Campamento Moco Tendido

11 Un afio movido 17| 3.64 3 18% 3| 18% 8 |47% 3| 18%
12|Mis pies son mi silla de ruedas [23| 4.17 4| 17%| 11|48% 8 | 35%
13 Hablame 20| 2.45 4 (20% 6 30% 7 | 35% 3 |15%

14 El cazo de Lorenzo 22| 3.90 1 4% 51 23%| 11(50% 51 23%
15 iZas Pum! 24| 3.58 1 [4% 3 [ 12%| 6| 25%| 9 [38% 5121%
16| Mi hermana es un poco bruja 18 3.72 1 |6% 6 | 33% 7 139% 4 | 22%
17 ¢ Qué le pasa a Lucia? 28| 2.28 7 125% | 10 | 36% 7| 25% 4 |14%

18 ¢ Quién es Nuria? 25| 4.24 3| 12%| 13|52% 9 | 36%
19(¢,Qué seré cuando sea mayor? (19| 4.42 11 | 58% 8 | 42%
20| Untiesto lleno de lapices |17 3.00 1 |6% 4 | 23% 6 | 35% 6 | 35%

21| Alas de mosca para Angel 13| 4.53 6 |46% 7 | 54%
22 Colorines 8| 4.62 1] 13% 1113% 6 | 75%
23 La nifia que caminaba 6| 4.83 1117% 5 | 83%

entre aromas

24 Siete ratones ciegos 9| 3.22 2 122% 1 11% 1] 11% 3 |33% 2| 22%
25 Ojo de Nube 6| 4.50 1 [17% 5| 83%
26 Paulina 6| 3.50 4| 67% 1117% 1]17%
27 Cierra los ojos 10( 4.00 1 (10% 6 | 60% 3| 30%
28 Mario y Pillo 10( 3.80 4 | 40%| 4 |40% 2 | 20%
29| Unarcoiris enlaoscuridad 9| 4.77 2 [22% 7| 78%
30 Julia y Julio 12| 4.16 4 | 33% 2 117% 6 | 50%
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Sobre las diferentes maneras de funcionar que presentan los nifios y nifias con
discapacidad, asi como sus relaciones con el resto de ninos y nifias, se planted la siguiente

pregunta:

ftem 5: éPermite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones
igualitarias, asi como aprender acerca de las diferencias entre los

individuos con discapacidad y sin discapacidad?

Los resultados reflejan que podemos contar con muy buenos libros para que los
nifos y niflas que no conocen las caracteristicas y las diferencias entre ellos y los nifios y
nifnas que padecen alguna discapacidad, puedan aprender y descubrir las peculiaridades
gue presentan estas personas. Ruedas y el enigma del Campamento Moco Tendido con un
4.37,y Mis pies son mi silla de ruedas con una media de 4.21, pueden ser un buen recurso
para aprender cémo funcionan los nifios y nifas con discapacidad fisica. Si, por el
contrario, queremos conocer mas sobre los nifios y nifias con discapacidad mental: E/
cazo de Lorenzo con un 4.27, y Alas de mosca para Angel con una media de 4.46, son los
dos mejores libros valorados dentro de este grupo. Colorines, con la media mas alta de
todas las lecturas, con un 4.75, y Cierra los ojos con 4.40, podremos aprender y conocer

mas cosas sobre la manera de actuar de los nifios y nifias con discapacidad visual.

Aunque, los datos también reflejan que no todos los libros que hemos
seleccionado, permiten a los pequenos lectores aprender acerca de las diferencias entre
ninos y nifas con discapacidad y sin discapacidad, encontramos cuatro libros que no
superan de media el 3 = Regular: ¢Qué le pasa a Lucia? con un 2.42, y Mario y Pillo con

una media de 2.50, son los dos libros con la valoracidon mas baja.
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Tabla 5. Resultados item 5.

Titulo del libro: 1 2 3 4
cuestionpribdedia Nada Poco Regular | Bastante | Mucho

1 Superhéroes 25 3.88 3 | 12% 4 | 16%| 11 |44% 7 | 28%
2 Mistral 30| 3.93 1 |3% 3 | 10%| 4 |13%| 11|37% | 11| 37%
3| El caballito que queria volar |15| 2.46 6 [40% | 2 | 13% 2| 13% 4 [27% 1] 7%
4 Lola la Loba 22 3.59 1 (5% 3 14% 3| 14%| 12 |55% 3| 14%
5 Lay ff‘;ﬁ‘;ﬂgﬁa“g;%i‘;‘ga 19| 284 | 4 [21% | 4 |21%| 3|16%| 7|37%| 1| 5%
6 Como pez en el agua 21 2.71 3 [14% | 5 | 24% 8 | 38% 5 124%

7 Alvaro a su aire 17| 3.94 1 | 6%| 3|18%| 9([53%| 4[24%
8 iCorre, Sebastian, corre! 16 3.93 4 | 25% 9 [56% 3| 19%
9 Catalina, el Oso y Pedro 22 3.77 1 [5% 51 23%| 13]|59% 31 14%
10 Ruedas y el enigma del ;6| 4 37 1| 6%| 8|50%| 7|44%

Campamento Moco Tendido
11 Un afio movido 17| 3.82 5| 29%| 10 |59% 2| 12%
12|Mis pies son mi silla de ruedas [23| 4.21 2| 9%| 14 |61% 7 | 30%
13 Hablame 20| 3.55 2 |10% 2 10% 4 | 20% 7 |35% 5| 25%
14 El cazo de Lorenzo 22 4.27 1 4% 21 9% 9 141% | 10| 46%
15 iZas Pum! 24 4.00 1 4% 6 | 25%] 9 |38% 8 | 33%
16| Mi hermana es un poco bruja {18 3.88 1 (6% 4 | 22% 8 [44% 5| 28%
17 ¢ Qué le pasa a Lucia? 28| 2.42 7 |125% 7 25%]| 10| 36% 3 (11% 1|1 3%
18 ¢ Quién es Nuria? 25| 4.16 3| 12%| 15|60% 7| 28%
19|, Qué seré cuando sea mayor? (19| 4.05 2 [10% 10 | 53% 71 37%
20| Un tiesto lleno de lapices |17| 3.29 1 (6% 4 | 23% 3| 18% 7 141% 21 12%
21| Alas de mosca para Angel |13| 4.46 7 |54% 6 | 46%
22 Colorines 8| 4.75 2 [25% 6 | 75%
23|  La nifia que caminaba 6| 433 1|17%| 2{33%| 3|50%
entre aromas

24 Siete ratones ciegos 9| 3.44 1 |11% 1 11% 1] 11% 5 [56% 1] 11%
25 Ojo de Nube 6| 3.33 1 |17% 1| 17%| 4 (67%

26 Paulina 6| 4.16 1| 17%| 3 [50% 2| 33%
27 Cierra los ojos 10| 4.40 1 | 10% 3 130% 6 | 60%
28 Mario y Pillo 10| 2.50 5 | 50% 5| 50%

29| Unarcoiris enla oscuridad 9| 4.33 6 [67% 3| 33%
30 Julia y Julio 12 3.91 3| 25% 7 |58% 2| 17%
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Muchos de los nifios y niflas con diversidad funcional, necesitan de algun
instrumento que les ayude a realizar ciertas actividades, que sin él no las podrian hacer.
Para conocer si este tipo de literatura ayuda a conocer mejor estas caracteristicas que

tienen estos nifos y nifias, formulamos la siguiente pregunta:

item 6: éSirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e
instrumentos que algunos individuos con determinadas

discapacidades necesitan?

Los resultados reflejan medias mas bajas que en las preguntas anteriores, hasta 7

Regular, destacando Mario y Pillo con la

libros han obtenidos medias inferiores a 3

media mas baja de todas, un 1.80 entre 1 = Nada y 2 = Poco. 18 libros han obtenido
medias entre 3 = Regular y 4 = Bastante, y en este caso, solo 5 libros han superado el 4 =

Bastante, de media.

Podemos deducir que en este tipo de literatura no se hace especial atencion a las
ayudas técnicas e instrumentos que necesitan los nifios y nifias que padecen diversidad

funcional.

Mis pies son mi silla de ruedas con una media de 4.30, es el libro que mas cosas
ensefia a los lectores sobre la manera de funcionar dentro de la discapacidad fisica. En el
caso de la discapacidad mental, el libro con la media mas alta ha sido Alas de mosca para
Angel con un 4.00. Para conocer mejor a los nifios y nifias con discapacidad visual, La nifia
que caminaba entre aromas y Un arco iris en la oscuridad han obtenido la misma media

de 4.33, siendo esta la mas alta dentro de este grupo.
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Tabla 6. Resultados item 6.

Titulo del libro: 1 2 3 4 S
cuestionpribdedia Nada Poco Regular | Bastante Mucho

1 Superhéroes 25( 3.40 1 4% 5 | 20% 7 | 28% 7128%| 5 |20%
2 Mistral 30( 3.03 6 (20 | 6 | 20% 7| 23% 3110%| 8 |27%
3| El caballito que queria volar [15| 2.00 9 [60% | 1 7% 2| 13% 2113%| 1 7%
4 Lola la Loba 22 3.63 3 14% 51 23%| 11|50% | 3 14%
5 Lay ffg‘g‘;ﬂgﬁa“;’;z%ii‘;”a 19 236 | 4 [21% | 6 |32%| 7 [37%| 2|11%

6 Como pez en el agua 21| 2.61 3 [14% | 6 | 29% 8 | 38% 4 119%

7 Alvaro a su aire 17| 2.82 3 |18% | 4 | 24% 4 | 24% 5(29% | 1 6%
8 iCorre, Sebastian, corre! 16| 3.93 5| 31% 7144% | 4 25%
9 Catalina, el Oso y Pedro 22| 3.13 1 |5% 5 23% 8 | 36% 6 |127% | 2 9%
10 Ruedas y el enigma del ;6| 4 17 4| 25%| 6(37%| 6 |37%

Campamento Moco Tendido

11 Un afio movido 17| 3.17 5 29% 5| 29% 6 35% | 1 6%
12| Mis pies son mi silla de ruedas 23| 4.30 2| 9%| 1252% | 9 | 39%
13 Hablame 20| 3.35 3 |15% 1 5% 6 | 30% 6 30% | 4 20%
14 El cazo de Lorenzo 22 3.72 4 18% 51 23% 6 |27% | 7 32%
15 iZas Pum! 24| 3.62 3 [12% 1 4% 3| 12%| 12|50% | 5 21%
16| Mi hermana es un poco bruja (18 3.22 1 |6% 3 | 16% 5| 28% 9 |50%

17 ¢ Qué le pasa a Lucia? 28| 2.32 8 |129% 8 29% 9| 32% 1| 3% 2 %
18 ¢Quién es Nuria? 25( 3.68 3 12% 7| 28%| 10|40% | 5 20%
19(¢,Qué seré cuando sea mayor? (19| 3.57 2 [10% | 1 5% 4| 21% 8 |142% | 4 | 21%
20| Untiesto lleno de lapices |17 3.05 2 [12% | 4 | 23% 3| 18% 7141% | 1 6%
21| Alas de mosca para Angel 13| 4.00 3| 23% 7 154% | 3 | 23%
22 Colorines 8| 3.87 1 13% 2| 25% 2125%| 3 |37%
23|  La niia que caminaba 6| 4.33 1|17%| 2[33%| 3 |50%

entre aromas

24 Siete ratones ciegos 9| 2.88 2 122% 2 22% 1] 11% 3133%| 1 11%
25 Ojo de Nube 6| 3.00 1 (17% 1 17% 1(17% 3 |50%

26 Paulina 6| 3.83 2| 33% 3150%| 1 17%
27 Cierra los ojos 10( 3.70 1 |10% 1 10% 1] 10% 4 140% | 3 30%
28 Mario y Pillo 10( 1.80 5 [50% | 2 | 20% 3 | 30%

29| Unarcoiris enlaoscuridad |9 | 4.33 1] 11%| 4 |44% | 4 | 44%
30 Julia y Julio 12| 3.91 4 | 33% 5142% | 3 25%
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En la pregunta siete pedimos a los participantes que valoren la lectura realizada
como un medio para que los lectores, puedan conocer y entender mejor a los nifios y

nifias con discapacidad:

item 7: éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin
discapacidad puedan aprender y comprender mejor a los nifios

que sufren la discapacidad?

Las resultados reflejan que 14 libros han obtenido una media superior a 4 =
Bastante, eso quiere decir que practicamente en la mitad de los libros seleccionados, a
través de su lectura, se transmite mucha informacién y son una buena fuente de
conocimiento, para que los mas pequefos aprendan a valorar, y sobre todo, puedan
conocer y aceptar las caracteristicas que presentan los nifios y nifias con diversidad

funcional.

Cierra los ojos con un 4.80 y Colorines con un 4.75 de media, son los dos libros
mejor valorados por los participantes, ambos tratan la discapacidad visual. Alas de mosca
para Angel con un 4.46, vuelve a ser el mas valorado dentro de la discapacidad mental, al
igual que Mis pies son mi silla de ruedas con un 4.43, vuelve a repetir dentro de la

discapacidad fisica.

En este punto del estudio empezamos a conocer cudles son los libros que mejor
presentan y reflejan la realidad que padecen los nifios con discapacidad, pues estan

coincidiendo los mismos titulos en las valoraciones mas altas, y también, en las mas bajas.

Mario y Pillo con una media de 1.70, entre 1 = Nada y 2 = Poco, repite en la
valoracion mads baja. También, otros titulos como: ¢Qué le pasa a Lucia? (discapacidad
mental), Como pez en el agua y La fantdstica Nifia Pequefia y la Cigiieia Pedigiiefia
(discapacidad fisica), no superan el 3 = Regular de media. Por debajo incluso, de los dos
libros que no hacen referencia a la discapacidad, como son Mistral y El caballito que

queria volar.

Seguimos observando que no afecta el tipo de discapacidad que traten, ya que

encontramos buenas y malas valoraciones en todos los grupos.
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Tabla 7. Resultados item 7.

Titulo del libro: 1 2 3 4
cuestionpribdedia Nada Poco Regular | Bastante | Mucho

1 Superhéroes 25 4.12 2 8% 3| 12%| 10|40% | 10| 40%
2 Mistral 30| 3.96 1 |3% 2 7% 6 |20%]| 9 |30%| 12| 40%
3| El caballito que queria volar |15| 2.80 3 [20% | 4 | 27% 3| 20% 3 120% 21 13%
4 Lola la Loba 22 3.68 1 (5% 2 9% 4 | 18%)| 11 |50% 4 | 18%
5 Lay ff‘;ﬁ‘;ﬂgﬁa“g;%i‘;‘ga 19 278 | 3 |16% | 5 |26%| 4 |21%| 7|37%

6 Como pez en el agua 21 2.57 4 119% | 5 | 24% 8 | 38% 4 [19%

7 Alvaro a su aire 17| 3.58 2 | 12% 5[ 29% 8 [47% 2| 12%
8 iCorre, Sebastian, corre! 16 3.93 1 6% 2 | 13%| 10|63% 3| 19%
9 Catalina, el Oso y Pedro 22| 3.40 1 |5% 1 5% 11| 50% 6 [27% 3| 14%
10 Ruedas y el enigma del ;6| 4 og 2 [ 12%| 12|75%| 2| 12%

Campamento Moco Tendido
11 Un afio movido 17 3.58 2 12% 5| 29% 8 [47% 2| 12%
12|Mis pies son mi silla de ruedas [23| 4.43 1| 4% 1148% | 11| 48%
13 Hablame 20| 3.75 3 |15% 4 | 20% 5 [25% 8 | 40%
14 El cazo de Lorenzo 22| 4.13 1 4% 3| 14%| 10 |46% 8 | 36%
15 iZas Pum! 24 4.08 5| 21%| 12 |50% 7 | 30%
16| Mi hermana es un poco bruja (18| 3.94 1 (6% 3| 16% 9 |50% 5| 28%
17 ¢ Qué le pasa a Lucia? 28| 2.67 6 |21% 6 21% 9 | 32% 5 [18% 2|1 7%
18 ¢ Quién es Nuria? 25| 4.24 1 |4% 4 (16%| 7 ]|28% | 13| 52%
19|, Qué seré cuando sea mayor? (19| 4.31 2 | 10% 7 137% | 10| 53%
20| Un tiesto lleno de lapices |17 3.35 2 [12% | 2 | 12% 4 | 23% 6 | 35% 3| 18%
21| Alas de mosca para Angel |13| 4.46 7 |54% 6 | 46%
22 Colorines 8| 4.75 2 [25% 6 | 75%
23 La nifia que caminaba 6| 466 2 33% 4| 67%
entre aromas

24 Siete ratones ciegos 9| 3.66 1 (11% 1 11% 5 |56% 2|1 22%
25 Ojo de Nube 6| 3.33 1 |17% 2|33%] 2|33% 1]17%
26 Paulina 6| 4.33 4 [67% 2| 33%
27 Cierra los ojos 10| 4.80 2 120% 8 | 80%
28 Mario y Pillo 10 1.70 7 [70% 2 |20%| 1]10%

29| Unarcoiris enla oscuridad 9| 4.33 1| 11%| 4 |44% 4| 44%
30 Julia y Julio 12 4.16 1 8% 1| 8% 5 [42% 51| 42%
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En las dos ultimas preguntas pasamos a valorar las lecturas realizadas, como un

recurso educativo para que pueda ser utilizado en las aulas ordinarias:

ftem 8: ¢Recomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en
las aulas ordinarias para trabajar con él la integracion de los

alumnos con discapacidad?

En 13 libros se ha obtenido una media superior a 4 = Bastante, el 46% de los libros
gue tratan la discapacidad. Eso quiere decir que las familias han valorado muy
positivamente la imagen que transmiten, considerandolos muy recomendables para que
a través de ellos, otros nifios y nifias puedan conocer mejor las caracteristicas de sus hijos

e hijas.

Aunque, en general, las medias han sido muy altas, seguimos encontrando ciertos
titulos que no llegan a tener una buena puntuacion. Mario y Pillo con un 1.40, sigue
teniendo la peor media de todos, y a falta de una pregunta mas, ya tenemos claro que se
trata de un libro que no ha gustado a los participantes, ¢Qué le pasa a Lucia? con un 2.57,
la media mas baja del grupo de discapacidad mental, y Como pez en el agua con un 2.52,

el mas bajo de la discapacidad fisica.

En total han sido 4 libros los que no superan el 3 = Regular de media, siendo el
14% de los libros analizados, los que pueden ofrecer una imagen irreal o estereotipada de

la realidad que afrontan cada dia los nifos y nifias con diversidad funcional.
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Tabla 8. Resultados item 8.

Titulo del libro: 1 2 3 4
cuestionpribdedia Nada Poco Regular | Bastante | Mucho

1 Superhéroes 25( 3.80 1 |4% 4 | 16%| 3 |12%| 8 |32% 9 | 36%
2 Mistral 30| 4.13 1 3% 6 | 20%| 11|37% | 12| 40%
3| El caballito que queria volar |15| 3.13 3 [20% | 1 7% 4 | 27% 5133% 21 13%
4 Lola la Loba 22 3.72 1 (5% 2 9% 4 | 18%)| 10 |45% 51 23%
5 Lay ff‘;ﬁ‘;ﬂgﬁa“g;%i‘;‘ga 19| 284 | 2 |11% | 6 |32%| 6 [32%| 3|16%| 2|11%
6 Como pez en el agua 21 2.52 4 119% | 6 | 29% 7| 33% 4 [19%

7 Alvaro a su aire 17| 3.29 1 [6% 4 | 24% 3 [ 18% 7 [41% 2| 12%
8 iCorre, Sebastian, corre! 16 4.06 1 6% 2| 13% 8 [50% 51| 31%
9 Catalina, el Oso y Pedro 22| 3.54 2 |9% 71 32%| 10 |45% 3| 14%
10 Ruedas y el enigma del ;6| 3 g3 3[19%| 11(69% | 2|12%

Campamento Moco Tendido
11 Un afio movido 17| 3.52 2 12% 6 | 35% 7 |41% 2| 12%
12| Mis pies son mi silla de ruedas 23| 4.52 1| 4% 9139% | 13| 57%
13 Hablame 20| 3.65 2 |10% 1 5% 5| 25% 6 [30% 6 | 30%
14 El cazo de Lorenzo 22| 4.45 1 4% 2| 9% 5123% | 14| 64%
15 iZas Pum! 24 4.20 1 4% 3| 12%| 10 |42% 10 | 42%
16| Mi hermana es un poco bruja 18 3.77 1 (6% 2| 11%| 14 |77% 1] 6%
17 ¢ Qué le pasa a Lucia? 28| 2.57 8 |29% 4 14%| 10| 36% 4 114% 2|1 7%
18 ¢ Quién es Nuria? 25| 4.32 1 |4% 2| 8% 9 [36% | 13| 52%
19|, Qué seré cuando sea mayor? (19| 4.36 2 | 10% 1| 5% 4 (21% | 12| 63%
20| Un tiesto lleno de lapices |17| 3.52 1 (6% 2 | 12% 51 29% 5 129% 4 | 23%
21| Alas de mosca para Angel 13| 4.69 4 [31% 9 | 69%
22 Colorines 8| 4.87 1113% 7| 87%
23 La nifia que caminaba 6| 466 2 33% 4| 67%
entre aromas

24 Siete ratones ciegos 9| 3.88 1 (11% 1 11% 3 133% 4 | 44%
25 Ojo de Nube 6| 3.50 1 |17% 233%] 1]|17% 2| 33%
26 Paulina 6| 4.33 4 [67% 2| 33%
27 Cierra los ojos 10| 4.70 3 130% 7| 70%
28 Mario y Pillo 10| 1.40 7 [70% | 2 | 20%| 1 |10%

29| Unarcoiris enlaoscuridad |9 | 4.22 1| 11% 5 [56% 3| 33%
30 Julia y Julio 12 4.25 1 8% 1| 8% 4 133% 6 | 50%
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En la ultima pregunta, donde los participantes tenian que seleccionar una de las
respuestas ofrecidas, nuestra inquietud era por saber si estas lecturas seleccionadas
pueden servir a los docentes para debatir y trabajar mds a fondo el tema que tratan con

sus alumnas y alumnos:

item O9: ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las

personas con discapacidad en las aulas?

Esta pregunta nos ha servido para contrastar y comprobar las respuestas
obtenidas en la pregunta anterior, aunque en general suben un poco las medias, se
siguen manteniendo las valoraciones mostradas en las respuestas anteriores.
Consideramos el dato de la subida general de las medias como algo positivo, ya que si se
desconoce la informacién por parte del alumnado, puede generar una serie de dudas y
preguntas independientemente de que refleje de una manera real o irreal el tema que

trata.

Mis pies son mi silla de ruedas con una media de 4.39, es el libro mejor valorado
para poder debatir el tema de la discapacidad entre los alumnos. Alas de mosca para
dngel con un 4.46, es la opcién mas valorada dentro de la discapacidad mental. La nifia
que caminaba entre aromas ha obtenido la valoracidon mas alta de todos los libros, con un
4.66, una buena opcion para que los alumnos aprendan y conozcan mas cosas sobre las

personas ciegas.

Por el contrario, también hay una serie de titulos que posiblemente no transmiten
esas inquietudes y dudas dentro los alumnos: Como pez en el agua con un 2.90, y Mario y
Pillo con un 2.80 de media, son los dos titulos peor valorados, no llegando a superar el 3 =

Regular.

Estos resultados demuestran lo importante que es por parte del docente, la

seleccion de las lecturas antes de presentarlas en el aula a su alumnado.
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Tabla 9. Resultados item 9.

Titulo del libro: 1 2 3 4
cuestionpribdedia Nada Poco Regular | Bastante Mucho
1 Superhéroes 25( 3.96 1 4% 5| 20%| 12|48% 7 | 28%
2 Mistral 30| 4.03 1 3% 6| 20%| 14 |47% 9 | 30%
3| El caballito que queria volar 15| 3.13 3 [20% | 1 7% 4| 27% 5133% 21 13%
4 Lola la Loba 22 3.77 1 5% 2 9% 3| 14%| 11 |50% 51 23%
5 Lay ffg‘g‘;ﬂgﬁa“;’;z%ii‘;”a 19 310 | 1 [5% | 6 |320| 4|21%| 6|32%| 2]|11%
6 Como pez en el agua 21 2.90 3 [14% | 6 | 29% 4 | 19% 6 |29% 2| 10%
7 Alvaro a su aire 17| 3.70 1 | 6%| 6[35%| 7[41%| 3|18%
8 iCorre, Sebastian, corre! 16| 3.93 1 6% 2| 13%| 10|63% 3| 19%
9 Catalina, el Oso y Pedro 22| 3.50 1 |5% 1 5% 9| 41% 8 |36% 3| 14%
10 Ruedas y el enigma del ;6| 4 oo 3(19%| 10(63%| 3| 19%
Campamento Moco Tendido
11 Un afio movido 17| 3.70 2 12% 3 | 18%]| 10 |59% 2| 12%
12| Mis pies son mi silla de ruedas 23| 4.39 1| 4%| 12]52% | 10| 43%
13 Hablame 20| 3.70 2 |10% 3 | 15%| 12 |60% 3| 15%
14 El cazo de Lorenzo 22| 4.31 2 9% 2|1 9% 5123% | 13| 59%
15 iZas Pum! 24 4.04 51 21%| 13|54% 6 | 25%
16| Mi hermana es un poco bruja 18| 3.88 1 |6% 2 11% 10 | 55% 5| 28%
17 ¢ Qué le pasa a Lucia? 28| 3.10 2 | 7% 8 29% 6 | 21% 9 | 32% 3| 11%
18 ¢ Quién es Nuria? 25| 3.92 1 [4% 2 8% 1| 4%| 15(|60% 6 | 24%
19(¢,Qué seré cuando sea mayor? (19| 4.05 2 10% 1| 5% 10|53% 6 | 32%
20| Untiesto lleno de lapices |17 3.52 3 | 18% 3| 18%| 10 |58% 1] 6%
21| Alas de mosca para Angel 13| 4.46 1| 8% 5 138% 7 | 54%
22 Colorines 8| 4.37 1 |13% 2 [25% 5| 62%
23 La nifia que caminaba 6| 4.66 2 [ 33% 4| 67%
entre aromas
24 Siete ratones ciegos 9( 3.77 1 (11% | 1 11% 4 |44% 3| 33%
25 Ojo de Nube 6| 4.00 1 [17% 3 [ 50% 2| 33%
26 Paulina 6| 4.33 4 [67% 2| 33%
27 Cierra los ojos 10( 4.50 1| 10% 3 |30% 6 | 60%
28 Mario y Pillo 10( 2.80 2 [20% | 2 | 20%| 3 |30%| 2 |20% 1] 10%
29| Unarcoiris enlaoscuridad 9| 3.77 1 [11% 1] 11% 5 [56% 2 | 22%
30 Julia y Julio 12| 4.16 1| 8% 8 |67% 3| 25%
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Con todos los datos recopilados y analizados hasta el momento, hemos
comprobado que en los libros destinados a los mas jévenes, existen muchas diferencias a
la hora de exponer y tratar el tema de la discapacidad, no todos los protagonistas con
discapacidad suelen aparecer en una gran variedad de contextos y situaciones, no
siempre los podemos encontrar como personas positivas e independientes. La mayoria de
estas lecturas nos van a permitir aprender sobre las diferencias que presentan estos
protagonistas con discapacidad, conocer ciertos instrumentos que utilizan para ayudarse
y que forman parte de ellos, y sobre todo, con estos libros vamos a poder comprender
mejor a las personas con diversidad funcional, porque hay titulos muy bien valorados por

las familias que han participado en este estudio.

En el dltimo item de cardcter cuantitativo, pedimos a los participantes que

valoraran las lecturas:

item 10: Haga una valoraciéon del libro con relacion al tratamiento que
recibe el tema de la discapacidad (de 0 menor puntuaciéon a 10

mayor puntuacion):

Con los resultados obtenidos, hemos podido realizar una clasificacion de todas las
lecturas seleccionadas, conociendo las mejor valoradas y el tipo de discapacidad que

tratan.

2 han sido las lecturas calificadas como sobresalientes: La nifia que caminaba
entre aromas con un 9.4 y Cierra los ojos con un 9.2, estas dos lecturas coinciden al tratar

ambas la discapacidad visual.

15 lecturas que han obtenido una nota media de notable: Superhéroes con un 7.9,
siendo el Unico libro que trata varias discapacidades a la vez, valorado por familias de
todas las asociaciones. Dentro de la discapacidad fisica: Mis pies son mi silla de ruedas con
un 8.4, ha sido la lectura mas valorada en este grupo, seguida de Ruedas y el enigma del
Campamento Moco Tendido con un 7.5, y Catalina, el Oso y Pedro con un 7.0. En el grupo
de discapacidad mental la nota mas alta ha sido para: El cazo de Lorenzo con un 8.5,
seguido de ¢Quién es Nuria? y Alas de mosca para Angel ambos con un 8.4, ¢Qué seré

cuando sea mayor? con un 8.3, jZas Pum! con un 8.0, Mi hermana es un poco bruja con
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un 7.7, y por Hdblame con un 7.0. Finalmente, los del grupo de discapacidad visual:
Paulina con un 8.7, Colorines con un 8.5, Un arco iris en la oscuridad con un 8.3, y Julia y

Julio con un 7.9.

7 son las lecturas que por su nota media se considerarian como bien: Mistral con
un 6.9, que como anteriormente hemos comentado, no trata la discapacidad, pero los
participantes lo han considerado un buen libro porque transmite valores y situaciones
gue padecen los nifios y nifas con discapacidad, valorado por familias de todas las
asociaciones. En el grupo de discapacidad fisica: Un afio movido con un 6.9, Lola la Loba
con un 6.7 y jCorre, Sebastidn, corre! con un 6.5. En el grupo de discapacidad mental: Un
tiesto lleno de Ildpices con un 6.4. Y en el grupo de discapacidad visual: Siete ratones

ciegos con un 6.7 y Ojo de Nube con un 6.0.

2 las lecturas valoradas como suficientes: Alvaro a su aire con un 5.6, en el grupo
de discapacidad fisica, y ¢Qué le pasa a Lucia? con un 5.2, en el grupo de discapacidad

mental.

Y los 4 libros con las peores calificaciones, insuficientes: E/ caballito que queria
volar ha obtenido un 4.7 de media, ya comentamos al principio del capitulo que este libro
no trata la discapacidad, como era de esperar, ha obtenido una nota por debajo de la
media. En el grupo de discapacidad fisica: La fantdstica Nifia Pequefia y la Cigiiefia
Pedigiiefia con un 4.6, y Como pez en el agua con un 4.4. El ultimo libro corresponde al

grupo de discapacidad visual: Mario y Pillo con un 3.0, ha sido el peor valorado de todos.
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Tabla 10. Resultados item 10.

Titulo del libro: Nota Media
Cuestionfirios
1 Superhéroes 25 7.9
2 Mistral 30 6.9
3| El caballito que queria volar |15 4.7
4 Lola la Loba 22 6.7
e R
6 Como pez en el agua 21 4.4
7 Alvaro a su aire 17 5.6
8 iCorre, Sebastian, corre! 16 6.5
9 Catalina, el Oso y Pedro 22 7.0
10 CaRr:f)gerferiltoelM?)Tg T'zno(lﬁ(ljo - /-5
11 Un afio movido 17 6.9
12| Mis pies son mi silla de ruedas |23 8.4
13 Hablame 20 7.0
14 El cazo de Lorenzo 22 8.5
15 iZas Pum! 24 8.0
16| Mi hermana es un poco bruja |18 7.7
17 ¢ Qué le pasa a Lucia? 28 5.2
18 ¢ Quién es Nuria? 25 8.4
19|¢Qué seré cuando sea mayor?|19 8.3
20| Un tiesto lleno de lapices (17 6.4
21| Alas de mosca para Angel |13 8.4
22 Colorines 8 8.5
23 La nifia que caminaba 6 9.4
entre aromas
24 Siete ratones ciegos 9 6.7
25 Ojo de Nube 6 6.0
26 Paulina 6 8.7
27 Cierra los ojos 10 9.2
28 Mario y Pillo 10 3.0
29| Unarcoiris en la oscuridad |9 8.3
30 Julia y Julio 12 7.9
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9.2 Analisis individual de las lecturas

Para finalizar con la valoracién de cada lectura, les pediamos a los participantes
gue nos realizaran una breve reflexion, diciéndonos su parecer sobre la misma, vy

justificando la calificacién asignada en el item 10.

Esta informacidn nos ha permitido valorar mejor cada lectura, pudiendo hacer un
resumen individual, y asi conocer el tratamiento que recibe la diversidad funcional en

cada una de ellas:

Aliaga, R. (2011): Superhéroes. Madrid: Grupo Anaya, S.A.
llustraciones de Roger Olmos. A partir de 4 afios.

En este cuento a través de los distintos personajes se presentan varios tipos de
diversidad funcional: fisica, mental y visual. Ha sido valorado por familias de todas las
asociaciones, obteniendo un total de 25 respuestas: 18 de la asociacion FAULA TEATRE, 2
de la ONCE, 2 de ASPRONA y 3 de AFANIP. La edad media de los participantes ha sido de
39 afios, 16 respuestas han sido de mujeres y 9 de hombres. 20 de los participantes
residen en la provincia de Alicante, 3 en Albacete, 1 en Madrid y 1 en Granada. Con
respecto a la relacién con el nifio/a con diversidad funcional, 5 respuestas han sido de
padres, 9 de madres, 5 de hermanos, 2 de tios y 4 de tutor/cuidador. 11 participantes

tienen estudios universitarios, 10 tienen estudios secundarios y solo 4 estudios primarios.

Andlisis y valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

El 92% de los participantes ha respondido 5 = Mucho o 4 = Bastante, obteniendo
una media de 4.48. No habiendo ninguna respuesta de “Poco” o “Nada”. Por tanto se
trata de un libro con un titulo muy acertado, ya que gusta mucho y presenta a este tipo
de nifilos como personas muy validas y capaces de todo, el titulo ya lo dice todo:

Superhéroes.
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2.- éDurante el relato, se presentay trata el tema de la discapacidad?

No hay dudas que se trata de un cuento que aborda de lleno el tema de la
diversidad funcional, el 80% de las respuestas han sido 5 = Mucho o 4 = Bastante. Un 16%
ha respondido 3 = Regular, solo hemos encontrado una respuesta de “Poco” y ninguna de

“Nada”. La media ha sido de 4.32.

3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

A diferencia de otros cuentos que hemos propuesto leer a las familias, en este no
tenemos un Unico personaje con diversidad funcional, al tratarse de los alumnos de una
escuela de Educacién Especial, son varios y con variadas capacidades los personajes

descritos.

La media obtenida ha sido de 3.60, entre 3 = Regular y 4 = Bastante.

4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

Es un cuento donde los personajes destacan principalmente por las cualidades y
capacidades que tienen al padecer una diversidad funcional y que en algunas ocasiones
les hace diferente al resto. Esto se refleja en las respuestas de los participantes con una

media de 3.96, casi un 4 = Bastante.

5.- éPermite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

Los resultados nos hacen pensar que se trata de un buen libro para que los mas
pequefios aprendan que hay nifios que hacen y viven las cosas de una manera diferente, y

gue ante una misma situacion, no todos reaccionan de la misma forma.

El 72% de las respuestas han sido 5 = Mucho o 4 = Bastante, y se ha obtenido una

media de 3.88.

186



6.- éSirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

En el cuento se puede observar a una nifia que utiliza unas protesis en sus piernas,
también hay un nifo que requiere de la ayuda de un perro guia y de un bastén para poder
desplazarse. Las respuestas de los participantes han obtenido una media de 3.40, entre 3

= Regular y 4 = Bastante.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

Los resultados nos demuestran claramente que se trata de un buen libro para
conocer y valorar mejor a los nifios que padecen la diversidad funcional, las dos
respuestas mas sefialadas han sido 5 = Mucho y 4 = Bastante, con un 40% cada una de
ellas, obteniendo una Media de 4.12. Ningun participante ha respondido “Nada”, y solo

dos personas han senalado la opcién de “Poco”.

8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

Los resultados demuestran que este cuento seria un buen recurso para el docente,
pudiendo presentar de una manera sencilla que cada nifio y nifia es diferente, que no
todos funcionan de la misma manera, y que hay algunos que se distinguen del resto

porque hacen las mismas cosas, pero de un modo distinto.

El 68% de los participantes ha respondido 5 = Mucho o 4 = Bastante, y solo una

persona ha seleccionado “Nada”. La media obtenida ha sido de 3.80.

9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

La Media de las respuestas 3.96, muy cerca de 4 = Bastante. Y solo un participante
ha sefialado “Nada”, y ninguno “Regular”. Nos hace pensar que esta historia presentada y
trabajada de una manera adecuada por el docente en el aula, puede favorecer el interés
de los alumnos por aprender sobre las diferencias con los nifios y nifias con diversidad

funcional.
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10.- Valoracién del libro: 7.9

Un cuento muy valorado por los familiares de nifios con diversidad funcional, las
respuestas nos indican que ha gustado mucho y que se trata de un buen material para
que el docente lo pueda utilizar en el aula con sus alumnos. Pensamos que esta nota tiene
mucho mas valor, pues hemos podido recoger la opinién de todas las asociaciones
participantes, por tanto, la valoracion ha sido positiva por familiares de nifios con

diversidad funcional mental, visual y fisica.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Es un libro que toca muchos tipos de discapacidad y de muy bonita
forma, me encanta” (Part.1). “Cuesta al principio descubrir la discapacidad de los
protagonistas, pero al final se trata de como las deficiencias se pueden convertir en
valores extraordinarios, porque cuando se carece de algun sentido los otros se
desarrollan mas y la imaginacion permite crear mundos diferentes” (Part.2). “Este libro
me ha encantado” (Part.4). “Me ha parecido un libro muy original porque hasta la mitad
del mismo no me habia dado cuenta del enfoque que le da el autor a la discapacidad.
Tiene un giro precioso de como se puede cambiar el punto de vista y darle la vuelta, para
asi, ver otras capacidades, creativas y preciosas que le dan sentido a las particularidades
de cada nifio/a, en vez de verlo como un dis, verlo como capacidades creativas” (Part.5).
“En un colegio de Educacién Especial, aunque cada nifio tenga necesidades especificas
diferentes, ellos se tratan de igual modo y con respeto. Nunca se juzgan” (Part.6). “Pienso
gue es muy apropiado porque la fantasia a los nifios les encanta. Creo que el libro se
mete completamente en el mundo del nifio” (Part.7). “Me ha gustado mucho la forma
que se ha tenido al tratar las distintas discapacidades de los personajes. Es un libro muy
bueno para que los nifios comiencen a entender las discapacidades. El titulo es perfecto”
(Part.11). “Me ha gustado muchisimo como se reprimen, el cémo son en la calle, porque a
muchos de ellos les pasa y lo hacen por respeto a los demas, cosa que los demas no
solemos hacer por ellos” (Part.12). “El libro es adecuado para explicar al resto de los nifios
normales cédmo se sienten los nifios diferentes. Es divertido y nos ayuda a entender sus
diferencias” (Part.13). “Me ha gustado mucho porque expone varios tipos de

discapacidades. Se les atribuye el apelativo especial como algo positivo. Propicia al
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entendimiento de la integracién e inclusién de diferentes discapacidades” (Part.15).
“Muestra las diferencias entre individuos, cada uno con su peculiaridad. Pero todos
especiales, ya que hacen felices a los seres que les rodean” (Part.17). “Me ha encantado
el titulo de este libro, la expresidon y el relato de su contenido son muy acordes en lo
redactado” (Part.18). “Me ha encantado, realmente son especiales y superhéroes, todo lo
ven positivamente, y se resalta una realidad de la sociedad que fuera en la calle no
pueden ser ellos, tienen que esconder sus super poderes” (Part.19). “Me parece muy
buen libro porque se habla de las diferentes discapacidades como cualidades positivas
comparandolas con sUper poderes y no se habla de ellas como algo negativo o de lo que
avergonzarse. Creo que es buen libro para crear conciencia en todos los publicos y ver
gue cada uno de nosotros tenemos diferentes cualidades y necesidades, pero nos

tenemos que aceptar unos a otros porque somos personas” (Part.21).

Negativas: “Es un libro que hay que desarrollar mucho porque creo que le falta
contexto” (Part.2). “Mi opinidn es que si refleja la discapacidad de un nifio, pero a mi
entender creo que el final del libro en el cual tienen que esconder sus discapacidades y
ser normales no me parece bien ni justo” (Part.8). “Es un relato bueno y original, pero su
planteamiento necesita de reflexion para extraer las conclusiones” (Part.10). “Me parece
que el libro deberia de introducir a los personajes en la vida diaria del dia a dia y no
Unicamente centrarse en esa escuela especial para ellos donde Unicamente pueden
utilizar sus super poderes” (Part.14). “Mi Unico pero es que aleje una escuela especial del
resto de la sociedad. No deberia existir una diferencia entre puertas” (Part.15). “No se
asume una realidad objetiva y clara de los problemas reales de un nifo con discapacidad”
(Part.22). “éPor qué fuera de la escuela de superhéroes tienen que ser normales vy
guardar las apariencias? Se les tiene que aceptar tal y como son en todos los sitios y no
disimular” (Part.23). “No me gusta que los protagonistas estén en una escuela diferente,
en la actualidad estan integrados en la escuela ordinaria. Puede confundir un poco,
porque los nifios con discapacidad no deben esconder sus super poderes o capacidades”
(Part.24). “Es un libro que necesita de la ayuda de un adulto para que los pequefos

puedan entender y comprender el gran mensaje que transmite” (Part.25).
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Valoracién de las reflexiones de los participantes:

Aunque se trata de un cuento muy bien valorado por los participantes, también
vemos que tiene algunas cosas negativas: “Es un libro que hay que desarrollar mucho
porque creo que le falta contexto” (Part.2). Como dice otro participante “es un libro que
necesita de la ayuda de un adulto...” (Part.25). Reflejando la dificultad que puede tener un
nifno o nifia cuando trata de entender y reflexionar sobre el mensaje que transmiten tanto

el autor como el ilustrador.

También coinciden varios participantes que no es positiva la vision que puede
tener el lector frente a la inclusién de estos alumnos en la escuela ordinaria: “...el libro
deberia introducir a los personajes en la vida diaria del dia a dia y no Unicamente
centrarse en esa escuela especial...” (Part.14). “Mi Unico pero es que aleje una escuela
especial del resto de la sociedad...” (Part.15). “No me gusta que los protagonistas estén

en una escuela diferente...” (Part.24).

Por ultimo, se debe aceptar a estos nifios tal y como son en todas las situaciones,
por eso también hay opiniones que no les gusta que tengan que disimular y esconder sus

“"

distintas capacidades: “..el final del libro en el cual tienen que esconder sus
discapacidades y ser normales no me parece bien ni justo” (Part.8). “...se les tiene que

aceptar tal y como son el todos los sitios y no disimular” (Part.23).
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Sobrino, J. (2010): Mistral. Barcelona: Editorial Planeta, S.A.
llustraciones de Gabriela Rubio. A partir de 6 afios.

El cuento nos presenta a Mistral, una nifia que se siente diferente al resto porque
tiene un lunar oscuro y grande en el lado izquierdo de su cara, y su integracidon cuando
tiene que empezar las clases en un colegio nuevo para ella. Esta lectura no trata la
diversidad funcional, pero ha sido seleccionada porque la hemos encontrado catalogada
dentro de los libros que tratan este tema, asi conocemos y podemos comparar la

valoracion que hacen las familias sobre la misma.

Se han obtenido un total de 30 valoraciones: 20 de la asociacion FAULA TEATRE, 3
de la ONCE, 4 de ASPRONA y 3 de AFANIP. La edad media de los participantes ha sido de
46 anos, 24 respuestas han sido de mujeres y 6 de hombres. 23 de los participantes
residen en la provincia de Alicante, 5 en Albacete, 1 en Cantabria y 1 en Navarra. Con
respecto a la relacion con el nifio/a con diversidad funcional, 4 respuestas han sido de
padres, 15 de madres, 3 de hermanos, 2 de tios y 6 de tutor/cuidador. 13 participantes
tienen estudios universitarios, 13 tienen estudios secundarios y solo 4 tienen estudios

primarios.

Analisis vy valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

La mayoria de los participantes consideran que se trata de un titulo apropiado, la
media de las respuestas ha sido de 3.73, muy cerca de 4 = Bastante. No aporta ni refleja

nada del tema que trata.
2.- ¢Durante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

Se trata de un cuento que no trabaja la discapacidad, el tema que trabaja es la
aceptacion de la persona, las diferencias entre personas y sus distintas caracteristicas
fisicas. Aun asi su media de 3.30 entre 3 = Regular y 4 = Bastante, refleja que el tema de
los problemas de integracidn de nifios y nifias con alguna diferencia de aspecto fisico,

tiene muchas cosas en comun con los nifios y nifias que padecen diversidad funcional.
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3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

Su media de 3.60 entre 3 = Regular y 4 = Bastante, presenta a un personaje que
aparece principalmente en el contexto escolar: de camino, en el aula, en el patio... Y

también un poco en el contexto familiar.

4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

Solo dos participantes han contestado “Nada” y uno “Poco”, su media es de 3.66.
Nos presenta a una protagonista que supera muy positivamente el problema que se le
presenta al empezar en un nuevo colegio, sobre todo, gracias a la ayuda de una amigo
nuevo que pos su aspecto fisico, diferente al de la mayoria, también tiene motivos para

sentirse igual que la protagonista.

5.- ¢Permite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

El resultado obtenido, con una media de 3.93, casi en el 4 = Bastante, refleja que
se trata de una lectura muy vdlida para que los lectores puedan aprender sobre los
sentimientos y los problemas, a los que se tienen que enfrentar continuamente los nifios

y nifias con algun tipo de complejo al tener un aspecto diferente al resto.

6.- éSirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

Las repuestas han obtenido una media de 3.03, se puede decir que 3 = Regular. En
el relato no encontramos ningun instrumento de ayuda que esté relacionado con la
discapacidad, pero en cambio el narrador de la historia nos refleja la principal ayuda que
puede tener un nifio/a con algun tipo de problema de integracion, encontrar a un
companero/a que sea capaz de ayudar y comprender a este nifio/a y ofrecerle su amistad

como solucidn a sus problemas.
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7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

En este item se ha obtenido una media muy alta 3.96, muy cerca de 4 = Bastante,
como anteriormente hemos comentado, aunque no trata el tema de la discapacidad, si
que habla de los miedos y sentimientos que tiene un nifio/a que se siente diferente al

resto de sus compafieros.

8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

El 77% de los participantes han respondido 4 = Bastante o 5 = Mucho, la media
resultante de 4.13 refleja que se trata de un buen recurso educativo para que sea
utilizado por el docente cuando quiera trabajar la integraciéon de nifos y nifas que se

puedan sentir diferentes al resto de alumnos.

9.- ¢éEl libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

Las familias piensan que a través de la lectura del mismo, los nifios van a poder
conocer que existen otros niflos que tienen problemas de aceptacién, y que les cuesta

integrarse dentro de un grupo. La calificacién media en este item ha sido de 4.03.
10.- Valoracién del libro: 6.9

Para ser un cuento que no trata el tema de la diversidad funcional, ha tenido una
buena valoracién. Posiblemente porque los lectores han visto que existe mucha similitud
entre los problemas de aceptacién e integracion que padecen los nifios y nifias que
piensan que son diferentes al resto. El libro se centra en los principales entornos de un
nino de esa edad, la escuela y la familia, y como veremos en otras muchas historias,
gracias a la ayuda de otro nifio o nifla que también ha pasado por los mismos problemas,
el ver y sentir que no es la Unica persona con un aspecto que se diferencia del resto,

ayuda a una mejor inclusién dentro del grupo.
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Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Me ha gustado mucho. Creo que es un libro que toca ese tema tan
temido por los padres; el miedo a ser diferente. Y me gusta como lo tratan, y ademas lo
mas importante, la aceptacién de si mismo, con sus diferencias” (Part.26). “Me encanta,
la positividad y confianza del padre, la lucha interna de Mistral, y la valoracién de los
detalles del proceso de cambio en la protagonista. Es muy positivo, para toda clase de
discapacidad. Y ayuda mucho a la integraciéon” (Part.35). “Se trata la exclusién del
personaje por el desconocimiento de los demas y del miedo del personaje al rechazo, al
sentirse diferente” (Part.39). “Es un ejemplo a seguir para que los nifios a los que va
dirigido el cuento puedan fomentar la verdadera amistad sin tapujos ni comparaciones, ni
ideales, ni perfeccién alguna” (Part.44). “Siempre tendemos a mirar, criticar y dar opinion
sobre todos los que no son como nosotros. Sélo cuando vemos el interior nos damos
cuenta que somos iguales” (Part.45). “Es apto para los nifios porque en él se pueden ver
los problemas que sufre una persona con diferencias visibles para integrarse en un grupo”
(Part.46). “El tema que trata es que las personas somos distintas, y cuando alguien tiene
algo distinto a los demas, normalmente las personas tienden a hacerle el vacio,
burlarse...” (Part.49). “Creo que trata el tema de la discapacidad de una forma real,
aunque no sea muy severa, si es adecuado para que los demas se rian y se burlen de ver a
una persona distinta, por cualquier circunstancia, lo que provoca tristeza en la persona”
(Part.51). “El libro es muy sencillo, practico e ilustrativo” (Part.52). “Demuestra que cada
persona es distinta, y que las relaciones sociales estan por encima de las diferencias,

muestra valores como amistad, confianza, y actitudes de apoyo, didlogo...” (Part.53).

Negativas: “Tener un lunar en el ojo no es una discapacidad” (Part.29). “Yo creo
que las diferencias fisicas no pueden considerarse como discapacidad” (Part.30). “Me
parece un libro muy apropiado para trabajar valores sobre la diversidad, pero no tanto
para trabajar la discapacidad” (Part.31). “No trata a mi parecer claramente la
discapacidad de Mistral. Si que es verdad que habla que es un poco diferente, pero no
aclara su discapacidad. Para mi toca mdas el tema del rechazo por parte de sus
compafieros” (Part.32). “No se ajusta al concepto de discapacidad tal y como nosotros lo
entendemos” (Part.36). “La protagonista no sufre en si una discapacidad, pero por su

fisico es diferente a los demds y por ello la apartan” (Part.38). “Es interesante y es un libro
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lleno de valores muy importantes, como la aceptacién y la igualdad, pero no creo que sea
el mas adecuado para trabajar el tema de la discapacidad” (Part.40). “Me gusta cdmo esta
planteado el libro, pero mi opinidén es que yo no le veo a Mistral ninguna discapacidad”
(Part.41). “Solo trata el tema de la discriminacion por el aspecto fisico, pero esta muy
bien. Si tiene alguna discapacidad Mistral yo no lo veo reflejado en el cuento” (Part.42).
“Libro que estimula hablar sobre la diferencia, mas que sobre la discapacidad” (Part.43).
“En este libro la protagonista no esta discapacitada” (Part.49). “Mds que la discapacidad,
este libro muestra a una nifia con una caracteristica fisica muy concreta que la hace
diferente” (Part.53). “Me parece un libro con mucho sentimiento, pero no trata el tema
de la discapacidad” (Part.54). “Es un buen libro para trabajar la inclusion de los alumnos
con cualquier tipo de problema en el aula. Mistral se siente diferente al resto de nifos, se
puede parecer a lo que puede llegar a sentir un nifio con discapacidad, pero no trata ni se

puede aprender nada sobre la discapacidad” (Part.55).

Valoracién de las reflexiones de los participantes:

En cuanto a las valoraciones positivas, a los participantes les ha gustado mucho:
“Creo que es un libro que toca ese tema tan temido por los padres; el miedo a ser
diferente. Y me gusta como lo tratan, y ademads lo mas importante, la aceptacién de si
mismo, con sus diferencias” (Part.26). Destacando una de las cosas mas importantes
cuando se habla de este tipo de nifios/as, que para poder tener una actitud positiva y
poder hacer frente a los problemas que se les presenten, primero tienen que haberse
aceptado a ellos mismos: “Demuestra que cada persona es distinta, y que las relaciones

sociales estan por encima de las diferencias...” (Part.53).

Practicamente todos los comentarios negativos han coincidido en el mismo tema,
gue durante el relato del mismo no se habla ni se expone la diversidad funcional: “Es
interesante y es un libro lleno de valores muy importantes, como la aceptacién y la
igualdad, pero no creo que sea el mas adecuado para trabajar el tema de la discapacidad”
(Part.40). O “Me gusta como esta planteado el libro, pero mi opinidn es que yo no le veo

a Mistral ninguna discapacidad” (Part.41).
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Por tanto, nuestra conclusién final es que nos encontramos ante un buen libro
para trabajar los valores de igualdad y respeto dentro de un aula, pero que no tiene que

estar catalogado o etiquetado dentro de los que tratan el tema de la diversidad funcional.
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Osorio, M. (1968): El caballito que queria volar. Leon: Editorial Everest, S.A.
Edicidn del 2010, ilustrado por Maria Jesus Santos. Premio Lazarillo 1966.

Esta historia se escribidé hace mas de cincuenta afos, y todavia se sigue editando,
seleccionada porque también se puede encontrar entre los libros que tratan la diversidad
funcional, aunque, en realidad solo habla de un caballito distinto, con suefios y
aspiraciones diferentes al resto de caballitos, trata el tema de las dificultades que tienen
las personas que actlan o sienten las cosas de diferente manera que lo hacen la mayoria,
de sus problemas de inclusién. Este libro también se ha repartido a todas las asociaciones

participantes.

La valoracién se ha podido realizar con un total de 15 cuestionarios: 11 de la
asociacion AFANIP, 2 de ASPRONA y 2 de FAULA TEATRE. La edad media de los
participantes ha sido de 43 afios, siendo 8 respuestas de mujeres y 7 de hombres. Con
respecto a la provincia de residencia: 6 de Albacete, 3 de Madrid, 2 de Alicante, 2 de
Cantabria, 1 de Asturias y 1 de Granada. En relacién con el nifio/a con diversidad
funcional: 6 respuestas han sido de los padres, 7 de madres, 1 de tios y 1 de

tutor/cuidador. 9 participantes tienen estudios universitarios y 6 estudios secundarios.

Analisis vy valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

Con una media de 3.86, muy cerca de 4 = Bastante, entendemos que es un titulo
gue gusta. Una vez que se conoce la historia, se puede entender mejor, el deseo del

protagonista de salir de su contexto habitual y llegar a cumplir su suefio.
2.- ¢Durante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

Con una media de 1.86, no llegando a 2 = Poco, refleja que realmente no habla ni
hace referencia a la discapacidad. Como era ldgico es la media mds baja de todos los

libros que se han analizado.
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3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

El resultado a esta pregunta, un 2.13 de media, sube un poco en relacién al
resultado de la pregunta anterior, aunque sigue reflejando que los participantes no

entienden al protagonista como alguien que padezca discapacidad.

4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

Cuando en la pregunta no se hace referencia a la discapacidad, la media sube,
acercandose al del resto de libros analizados, en esta ocasion ha sido de 2.73, cercade 3 =

Regular, y dejando de ser la mds baja de todas.

5.- ¢Permite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

Cuando volvemos a incluir en las preguntas la palabra discapacidad, la opinién de
los participantes vuelva a ser mds negativa, siendo la media en este caso de 2.46, la

segunda peor nota de todas las lecturas analizadas.

6.- ¢Sirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

Esta pregunta ha obtenido una media de 2.00, es decir “Poco”. Dando coherencia
y credibilidad a los resultados obtenidos, pues tenemos claro que no es un libro donde se

hable y se reflejen conductas de personas con discapacidad.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

En esta ocasion la media ha subido a 2.80, cerca de 3 = Regular, encontrando
cuatro titulos que, tratando el tema de la discapacidad, han obtenido peores resultados.
Por tanto los valores y el sentimiento que transmite el protagonista, puede ser parecido
al que padecen las personas con discapacidad, pudiendo servir para entender un poco
mejor a estos nifios y nifas.
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8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

Con una media de 3.13, y tratandose de un libro que no trata la discapacidad, la

podemos considerar una buena valoracion.

9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

Encontramos las mismas respuestas que en la pregunta anterior, obteniendo la

misma puntuacién de 3.13, superando el 3 = Regular.

10.- Valoracién del libro: 4.7

Sélo han sido dos las lecturas que claramente no tratan el tema de la discapacidad,
las que hemos querido analizar por las familias. En este caso, sus puntuaciones han sido
menos positivas que las del otro libro Mistral. Es un libro que sorprende por su variedad y
riqueza en el lenguaje, que nos traslada al pasado, y ensefia costumbres que tenian las
personas en esa época. Su nota refleja claramente que se ha valorado por su relacion con
la discapacidad, porque en algunas preguntas que no tenian referencias a ella, la

puntuacion ha sido mejor.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “De forma amena introduce al lector en el tema de la discapacidad, ya
gue la presenta como un cuento, pero puede tratarse en profundidad y desarrollando el
que la persona discapacitada no es, no debe ser conformista y aceptar el rol que le toca
vivir en la sociedad, sino que debe luchar por sus suefios, por mejorar su situacion y por
alcanzar metas que otros alcanzan, ellos también lo pueden hacer y conseguir” (Part.56).
“Me ha gustado mucho el libro, trata el ser diferente de los demas y que ese caballito
tenia sus propias ideas y hasta que no consigue lo que él quiere no para. Para mi es muy
importante que estos nifios sean autosuficientes, con ideas propias e independientes”
(Part.57). “Muchas veces las personas discapacitadas consiguen alcanzar metas que otras
personas consideradas normales no son capaces de alcanzar” (Part.61). “El libro no trata
el tema de la discapacidad, pero puede utilizarse para que los nifios comprendan como

pueden sentirse los nifios que etiguetamos como diferentes” (Part.63). “Es una bonita
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historia para que los nifios puedan reflexionar y pensar que no tenemos que ser todos
iguales. No trata la discapacidad” (Part.64). “Considero que es un buen libro para trabajar
en el aula, me gusta el planteamiento que no solo tenemos que mirar la cola de la
persona que tenemos delante, y que tenemos que mirar mas alld” (Part.66). “Me gusta el
mensaje que transmite que todos los nifios que consideramos diferentes, son capaces de

esforzarse por llegar a cumplir sus suefios” (Part.69).

Negativas: “Para mi no trata la discapacidad” (Part.58). “Es un libro para que el
maestro expliqgue la diferencia entre las personas, pero queda un poco lejos del
tratamiento de la discapacidad” (Part.60). “La discapacidad que se toca realmente es un
caballo diferente de los demas. Pero no hay nada concreto. Diferencia fisica” (Part.62).
“Me gusta mucho el libro. Pero no se trata el tema de los nifilos con discapacidad”
(Part.65). “No se trata el tema de la discapacidad” (Part.67). “No trata el tema de la
discapacidad. Aunque los nifios con alguna limitacion siempre tienen que mirar mas hacia

arriba que los nifios que no tienen en teoria limitaciones” (Part.68).

Valoracién de las reflexiones de los participantes:

Es un libro que ha gustado mucho a las familias que han realizado su lectura, pero,
como era légico, no podia obtener una buena puntuacion porque les pediamos una
valoracion en relacién al tratamiento que recibe la discapacidad: “Me gusta mucho el
libro. Pero no se trata el tema de los nifios con discapacidad” (Part.65). Como refleja

claramente esta opinion.

Ha habido participantes que han buscado una posible relacion entre los valores
que se transmiten en el libro: el inconformismo y la lucha por la superacion, asi como el
suefio de conseguir una meta. Valores muy asociados a las personas que padecen una
discapacidad, por tanto, también ha sorprendido las muchas opiniones positivas que
hemos encontrado en su analisis: “El libro no trata el tema de la discapacidad, pero puede
utilizarse para que los nifios comprendan como pueden sentirse los nifios que
etiqguetamos como diferentes” (Part.63). O “Me gusta el mensaje que transmite que
todos los nifios que consideramos diferentes, son capaces de esforzarse por llegar a

cumplir sus suefios” (Part.69).
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También han sido varios los participantes que lo consideran un buen libro para
que sea utilizado por el docente, por tanto, estamos ante un buen recurso educativo para
trabajar la integracion y la inclusion de todos los nifios y nifias en el aula: “Considero que
es un buen libro para trabajar en el aula...” (Part.66). “Es un libro para que el maestro

explique la diferencia entre las personas...” (Part.60).
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Nesquens, D. (2007): Como pez en el agua. Barcelona: Thule Ediciones.
llustraciones de Riki Blanco.

Un dlbum ilustrado que presenta la diversidad funcional fisica a través de
Sebastian, el nifio protagonista. Contado en segunda persona, refleja las ilusiones, los

gustos y la manera de pensar de un nifio que se siente diferente al resto.

Se han podido recoger un total de 21 cuestionarios: 15 de la asociacién AFANIP, y
6 de ASPRONA. La edad media de los participantes ha sido de 37 afos, siendo 13
respuestas de mujeres y 8 de hombres. Con respecto a la provincia de residencia: 9 de
Albacete, 3 de Santander, 3 de Asturias, 2 de Alicante, 2 de Granada y 2 de Madrid. Con
respecto a la relacion con el nifio/a con diversidad funcional, 6 respuestas han sido de los
padres, 8 de madres, 3 de tios y 4 de los hermanos. 9 participantes tienen estudios

universitarios, 7 tienen estudios secundarios, y 5 primarios.

Andlisis y valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

La nota media a esta pregunta ha sido de 3.85, muy cerca de 4 = Bastante. Aunque
no hace referencia al tema que trata, una vez que hemos podido realizar la lectura del
mismo, se encuentra mucho sentido al titulo elegido por el autor, haciendo referencia al

lugar donde mas a gusto se encuentra el protagonista.

2.- ¢Durante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

Es un libro que trata claramente el tema de la discapacidad, pues su protagonista
necesita de la ayuda de una silla de ruedas para poder desplazase. Pero en cambio su
nota, un 3.23 de media, cerca del 3 = Regular, nos indica que este tema no se presenta y

desarrolla muy detalladamente.

3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

Por la nota recibida por parte de los participante, un 3.00 de media. Estamos

analizando un relato donde el protagonista aparece principalmente en situaciones
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relacionadas con el agua, principalmente en la piscina. Esta relacionado con este entorno

y no presenta otros contextos.

4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

La nota a la actitud del protagonista ha sido de un 2.76, no llegando a 3 = Regular,
siendo la nota mads baja de los libros que tratan la discapacidad fisica. Por tanto, en este
relato encontramos sobre todo a un protagonista muy poco positivo, y que le cuesta

hacer frente a ciertas situaciones que se le presentan en el dia a dia.

5.- éPermite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

En esta pregunta se sigue obteniendo una nota media por debajo de 3 = Regular,
con un 2.71. Es una de las notas mas bajas de todos los libros analizados, y la mas baja
dentro del grupo de la discapacidad fisica. Se trata de un relato donde no se puede
aprender mucho sobre las diferencias que se crean entre los nifios y nifias sin

discapacidad, y los que necesitan de una silla de ruedas para poder desplazarse.

6.- ¢Sirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

Aunque el protagonista de la historia tiene la caracteristica de desplazarse en una
silla de ruedas, a lo largo del relato, no se hace referencia a la misma. Se ha obtenido una

nota media de 2.61.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

En esta pregunta hemos obtenido la segunda peor nota media de todos los libros
analizados, un 2.57. Esto refleja que para las personas que han participado en la
valoracion del cuento, no es un relato muy adecuado para que los mds pequeiios puedan

entender y aprender mas cosas sobre los nifios y nifias con diversidad funcional fisica.
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8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

Por su nota media de 2.52, entre 2 = Poco y 3 = Regular, se trata de un libro que
no deberia utilizarse por los profesores en el aula. Principalmente, si queremos trabajar la

integracion e inclusidon de estos alumnos que presentan caracteristicas diferentes al resto.

9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

Su nota refleja que no es un libro muy apropiado para motivar y debatir con los
alumnos, sobre las diferencias y caracteristicas que presentan los nifios y nifias con

diversidad funcional, su nota media en esta pregunta ha sido de 2.90.

10.- Valoracién del libro: 4.4

Ha sido puntuado como el segundo peor libro de todos los analizados. No ha

gustado su forma de tratar y presentar este tema.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Me ha gustado mucho, ya que trata la discapacidad desde el deseo y la
satisfaccion de hacer un deporte en el que la persona con discapacidad se siente igual y
libre” (Part.115). “Me parece interesante para nifios mayores, pues refleja como pueden
sentirse las personas que padecen ese tipo de discapacidad” (Part.124). “En este libro se
cuentan los problemas de integracion que puede tener un nifo que padece una
discapacidad fisica” (Part.125). “Muy complicado para nifios pequefios, no van a entender
nada. Pero puede estimular preguntas y discusiones en alumnos mas mayores”
(Part.126). “Me gusta mucho como tratan este tema, en el que un nifio en silla de ruedas,
en el Unico sitio que se siente libre es en el agua. Es un cuento muy bonito” (Part.128).

“Un cuento muy bonito, se relata la discapacidad, el nifio siente libertad” (Part.129).

Negativas: “Es un libro que trata la discapacidad de una manera diferente, muy
complicada para que lo pueda entender un nifio sin la ayuda de un adulto” (Part.112).
“Realmente el libro no dice casi nada de la discapacidad, es gracias a las ilustraciones. Yo

como adulta puedo entender que Sebastian le guste nadar, como forma de escape de su
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silla de ruedas, pero no estoy segura si un nifio pequefio lo entenderia” (Part.113).
“Muestra la situacién de un nifio con dificultades fisicas y como se desenvuelve en el
medio acuatico. El libro tiene un tono fantdstico, pero no me parece que muestre la
realidad de las personas con esta dificultad” (Part.116). “No encuentro el tema del libro,
ya que no esta explicado con claridad y cuesta entenderlo” (Part.117). “No me gusta, el
libro presenta a una persona aislada y no integrada en la sociedad” (Part.118). “No es un
libro que presente el tema de la discapacidad en positivo” (Part.119). “El cuento no es
adecuado para que los nifios puedan aprender cosas sobre la discapacidad” (Part.120).
“No me parece bien la imagen que presenta del nifio con discapacidad, ellos no son asi”
(Part.121). “El protagonista busca siempre la soledad y hacer solo lo que mas le gusta”
(Part.122). “Me ha gustado y es muy original, pero pienso que la historia no es para nifos,
no van a entender el mensaje que transmite” (Part.123). “Ni es un cuento para nifios, el

nifo con discapacidad no es una persona alegre y optimista” (Part.131).

Valoracién de las reflexiones de los participantes:

Analizando las respuestas que hemos obtenido por los participantes, podemos
justificar su baja puntuacién por dos motivos principalmente. El primero de ellos es que el
mensaje que transmite no se hace de forma que un nifio o nifia sea capaz de entenderlo
sin la ayuda de un adulto: “...muy complicada para que lo pueda entender un nifio sin la
ayuda de un adulto” (Part.112). “..no estoy segura si un niflo pequefio lo entenderia”
(Part.113). O “...1a historia no es para nifios, no van a entender el mensaje que transmite”
(Part.123). Y segundo motivo esta relacionado con la imagen que transmite sobre las
personas que padecen este tipo de discapacidad: “..no me parece que muestre la
realidad de las personas con esta dificultad” (Part.116). “El libro presenta a una persona
aislada y no integrada en la sociedad” (Part.118). O “No me parece bien la imagen que

presenta el nifio con discapacidad, ellos no son asi” (Part.121).

Se trata de un libro que por su aspecto y por sus ilustraciones se presupone que
esta dirigido a los mas pequefios, pero cuando se realiza su lectura, te das cuenta que el
mensaje que transmite no es facil de entender. No es como la mayoria de los cuentos
donde el protagonista es una persona alegre y optimista capaz de realizar cualquier cosa

que se proponga, no tiene un cardacter abierto, transmitiendo que es mas feliz cuando se
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encuentra en soledad. Pero, analizando y estudiando las respuestas positivas que ha
obtenido, puede que refleje una realidad que no gusta tanto a los familiares de estos
nifios, porque hace referencia a los momentos mas dificiles y a los posibles sentimientos
que pueden padecer las personas que se sienten diferentes al resto. Pensamos, como
opinan alguno de los participantes, que es un libro del que se podrian sacar muchisimas
conclusiones sobre el tratamiento que ha realizado del tema, pero trabajado en un aula
con alumnos mayores, por ejemplo en educacién secundaria: “Me parece interesante
para nifios mayores, pues refleja cdmo pueden sentirse las personas que padecen este
tipo de discapacidad” (Part.124). O “Muy complicado para niflos pequefios, no van a
entender nada. Pero puede estimular preguntas y discusiones en alumnos mdas mayores”

(Part.126).

Tras el analisis de esta lectura, nos puede quedar la duda o el debate de si no se
presenta el tema de la discapacidad de una manera real, o por el contrario, lo que hace es
reflejar una imagen que no gusta a los familiares de nifos y nifias con diversidad
funcional... pero que presenta una situacion muchas veces real, que tienen que padecer

muchos de las personas con este tipo de discapacidad.
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Pieper, C. (2007): Catalina, el Oso y Pedro. Sevilla: Kalandraka Ediciones

Andalucia.
Titulo original: Josefine, Der Bdir und Peer, 2001.

Album ilustrado que destaca por el colorido de sus ilustraciones, y porque a través
de ellas tenemos que comprender el significado que transmite esta historia, destinado a
nifos de todas las edades, principalmente a los mds pequefios ya que tiene muy poco

texto. Trabaja el tema de la diversidad funcional fisica.

Se han analizado un total de 22 cuestionarios: 17 de la asociacién AFANIP, y 5 de
ASPRONA. La edad media de los participantes ha sido de 34 afios, siendo 14 respuestas de
mujeres y 8 de hombres. Con respecto a la provincia de residencia: 10 de Albacete, 6 de
Madrid, 3 de Asturias, 2 de Santander y 1 de Barcelona. Con respecto a la relacién con el
nifio/a con diversidad funcional, 7 respuestas han sido de los padres, 10 de madres, 2 de
tios y 3 de los hermanos. 9 participantes tienen estudios universitarios, 10 tienen estudios

secundarios, y 3 primarios.

Analisis vy valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

La nota media ha sido de 3.81, muy cerca de 4 = Bastante. No hace referencia al

tema que trata, siendo buena su valoracién.
2.- ¢Durante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

A lo largo del relato se presenta a uno de los protagonistas con discapacidad fisica,

la nota media obtenida en esta pregunta ha sido de 3.63.

3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

En esta pregunta la nota media sube por encima de 4 = Bastante, con un 4.18. A lo
largo de las ilustraciones podemos encontrar al personaje con discapacidad en muchos

escenarios y contextos diferentes.
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4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

A lo largo de los distintos escenarios y contextos, podemos ver a un personaje que
aunque tenga discapacidad fisica, es capaz de llegar y participar en las mismas actividades
que los demds protagonistas de esta historia. Ha obtenido una nota media de 4.22, que

justifica lo anteriormente expuesto.

5.- éPermite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

La media en esta pregunta ha sido de 3.77, cerca de 4 = Bastante, aunque vemos
gue el protagonista es capaz de ir a cualquier sitio que se proponga, necesita en alguna

ocasion hacer cosas diferentes a la de sus compafieros de viaje.

6.- ¢Sirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

Las ilustraciones son capaces de transmitir las diferencias que se crean entre los
tres compafieros de viaje, y las ayudas técnicas, que en este caso, uno de ellos necesita.

Ha obtenido una media de 3.13.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

La valoracién media a esta pregunta ha sido de 3.40, quedando entre 3 = Regular y
4 = Bastante. Ya que se necesita saber entender que quiere transmitir el ilustrador, a

través de sus dibujos.

8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

Es un libro con una valoracién aceptable, su nota media de 3.54, indica que puede

ser un buen recurso para ser utilizado en el aula.
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9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

Practicamente ha sacado la misma media que en la pregunta anterior, un 3.50 nos
indica que a través del mensaje que transmiten las ilustraciones, se puede debatir y tratar

el tema de la discapacidad entre los alumnos.

10.- Valoracién del libro: 7.0

En este caso, hemos podido conocer y valorar un libro de un autor extranjero,
cuya primera edicién se realizé en el aifio 2001, y que fue traducido y publicado en Espaiia
en el afio 2007. Asi podemos valorar también como es el tratamiento que recibe este

tema en la literatura infantil de otros paises, en este caso de Alemania.

La puntuacion obtenida nos indica que se trata de un buen libro, destinado a los
mas pequefios, pero que se puede trabajar en todos los ciclos de primaria, por el mensaje
que se transmite a través de las ilustraciones. Trata de una manera original y sencilla el
tema de las capacidades de las personas con movilidad reducida, y como a través de la
ayuda de sus comparieros y de su silla de ruedas, es capaz de hacer y llegar a cualquier

sitio.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “A través del cuento se puede ver como la discapacidad no es
impedimento para disfrutar de todos los momentos de la vida. Ademas nadie es perfecto
porque no todos pueden hacerlo todo, con lo cual podemos preguntarnos si cada uno
tiene su discapacidad” (Part.168). “La discapacidad se muestra de una forma grafica, no
de forma escrita, por lo que debes intuirla” (Part.169). “El libro tiene un texto simple,
pienso que estd enfocado para niflos de una edad corta, en la que pueden ver con
facilidad a una persona con discapacidad hacer todo tipo de cosas cotidianas y sin
barreras” (Part.170). “Muestra a la persona discapacitada como capaz de realizar todo
tipo de actividad e incluso integra a sus amigos a que sean participes de su condicion”
(Part.171). “El libro muestra de una forma diferente como la discapacidad no es un
problema para poder viajar por el mundo y poder hacer todo tipo de actividades”

(Part.174). “Demuestra que los nifios con discapacidad pueden estar integrados
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completamente en nuestra sociedad, y que con un poco de ayuda son capaces de
cualquier cosa” (Part.175). “Es un libro muy bueno para trabajar en el aula, porque
necesita de las explicaciones del profesor aclarando cada una de las ilustraciones y el
significado que tienen” (Part.176). “Es un libro divertido, ya que hace que Pedro esté en
diferentes situaciones y sea capaz de hacerlo todo” (Part.177). “Esta bien el libro, no es de
los mas bonitos pero creo que el nifio estd en diferentes momentos, es positivo y esta
feliz” (Part.178). “Libro en el que este nifio se divierte con un oso y su prima. Lo bueno
que tiene este libro es que Pedro esta en diferentes situaciones” (Part.179). “Me gusta
porque demuestra que las personas discapacitadas son capaces de hacer muchisimas
actividades y pueden integrarse, aunque por desgracia, todavia siguen quedando muchas
barreras que tienen que superar” (Part.181). “Es un cuento muy alegre y optimista que
ayudara mucho al profesor para ensefiar y trabajar el tema de la discapacidad” (Part.182).
“Me parece un libro muy optimista que refleja que estos nifios son capaces de todo, tanto
para nifios con discapacidad como para que otros nifilos puedan aprender sobre este
tema” (Part.185). “Creo que puede ser un buen recurso para trabajar la integracion de
alumnos con discapacidad. Los nifios tienen que aprender que no hay que excluir a las

personas, solo porque piensen que no son capaces de hacer cualquier cosa” (Part.186).

Negativas: “Creo que no trata nada, ninguna discapacidad” (Part.166). “No me ha
gustado el libro, porque la Unica reflexién es que es un nino que va en silla de ruedas, y
que este nifio hay varias cosas que si que hace y hay otras que no hace, pero realmente a
mi personalmente no me ha hecho reflexionar” (Part.167). “Los mas pequefios no van a
entender nada si no lo explica un adulto” (Part.172). “Un cuento muy dificil de entender
para los nifios mas pequefios” (Part.173). “Para mi gusto le falta texto, todo lo
relacionado con la discapacidad queda reflejado en las ilustraciones, se necesita la ayuda

de un adulto para que el nifio lo entienda” (Part.183).

Valoracién de las reflexiones de los participantes:

Un libro notable, con muchas valoraciones positivas, la mayoria coincidiendo en el
punto fuerte del mensaje que se transmite a través de su historia: “La discapacidad no es
un impedimento para disfrutar de todos los momentos de la vida” (Part.168). “...pueden

ver con facilidad a una persona con discapacidad hacer todo tipo de cosas cotidianas y sin
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barreras” (Part.171). O “demuestra que las personas discapacitadas son capaces de hacer
muchisimas actividades y pueden integrarse” (Part.181). Un mensaje positivo e
integrador, para que los mas pequeiios se conciencien de las capacidades que pueden
tener este tipo de personas, que utilizan una silla de ruedas para desplazarse de un lugar

a otro.

También encontramos otro aspecto en el que han coincidido tanto reflexiones

Il

positivas como negativas: “...necesita de las explicaciones del profesor aclarando cada
una de las ilustraciones y el significado que tienen” (Part.176). Y “..ayudard mucho al
profesor para ensefiar y trabajar el tema de la discapacidad” (Part.182). Como recurso
educativo que necesita del apoyo y de las explicaciones de un adulto, como asi reflejan
estas opiniones no tan positivas: “los mdas pequefios no van a entender nada si no lo

explica un adulto” (Part.172). Y “...se necesita la ayuda de un adulto para que el nifio lo

entienda” (Part.183).
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Taboada, A. (2008): Lola la loba. Madrid: Ediciones SM.

llustraciones de Ulises Wensell. Este libro se ha realizado en colaboracidon con la

Asociacion para el Estudio de la Lesién Medular Espinal (AESLEME).

Album ilustrado destinado a los mas pequefios, con unas ilustraciones sencillas y

con personajes inspirados en animales.

Se han analizado un total de 22 cuestionarios: 18 de la asociacién AFANIP, y 4 de
ASPRONA. La edad media de los participantes ha sido de 37 anos, habiendo igualdad de
respuestas entre hombres y mujeres, 11 respuestas de mujeres y 11 de hombres. Con
respecto a la provincia de residencia: 7 de Albacete, 5 de Madrid, 2 de Asturias, 2 de
Cuenca, 2 de Granada, 2 de Cadiz y 2 de Cantabria. Con respecto a la relacién con el
nifio/a con diversidad funcional, 10 respuestas han sido de los padres, 9 de madres, 2 de
los hermanos y 1 de tutor/cuidador. 10 participantes tienen estudios universitarios, 9

tienen estudios secundarios, y 3 primarios.

Anadlisis y valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

La nota media ha sido de 3.72. Un aspecto que no influye porque no hace

referencia al tema que trata.
2.- éDurante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

La puntuacién obtenida no deja dudas, con un 4.09 de media, 4 = Bastante. Se
trata de un libro pensado y escrito para tratar el tema de la discapacidad, en este caso

fisica.

3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

A lo largo del relato se le presentan distintas situaciones que el protagonista con

discapacidad, tiene que superar. La media obtenida por esta pregunta ha sido 3.54.
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4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

Aunque el personaje se trata de una persona muy positiva, en ocasiones necesita
de la ayuda de otros personajes para superar las distintas situaciones que se presentan a
lo largo de la historia, la nota media obtenida ha sido la misma que en la pregunta

anterior, 3.54.

5.- éPermite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

La media ha sido de 3.59. Un poco baja, pensando que se trata de un libro que
busca ensefiar a los ninos las diferencias que hay entre las personas con discapacidad y

sin discapacidad.

6.- ¢Sirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

Las medias obtenidas en este libro son muy parecidas, no hay muchas variaciones

de unas a otras, en este caso ha sido de 3.63. Mas cerca del 4 = Bastante.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

La media vuelve a subir un poco, hasta el 3.68 en esta pregunta. Pero como he
comentado antes, aungque no es mala, es un poco baja para este tipo de cuentos donde se

tratan las caracteristicas que padecen las personas con discapacidad fisica.

8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

A lo largo del relato se busca la integracion del protagonista tras el accidente que
padece y por las nuevas caracteristicas que tiene a raiz del mismo. Su nota nos indica que

es un libro recomendable para los docentes, un 3.72 de media.
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9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

La media vuelve a subir en esta pregunta, un 3.77, muy cerca del 4 = Bastante. Se
trata de un buen libro para despertar la curiosidad y las dudas de los mas pequenos, en

relacidn a las personas que utilizan una silla de ruedas para desplazarse.

10.- Valoracién del libro: 6.7

Es un cuento con una valoracion aceptable, su nota indica que se trata bien el
tema de la discapacidad. Aunque, personalmente, opinamos que para estar realizado en
colaboracién con una asociacion relacionada con el tema que trata, esperabamos una

puntuacion mas alta por parte de los participantes.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Me gusta mucho porque todos los animales del bosque trabajan en
equipo para ayudar y hacer posible la integracion de la Loba otra vez en el bosque. Todos
se conciencian del problema” (Part.71). “Es un libro que desde el principio se ve a Lola la
Loba positiva ante la nueva etapa que tiene que afrontar. Todos los amigos le ayudan
para que pueda seguir haciendo cosas normales y todos son positivos ante su
discapacidad” (Part.72). “Nos muestra que se puede ser feliz y optimista a pesar de tener
una discapacidad” (Part.73). “Me gusta que sea Lola la que propone la solucion de lo que
le puede venir bien y cdmo hacerlo. Da pie a reflexionar sobre el tema de las barreras
arquitectodnicas” (Part.74). “Pienso que es un libro muy positivo para el propio nifio con
discapacidad, como para los amigos de un nifio con discapacidad” (Part.78). “Es
importante que los nifios aprendan que tienen que ayudar a los nifios que padecen
alguna discapacidad” (Part.81). “Se trata de un cuento muy infantil con unas bonitas
ilustraciones que seguro despiertan la curiosidad de los mds pequefos, con este cuento
podran aprender la gran diversidad que hay de personas, y que hay que ayudarse unos a
otros” (Part.82). “Pienso que es un buen libro para que los docentes puedan trabajar con
él la integracion de alumnos discapacitados” (Part.83). “Es bueno que los nifios aprendan
a ayudarse, y a entender que hay personas que funcionan de manera diferente” (Part.87).

“Transmite valores muy importantes; aceptacion de personas y el compafnerismo”
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(Part.88). “Es un cuento sencillo destinado a los mas pequeios” (Part.90). “Me parece un
libro interesante para que el profesor pueda trabajar y desarrollar el tema de la

discapacidad” (Part.92).

Negativas: “Creo que habla solo de que es positivo, pero no trata sentimientos, ni
habla de situaciones que se puede encontrar un niflo con discapacidad” (Part.75). “Este
libro esta enfocado en la discapacidad, pero no trata muy a fondo los sentimientos de los
discapacitados y las numerosas situaciones a las que se enfrentan en su dia a dia”
(Part.76). “Es un libro infantil que realmente no trata la discapacidad en ningun contexto,
ademas, a Lola la Loba le tienen que ayudar para todo, por lo que no veo una realidad,
hace que veamos a nifios con esta discapacidad, con una total dependencia de los demas”
(Part.77). “Aungue no entra dentro del cuento, me parece interesante revisar el ultimo
parrafo del libro en el que se habla de la lesion medular, da a entender que los nifios con
discapacidad intelectual no tienen derecho a asistir a un colegio normal adaptado”
(Part.79). “Es un cuento muy infantil que presenta a la protagonista demasiado
dependiente del resto de animales” (Part.80). “No me gusta porque no se presenta al
discapacitado como una persona independiente” (Part.85). “Me gustaria que Lola

demostrara que es capaz de hacer mas cosas” (Part.86).

Valoracion de las reflexiones de los participantes:

Es un cuento muy apropiado para trabajar con los mas pequefos valores muy
importantes en la sociedad actual, como opina este participante: “Transmite valores muy
importantes, aceptacion de personas y el compafierismo” (Part.88). Hay personas que
tras un accidente o enfermedad, tienen que cambiar su manera de funcionar, y necesitan

adaptarse a su nueva etapa, en el relato de este cuento se presenta muy bien este tema.

En las reflexiones negativas podemos entender por qué no ha obtenido una

i

valoracion mas alta: “..no trata sentimientos, ni habla de situaciones que se puede
encontrar un nifio con discapacidad” (Part.75). “...no trata muy a fondo los sentimientos
de los discapacitados y las numerosas situaciones a las que se enfrentan en su dia a dia”
(Part.76). Estas opiniones reflejan la importancia que le dan los familiares de estos nifios y
nifas, a la manera que tienen de sentir las cosas. Pero, en lo que mas han coincidido los

participantes, es en indicar que se presenta a un protagonista muy poco independiente:

215



“..le tienen que ayudar para todo, por lo que no veo una realidad” (Part.77). “...presenta
a la protagonista demasiado dependiente del resto de animales” (Part.80). “..no se
presenta al discapacitado como una persona independiente” (Part.85). Y “Me gustaria
gue Lola demostrara que es capaz de hacer mas cosas” (Part.86). Alejandose de la
realidad de estas personas, que en la actualidad son capaces de funcionar de manera

autonoma en la mayoria de ocasiones.
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Del Amo, M. (2005): Alvaro a su aire. Madrid: Grupo Editorial Brufio, S.L.
llustraciones de M. Luisa Torcida.

Libro destinado a nifios y nifias en primer ciclo de educacion primaria, donde la
narracidon de la historia se complementa con las ilustraciones, haciendo mas amena su
lectura y comprension del texto. Se trata el tema de la discapacidad fisica con Alvaro, el

nifio protagonista, que tiene una agenesia en su brazo izquierdo.

Se han podido analizar un total de 17 cuestionarios: 9 de la asociacién AFANIP, y 8
de ASPRONA. La edad media de los participantes ha sido de 35 afos, siendo 10 respuestas
de mujeres y 7 de hombres. Con respecto a la provincia de residencia: 4 de Albacete, 4 de
Madrid, 3 de Cadiz, 2 de Granada, 2 de Santander, 1 de Alicante y 1 de Asturias. Con
respecto a la relaciéon con el nifio/a con diversidad funcional, 4 respuestas han sido de los
padres, 8 de madres, 2 de tios y 3 de los hermanos. 7 participantes tienen estudios

universitarios, 6 tienen estudios secundarios, y 4 primarios.

Andlisis y valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

La nota media ha sido de 3.76, muy cerca de 4 = Bastante. Una vez que se ha
realizado la lectura, y conocemos la personalidad de Alvaro, vemos que en el titulo se

refleja la caracteristica de no hacer caso de algunas cosas que le dicen o escucha.
2.- ¢Durante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

En esta pregunta la nota media ha subido mucho, hasta el 4.58. Reflejando que se

trata de un libro que desarrolla el tema de la discapacidad fisica.

3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

Durante el relato se puede observar que el protagonista aparece en los principales
escenarios caracteristicos de su edad, en casa y en la escuela. Donde transcurren las
distintas situaciones relacionadas con la familia, vecinos y comparfieros del colegio. La

nota es muy positiva con un 4.52 de media.
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4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

En esta pregunta se ha obtenido la tercera mejor media de todos los libros
analizados, un 4.76, muy cerca del 5 = Mucho. Podemos decir que el protagonista de esta
historia es un chico normal, con las mismas aspiraciones y metas que puede tener

cualquier otro nifio de su edad.

5.- éPermite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

A lo largo de la historia, se presentan distintas situaciones, principalmente
relacionadas con el deporte, donde el nifio con discapacidad no puede tener el mismo
protagonismo ni participacion que cualquier otro nifio o nifia que no tiene discapacidad.
Donde se observa que las relaciones entre ellos no son igualitarias. La nota a esta

pregunta ha sido de 3.94.

6.- éSirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

En la actualidad la mayoria de nifios y nifias con las mismas caracteristicas que
Alvaro, utilizan una prétesis en su brazo para ayudarse. En este caso, el protagonista no
utiliza ningun instrumento para ayudarse. Por tanto, la valoracion media en esta pregunta
ha sido mucho mas baja que en las preguntas anteriores, obteniendo un 2.82, no llegando

a 3 = Regular.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

Por la nota media obtenida, un 3.58, podemos decir que es un libro en el que los
lectores pueden conocer que no todos los nifios son iguales, que algunos, ya sea por
nacimiento, accidente o enfermedad, son distintos porque les falta alguno de sus

miembros.
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8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

Con una nota media de 3.29, y presentando tan directamente el tema de la

discapacidad fisica, no ha llegado a convencer del todo a los participantes.

9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

Se trata de un libro que puede crear dudas y discusiones entre los nifios y nifas
que realicen su lectura, privar al protagonista de poder realizar ciertas actividades, que
actualmente estamos comprobando que nifios y nifias con las mismas caracteristicas que
el protagonista son capaces de llevar a cabo, puede crear muchas dudas entre los jovenes

lectores, la nota media a esta pregunta ha sido de 3.70.

10.- Valoracion del libro: 5.6

Es un libro que trata directamente los problemas que se le presentan en el dia a
dia a un nifio con discapacidad fisica. Ha obtenido muy buenas medias en las preguntas
donde se preguntaba por el caracter del protagonista y por el contexto donde se lleva a
cabo la historia. Pero, en cambio, no ha llegado a convencer a los participantes la manera
de plantear y mostrar, las caracteristicas que rodean a los nifios y nifias que padecen este

tipo de discapacidad.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Nos ensefia que tener una discapacidad no nos impide hacer lo que nos
propongamos. Creo que no hay que esconder ningun tipo de discapacidad” (Part.133). “Es
un libro ameno que trata la discapacidad de forma positiva, natural y que se puede vivir, y
convivir, con ella; a pesar de la lastima de muchas personas. Lo importante es el afan de
superacion de uno mismo” (Part.134). “El libro deja ver que el nifio tiene un caracter muy
positivo frente a las dificultades que se le van presentando. Es persistente y nada le
frena” (Part.135). “En cuanto al trato que un nifio con una discapacidad quiere recibir del
resto de la gente, queda muy bien reflejado en este cuento porque a Alvaro, por una
parte, no le gusta que se presuponga lo que puede o no puede hacer por tener un brazo

mds corto que el otro, ni tampoco le gusta que sus vecinas crean que debe avergonzarse
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de su lastima, y por otra parte, tampoco cree que sea necesario mostrar su lastima a todo
el mundo por el hecho de haber conseguido hacer algo bueno con ella. Alvaro,
simplemente quiere que se le trate como a uno mads y no estén siempre haciéndole notar
gue tiene una discapacidad, en definitiva, que se le acepte” (Part.136). “El libro narra la
historia de un nifio dindmico, independiente y auténomo, muestra que su discapacidad
no le limita en absoluto, y que su familia le apoya incondicionalmente, aunque otras
personas del entorno intenten esconder la dificultad” (Part.137). “El libro refleja una
realidad; a las personas mayores les cuesta mas aceptar una discapacidad y sienten mas
lastima que los jovenes” (Part.138). “Ayuda a entender a los nifnos, que no por ser
diferente se tiene que esconder o intentar disimular” (Part.139). “Veo positivo el taller de
lectura que hay al final del libro para que se trabaje lo leido” (Part.142). “Los nifios van a
poder conocer y entender la cantidad de preguntas y comentarios a las que se tiene que
enfrentar un nifo que padece discapacidad. No nos tendria que resultar algo tan
extraordinario” (Part.145). “Es un libro que puede concienciar a los mas pequefios que
hay muchos niflos que aunque parezcan diferentes hacen todo lo que se proponen”

(Part.147).

Negativas: “No me gusta porque no hay que poner limites a los nifios que padecen
una discapacidad fisica, pueden jugar al baloncesto y sacar buenas notas como cualquier
otro nifio” (Part.140). “Mi opinidn es que no se trata bien el tema de los deportes, Alvaro
esta completamente excluido y no le dan la oportunidad de poderse integrar” (Part.141).
“No veo bien la parte en la que se refleja que si el nifio no es el mejor no pueda
desarrollar o participar de los deportes” (Part.143). “Si hablamos de las ayudas técnicas,
en este libro no se nombra ninguna porque Alvaro no las necesita, pero creo que si se
deberian conocer mejor y sobre todo las dificultades a las que una persona con
discapacidad tiene que enfrentarse cada dia” (Part.144). “No me gusta, en la actualidad
los nifios como Alvaro utilizan una prétesis que les ayuda, son capaces de cualquier cosa y

no tienen limites” (Part.149).

Valoracién de las reflexiones de los participantes:

Se trata de un libro que no ha obtenido una nota muy alta, aunque, podemos

observar que han sido muchos los comentarios aportando cosas positivas del mismo,
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destacando comentarios como: “Nos ensefia que tener una discapacidad no nos impide
hacer lo que nos propongamos” (Part.133). Aunque como hemos podido leer en el libro,
ha sido la misma autora del libro, la que ha limitado a este nifio, no pudiendo participar
con éxito en ciertos deportes. Otro comentario positivo que destaca uno de los puntos de
vista que se desarrolla a lo largo del libro: “Los nifios van a poder conocer y entender la
cantidad de preguntas y comentarios a las que se tienen que enfrentar un nifio que
padece discapacidad. No nos tendria que resultar algo tan extraordinario” (Part.145). Por
desgracia en la actualidad, a muchas personas les llama la atencién y se sorprenden
cuando ven a una persona con discapacidad, principalmente las personas mayores, como

bien se refleja en este libro.

Para entender la baja puntuacidon que ha recibido este libro, solo hay que fijarse
en las coincidencias que se reflejan en los comentarios negativos: “No me gusta porque
no hay que poner limites a los nifios que padecen una discapacidad fisica...” (Part.140).
“..no se trata bien el tema de los deportes, Alvaro estd completamente excluido...”
(Part.141). “No veo bien la parte en la que se refleja que si el nifio no es el mejor no
pueda desarrollar o participar de los deportes” (Part.143). “No me gusta, en la actualidad
los nifios como Alvaro utilizan una prétesis que les ayuda, son capaces de cualquier cosa 'y
no tienen limites” (Part.149). En este tema no se refleja correctamente la realidad de

estos ninos y nifias con discapacidad fisica.
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Etxebarria, L. (2007): La fantdstica Nina Pequeia y la Cigiieia Pedigiiena.

Barcelona: Editorial Planeta, S.A.
llustraciones de Victor Coyote.

Se trata de un dlbum ilustrado donde la autora ha querido transmitir un mensaje
muy claro, cada nifio y nifia es diferente del resto. Cada uno tiene unas caracteristicas
distintas que lo hacen especial. Allegra, la nifia protagonista tiene una discapacidad fisica,

gue le hace destacar entre el resto de ninos y nifias de su clase.

Se han analizado un total de 19 cuestionarios: 15 de la asociacién AFANIP, y 4 de
ASPRONA. La edad media de los participantes ha sido de 37 afios, siendo 12 respuestas de
mujeres y 7 de hombres. Con respecto a la provincia de residencia: 6 de Albacete, 4 de
Madrid, 3 de Santander, 2 de Asturias, 2 de Cadiz, 1 de Alicante y 1 de Granada. Con
respecto a la relacion con el nifio/a con diversidad funcional, 6 respuestas han sido de los
padres, 8 de madres, 3 de los hermanos y 2 de tutor/cuidador. 11 participantes tienen

estudios universitarios, 5 tienen estudios secundarios, y 3 primarios.

Analisis vy valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

Ha obtenido una nota media de 3.26, siendo la mas baja de todos los libros

analizados. Por tanto, ha sido el titulo que menos ha gustado de todos.

2.- ¢Durante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

La puntuacién en esta pregunta ha sido de 2.78, por debajo de 3 = Regular.
Aunque la protagonista tenga una discapacidad fisica, a lo largo del relato, se busca mas
transmitir el mensaje de que todos los niflos son diferentes por alguna cuestién, que

reflejar las caracteristicas que tienen los nifios y nifias con discapacidad.
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3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

En esta pregunta vuelve a bajar la nota media, con un 2.57. Siendo la mas baja de
los libros que tratan el tema de la discapacidad. Por tanto, no aparece en una variedad de

contextos y situaciones.

4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

La protagonista de esta historia es una nifla pequefia, por tanto, no se muestra
como una persona independiente y competente. Esto también se refleja en la nota, que

sigue siendo de las mas bajas, con un 2.78.

5.- ¢Permite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

En esta pregunta la media sigue siendo inferior a 3 = Regular, con un 2.84. No se
muestran diferencias entre unos nifios y otros, en relacién a la discapacidad. Solo por su

aspecto fisico.

6.- ¢Sirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

Durante el relato aparecen ilustraciones de varios nifios con discapacidad fisica; en
silla de ruedas, con un solo brazo o con una sola pierna, pero solo los nombra para
sefalar que todos los nifios son diferentes. No habla de las ayudas técnicas e
instrumentos que necesitan, la nota media sigue siendo una de las mas bajas de los libros

analizados, con un 2.36.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

La media de esta pregunta ha sido de 2.78. Hablar y nombrar las diferencias de

aspecto, también afecta a los nifios y ninas que padecen discapacidad fisica.
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8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

Es un libro que trata la integracion de alumnos, pero estd enfocado mas a las
diferencias fisicas y de aspecto, que a las cualidades y caracteristicas que tienen los nifios
y nifias que padecen una discapacidad. Su nota media esta por debajo de 3 = Regular, con

un 2.84.

9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

En esta pregunta la media ha subido un poco, situdndose por encima de 3 =
Regular, con un 3.10. Una de las caracteristicas del relato y de las ilustraciones, es que
puede hacer pensar a los nifios, que cada uno tiene unos rasgos fisicos que le hacen

diferente al resto, y esto se puede debatir con los alumnos en el aula.

10.- Valoracién del libro: 4.6

Del total de los libros analizados, solo cuatro han obtenido una puntuacién por
debajo del cinco. Eso quiere decir que este ha sido uno de los libros peor valorados, y que
por tanto, no hace un buen tratamiento del tema de la discapacidad. A lo largo de las

preguntas del cuestionario, las medias obtenidas en general, han sido bajas.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Me ha gustado mucho el principio, el mensaje que transmite de que
cada nifo es diferente” (Part.93). “Me ha gustado mucho el libro, porque trata la
discapacidad como algo normal, al igual que hay diferentes colores de pelo, razas, ojos... y
nifios sin brazo, sin pierna, ciegos... Y como su madre lo normaliza” (Part.94). “Me ha
gustado porque nos ensefia que hay todo tipo de personas y no nos deberia de importar
cualquier posible discapacidad” (Part.95). “El libro no estd mal si es para niflos de 4 0 5
afos. En él no se habla de las ayudas técnicas pero si que acentla bastante el hecho de
gue todos somos diferentes y eso es bastante enriquecedor” (Part.98). “Es bueno que los
nifios aprendan a respetar y darse cuenta que todos somos diferentes” (Part.101).
“Aungque no trata una discapacidad, nos muestra que cada nifio es diferente y que hay

que respetarlo sea como sea” (Part.102). “Muestra que todos no somos iguales pero
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podemos ser igualmente felices y aceptados” (Part.103). “Desde mi opinién, lo Unico que
destacaria es que presenta la idea de que hay todo tipo de nifios y esto da pie a preguntas
y discusiones, sobre la diversidad y hablar de ella como lo habitual mas que lo
excepcional” (Part.104). “Esta bien para ensefiar que todos los nifios son diferentes”

(Part.109).

Negativas: “No me gusta la explicacion de épor qué? Le falta una oreja, pues
puede llegar a confundir y a que otros nifios tengan creencias equivocadas” (Part.93). “El
cuento no habla sobre discapacidad, se refiere a las diferencias que existen entre las
personas, a la variedad de rasgos fisicos que nos distinguen y a la riqueza que eso genera”
(Part.96). “Opino que el libro habla poco de Allegra, solo sé que es una nifia con un papa,
una mama y un perro, que va al colegio y que le falta una oreja. No muestra nada sobre
su caracter, sus gustos, sus juegos favoritos y menos favoritos, que amigos tiene, como se
relaciona con ellos... La explicacion que ofrece sobre por qué le falta una oreja (que
pienso es el tema central del libro), me parece un tanto agresiva y aporta pocos recursos
al personaje” (Part.97). “La historia de por qué solo tiene una oreja me parece muy
traumatica. El inicio del cuento me ha gustado, ya que es donde dice que cada nifo es de
una manera, pero el desarrollo de la historia no me ha gustado” (Part.99). “Creo que no
es un buen cuento, pues no transmite un mensaje real, los nifios nos pueden sorprender y
hay que contarles las cosas como son” (Part.100). “No me gusta, porque aunque es para
nifios, presenta una historia dificil de creer” (Part.105). “No lo considero apropiado
porque puede crear una imagen equivocada de cédmo se produce una discapacidad”
(Part.106). “No trata la discapacidad. Mi opinidn es que cuando un nifo te pregunte épor
gué es diferente?, debemos decirle siempre la verdad” (Part.107). “No veo que se trate el
tema de la discapacidad por ningun lado” (Part.108). “Se necesita que el profesor aporte
la informacién necesaria para que pueda tratarse el tema de la discapacidad. Porque el
cuento solo habla de las diferencias fisicas” (Part.110). “No me gusta porque no habla de

los verdaderos problemas que tienen los discapacitados” (Part.111).

Valoracién de las reflexiones de los participantes:

Es un libro diferente al resto, pues esta escrito por un familiar de una nifia con

discapacidad fisica, en este caso por la madre, por tanto, la valoracién esta realizada por
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otros familiares que también tienen hijos e hijas con caracteristicas similares. Lo mas
curioso, es que como anteriormente hemos indicado, es uno de los libros peor valorados,
con una nota que no supera el cinco sobre un total de diez. Aunque tiene sus reflexiones
positivas sobre el mismo, predominan las criticas y las opiniones negativas sobre el

tratamiento que se ha realizado del tema de la discapacidad.

Analizando las respuestas obtenidas por los participantes, vemos que hay
coincidencias en tres puntos que no han gustado, y que justifican su baja calificacién. El
primero de ellos es que realmente no se habla del tema de la discapacidad: “El cuento no
habla sobre discapacidad...” (Part.96). “No trata la discapacidad...” (Part.107). O “No veo
gue se trate el tema de la discapacidad por ningun lado” (Part.108). El segundo, esta
relacionado con la imagen que se presenta sobre las causas de una discapacidad:
“...puede llegar a confundir y a que otros nifios tengan creencias equivocadas” (Part.93).
“..presenta una historia dificil de creer” (Part.105). O “..puede crear una imagen
equivocada de como se produce una discapacidad” (Part.106). En el tercero, se alude al
hecho de que por ser nifios, no se les debe contar cosas que les pueda llevar a posibles
confusiones: “...no transmite un mensaje real, los nifios nos pueden sorprender y hay que
contarles las cosas como son” (Part.100). Y “...cuando un nifio te pregunte é¢por qué es

diferente?, debemos decirle siempre la verdad” (Part.107).
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Kruz, 1. (2006): jCorre, Sebastidn, corre!. Alzira: Algar Editorial
Dibujos de Gemma Sales.

Un libro con un personaje principal, Sebastian, un nifio con problemas en el ritmo
de aprendizaje, que se siente diferente al resto de los nifios y nifias de su edad, porque
hay ciertas cosas que él no consigue realizar. Y una segunda protagonista, Tatiana una
nueva alumna que pronto se hard amiga suya y que tiene la peculiaridad de desplazarse

en silla de ruedas.

Se han podido analizar un total de 16 cuestionarios: 11 de la asociacion AFANIP, y
5 de ASPRONA. La edad media de los participantes ha sido de 38 afios, siendo 10
respuestas de mujeres y 6 de hombres. Con respecto a la provincia de residencia: 6 de
Albacete, 4 de Madrid, 2 de Cadiz, 2 de Asturias y 2 de Santander. Con respecto a la
relacion con el nifio/a con diversidad funcional, 6 respuestas han sido de los padres, 6 de
madres, 2 de los hermanos y 2 de tutor/cuidador. 7 participantes tienen estudios

universitarios, 3 tienen estudios secundarios, y 6 primarios.

Analisis vy valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

La nota media resultante en esta pregunta ha sido de 3.87, muy cerca de 4 =

Bastante, es un titulo que con la lectura del libro, adquiere mas sentido.

2.- ¢Durante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

Como hemos comentado anteriormente, el nino protagonista tiene dificultades de
aprendizaje, se podria considerar una pequefia discapacidad mental. Y su nueva amiga,
Tatiana, necesita de una silla de ruedas para poder desplazarse, también hace referencias
a la discapacidad fisica. Eso se refleja en la opinién de los participantes con una nota

media muy alta de 4.25.
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3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

El contexto principal y practicamente Unico, es el de la escuela, que junto con el de
la familia, podemos decir que son los mas importantes para un chico de esa edad. Pero,
dentro de este contexto escolar, se le presentan variedad de situaciones, la nota media

ha sido de 3.93.

4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

El protagonista es una persona que al principio del relato adquiere una actitud
triste, y con problemas para tener la misma competencia que el resto de nifias y nifas.
Cuando aparece su nueva comparnera de clase, Tatiana, que padece discapacidad fisica y
tiene una actitud muy positiva, eso hace mejorar la actitud del protagonista, finalizando la
historia como una persona alegre y positiva. En esta pregunta la nota media ha sido de

3.75.

5.- éPermite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

La nota obtenida en esta pregunta ha sido de 3.93. A lo largo del relato podemos
conocer y aprender distintos problemas que pueden tener los nifios y nifias que padecen

discapacidad.

6.- éSirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

Tatiana, la amiga del protagonista necesita de una silla de ruedas para
desplazarse, también utiliza un ordenador para poder escribir. Estas son las ayudas
técnicas que se pueden aprender en esta historia, la nota media obtenida en esta

cuestion ha sido de 3.93.
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7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

Por la nota media obtenida, un 3.93, se trata de un libro donde el lector va a poder
conocer los sentimientos que puede padecer un nifio con discapacidad, asi como ciertas

ayudas técnicas que utilizan para poder realizar ciertas actividades.

8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

En esta pregunta la nota media ha sido superior a 4 = Bastante, con un 4.06. Se

trata de un buen recurso educativo para utilizarlo en el aula.

9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

Es un buen libro para que los alumnos puedan debatir y expresar opiniones sobre
la manera de actuar del protagonista, y también sobre su relacién con la nueva alumna,

guien le ayuda a mejorar sus capacidades.

10.- Valoracion del libro: 6.5

Es un libro donde un nifio con problemas de aprendizaje, que se siente diferente al
resto, se apoya en otra persona que también puede sentirse diferente al resto de nifios,
porque tiene una discapacidad fisica. Esta nifia con su caracter y con su manera de actuar,
sera una buena ayuda para que el protagonista mejore. Es un libro positivo, que recurre al

tépico de que dos personas con problemas, se ayudan mutuamente.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Me gusta mucho el mensaje positivo que transmite: todas las personas
valen para algo, el nifio puede hacer bien cosas que otros nifios no pueden” (Part.151).
“Libro interesante que nos muestra que la discapacidad no tiene porqué ser un
inconveniente” (Part.152). “Refleja muy bien que todos los nifios tienen puntos fuertes
con discapacidad o no, y que con las adaptaciones necesarias todos pueden mejorar sus
aprendizajes” (Part.153). “Me parece un libro adecuado para explicar el tema de la
discapacidad. También se refleja en el libro que somos las personas adultas las que
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realmente ponemos los limites, mientras que los nifios se adaptan mejor a la persona con
discapacidad y la entienden mas que los adultos” (Part.154). “Muestra a los nifios que hay
personas diferentes y que todos tenemos nuestras capacidades que nos pueden hacer
destacar en alguna actividad” (Part.155). “Es importante que los nifios aprendan que
tienen cualidades diferentes. No estd bien dejar de lado a los nifos porque no sean
capaces de hacer bien alguna cosa” (Part.156). “Lo veo muy interesante porque se juntan
dos nifios con discapacidades distintas y son capaces de ayudarse el uno al otro”
(Part.157). “El cuento nos muestra instrumentos que los protagonistas con discapacidad
necesitan para poder realizar las mismas actividades que el resto de alumnos” (Part.158).
“Resulta dificil poder ayudar a los nifios cuando se dan cuenta que tienen problemas
distintos al resto de sus comparieros. A veces los problemas se arreglan con la solucién
mas sencilla” (Part.159). “Muy sencillo y facil de entender para los nifios” (Part.161). “Me
parece muy bien hacer entender a los nifios que la perfeccion no existe y que todos
tenemos defectos” (Part.162). “Yo recomendaria este libro para trabajar en el aula, es
muy importante que los nifios con discapacidad tengan muy alta su autoestima para ser

felices” (Part.165).

Negativas: “Aunque al principio no me ha gustado mucho, el final lo veo acertado.
Pero sigo pensando que es un libro que no es muy acertado” (Part.150). “Por desgracia,
en la mayoria de ocasiones la solucidn no es tan facil como refleja este cuento, la realidad

es otra y los nifios son mas crueles” (Part.163).

Valoracion de las reflexiones de los participantes:

Es un libro con muchas opiniones porque transmite un mensaje positivo: “todas
las personas valen para algo...” (Part. 151). Como se refleja en la opinién de este
participante, pero ademas: “muestra que la discapacidad no tiene porqué ser un
inconveniente” (Part.152). Como dice este comentario, se tiene que buscar y reforzar los
puntos positivos de los nifios y las nifas con problemas de capacidades. También se
valora positivo el hecho de mostrar las ayudas que utilizan estos nifios para realizar mejor
ciertas actividades: “..con las adaptaciones necesarias todos pueden mejorar sus

aprendizajes” (Part.153). Y “el cuento nos muestra instrumentos que los protagonistas
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con discapacidad necesitan para poder realizar las mismas actividades que el resto de

alumnos” (Part.158).

También encontramos dos reflexiones negativas, una de ellas hace referencia a
que las soluciones no son tan faciles como nos puede hacer pensar: “...1a solucién no es
tan facil como refleja este cuento, la realidad es otra y los nifios son mas crueles”

(Part.163).

231



Fesser, G. (2013): Ruedas y el enigma del Campamento Moco Tendido. Madrid:

Santillana Infantil y Juvenil, S.L.
llustraciones de Victor Monigote.

Libro destinado a nifios a partir de ocho anos, en el que la nifia protagonista
necesita utilizar una silla de ruedas para poder desplazarse y realizar cualquier tipo de
actividad que se proponga. No se trata de un libro que trate o hable el tema de la
discapacidad, pero a través de esta nifia a la que llaman “Ruedas”, vamos a poder analizar
el tratamiento que recibe este personaje, con unas caracteristicas distintas a las del resto

de nifios y nifas.

Se han podido analizar un total de 16 cuestionarios: 12 de la asociacion AFANIP, y
4 de ASPRONA. La edad media de los participantes ha sido de 37 afios, siendo 9
respuestas de mujeres y 7 de hombres. Con respecto a la provincia de residencia: 5 de
Albacete, 3 de Barcelona, 3 de Asturias, 2 de Madrid, 2 de Granada y 1 de Cadiz. Con
respecto a la relacion con el nifio/a con diversidad funcional, 5 respuestas han sido de los
padres, 6 de madres, 3 de tios y 2 de los hermanos. 5 participantes tienen estudios

universitarios, 9 tienen estudios secundarios, y 2 primarios.

Analisis vy valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

La nota media ha sido de 3.37, siendo una de las notas mas bajas de todos los

libros analizados.

2.- ¢Durante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

En este caso no se trata el tema, pero se presenta en muchas ocasiones por las
caracteristicas de la nina protagonista, eso queda reflejado en la nota media, un 4.12,

superando el 4 = Bastante.
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3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

La media de esta pregunta ha sido de 4.31, una puntuacidon muy alta. Ya que a lo
largo del relato, la nifia protagonista se mueve por contextos diferentes, y eso crea

muchas situaciones donde quedan reflejados sus problemas de movilidad.

4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

El libro lo protagoniza una nifia alegre, optimista y capaz de realizar cualquier cosa
que se proponga, de la manera que sea. La puntuacién media en este caso ha sido de

4.56.

5.- ¢Permite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

Las diferencias que hay entre la nifia protagonista y el resto de personas, queda

bien reflejado a lo largo del relato, la nota media ha sido de 4.37.

6.- ¢Sirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

Es un buen libro para que los nifios se conciencien de los obstaculos que tienen
gue superar las personas que se desplazan en silla de ruedas, y que gracias a ellas pueden

acceder a casi todos los lugares. La nota media ha sido de 4.12.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

Por la opinién recibida de los participantes, que lo han valorado con una media de
4.00. Se trata de un buen libro para que los niflos y niflas normalicen la situacion, y no les

sorprendan las capacidades que tienen las personas que utilizan una silla de ruedas.
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8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

Aunque en esta pregunta baja un poco la media, hasta el 3.93. Los participantes
han reflejado una buena valoracién sobre el libro, que puede ayudar a otros nifios y nifias

a conocer mejor a los que padecen una discapacidad fisica.

9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

La puntuacion media ha sido de 4.00. Como en todas las preguntas, la valoracién
ha sido muy alta, confirmando que se trata de un buen libro para trabajar con los

alumnos y alumnas.
10.- Valoracién del libro: 7.5

A lo largo del anilisis que se ha ido realizando sobre el tratamiento que ha
recibido la protagonista de la historia, hemos podido observar puntuaciones muy altas,
confirmando que se hace de una forma correcta. Por tanto, este seria un libro que podria
utilizar perfectamente el docente, para mejorar la inclusion de alumnos con discapacidad

fisica en las aulas.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Me gusta mucho este libro porque presenta al protagonista como una
nina completamente integrada, solo presenta problemas de movilidad” (Part.188). “Es un
libro muy bonito, con aventuras, drama y sobre todo, mucha comedia. Lo recomiendo por
completo para nifios/as de la edad de mi hijo” (Part.189). “Es un libro que presenta al
personaje con discapacidad de forma positiva, que estd y es tratado como un igual, a
pesar de alguna diferencia” (Part.190). “Es bueno porque su protagonista es una nina
alegre, positiva que participa en todas las actividades como lo haria cualquier otro nifio
de su edad” (Part.191). “El libro presenta un mensaje para que el resto de nifios se
conciencien de que son situaciones normales y muy frecuentes hoy en dia. Personas
capaces y que hacen cualquier cosa que se propongan” (Part.192). “La protagonista se
muestra como una nina alegre, atrevida y segura de si misma. Y ademads, también

aparecen nifios con otro tipo de discapacidades y nifios con personalidades muy diversas,
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lo que demuestra que la variedad y las diferencias enriquecen a las personas” (Part.193).
“Sirve para tratar el tema de las personas que no saben valorar bien las diferencias que
hay con los que padecen una discapacidad, creyéndose que ellos son superiores”
(Part.194). “Un libro divertido con un lenguaje muy adaptado a los mas jovenes que trata
muy bien la discapacidad” (Part.196). “Estd muy bien porque la nifla que padece la
discapacidad es un personaje abierto, optimista que no tiene complejos y es un buen
ejemplo para todos los nifios” (Part.197). “Me ha parecido muy divertido con un lenguaje
atractivo para los jévenes y en ningun momento la discapacidad de la nifia supone un
inconveniente. Yo lo recomiendo” (Part.199). “Lo recomiendo porque la protagonista
refleja muy bien como es el cardcter de estos nifios que son capaces de todo y pueden
con un poco de ayuda estar integrados en cualquier situacion” (Part.201). “Un libro
optimista para dar normalidad a la discapacidad y que sean reflejadas como cualquier

otra persona. Todos somos diferentes e iguales al mismo tiempo” (Part.202).

Negativas: “Me parece un libro demasiado extenso para nifios, es muy facil que
pierdan el interés y se aburran con la historia” (Part.195). “Cuenta una historia un poco

larga y pesada, es un libro para nifios que estén acostumbrados a leer mucho” (Part.198).

Valoracién de las reflexiones de los participantes:

Solo hemos encontrado dos reflexiones negativas, coincidiendo en indicar que se
trata de un libro un poco extenso, para nifios y nifias que estan empezando a formarse

como lectores literarios.

El resto han sido comentarios y pensamientos positivos, en los que la mayoria de
opiniones han valorado el caracter abierto y alegre que presenta la protagonista con
discapacidad: “...una nifa alegre, positiva que participa en todas las actividades como lo
haria cualquier otro nifio de su edad” (Part.191). “...una nifia alegre, atrevida y segura de
si misma” (Part.193). “..es un personaje abierto, optimista que no tiene complejos...”
(Part.197). Esto hace que a lo largo de la historia, su diversidad funcional se entienda y
valore como algo normal: “...en ningn momento la discapacidad de la nifia supone un
inconveniente” (Part.199). “Es un libro que presenta al personaje con discapacidad de
forma positiva, que estd y es tratado como un igual” (Part.190). Como seiialan los

participantes, estos valores son muy importantes que los conozcan y los tengan
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asimilados los nifios y las nifias, para poder dar normalidad a cualquier situacién

relacionada con las personas que padecen una discapacidad fisica.
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Huainigg, F.J. (2007): Mis pies son mi silla de ruedas. Barcelona: la puerta del

libro.
Titulo original: Meine FiiBe sind der Rollstuhl, 1993.

llustraciones de Verena Ballhaus. Este libro se ha realizado en colaboracion con el

Institut Guttmann.

Album ilustrado que trata el tema de la discapacidad, de la diferencia entre

personas y de la tolerancia.

Se han recogido un total de 23 cuestionarios: 18 de la asociacion AFANIP, y 5 de
ASPRONA. La edad media de los participantes ha sido de 32 afios, habiendo muchas mas
participacién de mujeres que de hombres, 16 respuestas de mujeres y 7 de hombres. Con
respecto a la provincia de residencia: 7 de Albacete, 5 de Vizcaya, 5 de Asturias, 3 de
Barcelona y 3 de Madrid. Con respecto a la relacién con el nifio/a con diversidad
funcional, 5 respuestas han sido de los padres, 9 de madres, 6 de los hermanos y 3 de los
tios. 6 participantes tienen estudios universitarios, 13 tienen estudios secundarios, y 4

primarios.

Analisis vy valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

De todos los libros analizados, se trata de uno de los dos Unicos donde solo por el
titulo, podemos intuir o imaginar que trata el tema de la discapacidad, en este caso fisica.

La nota media obtenida por los participantes ha sido de 3.91, casi 4 = Bastante.

2.- ¢Durante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

Como era de esperar con la lectura del titulo, a lo largo del relato se presenta

claramente el tema de la discapacidad, la nota media ha sido de 4.47.

3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

La nota media en esta pregunta es de 4.39, el protagonista aparece en situaciones

normales para cualquier nifio o nifia de su edad.
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4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

La nota media de 4.17, confirma la protagonista es una nifia valiente, y que trata
de ser lo mas competente posible, pero en ocasiones le cuesta ser positiva por las
barreras que tiene que superar, y por los comentarios de las personas, que tiene que

aguantar.

5.- éPermite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

Es el libro que mejor nota media ha obtenido, con un 4.21, dentro del grupo de la
discapacidad fisica. Se trata de un cuento donde los nifios y nifias pueden aprender no
solo los problemas que tienen las personas que se desplazan en silla de ruedas, sino

también los sentimientos que en ocasiones pueden llegar a sentir.

6.- ¢Sirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

Uno de los puntos fuertes de este libro, es que presenta y critica los problemas
que tienen, y las barreras que han de superar las personas que se desplazan por la ciudad
en una silla de ruedas. La nota media en esta pregunta ha sido de 4.30, siendo la tercera

nota mas alta de todos los libros analizados.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

Por la nota media obtenida en esta pregunta, un 4.43. Los participantes no han
dudado, es un buen libro para que todos los nifios y nifias puedan aprender sobre los

problemas que tienen que superar las personas con discapacidad fisica.

8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

En esta pregunta también se ha obtenido una muy buena media, un 4.52. Se trata
de un buen recurso educativo, pero no solo para aprender mds cosas sobre la
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discapacidad, sino también para aprender sobre los sentimientos de los nifios y nifias que

se sienten diferentes al resto por sus problemas de movilidad.

9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

Como en todas las preguntas, en esta también ha superado el 4 = Bastante, de
media, un 4.39. Lo sefialan como una lectura para que los nifios y nifias puedan debatir y

entender mas cosas sobre los temas que trata.

10.- Valoracién del libro: 8.4

Este cuento ha sacado la mejor puntuacion de todos los libros que tratan la
discapacidad fisica, se trata por tanto, de un libro muy recomendable para tratar este tipo
de discapacidad entre los mas jovenes. Es un libro interesante, porque esta editado en
otro pais (Alemania), y ha sido traducido y publicado en Espafia, ademas, también ha
colaborado una asociacién que esta relacionada con este tipo de discapacidad; el Institut
Guttmann. A lo largo del relato podemos comprobar que no solo trata el tema de la
discapacidad, también aparece otro protagonista que por su aspecto fisico, también tiene
problemas de integracién con el resto de nifios y nifias, tratando asi el tema de la
diversidad y las diferencias. Como en otros libros analizados, en este también recurren al

toépico, de dos personas con problemas, que se juntan y se ayudan mutuamente.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Es un libro que trata directamente las dificultades que tienen las
personas con discapacidad movil y van en silla de ruedas. Estas personas que son
totalmente auténomas, por tener una discapacidad, la gente te pregunta indiscretamente
y ademds intentan ayudarte sin ser necesario” (Part.221). “Este libro me ha parecido muy
adecuado para ensefiar a los nifios sin discapacidad que conozcan los sentimientos y
limites de los nifios con discapacidad” (Part.222). “Creo que trata bien temas como las
capacidades que puede tener un nifio con discapacidad, los sentimientos hacia otras
personas que los ven diferentes y la integracion sin tener en cuenta las diferencias”
(Part.223). “Me gusta porque en este libro se ensefia a los nifios que no se les tiene que

tener lastima ni pena a los nifios con discapacidad, pues son personas como otras con
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muchas capacidades” (Part.224). “Me gusta porque trata el sentimiento de esta nifia ante
la gente, cuando ella no cree que sea diferente, pero cuando sale a la realidad,
normalmente la gente les hace ser diferentes, aunque no lo sean” (Part.225). “Trata los
principales problemas que tienen las personas que se desplazan en silla de ruedas”
(Part.226). “Cuando las personas conocen y estan acostumbradas a tratar con personas
discapacitadas, enseguida se dan cuenta que no necesitan que les tengamos lastima, solo
entenderlas y ayudarles cuando nos lo pidan. Y eso se refleja muy bien en este cuento”
(Part.228). “Es un libro con variedad de situaciones, que creo que son reales. Creo que es
un libro positivo, en el que se ve la realidad” (Part.232). “Me gusta que se toque el tema
del sentimiento de esta nifia, es decir, como se siente ante las miradas. Es un libro que se
puede sacar mucha punta” (Part.230). “Es un cuento que es realidad, las situaciones y los
sentimientos de estos nifios” (Part.231). “El libro creo que tienen varias situaciones que
se ve la realidad que tienen estos ninos. Y lo que mas me gusta, se toca el sentimiento de
estos nifos, que quieren ser independientes pero no pueden” (Part.229). “Es bueno que
los nifios con discapacidad sepan enfrentarse y salir a situaciones comprometidas. Y pedir
ayuda cuando sea necesario” (Part.234). “Un buen libro para utilizar con los colegios y
que los nifios acepten con naturalidad a las personas con discapacidad” (Part.235). “De
este cuento deberiamos aprender todos, porque los primeros que debemos tratar mejor
a estos niflos somos las personas mayores y dar un buen ejemplo” (Part.236). “Muy
bueno, el libro refleja situaciones reales que sufren los nifios que fisicamente se
diferencian del resto” (Part.238). “Es bueno trabajar el mensaje que transmite; que todos
somos iguales y diferentes a la vez” (Part.240). “Hay que buscar siempre el lado positivo,
y transmitir a los nifios que ser diferente no debe de ser un problema ni un
inconveniente, se tiene que ver como algo positivo que nos hace ser especiales”
(Part.241). “Se reflejan situaciones reales que padecen los discapacitados y también las

personas marginadas” (Part.243).

Negativas: No ha recibido ninguna.

Valoracién de las reflexiones de los participantes:

De todas las familias que han valorado este libro, ninguna lo ha hecho para sefialar

o destacar algun aspecto negativo sobre el mismo, lo cual, ademdas de la buena
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puntuacion obtenida, son el respaldo para poder decir que se trata del libro que mejor
refleja y expone el tema de la discapacidad fisica. Con respecto a las reflexiones positivas,
la mayoria de participantes han coincidido en que presenta bien la realidad de tener una
discapacidad y sus problemas: “Creo que es un libro positivo, en el que se ve la realidad”
(Part.232). “Es un cuento que es realidad, las situaciones y los sentimientos de estos
ninos” (Part.231). “Refleja situaciones reales que sufren los nifios...” (Part.238). Y “se
reflejan situaciones reales que padecen los discapacitados...” (Part.243). Son algunos
ejemplos. También, se destaca el tratamiento que se hace sobre los sentimientos que

4

padecen estos nifios y nifias, cuando se sienten diferentes: “..muy adecuado para
ensefar a los nifios sin discapacidad que conozcan los sentimientos y limites de los nifios
con discapacidad” (Part.222). “..se ensena a los ninos que no se les tiene que tener
[astima ni pena a los nifios con discapacidad, pues son personas como otras con muchas
capacidades” (Part.224). Y “...no necesitan que les tengamos lastima, solo entenderlas...”
(Part.228). Reflejan claramente la opinidn de las familias sobre este tema. Por ultimo,
también hace referencia, a la actuacidn equivocada de las personas cuando quieren
ayudar sin preguntar primero a la persona con discapacidad, y cuando hacen comentarios
y preguntas inoportunas sobre las causas de dicha discapacidad: “...Ia gente te pregunta

indiscretamente y ademas intentan ayudarte sin ser necesario” (Part.221). Y “...ayudarles

cuando nos lo pidan” (Part.228).
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Kordon, K. (2003): Un aiio movido. Zaragoza: Editorial Luis Vives.

Titulo original: Felix Kommt, 2000. Traduccién de Maria Dolores Abalos.

llustraciones, Judit Morales.

Un libro para nifios y nifias a partir de 10 afios, que relata las historias de un grupo
de amigos, uno de ellos padece una discapacidad fisica, que le hace diferenciarse del

resto.

Se han analizado un total de 17 cuestionarios: 14 de la asociacién AFANIP, y 3 de
ASPRONA. La edad media de los participantes ha sido de 37 anos, siendo 7 respuestas de
mujeres y 10 de hombres. Con respecto a la provincia de residencia: 6 de Madrid, 4 de
Albacete, 2 de Barcelona, 2 de Cadiz, 2 de Santander y 1 de Asturias. Con respecto a la
relacidn con el nifio/a con diversidad funcional, 7 respuestas han sido de los padres, 5 de
madres, 2 de tios y 3 de los hermanos. 6 participantes tienen estudios universitarios, 7

tienen estudios secundarios, y 4 primarios.

Andlisis y valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

La puntuacion media ha sido de 3.64, siendo un titulo que no hace referencias a

ningun tema en concreto de los que trata.

2.- éDurante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

No es un libro que trate directamente el tema de la discapacidad, lo hace a través
de uno de los protagonistas y de las caracteristicas que presenta, la nota media en esta

pregunta ha sido de 3.35.

3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

A lo largo del relato, podemos encontrar al personaje con discapacidad en
distintos contextos, y haciendo frente a situaciones normales que se dan en chicos y

chicas de su edad. La puntuacién media ha sido de 3.76, muy cerca de 4 = Bastante.
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4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

Aunque al principio podemos encontrar a un personaje con problemas de
adaptacion y de socializacidn, a lo largo del relato esta situacién cambia, demostrando lo
importante que son las amistades para estos nifios y nifias que padecen discapacidad. La

nota media en esta pregunta ha sido de 3.64.

5.- éPermite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

Por la nota media obtenida, un 3.82. Podemos decir que las personas que realicen
la lectura del mismo, van a aprender mas cosas sobre los sentimientos y los problemas

que muchas veces tienen los nifios y nifias con discapacidad.

6.- ¢Sirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

En esta pregunta la media baja un poco, hasta el 3.17. No es un libro donde se
presente y se hable de este tipo de ayudas que algunas personas con discapacidad

necesitan.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

Con un 3.58 de media, entre 3 = Regular y 4 = Bastante, es un libro donde el lector
puede identificarse y conocer mejor el caracter timido y solitario, que tienen en muchas
ocasiones los nifos y nifias que se sienten diferentes, o con menos capacidades que el

resto de nifos y nifias.

8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

Es un libro con una valoracién aceptable, su nota media de 3.52, indica que puede

ser un buen libro para trabajar este tema en el aula.
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9.- ¢éEl libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

La nota media ha sido de 3.70. Por el argumento del libro, y porque trata
situaciones que se dan continuamente entre los jévenes, seguro que generara dudas y

discusiones entre los alumnos.
10.- Valoracién del libro: 6.9

Es un libro que sin tratar directamente el tema de la discapacidad, presenta y
expone los problemas de integracién que tienen las personas que se desplazan a vivir a
un sitio nuevo, y ademas, cuando también tienen problemas fisicos, que les hace sentirse

diferentes al resto de chicos y chicas de su edad.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Lo he calificado positivamente porque en él se reflejan situaciones que
se producen todos los dias” (Part.207). “La actitud del padre es de destacar porque por un
lado lo super-protege porque no va a alcanzar cosas positivas y por otro le exige porque
tiene que superar a los demas. Es complicada su posicion, el final feliz al aceptar las
diferencias como normales” (Part.208). “El libro en si no trata mucho el tema de la
discapacidad pero si tiene unos puntos que destacar; el porqué del aislamiento de Félix.
Cuando alguien sufre una discapacidad, a veces, se retrae de la sociedad, bien porque ve
que inspira lastima, y eso anula a la persona o bien porque no se ve como los demas y le
da verglienza quedar en ridiculo. Cuando es valorado en su justa medida, como los
demas, entonces se abre, da todo lo que puede de si y es feliz” (Part.209). “También
destaca que una persona con una discapacidad fisica se refugia en la lectura; lengua,
matematicas, historia, etc... y eso le hace desarrollar mas a nivel intelectual” (Part.210).
“Destacar también que a veces estas discapacidades, ante la no superacién, puede crear
problemas; no se les debe consentir todo, sino exigirles en su justa medida” (Part.211).
“Los padres en ocasiones también infravaloran a sus hijos. La aceptacién e integracidn
como mensaje principal” (Part.214). “Pronto dejé de sentir compasion por él. Félix era
como todos nosotros. He querido resaltar este comentario del libro porque refleja

perfectamente la realidad” (Part.215). “Transmite un mensaje muy importante para los
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jovenes, hay que conocer a las personas antes de opinar sobre ellas y poder rechazarlas”
(Part.216). “En la vida las personas mas fuertes tienden a ridiculizar y abusar de los mas
débiles, muchos de ellos que padecen alguna discapacidad. En este libro se ensefia a no
valorar a las personas por su aspecto, si no por su forma de ser” (Part.217). “Me gusta
porque trata situaciones que se producen habitualmente en las pandillas de los mas
jovenes, tienen que aprender a aceptarse tal y como son” (Part.218). “Muy interesante
porque toca muchos puntos importantes; la familia, los amigos, la importancia de leer... y

también la discapacidad. Es un libro muy recomendable” (Part.219).

Negativas: “En los ultimos capitulos es donde trata algo la discapacidad de una
forma superficial, aunque si toca el tema de la compasién, y que es ayudar por lastima,
cosa que no debe darse ante las diferencias, sino vivirlos con naturalidad. Todos somos
diferentes pero complementarios” (Part.204). “Es verdad que el nifio con discapacidad da
una leccién de que estd por encima de sus amigos a pesar de su discapacidad. Pero el
libro esta enfocado mas a un grupo de nifios con sus problemas habituales que en si a la
discapacidad” (Part.205). “Si es cierto que en el contexto aparece un nifio con
discapacidad y que se explica el porqué de ella de forma breve, pero en si el libro va
enfocado a otra persona” (Part.206). “Solo hay un capitulo en el cual se muestra que el
nifio con discapacidad a pesar de ello es capaz de solucionar el problema en el que se ven
sumergidos él y su grupo de amigos, a pesar de estar en desventaja fisica” (Part.212). “Los
nifios con discapacidad tienen que soportar burlas e insultos y deben aprender a vivir con

ello” (Part.213).

Valoracidn de las reflexiones de los participantes:

Como hemos comentado anteriormente, es un libro que refleja situaciones
normales entre jovenes, por tanto es una historia que se ajusta a la realidad: “...se
reflejan situaciones que se producen todos los dias” (Part.207). Y “...trata situaciones que
se producen habitualmente en las pandillas de los mas jévenes...” (Part.218). Son algunos
ejemplos de lo anteriormente expuesto. También, son importantes los sentimientos que
transmite una persona cuando se siente diferente al resto: “cuando alguien sufre una

discapacidad, a veces, se retrae de la sociedad...” (Part.209). “...una persona con una
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discapacidad fisica se refugia en la lectura...” (Part.210). Muestra que en ocasiones, les

cuesta integrarse dentro de un grupo de amigos.

Es un libro que transmite un mensaje muy positivo: “En este libro se ensefia a no
valorar a las personas por su aspecto, si no por su forma de ser” (Part.217). Y que ha
gustado a las familias porque: “...toca muchos puntos importantes; la familia, los amigos,

la importancia de leer... y también la discapacidad” (Part.219).

Con respecto a las valoraciones negativas, coinciden en sefialar que no se trata de
un libro que hable principalmente sobre aspectos relacionados con la discapacidad. Se
tiene que analizar el tratamiento que ha recibido uno de los protagonistas, que se
caracteriza por tener una discapacidad fisica: “En los ultimos capitulos es donde trata algo
la discapacidad de una forma superficial” (Part.204). Y “...el libro esta enfocado mas a un

grupo de ninos con sus problemas habituales que en si a la discapacidad” (Part.205).
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Berrettoni, M. (2010): Hablame. Sevilla: Kalandraka Ediciones Andalucia.
Titulo original: £ non é, 2009.

Album ilustrado que a través del texto y las imagenes, hace una aproximacién
poética y cercana al fendmeno del autismo. Contado en segunda persona, es la hermana

la que nos describe como es su relacidn con Sara, la nifia protagonista.

Se han analizado un total de 20 cuestionarios, todos ellos de la asociacion FAULA
TEATRE. La edad media de los participantes ha sido de 48 afios, siendo 14 respuestas de
mujeres y 6 de hombres. Todos los participantes residen en la provincia de Alicante. Con
respecto a la relaciéon con el nifio/a con diversidad funcional, 4 respuestas han sido de los
padres, 9 de madres, 1 de tios y 6 de los hermanos. 8 participantes tienen estudios

universitarios, 8 tienen estudios secundarios, y 4 primarios.

Analisis vy valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

La nota media ha sido de 4.00, es decir, un titulo bastante apropiado para la

historia que cuenta el libro.

2.- éDurante el relato, se presentay trata el tema de la discapacidad?

Es un libro centra su historia en tratar el tema de la discapacidad mental, describe
y presenta las caracteristicas de comportamiento que tiene una nifia que padece autismo.

La nota media ha sido muy alta, un 4.40.

3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

El personaje con discapacidad esta presentado por su hermana, en un contexto
familiar, por tanto, se describen las relaciones y situaciones que se dan dentro de la casa

donde viven. La media en esta pregunta ha sido de 4.00.
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4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

Es una nifia con continuos cambios de humor, igual esta alegre y contenta, que
estd absorta en sus pensamientos, no estd descrita como una persona positiva, y por sus
caracteristicas, tampoco competente. Eso queda reflejado en la valoracion de los
participantes, bajando mucho su nota media en esta pregunta, hasta el 2.45, entre 2 =

Poco y 3 = Regular.

5.- ¢Permite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

Es un libro donde vamos a poder conocer los continuos cambios de humor que
padecen los nifios y niflas con autismo, y la relacidon que tienen con las personas de su

entorno familiar, la nota media ha sido de 3.55.

6.- ¢Sirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

No se refleja ningln instrumento que utilicen los nifios y nifias con estas
caracteristicas, la Unica ayuda técnica es conocerlos, y tener mucha paciencia. Ya que
cambian constantemente su estado animico. La nota media en esta pregunta ha sido de

3.35.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

Es un libro que aporta mucha informacién desconocida para las personas que no
conocemos las caracteristicas que tienen los nifios y nifias con autismo, la nota media ha

sido de 3.75.
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8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

Es un libro con una valoracion aceptable, su nota media de 3.65, refleja que puede
ser un recurso bueno para que en el aula se hable y se conozca mejor a los nifios y nifias

gue padecen este tipo de discapacidad mental.

9.- ¢éEl libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

La nota media ha sido de 3.70, es un libro que por el desconocimiento general que
se tiene sobre este tipo de discapacidad mental, seguro que generard una gran cantidad

de preguntas y dudas entre los alumnos.

10.- Valoracién del libro: 7.0

Es un libro donde se refleja el pensamiento vy las dudas que tiene un familiar de
una nifia con autismo, en este caso de su hermana. Se trata de una discapacidad mental
donde existe un gran desconocimiento social de las caracteristicas que genera en los
nifios y nifias que la padecen. Creo que es muy importante que los nifios y nifias conozcan
que no todos somos iguales, y que hay personas que reaccionan de diferente manera
ante cualquier situacion que se les puede presentar. La puntuaciéon obtenida ha sido
buena, y presenta de una forma real la personalidad que tienen estos nifios y nifias con

autismo.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Te explica los comportamientos que tiene un nifio con paralisis cerebral
o autismo” (Part.246). “Describe muy bien los sentimientos de las personas que conviven
con personas autistas” (Part.247). “Muy interesante para conocer el mundo de la
discapacidad, como tratar a las personas y cdmo jugar con ellas” (Part.248). “Una persona
con discapacidad de forma sencilla pero real” (Part.249). “Me gusta que la narracion la
haga la hermana/o, parece que eso nos acerca mas a Sara”, “Cuenta una realidad de
forma muy sencilla” (Part.250). “Me parece un cuento muy poético sobre el autismo”
(Part.251). “los nifios de 7 a 10 afos lo entenderan en este cuento, que viven en su

mundo y que lo mas importante ya no es quererlos sino conocerlos, comprenderlos y
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cuando eso lo controlas ya no tienes miedo. Y ellos te conocen y aprenden a quererte. Es
muy interesante que lo traten en las Escuelas Ordinarias” (Part.253). “Si que considero
este libro apto para menores de 12 afios. Los nifilos podran ver que hay gente

4

diferente...”, “Es un libro interesante de tratar en escuelas ordinarias” (Part.254). “Este
libro nos da a conocer un tipo de discapacidad bastante dificil de resolver” (Part.257). “En
el libro se relata muy bien el problema que padece la nifia. Los contrastes del animo. La
situacidn que vive con su familia, la que desea ayudar aunque a veces la desesperacién se
apodera de ellos. El Unico arma en esta situacion es la paciencia coordinada con la

comprension y el carifio” (Part.262).

Negativas: “No me gusta para los nifios” (Part.244). “Creo que da un poco de
miedo este cuento para leerlo un nifno”, “no creo que un nifio pueda entenderlo, me
parece un libro triste” (Part.245). “No le encuentro su final, no le veo su conclusién, lo
deja en el aire” (Part.252). “Creo que no aumenta la ayuda de aceptacién, pero explica
muy bien los rasgos. Creo que los nifios al leer solo veran a un nifio raro y quizas les de

miedo, aunque sean asi” (Part.263).

Valoracion de las reflexiones de los participantes:

Las personas que han realizado la lectura del mismo, han coincidido en valorar
positivamente que refleja muy bien las caracteristicas que presentan los nifios y nifias con
este tipo de discapacidad mental: “describe muy bien los sentimientos de las personas
gue conviven con personas autistas” (Part.247). O “...se relata muy bien el problema que
padece la nifia. Los contrastes de dnimo. La situacién que vive con su familia...” (Part.262).
Valorandolo como un buen recurso para trabajarlo en la escuela: “es un libro interesante

de tratar en escuelas ordinarias” (Part.254).

Todas las reflexiones negativas han coincidido que posiblemente sea un libro dificil
de entender para los nifios y nifias mas pequefios, y que les pueda crear confusiones: “no
me gusta para los nifios” (Part.244). “Creo que da un poco de miedo este cuento para
leerlo un nifio” (Part.245). Y “los nifios al leer solo verdn a un nifio raro y quizas les de

miedo...” (Part.263).
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Carrier, 1. (2010): El cazo de Lorenzo. Barcelona: Editorial Juventud.
Titulo original: La petite casserole d’Anatole, 2009.

Este libro estd avalado y recomendado por FEAPS, Confederaciéon Espanola de

Organizaciones en favor de las personas con Discapacidad Intelectual.

Una original mezcla de album y cémic, que nos presenta a Lorenzo, un nifio con
una sensibilidad y unos sentimientos que le hacen diferenciarse del resto de nifios y

ninas.

Se han recogido un total de 22 cuestionarios: 21 de la asociacion FAULA TEATRE, y
1 de ASPRONA. La edad media de los participantes ha sido de 39 aiios, habiendo muchas
mas participacion de mujeres que de hombres, 15 respuestas de mujeres y 7 de hombres.
Con respecto a la provincia de residencia: 21 de Alicante y 1 de Albacete. Con respecto a
la relacion con el niflo/a con diversidad funcional, 3 respuestas han sido de los padres, 8
de madres, 4 de los hermanos, 6 de tutor/cuidador y 1 de los tios. 11 participantes tienen

estudios universitarios, 9 tienen estudios secundarios, y 2 primarios.

Andlisis y valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

Por su nota media tan alta, un 4.36, podemos decir que ha sido un titulo que ha

gustado a los participantes.

2.- ¢Durante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

Es un libro que aunque no haga referencias directas a la discapacidad, se supone
gue es un nifio con un problema, en este caso mental, que le hace sentirse diferente al

resto de ninos y nifias. La nota media ha sido de 4.18, por encima de 4 = Bastante.

3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

A lo largo de la historia, el protagonista encuentra soluciones a distintas

situaciones que le crean problemas de integraciéon y adaptacién, también se mueve por
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distintos contextos, esto queda reflejado en la nota media que han seifalado los

participantes, un 4.50.

4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

Al principio del libro, el protagonista es un nifno con muchos problemas de
adaptacion, le cuesta reprimir sus sentimientos. Pero al final, con la ayuda necesaria de
una persona que le sabe entender, cambia, y aunque es el mismo nifio, aprende a ser mas

independiente y competente, la nota media en esta pregunta ha sido de 3.90.

5.- éPermite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

Es un libro que nos ayudard a comprender a los nifios y nifias que actian de una
manera distinta, y que como todas las personas, necesitan que se les conozca y se les
comprenda. Es un buen libro en este aspecto, la nota media de los participantes asi lo

refleja, un 4.27.

6.- éSirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

En este cuento vamos a comprender, lo importante que es para estos nifios que
hallan personas que los entiendan, y que les ayuden a mejorar. En este caso, la ayuda
técnica ha sido el apoyo de una persona que ha sabido cual era el problema de Lorenzo.

La nota media en esta pregunta ha sido de 3.72.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

Por la nota media obtenida en esta pregunta, un 4.13. Los participantes no han
dudado, es un buen libro para que todos los nifios y nifias puedan aprender mas cosas

sobre los nifos y nifias que tienen una discapacidad mental.

252



8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

Por el mensaje que transmite, por la forma en que lo hace, con divertidos y
llamativos dibujos. No hay duda que es un buen libro para utilizarlo en las aulas, la nota

media a esta pregunta ha sido de 4.45.

9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

La nota media obtenida ha sido de 4.31, reflejando que los nifios y las nifias que no
tienen ninguna relacién con nifios y ninas con discapacidad mental, se hardan muchas

preguntas, y tendran muchas dudas a lo largo del relato.

10.- Valoracién del libro: 8.5

Es el libro con la nota mas alta de los que tratan la discapacidad mental, ademas,
esta recomendado por una asociacidon importante relacionada con el tema que trata. Una
de las muchas cosas buenas de este libro es que se puede trabajar con nifios de todas las
edades. La relacion que hace el autor de la enfermedad, compardndola con un cazo,

puede resultar un poco complicada de explicar a los nifios y nifias mas pequefios.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Me parece un libro perfecto para mostrar las dificultades que
encuentran las personas con alguna discapacidad” (Part.264). “Trata la discapacidad con
mucho carifio para que lo entiendan los nifios” (Part.265). “Me parece fenomenal para
gue los nifios entiendan como puede afectar la discapacidad tanto en las persona que la
padece, cdmo en el resto de la sociedad” (Part.266). “La conclusién del nifio es que
debemos facilitarle esos procesos de socializacion que mas les cuesta y se puede debatir
mucho el tema con nifos/as” (Part.267). “Nos ensefia a un nifio con capacidades distintas
que no sabe qué hacer con ellas, que en vez de integrarlas le molestan” (Part.269). “Este
libro describe a la perfeccion como un discapacitado puede desarrollarse con otros nifios
gue no lo son. Destacando sobre todo la ayuda de esos grandes especialistas para ninos
con discapacidad” (Part.270). “Me parece muy real, pues a veces realmente cada uno

tenemos nuestras manias” (Part.273). “En la discapacidad se puede avanzar
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positivamente si tenemos las ayudas necesarias” (Part.274). “En el libro se muestra como
con apoyo las personas con discapacidad pueden hacer cualquier cosa que podria hacer
otra persona sin discapacidad” (Part.279). “Me ha gustado la metafora del cazo”
(Part.280). “En primer lugar me gusta la metafora del cazo... es una comparacion que los
nifos de 12 anos creo que entenderan”, “También me gusta la positividad del libro,
Lorenzo cuando peor estd, conoce una persona que lo ayuda a no avergonzarse y llevar
mejor lo de su cazo hasta que él consigue normalizarlo y no estar tan preocupado por su
apariencia y peso” (Part.282). “De forma muy sencilla nos sensibiliza. El cazo le puede
caer a cualquiera a la cabeza y luego arrastrar el cazo, llevarlo la persona consigo, y se
puede llevar mejor, de mejor manera, para su vida, para ser feliz” (Part.283). “El cazo
puede simbolizar los defectos de cualquier tamafio, no solo discapacidades, sino miedos y
defectos pequefios de los nifos” (Part.284). “Aborda el tema de las diferentes
capacidades de las personas a través de la metafora del cazo, lo cual es clarificador e
induce a la reflexion, y a poder ser debatido y trabajado en el aula por el profesor”

(Part.285).

Negativas: “Creo que de la manera conforme esta redactado, no es muy facil de
entender para un nifio” (Part. 268). “Creo que si un nifio lee el relato, entendera la ayuda
que le proporcionan. Sin embargo, no entendera que problema o discapacidad pueda
tener” (Part. 272). “Me resulta compleja la comparacion de la discapacidad con el cazo”

(Part. 277).

Valoracion de las reflexiones de los participantes:

Las Unicas valoraciones negativas han coincidido con lo que hemos comentado
anteriormente: se trata de un relato dificil de entender para un nifio o nifia de corta edad,
y la comparacién que hace el autor de la discapacidad con un cazo: “Creo que si un nifo
lee el relato, entendera la ayuda que le proporcionan. Sin embargo, no entenderd que

problema o discapacidad pueda tener” (Part.272).

En las reflexiones positivas queda reflejado lo mucho que ha gustado este libro a
las personas que lo han leido, es un album diferente, con una presentacion sencilla y muy
original: “Me parece un libro perfecto para mostrar las dificultades que encuentran las

personas con alguna discapacidad” (Part.264). “Este libro describe a la perfeccién como
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un discapacitado puede desarrollarse con otros nifios que no lo son” (Part.270). “En el
libro se muestra cdmo con apoyo las personas con discapacidad pueden hacer cualquier
cosa que podria hacer otra persona sin discapacidad” (Part.279). Comentarios que

destacan los puntos mas positivos que tiene este libro.
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Janish, H. (2003): jZas Pum!. Salamanca: Léguez Ediciones.
Titulo original: Zack Bumm!, 2000. llustraciones de Helga Bansch.

Album ilustrado que destaca por el colorido de sus ilustraciones, y porque a través
de ellas conoceremos a Segismundo, el protagonista de la historia, que después de sufrir
un fuerte golpe en la cabeza ya no podia hacer las mismas cosas que el resto de pajaros,

destinado a nifios y nifas de todas las edades.

Se han analizado un total de 24 cuestionarios: 19 de la asociacion FAULA TEATRE, y
5 de ASPRONA. La edad media de los participantes ha sido de 46 anos, siendo 18
respuestas de mujeres y 6 de hombres. Con respecto a la provincia de residencia: 19 de
Alicante y 5 de Albacete. Con respecto a la relacion con el nifio/a con diversidad
funcional, 4 respuestas han sido de los padres, 9 de madres, 1 de tios, 4 de los hermanos
y 6 de tutor/cuidador. 11 participantes tienen estudios universitarios, 10 tienen estudios

secundarios, y 3 primarios.

Andlisis y valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

La puntuacién media obtenida en esta pregunta ha sido muy alta, un 4.41. Refleja

que el titulo ha gustado a los participantes.
2.- éDurante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

Es un libro que presenta y habla de la discapacidad, en este caso producida por un

fuerte golpe en la cabeza, la media obtenida en esta pregunta ha sido de 4.25.

3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

Con una media de 3.95, casi 4 = Bastante, el protagonista del libro aparece en

varios contextos y situaciones.
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4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

En este caso la media baja un poco, hasta el 3.58. Aunque podemos decir que se

trata de un personaje que busca mejorar y superarse en cada momento.

5.- éPermite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

La media ha sido de 4.00, es un libro que ensefiard a los mas pequefios que un
accidente puede privar a las personas de dejar de hacer cosas que antes podian, y que

ahora ya no pueden hacer.

6.- ¢Sirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

En esta pregunta la media obtenida ha sido de 3.62. Aunque a lo largo del relato,
no se presenta ningun instrumento de ayuda, y técnicamente, la Unica ayuda ha sido de

otro animal, que le ensefia que es capaz de hacer muchas cosas bien.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

Los nifios van a aprender que en ocasiones, y tras un accidente, las personas ya no

vuelven a tener las mismas capacidades que antes, la media ha sido de 4.08.

8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

Es un libro que ha gustado mucho a los participantes, su media de 4.20, indica que
si que se puede usar como un recurso educativo, para trabajar la integracion de nifios y

ninas que tengan algun problema para hacer las mismas cosas que los demas.
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9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

Cuando mas pequenos sean los nifos y nifias que lean el cuento, mas dudas y
preguntas tendran sobre el comportamiento del protagonista de esta historia, la nota

media obtenida en esta pregunta ha sido de 4.04.

10.- Valoracién del libro: 8.0

Se trata de un libro notable, con muy buena puntuacién, que ha gustado mucho a
los participantes de este estudio. Transmite un mensaje muy positivo para que lo
aprendan los mas pequenos, las personas que por alguna razén no son capaces de poder
hacer algunas cosas, posiblemente tengan muchas cualidades para poder hacer otro tipo

de cosas, donde pueden llegar a ser los mejores.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Me parece un pequefio cuento, en mucha unidad familiar, ifantastico!”
(Part.286). “Me parece un buen libro para explicar la vivencia de ser diferente a los
demas, pero que también es capaz de hacer cosas bonitas y divertidas” (Part.288). “El
libro no explica mucho sobre la discapacidad pero yo creo que es muy adecuado para los
nifios de entre 10 y 12 afios” (Part.289). “Cuando una discapacidad nos hace creer que no
tenemos nada bueno, siempre hay alguien que nos ensefia que todos somos especiales
en algo” (Part.290). “Me gusta mucho que se saque la parte positiva de cada persona, y
eso lo hace muy bien este libro” (Part.291). “Me ha encantado, dentro de su sencillez es
precioso” (Part.292). “Es precioso, dice muchisimo de forma muy sencilla” (Part.293). “Lo
veo muy comprensivo para un nifio a cualquier edad” (Part.294). “Una clara exposicién de
los primeros miedos y desconocimiento que hace en situaciones conflictivas y uno solo no
puede descubrir que le pasa” (Part.295). “Bajo mi opinidn al ser un libro para mayores de
seis afios esta muy bien explicado, es muy sencillo de leer y queda muy clara la idea”
(Part.296). “Habla del tema de la discapacidad producida a partir de un accidente,
enfocandolo de una manera muy simple, aunque creo que con nifios pequefos si que les
puede ayudar a ver que la diferencia de otros puede ser debida a alguna causa, y que

aungue tenga alguna carencia también pueden destacar en otros aspectos” (Part.299).
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“Se trata muy bien, de que una discapacidad no puede ser un impedimento para que
intentes ser bueno en lo que te propongas. Nunca se deben poner barreras a las personas
para su integracion” (Part.304). “Este libro trata la discapacidad desde un punto de vista
positivo. A pesar de la discapacidad del personaje, se resaltan de forma muy positiva
otras cualidades que tiene, dando importancia no tanto a la discapacidad si no a las
diferentes capacidades. Considero que seria un buen libro de lectura con el que trabajar
en las aulas” (Part.305). “Me gusta que se remarque el estado de humor del protagonista,
y que al final él es feliz” (Part.306). “Las ilustraciones son muy bonitas y destaca las
cualidades del personaje” (Part.308). “Las ilustraciones son muy bonitas”, “Muestra como
re-adaptarse a la vida tras un incidente con repercusiones graves y a la importancia del

apoyo y a la comprension de los demdas” (Part.309).

Negativas: “No se aprecia el detalle de la caida del protagonista, y creo que es la
parte mds importante” (Part.306). “Parece mas una moraleja de que hay que ser valiente,

no de que tenga una discapacidad” (Part.307).

Valoracién de las reflexiones de los participantes:

La valoracién del libro ha sido muy buena, y eso ha quedado reflejado en la alta
puntuacion que ha obtenido: “me parece un buen libro para explicar la vivencias de ser
diferente a los demas...” (Part.288). Y “considero que seria un buen libro de lectura con el
que trabajar en las aulas” (Part.305). Son ejemplos de comentarios que valoran muy bien
este libro. También podemos conocer a través de las reflexiones, los valores que de
integracidon y superacidon que transmite: “me gusta mucho que se saque la parte positiva
de cada persona, y eso lo hace muy bien este libro” (Part.291). Y “...se resaltan de forma

muy positiva otras cualidades que tiene” (Part.305).
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Cadier, F. (2005): ¢Quién es Nuria?. Zaragoza: Editorial Luis Vives.
Titulo original: Qui est Laurette?, 1999.

Este libro estd avalado y recomendado por DOWN, Federacién Espafiola de

Sindrome de Down.

En este libro se hace referencia a uno de los puntos que han configurado nuestro
marco tedrico: “la escuela inclusiva”, todos los nifios y nifias escolarizados en una escuela
abierta e integradora. Se exponen los problemas que tiene una nifia con sindrome Down,

cuando tiene que acudir por primera vez a un centro escolar ordinario.

Se han recogido un total de 25 cuestionarios: 24 de la asociacién FAULA TEATRE, y
1 de ASPRONA. La edad media de los participantes ha sido de 41 afos, habiendo mas
participacién de mujeres que de hombres, 16 respuestas de mujeres y 9 de hombres. Con
respecto a la provincia de residencia: 24 de Alicante y 1 de Albacete. Con respecto a la
relacion con el nifio/a con diversidad funcional, 4 respuestas han sido de los padres, 10 de
madres, 5 de los hermanos y 6 de tutor/cuidador. 10 participantes tienen estudios

universitarios, 11 tienen estudios secundarios, y 4 primarios.

Analisis vy valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

Es la pregunta que se hacen los nifios y niflas de una clase, cuando tienen la
incorporacion de una nueva alumna, la puntuacion de 4.40, refleja que es un titulo que ha

gustado a los participantes.

2.- ¢Durante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

Es un libro avalado por una Asociacion relacionada con esta discapacidad mental,
a lo largo del relato se habla y se explican problemas y situaciones que tiene que padecer
una nifia con sindrome Down. La puntuaciéon media obtenida de 4.40, justifica lo

anteriormente expuesto.
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3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

La historia se desenvuelve en los principales escenarios de un nifio o nifia de la
edad de la protagonista: la escuela y la familia. Se presentan distintas situaciones donde
se aprecian los problemas que tienen los nifios y nifias con un aspecto fisico diferente, al
resto de nifios y nifas, la nota media sigue siendo la misma que en las preguntas

anteriores, un 4.40.

4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

La protagonista de esta historia es una nifia alegre, optimista, con sueiios e
ilusiones como puede tener cualquier otro nifio o nifia. El aspecto mas interesante que
trata, es que los nifios que tienen esta discapacidad, se dan cuenta que su aspecto, y en
muchas ocasiones su forma de actuar, es diferente al de los demas nifios y nifias. En esta

ocasion la puntuacién media sube un poco, ha sido de 4.24.

5.- éPermite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

La puntuacion en esta pregunta ha sido de 4.16, sigue estando por encima de 4 =
Bastante, lo que indica que a lo largo del relato, el lector podra aprender mas cosas sobre

los nifos y nifias con sindrome Down.

6.- éSirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

La nota media en esta pregunta baja un poco, un 3.68. Al principio del libro se
hace alusion a una escuela especial, en la que hacen actividades y trabajos diferentes al

de los colegios ordinarios.
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7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

La nota media obtenida en las respuestas de los participantes, no deja dudas, un
4.24. Se trata de un buen libro, sencillo, adaptado y con un lenguaje apropiado para que

nifios y nifias a partir de 5 afios, puedan realizar su lectura.

8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

Por el mensaje que transmite, por la forma en que lo hace, con divertidos y
llamativos dibujos. No hay duda que es un buen libro para utilizarlo en las aulas, la nota

media a esta pregunta ha sido de 4.32.

9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

Aunque la nota media baja un poco en esta pregunta, un 3.92, sigue estando muy
cerca de 4 = Bastante. El texto refleja y explica muy bien los problemas de adaptacién de
Nuria en la escuela ordinaria, pero aun asi, se puede hablar y debatir mucho sobre este

tema.

10.- Valoracién del libro: 8.4

Un libro que ha gustado mucho a las familias, expone de una manera muy sencilla
los problemas de una nifia con sindrome Down y su familia, cuando deciden que tiene
qgue acudir por primera vez a un centro escolar ordinario. Este libro estd recomendado
por la Federacion Espafiola de Sindrome de Down, y por la puntuacion obtenida en el
cuestionario, podemos decir que se trata de un buen libro para que todos los nifios y
nifnas aprendan mas cosas sobre este tipo de discapacidad mental. Por ultimo, se trata
también de un libro editado por primera vez en otro pais (Francia), que ha sido traducido

y publicado también en Espaiia.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Lo que mas me gusta es el enfoque del refuerzo positivo. Este puede
resaltar las capacidades sobre las discapacidades en un entorno en el que a veces es
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dificil, como suele ser la escuela ordinaria” (Part.356). “Me encanta el relato de este libro,
simple y claramente como la vida misma en una persona con discapacidad” (Part.357).
“Me gusta mucho que el libro sea narrado en primera persona, haciendo que la
protagonista explique sus sentimientos en varias situaciones de la vida de cualquier nifio
con sindrome Down” (Part.359). “Plantea bien el valor de las diferentes capacidades de
las personas. No todos servimos para hacer las mismas cosas” (Part.360). “Este libro
refleja como un nifio con discapacidad puede integrarse simplemente con un gesto, yo
creo que refleja muy bien la diferencia entre la familia tanto dentro como fuera del
ambito familiar” (Part.363). “Expone el sindrome Down desde varias perspectivas y
situaciones, detalla las dificultades sociales en varios entornos, explica las distintas
facetas de la enfermedad, propone distintas alternativas para las personas con sindrome
Down y normaliza su integracion. Considero que es adecuado para los niflos que
desconozcan este mundo” (Part.364). “Describe muy bien el problema del personaje ante
los demads nifios no especiales y que todo con esfuerzo y trabajo se consigue” (Part.365).
“Se ha tratado muy bien los problemas del personaje y el miedo de la gente ante lo
desconocido” (Part.366). “El libro me ha parecido muy adecuado, son situaciones que con
mi propia hija he vivido” (Part.368). “Los que se integran son los demas nifios cuando ven
en ella otras cualidades que ellos no tienen” (Part.369). “Trata sobre los problemas de
integracion, los prejuicios y barreras hacia la discapacidad. Hay que conocer para valorar
a alguien” (Part.370). “Es claro y comprensible, prejuzgamos y encasillamos a los que son
diferentes y nos cuesta darnos cuenta de que son muy capaces para muchas cosas”
(Part.373). “Refleja la vida desde el punto de vista de una nifia con discapacidad, viendo
las reacciones de otros nifios con respecto a ella, lo transmite de una forma muy clara”
(Part.375). “El libro narra desde una perspectiva de una nifia con sindrome Down una
serie de sucesos como el cambio de un colegio especial a uno comun y la reacciéon de los
demas alumnos, que al principio se burlan o la miran raro, pero tras demostrar que puede
actuar como cualquiera la aceptan como una mas” (Part.376). “Me gusta porque esta
contado en primera persona y los nifios cuando lo leen se pueden poner en su lugar. En el
ambito familiar se ven las diferentes posturas de cada familiar, como es el caso de su
hermano que se avergilienza de ella. Esto es algo que por desgracia a veces pasa. También
se ve claramente el ambito escolar, cuando los nifos leen este libro pueden darse cuenta

de que es posible compartir clase y experiencias con gente diferente a ellos y que tienen
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muchas capacidades” (Part.378). “Me gusta como explica la relacién de los hermanos,
porque ellos también sufren y también tienen distintas formas de ver la aceptaciéon”

(Part.379).

Negativas: “El libro estd muy bien, pero desde mi punto de vista expone una
manera poco habitual de hacer las cosas. Me explico; la integracién debe ser desde el
principio, desde los tres anos con sus compafieros, y cuando llega el momento en que
esta integracion ya no se puede continuar, es cuando debe de pasar a un colegio especial.
Este es mi punto de vista y como lo hemos hecho con mi hija” (Part.362). “No se dice el
tipo de discapacidad de Nuria y cuando se dice el nifio no lo entiende; Trisomia en vez de
sindrome Down, parece una nifia con distintas capacidades pero no se sabe por qué,
habria que explicar mds sus caracteristicas, o por lo menos que se entiendan mejor para

los ninos” (Part.380).

Valoracién de las reflexiones de los participantes:

“Me encanta el relato de este libro, simple y claramente como la vida misma en
una persona con discapacidad” (Part.357). Como apunta este participante, el libro ha
gustado mucho a las familias participantes. Este hecho adquiere mucha mas importancia
cuando los participantes, valoran situaciones y caracteristicas que han vivido desde su
entorno familiar: “El libro me ha parecido muy adecuado, son situaciones que con mi
propia hija he vivido” (Part.368). O “este es mi punto de vista y como lo hemos hecho con
mi hija” (Part.362). Siendo uno de los puntos que mas han destacado los participantes,
mostrando la relacidn de la nifia protagonista dentro de su familia, y como las decisiones
gue se toman, afectan a todos los miembros de la unidad familiar: “me gusta como
explica la relacion de los hermanos, porque ellos también sufren y también tienen
distintas formas de ver la aceptacion” (Part.379). Y “en el ambito familiar se ven las
diferentes posturas de cada familiar, como es el caso del hermano que se averglienza de

ella. Esto es algo que por desgracia a veces pasa...” (Part.378).

Por ultimo, otro punto que ha gustado mucho a los participantes, es que la historia
esta contada en primera persona, siendo la propia nifia con discapacidad, la que narra y
expresa sus sentimientos, y sus experiencias: “Me gusta mucho que el libro sea narrado

en primera persona, haciendo que la protagonista expligue sus sentimientos...”
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(Part.359). O “Me gusta porque esta contado en primera persona y los nifios cuando lo

leen se pueden poner en su lugar...” (Part.378).
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Sierra, J. (2003): {Qué seré cuando sea mayor?. Barcelona: Edebé.
llustraciones de Isabel Caruncho.
Este libro esta dirigido y avalado por la Fundacion Catalana Sindrome de Down.

A través de este cuento se busca dar respuesta a determinadas preguntas que se
hacen muchos nifios y nifias, en relacién a este tipo de discapacidad mental: équé es el
sindrome Down?, éicomo son las personas que tienen esta discapacidad?, icémo le ven

sus hermanos?, écdmo se integra en la escuela? o écuales son sus expectativas de futuro?

Se han podido analizar un total de 19 cuestionarios, todos ellos de la asociacion
FAULA TEATRE. La edad media de los participantes ha sido de 49 anos, habiendo mas
participacién de mujeres que de hombres, 14 respuestas de mujeres y 5 de hombres. Con
respecto a la provincia de residencia, todas las familias que han participado en el analisis
de este libro, residen en la provincia de Alicante. Con respecto a la relacion con el nifio/a
con diversidad funcional, 4 respuestas han sido de los padres, 8 de madres, 3 de los
hermanos y 1 de tutor/cuidador. 7 participantes tienen estudios universitarios, 9 tienen

estudios secundarios, y 3 primarios.

Analisis vy valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

Con una nota media de 4.42, es el titulo que mas ha gustado, dentro del grupo de
libros que tratan la discapacidad mental. Es la pregunta que se hace el protagonista, un

nifio con sindrome Down, a lo largo del libro, y a la que trata de encontrar respuesta.

2.- ¢Durante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

Su nota media no deja dudas, un 4.47. Se trata de un libro que trata de dar a
conocer las caracteristicas y los sentimientos, de los nifios y nifias que padecen sindrome

Down.
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3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

A lo largo del relato el protagonista aparece en distintos contextos, y se presentan
muchas situaciones relacionadas con la discapacidad del mismo. La nota media en esta

pregunta ha sido de 4.31.

4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

El personaje es un nifio muy alegre, competente y sobre todo independiente que
no necesita que la gente le esté preguntando constantemente si necesita ayuda. Eso se

refleja en la nota media de los participantes, un 4.42.

5.- ¢Permite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

En esta pregunta la nota media ha sido de 4.05, es un buen libro para aprender
que no todos los nifios y nifias son iguales, y que no todos valen para hacer las mismas

Ccosas.

6.- ¢Sirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

En esta pregunta la nota media ha bajado un poco, un 3.57. Por el tipo de

discapacidad que trata, no se expone ningun tipo de ayuda técnica e instrumento.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

La nota media obtenida, un 4.31, es la segunda mas alta del grupo de la
discapacidad mental. Se trata de un libro editado en colaboracién con una asociacién que
dedica sus esfuerzos a estudiar las necesidades que surgen en la vida de las personas con
esta discapacidad, y eso queda reflejado en el buen tratamiento que se hace sobre este

tema.
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8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

En esta pregunta la nota media ha sido de 4.36. Se trata de un buen libro, un
recurso muy valido para que todos los nifios y nifias conozcan mas cosas sobre este tipo

de discapacidad, y las personas que lo padecen.

9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

Al igual que en el resto de preguntas, en esta la media sigue siendo muy alta, un
4.05. Indicando que ademas de ser un buen libro, también servird para poder debatir y

hablar del tema que trata.

10.- Valoracién del libro: 8.3

Un libro que ha obtenido una valoracién muy alta. Presenta a un protagonista muy
positivo y alegre, que como todo nifio, tiene sus dudas y sus miedos en un contexto
donde la familia tiene mucha importancia. Transmite un mensaje muy importante para
todas las personas que padecen algun tipo de discapacidad: necesitan referentes de

normalidad y una plena aceptacion e inclusion social.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Aunque se trate de un nifio discapacitado, tiene muy claro que puede
llegar a ser algo” (Part.381). “A mi el libro me ha gustado mucho, lo veo muy adecuado
para presentarlo a los nifios en los colegios para que entiendan el problema de los nifos
discapacitados” (Part.384). “Trata de hacer entender que los nifios con discapacidad,
también tienen suefios y anhelan ser alguien util en un futuro” (Part.385). “Este libro es
genial, una gran leccién de vida. ¢Qué importa quién seas o cdmo seas? Todos podemos
hacer alguna cosa que nos haga feliz” (Part.386). “Un personaje muy real con sindrome
Down. La respuesta de la madre es muy acertada, como la de cualquier madre. Hacer algo
de lo que te sientas orgulloso ya es positivo, y las personas con sindrome Down lo son. Un
libro con mucho sentimiento” (Part.387). “La respuesta de la madre me gusta mucho en
la pag. 4 del cumpleanos; no tengas prisa en crecer, cada momento es maravilloso, y hay

qgue apurarlo al maximo. Y las ultimas paginas me encanta todo lo del abuelo del parque,
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como hace una breve explicacidon de lo que ha hecho en su vida, sencilla, le dice al nifio
gue lo que él hizo, sus trabajos le hicieron feliz; aun disfruto de cada dia, porque vivir y
hacer algo de lo que sentirte orgulloso es lo mas importante, eres un chico afortunado, no
hablas de tener poder, de ganar dinero, ni de ser famoso, tu también hablas de vivir. La
conclusion es chula” (Part.388). “Me ha gustado mucho la conclusidon; no es tan
importante ser... como tener claro que siempre hay algo que podemos hacer en nuestro
dia a dia. Y lo que también me ha gustado es que menciona la proteccién tan exagerada
que realizan algunas personas que solo ven la discapacidad y no las capacidades”
(Part.389). “Veo adecuado este libro para nifios no mayores de 12 afios. Me ha gustado su
sencillez y su facilidad para expresar la preocupacidon que tiene para llegar a ser util el dia
de mafiana” (Part.390). “Veo este libro adecuado para nifios no mayores de 12 afios
porque estd muy claro el concepto de una persona con sindrome Down sin explicarlo.
Muestra una faceta de un niflo que se pregunta qué quiere ser de mayor preocupado
porque piensa que todas las profesiones tienen algo complicado y hay gente que cree que
no pueden hacerlas. También es importante el papel del anciano del parque ya que los
nifos cuando lean este libro se daran cuenta de la gran importancia de sus palabras,
sobre todo si son palabras reconfortantes y que hacen sentir mejor a los demas”
(Part.391). “El libro plantea un problema que los nifios con sindrome Down pueden
preguntarse y se resuelve con eficacia” (Part.394). “Se ajusta, en algunas situaciones a la
vida real, tanto en el trato que recibe en su casa como el de otras personas” (Part.398).
“Trata muy bien como un nifilo con sindrome Down se plantea su futuro, en el cual no se
pone limitaciones, pensando en todo momento que se ve capaz de realizar cualquier
trabajo, como cualquier persona. Todas las personas necesitamos sentirnos utiles y

valoradas, la exclusién es una asignatura pendiente en nuestra sociedad” (Part.399).

Negativas: “Nos hace ver un niflo con discapacidad y que tiene ilusiones, que

guiere un futuro. Pero se da cuenta que para todo tiene problemas” (Part.383).

Valoracion de las reflexiones de los participantes:

Es un libro muy positivo, un buen recurso para que los pequefios puedan aprender
mas cosas sobre este tipo de discapacidad: “lo veo muy adecuado para presentarlo a los

nifios en los colegios...” (Part.384). O “veo adecuado este libro para nifios no mayores de
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12 afos” (Part.390). Ademads, hace una buena exposicidon sobre el tema, muy cercano a la
realidad de estos nifios y nifias con sindrome Down: “un personaje muy real con sindrome
Down...” (Part.387). Y “se ajusta, en algunas situaciones a la vida real...” (Part.398). Por
ultimo, destacar uno de los grandes problemas que tienen estos nifios y nifias en la
sociedad actual, su integracion en el mundo laboral, lo que supone una gran
preocupacion para ellos conforme se van haciendo mayores: “...1a preocupacion que tiene
para llegar a ser util el dia de mafiana” (Part.390). Y “trata muy bien como un nifio con
sindrome Down se plantea su futuro, en el cual no se pone limitaciones, pensando en
todo momento que se ve capaz de realizar cualquier trabajo...” (Part.399). Son algunos

ejemplos de lo anteriormente expuesto.
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Sobrino, J. (2007): ¢Qué le pasa a Lucia?. Valencia: Tandem Edicions.
llustraciones de Pablo Amargo.

Un llamativo dlbum ilustrado que nos presenta a Lucia, una nifia especial, una nifia

diferente, que no es como los demas ninos y nifias.

Se han podido analizar un total de 28 cuestionarios: 23 de la asociacién FAULA
TEATRE, y 5 de ASPRONA. La edad media de los participantes ha sido de 39 afios,
habiendo mas participacion de mujeres que de hombres, 19 respuestas de mujeres y 9 de
hombres. Con respecto a la provincia de residencia: 23 de Alicante y 5 de Albacete. Con
respecto a la relacién con el nifio/a con diversidad funcional: 4 respuestas han sido de los
padres, 9 de madres, 5 de los hermanos, 1 de los tios y 9 de tutor/cuidador. 15
participantes tienen estudios universitarios, 10 tienen estudios secundarios, y 3

primarios.

Andlisis y valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

La nota media obtenida en esta pregunta ha sido de 3.92, muy cerca de 4 =
Bastante, por lo tanto, el resultado refleja que es un titulo que gusta, y que nos puede

hacer suponer que Lucia, la protagonista, tiene un problema.
2.- éDurante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

En esta pregunta la nota media baja, con un 3.14, casi hasta 3 = Regular. A lo largo
del texto se expone que la protagonista no es una nifla como las demas, que tiene un
problema, pero no dicen en ningidn momento que es lo que le pasa, o que tipo de

problema es.

3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

No es un relato donde el personaje con discapacidad aparezca en una variedad de
contextos y situaciones. Esto queda reflejado en la valoracién que han realizado los

participantes en esta pregunta, la nota media ha sido de 2.85.

271



4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

En este libro la imagen que se ofrece de la persona con discapacidad, no es la de
una persona independiente y competente, la nota media ha sido de 2.28, siendo en esta

pregunta, la mas baja de la de todos los libros analizados.

5.- ¢Permite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

En esta pregunta la nota media obtenida, un 2.42, sigue siendo la mas baja de la
de todos los libros analizados. Por tanto, es el libro donde menos se puede aprender,

acerca de las diferencias entre los nifios y nifias con discapacidad y sin discapacidad.

6.- éSirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

No tiene una buena valoracion, un 2.32. No es un libro que muestre las ayudas

técnicas o instrumentos que utilizan estas personas.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

La puntuacion de los participantes ha sido de 2.67, entre 2 = Poco y 3 = Regular, no
es un libro que ayude mucho a comprender mejor a este tipo de nifios y nifias con

discapacidad mental.

8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

Por la nota media obtenida en esta pregunta, un 2.57, los participantes consideran

gue no es un buen libro para trabajar la integracién de alumnos con discapacidad.
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9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

Es un libro que por su forma de mostrar la discapacidad, generara confusiones y

dudas entre los lectores, la nota media ha sido de 3.10.

10.- Valoracion del libro: 5.2

Es el libro que peor puntuacion ha obtenido en el grupo que trata la discapacidad
mental, aunque por sus ilustraciones y por su manera de presentar el texto, podemos
pensar que es para nifos y nifas de corta edad, el mensaje que transmite se podria
extender a personas de cualquier edad. Es un libro que puede dejar muchos interrogantes
en las personas que han realizado su lectura. Es una manera distinta de entender y

exponer los problemas asociados a una discapacidad mental.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Lo mejor de este libro es la reflexion que te invita a pensar sobre las
diferentes realidades que vivimos cada individuo. Del juicio y del prejuicio. De la
etiquetacion y de la discriminacion” (Part.328). “Me gusta como utilizan el humor, es
super sencillo, para ninos muy pequenos quiza, no estd mal” (Part.331). “Me siento
identificada por la discapacidad de mi hijo, porque al principio evidentemente no saben
nada y te preguntas que es lo que pasa” (Part.334). “Este libro refleja lo que todos los
padres nos preguntamos al principio; esto no va bien, aqui pasa algo. Y no queremos ver
lo que tenemos que ver y aceptar, nuestro hijo es especial” (Part.338). “La
incomprension; buscar una explicacion a la discapacidad o buscar una solucion a la
situacion de Lucia” (Part.340). “Es un libro interesante para los nifios aunque también
para los adultos ya que es una forma de entender la historia o evolucién de una nina

especial” (Part.350).

Negativas: “No especifica el por qué la nifia no habla y cuando habla no acierta las
palabras. Es muy breve y no se entiende muy bien la finalidad del libro” (Part.329). “Este
libro considero que es demasiado abstracto cdmo para que lo entiendan los nifios.
Simplemente repite que algo no va bien, sin proponer soluciones o caracteristicas de la

discapacidad” (Part.330). “Creo que el libro deberia de introducir al personaje principal en
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temas mads cotidianos y no Unicamente en su entorno y enfermedad” (Part.332). “De
entrada el libro empieza pensando que algo va mal, y esto son los padres los que lo
piensan. Incluso los doctores famosos no saben qué hacer con ella. Por eso pienso que
este libro no es adecuado para que los nifios entiendan el problema de la discapacidad, ya
que no tienen ninguna manera de integrarla” (Part.333). “No considero que sea adecuado
para nifios porque solo expone el conflicto sin reflejar un apice de entendimiento ni
manera de intervencion. Se muestra a la persona aislada del mundo normal y no lo
considero favorable para comprender una situacién de autismo” (Part.335). “Es una
historia que a mi parecer, un nifio al leerla le va a costar entenderla” (Part.336). “Te dice
que Lucia tiene algo, pero no da soluciones, ni interactia con nadie” (Part.339). “Solo se
remarca que algo no va bien, y eso no es positivo, es real pero no aporta nada, solo marca
que es diferente y encima es negativo” (Part.344). “Trata el tema de la diferencia de un
modo muy simple. Pero ve a la nifia sin una relacion directa con el mundo que la rodea”
(Part.347). “En el libro simplemente se deja ver que a la nifia le pasa algo, pero en ningun
momento tiene una interaccidn reveladora con otras personas” (Part.348). “Considero
que es un libro que despierta sentimientos negativos y de temor acerca de las
necesidades educativas especiales. No se trata la inclusidn, ni la discapacidad...
simplemente se resaltan aspectos negativos; continuamente algo no va bien, algo va
mal... al final del libro no se llega a ninguna conclusion, solamente te deja una sensacion
de preocupacién y miedo. No considero que sea adecuado para que los nifios puedan
comprender las discapacidades” (Part.352). “Me gusta la historia, la causa por la que
empieza a hablar, pero sinceramente, no creo que explique bien que Lucia tiene una
discapacidad” (Part.354). “Trata a Lucia como una nifia con un problema cuando el
problema en realidad lo tienen las personas adultas que estan a su alrededor. Si vieran a

Lucia como es, todo estaria bien” (Part.355).

Valoracion de las reflexiones de los participantes:

Analizando las valoraciones de los participantes, esta claro que se trata de un libro
donde el lector va a poder sacar sus propias conclusiones, no refleja claramente el tema
de la discapacidad, pudiendo dejar muchas dudas e incomprensiones en las personas que
han realizado su lectura. En las reflexiones positivas los participantes han destacado, que

se refleja bien la realidad de las dudas, que genera en los padres y madres, cuando se
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tiene un hijo e hija con discapacidad mental: “Me siento identificada por la discapacidad
de mi hijo, porque al principio evidentemente no saben nada y te preguntas que es lo que
pasa” (Part.334). “Este libro refleja lo que todos los padres nos preguntamos al
principio...” (Part.338). Y “La incomprension; buscar una explicacion a la discapacidad...”
(Part.340). También, otro participante ha hecho referencia a que personas de cualquier
edad, pueden aprender y reflexionar con su lectura: “es un libro interesante para los

nifios aunque también para los adultos...” (Part.350).

Con respecto a las muchas opiniones negativas que ha recibido el libro, existen
ciertos puntos en los que han coincidido y que justifican su baja puntuacién en la
valoracion, la forma de presentar la discapacidad de la protagonista: “no especifica el por
qué no la nifia no habla...” (Part.329). O “Te dice que Lucia tiene algo, pero no da
soluciones...” (Part.339). Que posiblemente no sea un buen libro para integrar a nifios y
nifas con esta discapacidad: “este libro no es adecuado para que los nifios entiendan el
problema de la discapacidad, ya que no tienen ninguna manera de integrarla” (Part.333).
“No considero que sea adecuado para nifios porque solo expone el conflicto...” (Part.335).
“Se resaltan aspectos negativos; continuamente algo no va bien, algo va mal... al final del
libro no se llega a ninguna conclusién, solamente te deja una sensaciéon de preocupacion
y miedo. No considero que sea adecuado para los nifos puedan comprender las

discapacidades” (Part.352).

Consideramos muy interesante la valoracién que hace este participante sobre el

4

mensaje que transmite este libro: “...el problema en realidad lo tienen las personas
adultas que estan a su alrededor. Si vieran a Lucia como es, todo estaria bien” (Part.335).
En ocasiones, no nos damos cuenta que hay cosas que por mucho que busquemos, no

tienen solucién.
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Casalderrey, F. (1998): Alas de mosca para Angel. Madrid: Anaya.
llustraciones de Manuel Uhia.

Libro para chicos y chicas a partir de 10 afios, en el que se trata la discapacidad
mental. A lo largo del relato se busca transmitir al lector, la importancia de la inclusién
social de todos los seres humanos, indistintamente de las ideas o capacidades que

puedan tener.

Se han podido analizar un total de 13 cuestionarios: 10 de la asociacién FAULA
TEATRE, y 3 de ASPRONA. La edad media de los participantes ha sido de 47 afios, 6
respuestas han sido de hombres, y 7 de mujeres. Con respecto a la provincia de
residencia: 10 de Alicante y 3 de Albacete. Con respecto a la relacion con el nifio/a con
diversidad funcional: 4 respuestas han sido de los padres, 5 de madres, 2 de los tios y 2 de
tutor/cuidador. 9 participantes tienen estudios universitarios, 2 tienen estudios

secundarios, y 2 primarios.

Andlisis y valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

Es un titulo que no hace referencia a ningun tema de los que trata, la puntuacion

media ha sido de 3.61.

2.- éDurante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

La nifia protagonista de la historia tiene una discapacidad mental, eso se ha
notado en la valoracion de los participantes con una media de 4.61. La mas alta de los

libros del grupo de este tipo de discapacidad.

3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

En esta pregunta se repite la buena puntuacion obtenida en la pregunta anterior,
un 4.61. Lo que confirma que la nifia protagonista se desenvuelve en una variedad de

contextos y situaciones.
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4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

La protagonista es una nifia independiente, que intenta llegar a ser lo mas
competente posible, pero sobre todo destaca por su cardcter abierto y positivo, la nota

media obtenida en esta pregunta ha sido de 4.53.

5.- ¢Permite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

Es un libro cuyo tema principal es conocer mejor a los niflos y nifias que padecen
una discapacidad mental, por eso tiene una buena valoraciéon de los participantes, la nota

media ha sido de 4.46.

6.- éSirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

La nota media en esta pregunta ha sido de 4.00, es decir, Bastante. Aunque como
hemos podido observar, la mejor ayuda técnica para este tipo de discapacidad es la
comprension y el conocimiento de estos ninos y nifias que tienen caracteristicas distintas

a las de los demas.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

La valoraciéon de los participantes no deja dudas, un 4.46 de media. Es un buen

libro para aprender mas cosas sobre esta discapacidad.

8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

La puntuacion recibida por los participantes, un 4.69 de media. Sigue confirmando
gue es un buen libro, y que trata de una manera correcta el tema de la discapacidad
mental. Por lo tanto, se trata de un buen recurso para que sea utilizado en las aulas

ordinarias.
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9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

Siguiendo la misma tendencia que en las preguntas anteriores, la media ha sido
muy buena, un 4.46. Un libro perfecto para hablar y debatir sobre los problemas vy

comportamientos de los nifios y nifias con discapacidad mental.

10.- Valoracién del libro: 8.4

Ademas de dar a conocer las caracteristicas y capacidades que tienen los nifios y
nifias como la protagonista, la historia también transcurre en los contextos mas
importantes para los nifios de su edad: la familia y la escuela. Es un libro que ha obtenido

muy buenas puntuaciones en todas las preguntas del cuestionario.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Lo que me gusta mucho es que trata con detalle a los personajes, los
nifios son los protagonistas absolutos; los prejuicios cuando llega a clase, algun nifo es
diferente. Eso de que en el patio no corre tanto y no juegan con Estrella, por ejemplo. La
forma en que muestra su gran corazén y su deseo inmediato de ayudar, tan inocente y su
grandisima generosidad. Me parece que ese el gancho del libro” (Part.417). “Me ha
parecido un libro muy interesante, emotivo y positivo” (Part.418). “Dignifica a las
personas con discapacidad psiquica por sus valores humanos” (Part.419). “El libro me ha
gustado mucho y lo he disfrutado” (Part.422). “Los nifios pueden aprender con él, que
todos tenemos alguna discapacidad, simplemente hay que saber integrarla en la sociedad
y aceptarla” (Part.423). “Me gusta mucho como se trata el tema de la integracion en el
aula” (Part.424). “Es un buen libro porque ensefia a los alumnos que no deben reirse, y
gue tienen que respetar a los nifios que piensan de una manera diferente” (Part.425). “Es
un libro muy bueno para utilizarlo en el aula porque enseia valores de integracion muy
importantes en la sociedad actual” (Part.427). “Lo valoro positivamente porque introduce
al lector en el mundo que viven los nifios, sus pensamientos y sus problemas... muy

recomendable también para los padres” (Part.428).

Negativas: No ha recibido ninguna.
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Valoracién de las reflexiones de los participantes:

Se trata de un libro que no ha recibido ninguna valoracion negativa. Con respecto
a las valoraciones positivas, reflejan el porqué de la buena nota obtenida. Destacando
principalmente las caracteristicas positivas que presenta la nifla protagonista de la

Il

historia: “...su deseo inmediato de ayudar, tan inocente y su grandisima generosidad”
(Part.417). O “dignifica a las personas con discapacidad psiquica por sus valores
humanos” (Part.419). Reflejan claramente lo anteriormente expuesto. También, se da
mucha importancia a la integracién de estos nifios y nifias con caracteristicas especiales,

Il

en la sociedad actual: “..simplemente hay que saber integrarla en la sociedad vy
aceptarla” (Part.423). “Me gusta mucho como se trata el tema de la integracion en el
aula” (Part.424). O “es un libro muy bueno para utilizarlo en el aula porque ensefa

valores de integracion muy importantes en la sociedad actual” (Part.427).

Resumiendo, es un libro reeditado en 19 ocasiones, que refleja de una forma muy
sencilla y clara, los sentimientos y las capacidades que tienen estos nifos y nifias tan

especiales, como son los que padecen una discapacidad mental.
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Farias, J. (2010): Un tiesto lleno de ldpices. Barcelona: Editorial Planeta, S.A.
llustraciones de Maria Guitart.

Pablo, el protagonista de este libro, nos cuenta que es lo que mas le gusta hacer,
cémo es su vida, y cdmo son las personas que forman su familia, una de sus hermanas es
muy especial, y tiene que acudir a un colegio distinto del suyo, donde les ensefian otro
tipo de cosas... Este libro nos aproxima a la discapacidad mental, de manera natural y

espontanea, buscando transmitir un mensaje de integracion.

Se han podido analizar un total de 17 cuestionarios: 16 de la asociacion FAULA
TEATRE, y 1 de ASPRONA. La edad media de los participantes ha sido de 46 afios, 5
respuestas han sido de hombres, y 12 de mujeres. Con respecto a la provincia de
residencia: 16 de Alicante y 1 de Albacete. Con respecto a la relacion con el nifio/a con
diversidad funcional: 3 respuestas han sido de los padres, 7 de madres, 2 de los
hermanos, 1 de los tios y 4 de tutor/cuidador. 6 participantes tienen estudios

universitarios, 7 tienen estudios secundarios, y 4 primarios.

Analisis vy valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

Es el titulo con la media mas baja, un 3.35, de los que tratan la discapacidad

mental. No hace referencias al tema que trata.
2.- ¢Durante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

El tema de la discapacidad se presenta a través de una de las hermanas del
protagonista, no es el tema principal del libro, pero se aporta mucha informaciéon al

respecto, la nota media ha sido de 3.35, entre 3 = Regular y 4 = Bastante.

3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

Al no ser el personaje con discapacidad el protagonista del libro, se le describe en
menos contextos y situaciones, esto ha sido reflejado por los participantes, al bajar la

media hasta 3.11.
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4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

Se presenta a una nifia con discapacidad mental, que necesita en ocasiones el
cuidado de un adulto, no es una nifia independiente, la puntuacidon media en esta

pregunta ha sido de 3.00, es decir, Regular.

5.- ¢Permite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

La nota media obtenida en esta pregunta es de 3.29, esto refleja que si que
presenta ciertas situaciones donde se puede aprender sobre el comportamiento de ninos

y nifias con discapacidad mental, aunque no sea el tema principal del libro.

6.- éSirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

Como en todos los libros que tratan la discapacidad mental, la principal ayuda
técnica para relacionarse mejor con este tipo de personas, es la paciencia y conocer
cuales son sus gustos y sentimientos. En esta pregunta la nota media ha sido de 3.05, es

decir, Regular.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

La nota media obtenida ha sido de 3.35, es un libro que trata de una manera

sencilla y espontdnea el tema de la discapacidad.

8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

Por la nota media obtenida, un 3.52, se trata de un libro que se puede usar en las

aulas, porque trata bien el tema de la discapacidad.
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9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

En esta pregunta se ha repetido la misma puntuacion media que en la pregunta
anterior, un 3.52. Aunque se trate el tema de la discapacidad de una manera sencilla y
espontanea, siempre van a surgir dudas y preguntas sobre el comportamiento del

personaje con discapacidad mental.

10.- Valoracion del libro: 6.4

Se trata de un libro muy adaptado a los jévenes, que busca tratar el tema de la
discapacidad de una manera secundaria, sin darle demasiada importancia, y a la vez
buscando valores de integracion y de aceptacidn de estos nifios y nifias que tienen un
comportamiento diferente al del resto de nifios y nifias. Uno de los principales defectos,
es que se estd buscando la integracidn, pero en el relato se encasilla al personaje con

discapacidad a un colegio especial, distinto al de sus hermanos.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Me ha gustado el libro, como se desarrolla, con unos padres e hijos y
uno es el mas especial, cdmo tanto los padres como sus hermanos tratan y comprenden a
ese hijo y hermano” (Part.400). “Lo que en realidad explica es la vida de una familia con
una hija con discapacidad” (Part.401). “En realidad trata mas de contar el dia a dia de una
familia con un miembro con discapacidad y los sentimientos que cada uno de ellos
experimente hacia la nifia” (Part.402). “Me parece muy adecuado que refleje algo tan real
como a una familia que no tiene muchos medios” (Part.405). “Si que se recomienda para
leer y entender, quizas los nifios deberian hablarlo en conjunto y descifrarlo” (Part.407).
“El libro habla de la discapacidad a través de la percepcién de un hermano, y muestra los
ajustes que se hacen a nivel familiar. Es un ejemplo que puede servir a nifios de edad a
partir de 8-10 afios a reflexionar sobre el tema. Es interesante la vision que los ninos
tienen sobre la discapacidad dentro de la familia, con menos dramatismo que los adultos”

(Part.416).

Negativas: “A través del relato cuenta como es Nuria, sus sentimientos de alegria,

su abstraccion, cosas que es capaz de hacer... pero no narra como apoyarla” (Part.406).
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“Aunque el libro es para mayores de 8 afios, sea bonito y trate la discapacidad de forma
muy natural, considero que puede que no quede muy clara la idea y sea un poco confuso.
Ya que quiza algunos de los lectores de edades reducidas solo se queden con las historias
gue cuenta el nifio. Lo veo un poco denso” (Part.408). “La persona discapacitada es un
personaje secundario que no sale mucho, sin embargo es descrita por el protagonista (un
nino) como alguien diferente que aprende a su ritmo. No profundiza en el tema de la
discapacidad, pero da ejemplo de respeto y comprension” (Part.410). “Trata la
discapacidad de una forma poco abierta al publico, de una forma superficial y un poco

ajena a la historia” (Part.414).

Valoracion de las reflexiones de los participantes:

En las reflexiones positivas, los participantes destacan que se haya utilizado el
punto de vista de la relacion familiar: “..la vida de una familia con una hija con
discapacidad” (Part.401). “...el dia a dia de una familia con un miembro con discapacidad
y los sentimientos que cada uno de ellos experimenta hacia la nifia” (Part.402). “...la
vision que los nifios tienen sobre la discapacidad dentro de la familia...” (Part.416).
También es interesante destacar, como el tema econdmico es una parte muy importante
y real dentro de la unidad familiar, sobre todo si se tiene un hijo con discapacidad, y eso
lo refleja bien este libro: “me parece muy adecuado que se refleje algo tan real como una
familia que no tiene muchos medios” (Part.405). Y “...muestra los ajustes que se hacen a

nivel familiar” (Part.416).

Con respecto a las reflexiones negativas, hemos encontrado participantes que han
coincidido en sefialar, que el tema de la discapacidad, se trata de una forma muy
espontanea y poco directa: “la persona discapacitada es un personaje secundario...”
(Part.410). Y “Trata la discapacidad de una forma poco abierta al publico, de una forma

superficial...” (Part.414).
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Puerto, C. (2002): Mi hermana es un poco bruja. Zaragoza: Editorial Luis Vives.
llustraciones de Claudia Ranucci.

“Julia no es como tu, es diferente. Ya nos explico el doctor que su cabeza siempre
estd en otro sitio. Tenemos que ayudarla porque muchas cosas no sabe hacerlas sola”, es
uno de los comentarios que podemos encontrar a lo largo de este libro, se trata el tema
de la discapacidad mental, a través de Julia, que es la hermana de la nifia protagonista, y
la que nos relata y cuenta como es su relacién con su familia, y en especial con su

hermana.

Se han podido analizar un total de 18 cuestionarios: 17 de la asociacion FAULA
TEATRE, y 1 de ASPRONA. La edad media de los participantes ha sido de 47 aios, 16
respuestas han sido de mujeres, y solo 2 de hombres. Con respecto a la provincia de
residencia: 17 de Alicante y 1 de Albacete. Con respecto a la relacion con el nifio/a con
diversidad funcional: 1 respuesta ha sido de los padres, 9 de madres, 1 de los hermanos, 1
de los tios y 6 de tutor/cuidador. 7 participantes tienen estudios universitarios, 10 tienen

estudios secundarios, y 1 primarios.

Anadlisis y valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

La media obtenida en esta pregunta ha sido de 3.83. En el titulo ya se refleja que
el libro estd dedicado principalmente, a contar cémo es la relacidon de la nifia protagonista

con su hermana.

2.- ¢Durante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

Con una media de 3.94, casi 4 = Bastante. Es un libro que trata muchos temas

relacionados con la discapacidad mental.
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3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

A lo largo del libro se presentan distintos contextos y situaciones donde el
personaje con discapacidad se tiene que saber desenvolver, esto se ve reflejado en la

nota media obtenida en esta pregunta, un 4.11.

4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

Se muestra a una nifia muy alegre, con muchas capacidades, que hace muchisimas
cosas bien, pero también se muestra, la dependencia que necesita para realizar ciertas

actividades, la nota media ha sido de 3.72.

5.- ¢Permite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

A lo largo del relato se puede observar las caracteristicas y el comportamiento que
diferencian al personaje con discapacidad, del resto de nifios y nifias de su edad. Esto
hace que podamos aprender mas sobre este aspecto, la nota media de esta pregunta ha

sido de 3.88.

6.- éSirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

Como nos esta pasando con los libros del grupo de discapacidad mental, en esta
pregunta suele bajar la media, ya que por el tipo de discapacidad, no suelen utilizar

instrumentos o ayudas técnicas, la media ha sido de 3.22.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

Ha obtenido una buena valoracidn, la media ha sido de 3.94, casi 4 = Bastante. Eso
indica, como ya hemos comentado anteriormente, que nos ayuda a conocer mas aspectos

sobre los nifios y nifias que tienen discapacidad mental.
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8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

Es un libro que se puede trabajar en el aula, porque transmite valores de

integracidon y de respeto por cualquier tipo de personas, la nota media ha sido de 3.77.

9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

La nota media en esta pregunta ha sido de 3.88, el libro toca temas y contextos
muy familiares para jovenes lectores, niflos que en muchas ocasiones se veran
identificados con la protagonista, eso hara que surjan dudas, incluso opiniones diferentes

a la de los protagonistas del libro.
10.- Valoracion del libro: 7.7

Como en otros libros ya analizados, la discapacidad aparece de la mano de una
hermana o hermano del protagonista, de cobmo es su relacién con él y con el resto de la
familia, de sus problemas cuando asisten a la escuela, o cuando tienen que viajar a
cualquier sitio... es un libro muy interesante, donde se exponen, relacionados con la
discapacidad, muchos temas que pueden generar dudas y desconocimiento por parte de

los jovenes lectores.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Se trata de una nifia con discapacidad, que vive en una fantasia y
contagia su alegria y felicidad a su madre y hermana, aunque la hermana mayor no esté
siempre de acuerdo” (Part.310). “Narra la vida y fantasia de Julia que vive en continua
fantasia. Su hermana aunque a veces no esta de acuerdo con ella intenta seguirle a su
creatividad, me ha gustado mucho” (Part.311). “La angustia que siente la madre por su
hija, todas las madres que tenemos hijos con discapacidad lo sentimos en algunos
momentos de nuestras vidas igual que la intolerancia hacia nuestros hijos. El libro refleja
muy bien situaciones reales” (Part.312). “Es un libro muy gracioso, entretenido vy
educativo; con él, los niflos pueden aprender las diferentes aptitudes que tiene una nifia
especial y el carifio que necesita” (Part.313). “Este libro refleja perfectamente la

discapacidad y el desconocimiento respecto a esto” (Part.315). “El libro me parece
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adecuado porque trata el tema de la discapacidad lo mas normalmente posible. Julia esta
totalmente integrada en el colegio y en su familia” (Part.316). “Es una bonita historia de ir
superando el problema de la discapacidad dia a dia. De cdmo la hermana mayor intenta
comprender el mundo de Julia, cuando lo que tiene que hacer es aceptarlo. De la lucha de
una madre por sacar a sus hijos adelante, con el afan de conseguir que su hija se integre
en una sociedad, en la que todavia hay un gran desconocimiento” (Part.317). “Trata el
tema de la discapacidad de una forma muy natural. Julia estd muy integrada en el colegio,
el cdmo su hermana dia a dia convive con esa discapacidad de Julia de la mejor manera
posible dada su edad. De cdmo su madre trabaja duro para sacar adelante a la familia, e
intentando que su hija Julia se integre en una sociedad de una forma lo mas normal
posible, dadas las circunstancias. Me ha gustado mucho” (Part.318). “Me ha gustado
mucho porque al ser mas extenso da a conocer mejor la vida de una persona con
discapacidad. Pero, bien es cierto, que algunas veces se dirige a la hermana como alguien
con menos posibilidades, por mucho que la quiera. Mejoraria las soluciones ofrecidas
para ayudar a la persona en su completa integracion” (Part.319). “Nos cuenta con
delicadeza y buen gusto la historia de una nifa especial, en diferentes situaciones”
(Part.320). “Muestra las relaciones familiares, centradas en la madre e hijas. Desde el
punto de vista de Luisa. Llegando a comprender y a valorar positivamente a su hermana
Julia. Buscando la parte humana y sensible de la discapacidad de su hermana Julia”
(Part.321). “Identifica que incluso Julia que tiene discapacidad tiene muchas habilidades y
sensibilidad que otros que nos llamamos capaces en realidad no tenemos. Me gusta
mucho como refleja la angustia que padecen sus familiares y que al mismo tiempo
aprenden de Julia cosas nuevas y reciben mucho, mucho amor” (Part.324). “El libro es
muy bonito, me encanta cdmo narra la relacién que tienen los miembros de la familia y
sus ilusiones, preocupaciones y el dia a dia” (Part.326). “Aunque se presenta a una
persona con discapacidad, se la trata con respeto y describe muy bien cémo se sienten los

familiares y como se puede ayudar a estas personas en casa” (Part.327).

Negativas: “Creo que este libro estd bien redactado, aunque a veces no se
entiende muy bien la situacion que se desea realizar” (Part.314). “No me ha gustado el
escritor pues que utilice la palabra MONGOLITOS ya lo desacredita, Pagina — 126"
(Part.322).

287



Valoracién de las reflexiones de los participantes:

Han sido muchas las reflexiones positivas que hemos podido analizar sobre este
libro, que trata de una forma muy correcta el tema de la discapacidad: “El libro refleja
muy bien situaciones reales” (Part.312). Y “...refleja perfectamente la discapacidad vy el
desconocimiento respecto a esto” (Part.315). Destacando principalmente dos puntos que
son muy importantes dentro de la familia, uno de ellos es la relacion entre los hermanos,
y de como les afecta a ellos el tener una hermana o hermano con discapacidad: “...Ia
hermana mayor no esté siempre de acuerdo” (Part.310). “Su hermana aunque a veces no
estd de acuerdo con ella intenta seguirle su creatividad...” (Part.311). O “..como la
hermana mayor intenta comprender el mundo de Julia” (Part.317). Y el segundo punto,
es la preocupacion en el entorno familiar por el futuro de la persona con discapacidad,
gue no les falte de nada, y que puedan tener siempre todo lo que necesiten, todo ello,
acompafado de los problemas econdmicos que tienen muchas familias actualmente: “...1a
lucha de una madre por sacar a sus hijos adelante” (Part.317). Y “cdmo su madre trabaja

duro para sacar adelante a la familia” (Part.318).
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Hortigliela, F. (2003): Colorines. Barcelona: La Galera, SAU Editorial.
llustraciones de Quelot.

Album ilustrado destinado a los mds pequefios, con unas llamativas ilustraciones y
con un protagonista que nacié ciego, trata de manera sencilla el tema de la discapacidad

visual.

Solo se han podido analizar 8 cuestionarios, todos ellos de familias pertenecientes
a la ONCE. La edad media de los participantes ha sido de 36 afios, 5 respuestas han sido
de hombres, y 3 de mujeres. Con respecto a la provincia de residencia, todas las familias
residen en la provincia de Alicante. Con respecto a la relacidn con el nifio/a con diversidad
funcional, 4 respuestas han sido de los padres, 3 de madres y 1 de los hermanos. 3

participantes tienen estudios universitarios, 3 tienen estudios secundarios, y 2 primarios.

Analisis vy valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

La nota media de 4.37, por encima de 4 = Bastante, indica que es un titulo que ha

gustado a los participantes.

2.- éDurante el relato, se presentay trata el tema de la discapacidad?

La nota media obtenida en esta pregunta, un 4.87, muy cerca de la maxima, un 5 =
Mucho. Es la mas alta de todos los libros analizados que tratan la discapacidad. Se trata

este tema a lo largo de todo el relato.

3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

Aunque el personaje aparece en el contexto escolar, se hacen referencias a
muchas situaciones que afectan y tienen relacidon con los sentimientos que tienen las

personas con discapacidad visual. La nota media en esta pregunta ha sido de 4.25.
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4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

El libro refleja a un protagonista positivo, muy independiente que se desenvuelve

bien en los entornos conocidos. La nota media ha sido de 4.62.

5.- éPermite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

La media ha sido de 4.75, la mas alta de todos los libros analizados. Los nifios que
lean este libro, podran aprender que se pueden conocer las cosas a través de otros
sentidos que no son la vista: por el tacto, el olor, el oido... podran entender mejor que es

lo que siente un nifio o nifia que no puede ver las cosas.

6.- éSirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

En este caso la media, de 3.87, baja un poco. No se hacen referencias a
instrumentos que utilizan las personas con este tipo de discapacidad, aunque como pasa
en otras discapacidades, la mejor ayuda técnica es la comprension de las personas que

rodean a estos nifios y nifias que no pueden ver.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

La media obtenida en esta pregunta no deja dudas, un 4.75. Se trata de un buen
libro para que los mas pequefios aprendan muchas cosas, sobre los nifios y nifias que

padecen discapacidad visual.

8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

Un 4.87 de media, la mas alta de todos los libros analizados. Por tanto, se trata del
libro con la mejor valoracion, para que los docentes lo utilicen cuando tienen que integrar

en su aula, a un alumno que padece discapacidad visual.
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9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

La media obtenida ha sido de 4.37. Es un cuento que por la forma de describir las

cosas, despertara la curiosidad de los mas pequefios.

10.- Valoracion del libro: 8.5

Es un cuento con valoraciones muy altas en todas las preguntas, siendo el mejor
valorado de todos los libros analizados en varias de ellas. Ensefia de una forma sencilla,
como se pueden utilizar otros sentidos que no sean la vista, para conocer mejor las cosas.
Los nifios y niflas mas pequefios podran ponerse en el lugar de una persona que no puede

ver, y asi, entenderlos y conocerlos mejor.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Es un libro muy adecuado para los nifos, para concienciar el tema de la
discapacidad, y que ellos se vean los protagonistas de ese cuento, que interioricen el alma
del nifios discapacitado para que se den cuenta que deben ayudarlos en todas las
situaciones y momentos cotidianos. También es un libro muy interesante para los
profesores y docentes para, que puedan impartirlo en las aulas a los nifios de todas las
edades. Es fundamental y bdsico educar en valores como la amistad, el respeto, la
tolerancia o la convivencia. Todos los niflos deben ser conscientes de las necesidades de
los demds” (Part.430). “Es un cuento muy asequible, facil de entender para los nifios y
muy entretenido. Recomendable para leer en familia” (Part.433). “Nos ha gustado mucho
y se entiende enseguida lo que el autor quiere transmitir al lector. Es sencillo y directo, mi
hijo se lo ha leido unas 10 veces” (Part.434). “Sirve para apreciar que una persona con
discapacidad puede valorar los colores de igual a igual que una persona sin discapacidad.
Me ha encantado” (Part.435). “Es un libro con una integracion total de Pol, me gusta
mucho como han tratado el tema de la discapacidad” (Part.436). “Me gusta mucho como
se implica toda la clase en ayudar a su compafero. Me parece un buen libro para trabajar

la discapacidad y su integracion en el aula” (Part.437).

Negativas: “Se trata de un relato muy sencillo y que no trata mucho el tema de la

integraciéon de las personas con discapacidad” (Part.431).
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Valoracién de las reflexiones de los participantes:

En las reflexiones positivas de los participantes podemos ver los puntos fuertes de
este libro. Hace un buen tratamiento del tema, y presenta a un protagonista muy positivo
y adaptado: “Es un libro con una integracion total de Pol” (Part.436). O “...un buen libro
para trabajar la discapacidad y su integracion en el aula” (Part.437). Permite al lector
ponerse en el lugar de la persona que no puede ver, y comprender cudles son sus
recursos para conocer y distinguir las cosas. Un libro muy recomendado para usarlo en los
colegios: “también es un libro muy interesante para los profesores y docentes para, que
puedan impartirlo en las aulas a los niflos de todas las edades” (Part.430). “Facil de

entender para los nifios y muy entretenido” (Part.433). Destacando sus cualidades.
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Pérez, V. (2009): Cierra los ojos. Barcelona: Thule Ediciones, S.L.
llustraciones de Claudia Ranucci.

Album ilustrado destinado a los mds pequefios, que intenta transmitir el mensaje
de que el mundo no es igual para todos los que vivimos en él. Se trata el tema de la
discapacidad visual, a partir de las apreciaciones que tienen sobre las cosas dos

hermanos, uno de ellos ciego.

Se han podido analizar 10 cuestionarios, todos ellos de familias pertenecientes a la
ONCE. La edad media de los participantes ha sido de 44 afios, 3 respuestas han sido de
hombres, y 7 de mujeres. Con respecto a la provincia de residencia, todas las familias
residen en la provincia de Alicante. Con respecto a la relacion con el nifio/a con diversidad
funcional, 3 respuestas han sido de los padres, 6 de madres y 1 de un tutor/cuidador. 4

participantes tienen estudios universitarios, 5 tienen estudios secundarios, y 1 primarios.

Andlisis y valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

La nota media en esta pregunta ha sido de 4.70, casi la nota maxima, un 5 =
Mucho. Es la nota mads alta de todos los libros analizados. Un titulo muy apropiado

relacionado con el tema que trata.
2.- éDurante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

A lo largo de todo el relato, se presenta el tema de la discapacidad por medio de
uno de los hermanos, que es ciego, y tiene que utilizar el resto de los sentidos para

conocer las cosas. La nota media ha sido de 4.10.

3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

Aunque todo el relato se presenta en el contexto familiar, se describen situaciones
donde se puede observar la diferencia entre un nifio normal, y un niflo con discapacidad

sensorial. La nota media ha sido de 4.30.
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4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

La media obtenida en esta pregunta ha sido de 4.00, es decir Bastante. El hermano
con discapacidad sensorial es capaz de describir y reconocer cualquier objeto que le

propone su hermano, muestra a un nifio competente.

5.- ¢Permite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

La nota media ha sido de 4.40. Es un libro donde su argumento esta basado en
presentar las diferencias que existen entre un nifio sin problemas de visién y su hermano
gue no puede ver, asi se puede aprender como hay ciertas diferencias de percibir las

cosas entre un individuo con discapacidad y otro sin discapacidad.

6.- ¢Sirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

En esta pregunta baja la media que se estd obteniendo en todas las preguntas
anteriores, un 3.70. Por la forma de plantear el tema, no se presentan instrumentos o

ayudas técnicas.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

Con un 4.80 de media, se ha obtenido la mejor puntuaciéon de todos los libros
analizados. Lo que quiere decir, que los participantes lo consideran el mejor libro para

que un nifo o nifia pueda aprender y comprender mejor a las personas ciegas.

8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

En esta pregunta también se ha obtenido una media muy alta, un 4.70. Por tanto,
es un libro perfecto para que los profesores lo utilicen en el aula, como recurso educativo

para mejorar la integracion de alumnos con problemas de vision.
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9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

Es un libro que puede estimular a que los lectores se hagan muchas preguntas, ya
gue cada persona puede percibir de una manera diferente las cosas. La nota media en

esta pregunta ha sido de 4.50.

10.- Valoracién del libro: 9.2

Es el segundo libro mejor valorado de todos los que tratan la discapacidad. Lo
hace de una forma muy original, comparando el pensamiento que tienen dos hermanos, y
como uno de ellos no entiende que su hermano, que es ciego, sienta y perciba de una

manera diferente a la suya, las cosas que juntos van explicando.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Me gusta muchisimo, la utilizacion de los sentidos para describir las
cosas, sirve para entender como pueden ser las cosas sin utilizar la vista” (Part.465). “Esta
muy interesante, me ha gustado mucho y estd muy bien” (Part.466). “Lo que puede hacer
la imaginacion sin ver” (Part.467). “Me parece un libro sencillo y muy ilustrativo al
plantearlo de una forma muy clara, como puede ver el mundo un nifio con discapacidad
visual y otro sin esa discapacidad. Dos enfoques para una misma cosa. Me ha gustado
mucho” (Part.468). “Este libro ayuda a entender que las personas con una discapacidad
visual perciben el mundo de una forma diferente” (Part.469). “Me ha gustado mucho el
libro. El nifo describe cdmo percibe y siente todo. Y lo mejor es el final, que si quieres
saber cdmo es eso posible, lo Unico que tienes que hacer es cerrar los ojos y sentir”
(Part.470). “Me encanta, como percibimos las cosas de manera tan diferente y real. Es un
libro muy bonito y que te hace pensar mucho” (Part.471). “Me gusta mucho. Se puede
aprender mucho sobre las personas con discapacidad visual” (Part.472). “Me parece muy
interesante como utilizando otros sentidos que no son la vista, se pueden conocer vy
entender las cosas de diferente forma” (Part.473). “Es un libro muy interesante porque
puede ensefiar a otros ninos que utilizando todos los sentidos; olfato, tacto, oido... se
pueden conocer mucho mejor las cosas y descubrir detalles que nos pasan inadvertidos”

(Part.474).
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Negativas: No ha recibido ninguna.

Valoracién de las reflexiones de los participantes:

Un libro que ha gustado muchisimo a los participantes, no ha recibido ninguna
reflexidon negativa. El libro va a ensefiar a los mas pequefos que se pueden conocer las
cosas sin utilizar la vista: “..la utilizacién de los sentidos para describir las cosas”
(Part.465). O “...utilizando otros sentidos que no son la vista, se pueden conocer y
entender las cosas de diferente forma” (Part.473). También es muy interesante, pensar
gue no todos tenemos el mismo pensamiento y la misma forma de entender las cosas:
“dos enfoques para una misma cosa” (Part.468). O “coémo percibimos las cosas de manera

III

tan diferente y real” (Part.471). Ayudara a los mds pequefiios a respetar a los compafieros
cuando opinen de diferente manera a la suya. En definitiva, como dice este participante,
se trata de: “...un libro sencillo y muy ilustrativo al plantearlo de una forma muy clara,
como puede ver el mundo un nifio con discapacidad visual y otro sin esa discapacidad”

(Part.468).
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Young, E. (2000): Siete ratones ciegos. Barcelona: Ediciones Ekaré.
Titulo original: Seven Blind Mice, 1992.

Album ilustrado que destaca por el colorido de sus ilustraciones, utiliza la
discapacidad visual para ensefiar una moraleja a los que realicen su lectura: “solo cuando

conozcas bien una cosa, seras capaz de hablar de ella con sabiduria”.

Se han analizado un total de 9 cuestionarios, todos ellos de la ONCE. La edad
media de los participantes ha sido de 40 aiios, siendo 7 respuestas de mujeres y 2 de
hombres. Todos residen en la provincia de Alicante. Con respecto a la relacién con el
nifio/a con diversidad funcional, 2 respuestas han sido de los padres y 7 de madres. 4

participantes tienen estudios universitarios, 3 tienen estudios secundarios, y 2 primarios.

Andlisis y valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

La nota media obtenida ha sido de 3.88, muy cerca de 4 = Bastante, es uno de los

dos unicos titulos, que hacen referencia a la discapacidad.
2.- ¢Durante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

Aunque su titulo esta relacionado con la discapacidad visual, a lo largo del relato
se presenta menos este tema que en otros libros analizados. La nota media en esta

pregunta ha sido de 3.22.

3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

Aunque es el mismo contexto, los siete protagonistas ciegos plantean cada uno

una situacién distinta, la nota media ha sido de 3.44.
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4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

Aunque los siete protagonistas se presentan, en este caso como animales
independientes, solo el ultimo de ellos demuestra ser competente. La nota media ha sido

de 3.22.

5.- ¢Permite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

Nos podemos hacer una idea de como a través de otros sentidos que no son la
vista, las personas con discapacidad visual pueden ser capaces de reconocer cualquier

cosa. La nota media ha sido de 3.44.

6.- éSirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

En este caso no se presenta ningun instrumento que las personas con este tipo de
discapacidad, utilicen para ayudarse. La media baja hasta el 2.88, entre 2 = Poco y 3 =

Regular.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

La media obtenida ha sido de 3.66. Es un libro que refleja bien las dificultades que
se tienen para conocer una cosa, cuando no las podemos ver. Y para ello hay que utilizar

los otros sentidos.

8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

Es un libro que por el mensaje y la moraleja que ensefia, se recomienda para
usarlo en las aulas y aprender las dificultades que tienen las personas con discapacidad

visual. La nota media ha sido de 3.88, casi un 4 = Bastante.
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9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

La nota media obtenida en esta pregunta ha sido de 3.77, es un album ilustrado

del que se pueden sacar muchas conclusiones.

10.- Valoracion del libro: 6.7

Del libro se pueden sacar muchas conclusiones, por ejemplo, que todos somos
discapacitados y estamos ciegos si no somos capaces de conocer bien una cosa, antes de
hablar de ella. De cdmo se pueden usar todos los sentidos para reconocer algo, cuando
no somos capaces de verlo con nuestros ojos. Y de las distintas interpretaciones que
podemos hacer las personas de una misma cosa, cuando solo nos fijamos en una parte, y
no en la totalidad. Y sobre todo, que aunque no puedas ver algo, eso no es un

impedimento para conocerlo todo y poder hablar con sabiduria.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Debes conocer mas a fondo a la gente antes de juzgarla” (Part.444).
“Que no puedes juzgar a nadie por su aspecto, debes conocer mas a fondo a la persona”
(Part.445). “Este libro nos ayuda a comprender que la misma discapacidad en diversas
personas pueden ser diferentes las unas de las otras” (Part.446). “Me ha gustado mucho
la forma de presentar e ilustrar la historia. Muy buen contraste y tamafio de letras para la
lectura de nifos con poca visidn. Considero que la moraleja se puede aplicar en la vida
con o sin discapacidad y lo importantes es trabajar en equipo, escuchar y tener en cuenta
todas las opiniones y después llegar a sacar tus propias conclusiones” (Part.448). “Es un
libro que nos hace entender que hay que saberlo todo y averiguarlo todo para conocer el
todo. La reflexion y significado del libro lo ha entendido mi hija de 7 afos, en conclusion

ha sido un libro que nos ha gustado mucho” (Part.452).

Negativas: “No trata el tema de la discapacidad. Habla de un problema que
tenemos todas las personas, que opinamos de las cosas antes de conocerlas por
completo” (Part.447). “Se ve mejor la moraleja que la propia discapacidad. Que todos
debemos conocer en su totalidad a todos los que nos rodean, para realmente conocer a

las personas” (Part.449). “Este libro no trata la discapacidad. Es un libro para adultos, no
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para nifos, pues la moraleja que ensefia es dificil de entender para un nifilo menor de 12
afos. En cuanto al tratamiento de la discapacidad, este libro no esta hecho claramente
para tratar la discapacidad visual aunque en su titulo lleve la palabra ciego, en realidad el
autor se refiere a una ceguera intelectual metaféricamente, no tiene intencidn ninguna
de tratar el tema de la discapacidad visual fisica. Por tanto no me parece nada adecuado,
pues se utiliza el término ciego como algo peyorativo” (Part.450). “Habria sido
interesante que los ratones hubieran utilizado los demds sentidos para resolver el
misterio, mostrando los recursos que una persona con baja visidn puede poner en

practica, no sélo su resto visual” (Part.451).

Valoracion de las reflexiones de los participantes:

En las valoraciones negativas, los participantes han coincidido en apuntar que no

|, “

se trata de un libro que se haya escrito para hablar sobre la discapacidad visual: “no trata
el tema de la discapacidad” (Part.447). O “este libro no trata la discapacidad... este libro

no estd hecho claramente para tratar la discapacidad visual...” (Part.450).

Con respecto a las valoraciones positivas, destacamos la opinién de un
participante que hace referencia a la diversidad: “este libro nos ayuda a comprender que
la misma discapacidad en diversas personas pueden ser diferentes...” (Part.446). También
buscando el lado positivo, podemos ver el lado inclusivo, nos puede pasar a todos,
tengamos o no discapacidad: “..la moraleja se puede aplicar en la vida con o sin
discapacidad...” (Part.448). Por ultimo, destacar el importante mensaje que transmite
este album infantil, pero que puede servir para trabajar con nifios de cualquier edad:
“debes conocer mas a fondo a la gente antes de juzgarla” (Part.444). O “...hay que saberlo

todo y averiguarlo todo para conocer el todo” (Part.452).
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Andrés, A. (2012): La nifAa que caminaba entre aromas. Madrid: Cuento de luz,

S.L.
llustraciones de Sonja Wimmer.

Un bonito album ilustrado que busca desde el primer momento enseiar al lector
gue, si queremos, todas las personas pueden transformar las debilidades en fortalezas, la

protagonista de la historia es una nifia que nacio ciega.

Se han analizado un total de 6 cuestionarios, todos ellos de la ONCE. La edad
media de los participantes ha sido de 40 aiios, siendo 5 respuestas de mujeres y 1 de
hombres. Todos residen en la provincia de Alicante. Con respecto a la relacidon con el
nifio/a con diversidad funcional, 1 respuesta ha sido de los padres y 5 de madres. 2

participantes tienen estudios universitarios y 4 tienen estudios secundarios.

Analisis vy valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

Es un titulo que ha obtenido una puntuacién de 4.50, entre 4 = Bastante y 5 =

Mucho, no hace referencia al tipo de discapacidad que trata.

2.- éDurante el relato, se presentay trata el tema de la discapacidad?

La protagonista del libro es una nifa que nacié ciega, todo lo que sucede
alrededor de ella tiene relacion con la discapacidad que padece. La nota media en esta

pregunta ha sido de 4.66.

3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

A lo largo de la historia, la protagonista aparece en distintos contextos y tiene que

hacer frente a numerosas situaciones, la nota media ha sido de 4.33.
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4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

En esta pregunta se ha obtenido una media de 4.83, la respuesta mejor valorada
de todos los libros que han participado en el estudio. Por tanto, en este libro se presenta
al personaje mas optimista, independiente y competente de todos los libros que han sido

analizados.

5.- éPermite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

La puntuacion media ha sido de 4.33, refleja que a lo largo del relato, vamos a
poder aprender mas cosas sobre la manera de pensar, y de actuar, de una persona con

discapacidad visual.

6.- ¢Sirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

Los participantes piensan que si que puede introducir a los lectores, la media en

esta pregunta ha sido de 4.33.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

Con una media de 4.66, podemos decir que es un buen libro para que cualquier

nifio o nifia que lo lea, aprenda y entienda mejor a las personas con ceguera.

8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

En esta pregunta volvemos a repetir la media obtenida en la pregunta anterior, un
4.66. Es un libro muy interesante, que refleja muy bien las caracteristicas de una nifia con

discapacidad visual.
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9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

Sigue obteniendo la misma puntuacion que en las dos preguntas anteriores, un
4.66. Es un buen libro para poder debatir, aportar ideas y pensamientos nuevos, sobre el

argumento del mismo.

10.- Valoracién del libro: 9.4

Es el libro que mejor valoracidn ha tenido de todos los libros analizados,
obteniendo también muy buenas puntuaciones en todas las preguntas del cuestionario.
No solo explica y trata perfectamente el tema de la discapacidad de la protagonista,
también es muy positiva la relacion familiar. Nos ensefia a saber hacer frente a los

"

problemas, y como textualmente dice: “si queremos, todos podemos transformar
nuestras debilidades en fortalezas”. Es un album ilustrado perfecto para entender vy

conocer mejor a las personas que padecen discapacidad visual.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Me ha gustado mucho el hecho de que la nifia no tenga miedo o viva
como una situacion negativa su discapacidad. Crece, avanza, se realiza como persona con
lo que tiene tal y como es, dando el maximo” (Part.438). “Es un libro que transmite muy
bien la discapacidad de una nifia, asi como la importancia que tienen las emociones en
nuestras vidas a la hora de relacionarnos con los demas” (Part.439). “Nos inculca los
valores de superacién, a pesar de tener una minusvalia” (Part.440). “Es un libro muy
bonito, personalmente me emociona; la capacidad de esta nifa, su positividad,
superacion y el buen fondo” (Part.441). “Me gusta mucho, es una historia con mucho
sentimiento, creo que es un libro muy bueno para trabajar en las aulas porque presenta a
una nifla muy positiva e independiente” (Part.442). “Me gusta mucho cuando las
personas se sorprenden de las grandes capacidades que tiene la nifia, es un gran ejemplo

tanto para nifios que padecen discapacidad, como para que otros niflos puedan aprender

gue los nifios con discapacidad tienen grandes capacidades” (Part.443).

Negativas: “El libro no esta adaptado para la lectura de nifios con poca vision”

(Part.438).
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Valoracién de las reflexiones de los participantes:

Es un libro que ha gustado muchisimo a las familias, transmite un mensaje muy
positivo sobre las personas con discapacidad y destaca las grandes capacidades que
pueden llegar a tener, aunque estas no puedan usar el sentido de la vista: “..me
emociona; la capacidad de esta nifia, su positividad, superaciéon y el buen fondo”
(Part.441). O “nos inculca los valores de superaciéon, a pesar de tener una minusvalia”
(Part.440). Opiniones de los participantes que dan mucha importancia a los valores que
transmiten estos nifios y nifias que no pueden ver. Por ultimo, es un buen recurso que
debe conocer el docente, y tener siempre presente, para poder dar una imagen real y

positiva de este tipo de discapacidad: “...creo que es un libro muy bueno para trabajar en

las aulas porque presenta a una nifilo muy positiva e independiente” (Part.442).
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Coates, J. (2005): Un arco iris en la oscuridad. Barcelona: Editorial Juventud, S.A.
Titulo original: Rainbows in the Dark.
llustraciones de Alice Priestley.

Ana, la nifia protagonista de esta historia, conoce a una mujer ciega, de ella va a
aprender muchas cosas nuevas que hasta ahora desconocia, de las capacidades y

cualidades que tienen las personas con discapacidad visual.

Se han podido analizar un total de 9 cuestionarios, todos ellos de familias que
pertenecen a la ONCE. La edad media de los participantes ha sido de 41 anos, 4
respuestas han sido de hombres y 5 de mujeres. Con respecto a la provincia de
residencia, todas las familias residen en Alicante. Con respecto a la relacién con el nifio/a
con diversidad funcional, 4 respuestas han sido de los padres y 5 de las madres. 3

participantes tienen estudios universitarios, 5 tienen estudios secundarios, y 1 primarios.

Andlisis y valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

Con una puntuacién media de 4.33. Podemos decir que es un titulo apropiado,
donde el autor juega con los colores del arco iris, frente a la oscuridad de las personas

gue no tiene visién y no son capaces de distinguirlos.
2.- ¢Durante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

Es un libro donde el tema principal esta relacionado con la forma de actuar que
tienen las personas con discapacidad visual, eso queda reflejado en la nota media de esta

pregunta, un 4.55.

3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

El personaje con discapacidad no aparece en muchos contextos, pero si que se
reflejan distintas situaciones, donde se puede aprender como se desenvuelven las

personas con estas caracteristicas especiales.
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4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

En esta pregunta la nota media ha sido de 4.77, la segunda mas alta de todos los
libros analizados. En este relato se presenta a una persona muy positiva, muy competente

y capaz de hacer cualquier cosa.

5.- ¢Permite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

Es un libro donde se reflejan claramente, diferencias entre personas sin
discapacidad y entre personas con discapacidad visual. La nota media obtenida en esta

pregunta ha sido de 4.33.

6.- éSirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

Con una media de 4.33, en este libro se describe muy bien uno de los principales
instrumentos que utilizan las personas ciegas. El lector va a poder aprender y entender,

porqué muchas de estas personas van siempre acompafados de un perro.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

La puntuacion media obtenida no deja dudas, un 4.33. Es un libro donde el lector

va a poder conocer mas cosas sobre las personas que padecen este tipo de discapacidad.

8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

Los participantes lo consideran también, un buen libro para que se utilice dentro

de un aula, la puntuacién a esta pregunta ha sido de 4.22.
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9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

En esta pregunta baja un poco la media obtenida en preguntas anteriores,
posiblemente porque esta todo muy bien explicado, y deja pocas dudas en su

interpretacion, la nota media ha sido de 3.77.

10.- Valoracién del libro: 8.3

Un libro con muy buena valoracién y que ha gustado mucho a los participantes,
trata muy bien el tema de la discapacidad visual, presenta a un personaje muy positivo,
independiente y capaz de hacer muchas cosas, se hace referencia a uno de las ayudas
mas importantes que tienen en la actualidad las personas ciegas, que es el perro guia. En
definitiva, es un libro muy recomendable para trabajarlo en un aula y que los alumnos
puedan aprender mas cosas sobre las caracteristicas de las personas con discapacidad

visual.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Al leer el cuento hace ver que las personas con discapacidad son iguales
a nosotros y tan solo tienen necesidades especificas como llevar un perro guia o acariciar
las cosas para sentir sus texturas y formas. Los nifios al leerlo han empezado a hacer
preguntas y los ha dejado pensando en el tema y han querido leerlo varias veces”
(Part.485). “No puedes juzgar a la gente por tener una minusvalia, te pueden sorprender”
(Part.487). “En el libro se refleja claramente el desconocimiento que tienen muchos nifios
sobre las personas con discapacidad y su manera de actuar” (Part.488). “Este libro ayuda
a que los nifios sin discapacidad comprendan a aquellas personas que tienen discapacidad
y que pueden llevar una vida autonoma ayudandose en este caso de un perro. También
que la discapacidad no limita a las personas para que lleguen a ser creativas” (Part.489).
“Me gusta mucho este libro, como cambia la actitud de la nifia, ante la ignorancia y como
Juana le explica y le hace participe de ese momento” (Part.490). “Es una historia muy
sencilla donde los nifnos pueden aprender codmo se desenvuelve una persona con
discapacidad visual” (Part.491). “La historia de Ana, como le pasa a muchos nifios de su

edad, se sorprenden cuando ven como funcionan y se desenvuelve una persona con
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discapacidad. Habria que trabajar mas el tema de la discapacidad en los colegios”
(Part.492). “Me gusta porgue se presenta a una persona con discapacidad como positiva,
independiente y muy competente. Muy buen ejemplo para las personas que no tratan a

diario a personas con discapacidad” (Part.493).

Negativas: “El libro me parece que refleja un momento de una persona con
deficiencia visual, podria haber profundizado mas en el dia a dia de estas personas”

(Part.486).

Valoracién de las reflexiones de los participantes:

Como dice un participante en las reflexiones positivas: “..las personas con
discapacidad son iguales a nosotros y tan solo tienen necesidades especificas...”
(Part.485). Pero, uno de los grandes problemas que encontramos en la actualidad, es que
existe un gran desconocimiento por parte de la sociedad, en el tema de la discapacidad:
“...el desconocimiento que tienen muchos nifios sobre las personas con discapacidad y su
manera de actuar” (Part.488). O “...muchos nifios de su edad, se sorprenden cuando ven
como funcionan y se desenvuelve una persona con discapacidad” (Part.492). Solo cuando
tienen una relacidon directa con una persona con discapacidad, descubren que son
capaces de hacer grandes cosas y las grandes cualidades que tienen. Una buena manera
de que los mas pequefios conozcan y aprendan mds cosas sobre las personas con
discapacidad es usando literatura infantil que trate este tema, de la mejor manera
posible: “..los nifios sin discapacidad comprendan a aquellas personas que tienen
discapacidad...” (Part.489). Y “..los nifios pueden aprender cdmo se desenvuelve una
persona con discapacidad visual” (Part.491). Como reflejan las opiniones de los

participantes.
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Trastos, J. (2009): Julia y Julio. Barcelona: Beascoa, Random House Mondadori,

S.A.
llustraciones de Oriol Malet.

Interesante album ilustrado donde dos personas muy diferentes, se van a
encontrar, y juntos se compenetraran para ayudarse mutuamente. Este libro trata de
mostrar los contrates de la vida, los colores, los suefios y la alegria. Trata el tema de la

discapacidad visual, a través de uno de los protagonistas.

Se han podido analizar un total de 12 cuestionarios, todos ellos de familias que
pertenecen a la ONCE. La edad media de los participantes ha sido de 41 afos, 5
respuestas han sido de hombres y 7 de mujeres. Con respecto a la provincia de
residencia, todas las familias residen en Alicante. Con respecto a la relacién con el nifio/a
con diversidad funcional, 5 respuestas han sido de los padres y 7 de las madres. 5

participantes tienen estudios universitarios y 7 tienen estudios secundarios.

Andlisis y valoracion de los resultados:

1.- ¢Considera apropiado el titulo del libro?

La puntuacién media obtenida en esta pregunta ha sido de 4.25, es un titulo

sencillo que nombra a los dos protagonistas, pero no hace referencia al tema que trata.

2.- éDurante el relato, se presenta y trata el tema de la discapacidad?

El tema de la discapacidad se presenta a través de uno de los dos protagonistas, la

nota media ha sido de 4.33.

3.- ¢El personaje con discapacidad descrito en el libro aparece en una variedad de

contextos y situaciones?

Al ser uno de los protagonistas, aparece en distintos contextos y tiene que hacer

frente a distintas situaciones, la nota media ha sido de 4.00, es decir, Bastante.
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4.- iMuestra el libro a este personaje como persona positiva, independiente y

competente?

En este caso, de los dos protagonistas, es el personaje con discapacidad el mas
positivo, se muestra muy independiente y competente, eso queda reflejado en la

valoracion de los participantes, con un 4.16 de media.

5.- ¢Permite a los lectores desarrollar un estatus de relaciones igualitarias, asi
como aprender acerca de las diferencias entre los individuos con discapacidad y

sin discapacidad?

Aunque en esta pregunta ha bajado un poco la valoracién media de los
participantes, un 3.91, sigue estando muy cerca de 4 = Bastante. A lo largo del relato
podemos apreciar cosas que le gustarian poder hacer al protagonista con discapacidad,

pero por sus caracteristicas, no puede.

6.- ¢Sirve para introducir a los lectores en las ayudas técnicas e instrumentos que

algunos individuos con determinadas discapacidades necesitan?

La valoracion media en esta pregunta vuelve a ser de 3.91. En el libro se hace
referencia a un bastdn, instrumento que utiliza el personaje con discapacidad para

ayudarse.

7.- éPiensa que se trata de un libro adecuado para que los nifios sin discapacidad

puedan aprender y comprender mejor a los nifios que sufren la discapacidad?

Con una nota media de 4.16. Los participantes han reflejado que es un libro donde
el lector va a poder aprender cosas nuevas sobre la discapacidad, en este caso visual. Y

también, sobre los sentimientos que tienen estas personas.

8.- éRecomendaria este libro a los profesores que ejercen docencia en las aulas

ordinarias para trabajar con él la integracion de los alumnos con discapacidad?

Por la forma de tratar el tema, se trata de un buen libro para poder usarlo en las

aulas, los participantes lo han valorado con una puntuacién muy alta, un 4.25.
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9.- ¢El libro puede estimular preguntas y discusiones sobre las personas con

discapacidad en las aulas?

Los alumnos van a poder sacar muchas conclusiones del libro, y esto va a servir
para poder discutir y debatir el tema que trata, la nota media obtenida en esta pregunta

sigue siendo muy positiva, un 4.16.

10.- Valoracién del libro: 7.9

El libro refleja a dos personas, que por sus caracteristicas se destacan del resto de
las personas: Julia, es diferente por su aspecto fisico, es insegura y tiene un caracter
introvertido. Y Julio, es un nifio ciego, que apenas puede ver nada. Como en otros cuentos
gue ya hemos analizado anteriormente, aqui también se junta a dos personas diferentes,
para que entre los dos se puedan complementar, y cada uno de ellos aportar al otro las

carencias que tiene.

Reflexiones de los participantes:

Positivas: “Se aprende a diferenciar y a respetar a las personas con discapacidad”
(Part.498). “Es un libro muy sencillo y cuenta la historia de un nifio y una nifia. La nifia se
siente diferente porque es albina y el nifio tiene una discapacidad visual. Los dos se
conocen y descubren que juntos se sienten muy bien” (Part.499). “En el libro se refleja
gue la calidad de vida de los nifios con discapacidad, mejora cuando son ayudados y
comprendidos por otros nifios de su edad” (Part.500). “Es un relato muy gracioso. El
como personas teniendo todos los instrumentos para ser felices, no son capaces. En
cambio, estan aquellas personas que son capaces de ser felices con pequefias cosas. Es
una pareja muy divertida y lo que le falta a uno, el otro lo complementa” (Part.502). “Me
gusta mucho la idea de que dos personas se puedan juntar y ayudarse mutuamente para
conseguir ser mas felices y ganar en autoconfianza” (Part.503). “Es una bonita historia de
amor, que al mismo tiempo se puede trabajar el tema de la discapacidad y las diferencias
entre personas” (Part.504). “Me parece un buen libro para trabajar en el aula. Para que
los nifilos aprendan que hay muchas personas diferentes, y que se les t