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3815 Valoracion de técnicas de innovacion docente por el alumnado y analisis
del rendimiento académico
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Flores y Antonia Angulo Jérez
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RESUMEN/ABSTRACT

En el Espacio Europeo de Educacion Superior la evaluacion es un tema controvertido. En este trabajo pretendemos:
conocer la valoracion por parte del estudiante de dos formas de evaluacion (examen final y evaluacion continua); ana-
lizar el rendimiento académico y ver su posible relacion con el grado de aceptacion de ambos métodos. Nuestro trabajo
engloba a 322 estudiantes matriculados en asignaturas de Anatomia Humana del Grado en Enfermeria (ENF), Grado en
Nutricion Humana y Dietética (NHD) y Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte (CAFD) de la Universidad
de Alicante. La opinidn del estudiante la conocemos mediante la respuesta a un cuestionario. Aunque alrededor del 90%
del alumnado opta por un sistema de evaluacion continua, un elevado porcentaje no esta satisfecho con las actividades
evaluativas propias de nuestra asignatura. Méas del 70% del alumnado supera las asignaturas, encontrando mejores re-
sultados en la evaluacion continua frente al examen final. Parece existir una relacion entre el método de evaluacion de
competencias y el rendimiento académico del examen final entre ENF y NHD. Los buenos resultados académicos revelan
una valoracion positiva del sistema de evaluacion continua por el alumnado aunque este trabajo también ha evidenciado

interrogantes sobre nuestra actividad docente.

Palabras clave: Evaluacion continua, examen final, Espacio Europeo de Educacion Superior, docencia
universitaria, innovacion educativa.

1. INTRODUCCION

El marco docente establecido tras la convergencia hacia el Espacio Europeo de Educacion
Superior (EESS) ha implicado un cambio en las metodologias docentes reflejado principalmente en la
valoracion del rendimiento académico. La evaluacion ya no se orienta inicamente hacia el resultado
a través de un tinico examen final (EF) sino que se dirige a alcanzar unas competencias o habilidades
educativas deseadas para el estudiante. Se trata del learning by doing (“aprender haciendo”) (Zarago-
za, Luis-Pascual y Manrique, 2009). Aunque la evaluacion continua o de competencias (EC) se im-
pone como el mejor y mas adecuado instrumento de evaluacion del alumnado (Calderén y Escalera,
2008) hay muchos mas estrategias evaluativas que van ganando terreno como técnicas de innovacion
docente y de adquisicion y desarrollo de competencias (Diaz Barriga, 2006; Delgado y Oliver, 2009;
Guessa, 2010; Molina, Parra y Casanova, 2016). Es evidente que los métodos para evaluar el apren-
dizaje en los estudios superiores estan en constante evolucion en concordancia con las necesidades de
los estudiantes adaptandose a los requerimientos de la vida real.

Ante esta situacion, proponemos como hipotesis que las pruebas evaluativas progresivas rea-
lizadas en las asignaturas de Anatomia Humana (AH) del primer curso de 3 Grados de la UA (ENF,
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NHD y CAFD) tienen un elevado grado de aceptacion por parte del alumnado y que se obtiene una
mejora en el rendimiento académico.

2. OBJETIVOS
Nos planteamos los siguientes objetivos:
1) Conocer y comparar la valoracion por los estudiantes de AH del primer curso de la UA de los gra-
dos de ENF, NHD y CAFD del método de EC y EF.
2) Analizar y comparar los resultados académicos obtenidos con EC y EF.
3) Estudiar la relacion entre el grado de aceptacion de la implantacion de las experiencias de innova-
cioén docente y el rendimiento académico del alumnado.
4) Estudiar la posible influencia del método de EC sobre el resultado del método de EF.

3. METODO

En las asignaturas de AH de las diferentes titulaciones de Grado del campo de Ciencias de la
Salud (ENF y NHD) y de Ciencias Sociales y Juridicas (CAFD) se llevaron a cabo diferentes actividades
a lo largo del curso (pruebas objetivas de teoria, pruebas objetivas de practicas, exposiciones orales,
resolucion de cuestionarios y casos de aprendizaje basado en problemas (ABP)), que se complementaron
con un examen final escrito que abarca todos los contenidos tedricos-précticos. Cada parte representd
un 50% de la nota global de la asignatura (Angulo, 2016a,b y Gémez-Vicente, 2016). La muestra de
estudio son 322 estudiantes matriculados en el curso 2016-2017 en AH de ENF, NHD y CAFD.
Todas fueron asignaturas troncales, de 6 créditos ECTS y se impartieron en el primer semestre. Para
conocer la percepcion de los alumnos ante ambos métodos de evaluacion se les pas6 una escala de
medida. La escala estd compuesta por 19 preguntas en total, divididas en los campos de “practica” y
“teoria”. Las preguntas sobre del método que elegirian para ser evaludados y el tiempo que emplearon
en la realizacion de las actividades de EC fueron cerradas. Las 17 preguntas restantes se dividieron
en 3 dimensiones: evaluacion continua general (ECG), evaluacion continua propia (ECP) y examen
final (EF), que se valoraron segtn la “escala Likert” con valores del 1 al 5 (1: muy de acuerdo, 2: de
acuerdo, 3: indiferente, 4: en desacuerdo y 5: muy en desacuerdo). La dimension ECG (7 preguntas)
verso sobre cuestiones generales del método de evaluacion por competencias. La dimension ECP (5
preguntas) trat6 de aspectos especificos de las pruebas de EC desarrollados en las asignaturas. La
dimension EF (5 preguntas) verso sobre el sistema de evaluacion con examen escrito Unico de todo

el contenido de la materia.

La escala de medida fue contestada de manera anonima e individual después del examen final con
explicacion detallada para su correcta cumplimentacion y en ella se pudieron identificar el sexo, la
edad y el Grado que cursaba el estudiante. Las respuestas dadas por los alumnos se copiaron en una
hoja de plantilla para lectura Optica y analisis estadistico basico por un software especifico desarro-
llado por el personal del Servicio de informatica de la UA. El analisis estadistico de los resultados
de las encuestas se realizd con la herramienta EXCEL de Microsoft Office 2011 y con el programa
estadistico SPSS 23.
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4. RESULTADOS

4.1. Analisis de la escala de medida

Un valor de KMO de 0,848 confirm6 que nuestro constructo estaba bien disefiado para llevar
a cabo el andlisis para el que fue confeccionado. El coeficiente alfa (o) de Cronbarch. presentd un
valor de 0.874. Valores superiores a 0.8 son suficientes para garantizar la fiabilidad del constructo.
Respecto al nivel de respuesta a la escala de medida fue de un 97%, 81% y 95% en ENF, NHD y
CAFD respectivamente. Para el andlisis de los datos, se agruparon los 5 valores posibles de respuesta
en 3 rangos: de acuerdo (1 y 2), indiferente (3) y desacuerdo (4 y 5) y, ademas, la tasa de preguntas
sin contestar.

4.2. Evaluacion continua vs examen final

El 100% del alumnado de ENF y CAFD se declin6 por la EC tanto en practicas como en teo-
ria. En NHD, el porcentaje disminuy6 al 82,2% y al 68,5% en teoria y practicas, respectivamente. El
52% de los encuestados constataron que la EC les supuso un gran aumento de trabajo, sobre todo para
la teoria (70%) respecto para la practica (34%).

El 66% del alumnado estaba satisfecho con la EC y un 18,3% fue indiferente, alcanzando has-
ta un 21,2% en el alumnado de CAFD, que incluso manifestaron un rechazo de este método (11%).
Respecto al EF, obtuvimos un 38% de rechazo por los estudiantes, destacando ENF con un 43,6%
frente al 31.7% de NHD. Solo el 33% revel6 sentirse satisfecho, destacando CAFD con un 37%. En
lo referente a las practicas y a la teoria se hallaron porcentajes muy similares, 34% de acuerdo, 23%
indiferente, 37% en desacuerdo y 6% no contesto algunas de las preguntas (Fig.1).

En el analisis individualizado de ECG y EFP, el 71% del alumnado mostro satisfaccion en la
ECG y solo el 61% en la ECP. Los porcentajes en la ECG son muy parecidos entre Grados mientras
que en la ECP, la mejor valoracion la presentan los alumnos de CAFD con un 67% y la peor valora-
cion los alumnos de ENF con un 55,8%. Respecto al rechazo, encontramos unos valores de 14% vs
8,5% en la ECP y ECG respectivamente. La mayor tasa de rechazo la encontramos en el alumnado de
ENF con un 20,7% y menor en NHD con un 10%. Se encontré un mayor porcentaje de satisfaccion
con el sistema de EC en practicas que en teoria, en la ECG: 73% vs 68% y en la ECP: 64% vs 58%,
respectivamente.

Figura 1. Opinio6n del alumnado respecto al método de evaluacion continua general (ECG) frente al sistema de eva-

luacion continua propio (ECP). Las primeras tres columnas corresponden a ECG vy las tres siguientes a ECP. Las barras

negras sobre las columnas indican el error estandar de la medida.
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4.3. Rendimiento académico
El 81% del alumnado alcanza el nivel de Apto (calificacion de al menos 5 sobre 10 puntos)
con el sistema de EC y el 74% lo hacen con el EF. NHD destaca con el mayor porcentaje (97%) de
aptos en EC obteniendo una nota de 7 o mas, un 33% en EC y un 28% en el EF. CAFD presenta la
mayor tasa de no presentados, 4,41% en EC y 8,8% en EF. El rendimiento académico mas bajo lo
encontramos en CAFD, superando la asignatura un 68% en EC y un 62% en EF. No encontramos
diferencias significativas entre grupos, p>0.05.

4.4. Sistemas de evaluacion y rendimiento académico
En cuanto a la efectividad de la EC para modificar resultados en el examen final, se encontrd
un efecto estadisticamente significativo en ENF (t = 3,234 p<0.025) entre el promedio del resultado
en EC (2,9) y en EF (2,7) y en el Grado de NHD (t = 2,682, p<0.025) entre el promedio del resultado
de EC (3,3) y en EF (3,1). No hubo diferencias significativas en el Grado de CAFD.

5. CONCLUSIONES
De nuestro estudio se concluye que:

1. El alumnado de asignaturas de AH de los Grados de ENF, NHD y CAFD muestran una clara prefe-
rencia por un sistema de evaluacion continua, a pesar de una mayor carga de trabajo, frente a un siste-
ma de evaluacion por medio de examen final. El grado de satisfaccion es mas alto en practicas que en
teoria. El nivel de satisfaccion es mayor con la ECG que con la ECP de las asignaturas de Anatomia.

2. El alumnado de ENF es el que revela el mayor grado satisfaccion ante la ECG, mayor nivel de des-
contento y menor satisfaccion ante la ECP y el EF.

3. Elalumnado de CAFD destaca por su alta indiferencia en la valoracion de la ECG y EF mientras que
presenta el mas alto nivel de aceptacion y satisfaccion frente a ECP y EF.

4. En el alumnado de NHD se evidencian las tasas mas altas de no respuesta a las preguntas del cuestio-
nario, menores valores de satisfaccion con el sistema de EC y menor grado de rechazo a un examen
final.

5. La metodologia de EC revela un mejor rendimiento académico que mediante el EF, destacando el
alumnado de NHD con los resultados mas elevados existiendo un efecto significativo del método
de EC sobre el rendimiento académico en el EF, en los Grados de ENF y NHD.

6. TAREAS DESARROLLADAS EN LA RED
PARTICIPANTE DE LA RED TAREAS QUE DESARROLLA

Coordinadora de la red, confeccién y en-
trega del cuestionario a los alumnos, cum-
Eva Aus6 Monreal plimentacion y lectura de plantillas de lectura
Optica, analisis y discusion de los resultados y
escritura del manuscrito.

Revision del cuestionario y entrega a los
alumnos. Cumplimentacion y lectura de plan-
tillas de lectura optica y discusion de los re-
sultados.

José Victor Garcia Velasco
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Entrega del cuestionario a los alumnos,
M? Violeta Gomez Vicente cumplimentacion y lectura de plantillas de lec-
tura dptica y discusion de los resultados.

Entrega del cuestionario a los alumnos y es-
tudio preliminar de los resultados.

Revision del cuestionario y entrega a los
alumnos, cumplimentacion y lectura de plan-
tillas de lectura dptica, analisis y discusién de
los resultados y revision del manuscrito.

Emilio Gutiérrez Flores

Antonia Angulo Jérez
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