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Resumen:

Introducción: En el año 2004 se ubican los antecedentes de la Red Mexicana de Universi-
dades Promotoras de la Salud (RMUPS), a 12 años de haber sido conformada esta Red y 
agremiar a 72 universidades públicas y privadas, no cuenta con una propuesta metodoló-
gica para diseñar y ejecutar un procedimiento de reconocimiento de las características y 
criterios que las avale como ‘Universidades como Promotoras de la Salud’ (UPS). Por lo 
cual es necesario que se construya esta metodología en donde se establezcan los linea-
mientos, estándares e indicadores indispensables y complementarios, así como los pará-
metros requeridos, que de manera progresiva, permita a una institución de educación 
superior obtener el reconocimiento como UPS. Todo ello en el marco de la Norma Oficial 
Mexicana NOM-009-SSA-2013 referente a la ‘Salud Escolar’, complementando y fortale-
ciendo su operacionalidad, desarrollo y madures, a través de la implantación de elemen-
tos de gestión de calidad que den consistencia a los resultados en el cumplimiento de sus 
compromisos de acción, en el marco de la Norma Oficial ISO 9001 2015, ‘Sistemas de 
Gestión de Calidad’ y retomando la experiencia y desarrollo alcanzado dentro de la Red 
Universidades Iberoamericanas Promotoras de la Salud.

Objetivo General: Contar con una propuesta metodología, así como los procedimientos 
técnicos administrativos e instrumentos para el proceso de reconocimiento de UPS en 
México

Material y Métodos: A partir de la integración de un equipo de expertos se realizan talleres 
con el propósito de Identificar y definir lineamientos, estándares e indicadores indispen-
sables y complementarios y su ponderación en el proceso de reconocimiento. Determinar 
y acordar en el seno de la RMUPS, el procedimiento y los parámetros para la obtención 
de la validación como UPS. Elaborar un Instrumento de autoevaluación para universida-
des aspirantes a la validación como UPS. Socialización del proceso de validación.

Resultados: Propuesta metodológica para diseñar y ejecutar un procedimiento de reco-
nocimiento de las características y criterios que avale a las Universidades como Promo-
toras de la Salud

Conclusiones: Se cuenta con una propuesta Metodológica que describe los lineamientos, 
estándares, parámetros, indicadores, evidencias, instrumentos, así como procedimientos 
administrativos para el proceso de reconocimiento de UPS en México.

mailto:jcastillo@uv.mx
mailto:frahernandez@uv.mx
mailto:elvira.espinosa@salud.gob.mx
mailto:medinaosw@paho.org
mailto:saludpublica.rcm@upr.edu



