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La acción intersectorial: clave del fortalecimiento de la 
Red Mexicana de Universidades Promotoras de Salud
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(*) Universidad Autónoma de Aguascalientes. (México).
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Resumen:

Antecedentes: Desde 2004 la Red Mexicana de Universidades Promotoras de Salud 
(RMUPS) integra a Instituciones de Educación Superior (IES) e Instituciones Guber-
namentales Nacionales e Internacionales al intercambio de experiencias, proyectos, 
iniciativas y trabajo colectivo, buscando la convergencia interinstitucional y acción 
intersectorial para contribuir al desarrollo humano, social, saludable y sostenible en 
el marco de sus atribuciones, funciones políticas y programas integrales de salud.

Material y método: La estrategia de la RMUPS está en el establecimiento como 
Asociación Civil, la validación de las IES como Universidades Promotoras de Salud 
(UPS), la comunicación continua electrónica y digital, Asambleas Nacionales, la 
capacitación y el establecimiento de Políticas Públicas. Estos mecanismos son 
siempre orientados y apoyados por Organismos como la OMS/OPS, RIUPS, Red 
Iberoamericana de Mercadotecnia en Salud, Secretaría de Salud, Secretaría de 
Educación Pública y el Instituto Mexicano del Seguro Social.

Resultados: La RMUPS cuenta con 70 IES como miembros, así como 6 organismos 
que orientan los trabajos de la RMUPS, de estas 15 son miembros de la RIUPS. Se 
realizan 2 Asambleas Nacionales al año, 1 Congreso Bianual, 1 participación virtual 
al mes, 3 publicaciones de memorias de congresos, la edición de un libro, comuni-
cación continua en la plataforma electrónica de la OMS/OPS, 1 informe bimestral, 
validación de las IES como UPS, afiliación las comunidades universitarias al seguro 
social y la capacitación intersectorial.

Conclusiones: Las IES son actores indispensables para sensibilizar y concientizar a 
las autoridades sobre las estrategias de la Promoción de la Salud, para la RMUPS 
es un reto importante fortalecer las alianzas intersectoriales que cimientan el que-
hacer diario en nuestras IES, reconoce la necesidad y se compromete a la poten-
cialización de la investigación, la transversalización de la formación en Promoción 
de la Salud y la participación activa de las autoridades educativas y comunidades 
universitarias.
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