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La red ecuatoriana de universidades promotoras
de salud y bienestar o como mejorar la educacién
superior con estandares de promocion de salud

Camas-Baena, V.(*); Martinez-Pérez, A.(**)
Victoriano.camas@uleam.edu.ec; ana.martinez@udla.edu.ec
(*) Decano Facultad de Psicologia, Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, Manta (Ecuador).
(**) Escuela de Medicina, Universidad de las Américas, Quito (Ecuador).
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Resumen:

Introduccioén: La constitucion de la Red Ecuatoriana de Universidades Promotoras
de Salud tuvo lugar en un evento con la firma publica de los rectores de cinco uni-
versidades del pais, en el Dia Internacional de la Salud 7 de abril de 2015 en la
Universidad de las Américas, Quito. Previamente se habia constituido la Red de
Bienestar Universitario que tomé la decisién unanime en Asamblea de fusionar las
dos redes (21 de octubre de 2015). De este modo, en el Encuentro que tuvo lugar
en Ambato, los dias 4 y 5 de febrero de 2016, en presencia de los representantes
de la Red Iberoamericana de Universidades Promotoras de Salud y de la Organi-
zacién Panamericana de la salud, las universidades acuerdan firmar la Declaracion
de Ambato en la que se reconoce la fusion de las dos redes y el compromiso de las
Instituciones de Educacion Superior por promover la salud y el bienestar dentro y
fuera de ellas.

Antecedentes: Presentamos un poster a la 9 Conferencia global de Promocién de
la salud que se iba a celebrar en noviembre de ese mismo afio en Shangay y fue
seleccionado representando a Ecuador. Sin embargo, una semana después ocurrié
un terremoto de gran magnitud en la costa ecuatoriana con las devastadoras con-
secuencias de mas de 600 personas fallecidas y muchas otras damnificadas. Las
universidades, en especial la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, se volcaron
en canalizar la ayuda y en promover la salud desde un punto de vista integral, reci-
biendo un reconocimiento publico de OPS y la RIUPS.

Objetivos: En esta comunicacion pretendemos dejar constancia de la importante
labor por la promocién de la salud que han llevado a cabo las universidades con el
fin de destacar el papel fundamental que tenemos como instituciones en la mejora
de las condiciones de vida de la poblacién universitaria y de las comunidades con
las que nos relacionamos, en cumplimiento de los dos llamados a la accién de la
Carta de Okanagan de 2015. También queremos compartir nuestra experiencia en
la mejora de los indicadores de calidad de la educacion superior que esta viviendo
una importante transformacion en el pais contribuyendo al intercambio de experien-
cias con otras redes.
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