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OBJETIVOS 
Determinar los indicadores de calidad de la atención al parto con efecto independiente sobre 
la percepción materna de control personal. 

MÉTODO 
Estudio observacional. Muestra accidental de 192 mujeres con partos eutócicos, sin 
complicaciones, con recién nacidos a término no ingresados en ninguna unidad neonatal. 

Se obtuvieron datos sociodemográficos, obstétricos y sobre la percepción de control personal 
durante el parto (escala “Labour Agentry Scale” [LAS]) mediante un cuestionario 
autocumplimentado al alta y la revisión de la historia clínica. Entre el primer y tercer mes 
posparto se obtuvieron datos, mediante un formulario on-line, sobre la percepción materna de 
la calidad en la atención durante el parto, a través de ítems generados ad hoc por un comité 
de expertos (indicadores de calidad [IC]), evaluados mediante una escala tipo Likert de 5 
puntos y basados en los indicadores de calidad definidos en la Estrategia de Parto Normal. 

Se utilizó la correlación de Spearman para seleccionar los IC asociados a la puntuación LAS, a 
incluir en un modelo multivariado. Se desarrolló un modelo de regresión múltiple secuencial 
por pasos hacia adelante, seleccionando el conjunto óptimo de IC predictores de la puntuación 
LAS. 

RESULTADOS 
Edad media 33,8±4,1 años, 52,4% (n=120) tenían estudios de bachiller superior o superiores. 
44,4% (n=83) fueron primíparas, 72,2% (n=127) tuvieron inicio de parto espontáneo y 67,8% 
(n=124) recibieron anestesia epidural. 
Inicialmente se asociaron a la puntuación LAS los IC: información realista sobre el parto, 
haberse sentido como en casa, no excesiva gente mirando, respeto a la intimidad, 
comprensión de los profesionales, trato respetuoso, profesionales inspiraban confianza, apoyo 
necesitado recibido, apoyo para alivio del dolor mejor de lo imaginado, respeto de deseos 
sobre tipo atención al parto y libertad de movimientos en expulsivo. El modelo de regresión 
con mejor ajuste incluyó sólo la variable trato respetuoso, que explicaba un 14% de la varianza 
de la puntuación LAS. 

DISCUSIÓN 
La percepción materna de un trato profesional respetuoso es un predictor robusto e 
independiente de la percepción de control personal de la madre durante el parto.  

PALABRAS CLAVE: Parto Normal, Indicadores de Calidad de la Atención de Salud, satisfacción 
personal. 
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Introducción

 Estamos asistiendo a un nuevo cambio de
paradigma en la asistencia a la maternidad
centrado en la mujer.

 Este cambio incluye una atención de prevención
y apoyo para fortalecer las capacidades de las
mujeres, se adapta a sus necesidades y se
centra en la promoción de procesos
reproductivos normales.
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Introducción

 Los principales indicadores de calidad en la
asistencia obstétrica se han basado
principalmente en la patología y en las
intervenciones realizadas.

 La atención que prestamos esta centrada en la
mujer y los últimos estudios refieren que sus
opiniones deben tenerse en cuenta y ser
incorporadas a los cuidados ofertados. Lo que nos
obliga a tener indicadores de calidad, que evalúen
la asistencia desde la perspectiva materna.
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Objetivo

Mostrar las relaciones por separado y
conjuntamente de indicadores de calidad en la
atención al parto sobre la percepción materna
de control personal.
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Metodología

 Ámbito: Comunidad valenciana y Albacete.
11 Hospitales de la red pública.

 Estudio observacional.

 Muestra accidental de 192 mujeres, con partos
eutócicos, y con RN a termino no ingresados/as
en ninguna unidad neonatal.
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Metodología
Variables Momento Instrumentos 

Sociodemográficas Alta hospital Cuestionario 
autocumplimentado

Obstétricas Alta hospital Historia clínica

Percepción materna de 
la calidad en la atención 
durante el parto.

1-3 mes posparto Formulario on-line

Percepción de control 
materno durante el 
parto (escala LAS)

Alta hospital Cuestionario 
autocumplimentado
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Percepción materna de la calidad de la 
atención durante el parto.
 20 ítems, indicadores de calidad (IC).

Generados ad hoc por un grupo de expertos y basados
en indicadores de calidad definidos en la EAPN

o Ambiente, intimidad.

o Profesional: respeto, confianza, apoyo, demasiados tactos.

o Apoyo profesional en el alivio dolor.

o Elección mismo hospital.

 Evaluados mediante una escala Likert: 5 puntos.

Variable predictora
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Metodología
Variables Momento Instrumentos 

Sociodemográficas Alta hospital Cuestionario 
autocumplimentado

Obstétricas Alta hospital Historia clínica

Percepción materna de 
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durante el parto.
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Percepción de control materno durante 
el parto (escala LAS)
 Se correlaciona positivamente con el nivel de

satisfacción e influye directamente en los resultados
fisiológicos y psicológicos.

 La LAS es el instrumento de medida, valido y fiable, que
nos permite conocer la percepción de control
◦ 10 ítems Evaluados mediante una escala Likert: 7 puntos.

 Adaptación de la escala a nuestra población.
◦ No se encuentran diferencias semánticas ni de comprensión.
◦ Características psicométricas:
 Coeficiente de Cronbach 0,829.
 Correlación ítem total corregida>0,30.

Variable resultado
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Metodología
 Análisis de datos:

Se utilizó la correlación de Spearman para
seleccionar los IC asociados a la puntuación
LAS, a incluir en un modelo multivariado.
Se desarrolló un modelo de regresión múltiple
secuencial por pasos hacia adelante,
seleccionando el conjunto óptimo de IC
predictores de la puntuación LAS.
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Resultados
Descriptivos

Edad media 33,8 +/- 4,1 años

Nivel de estudios: Bachiller o superior. 52,4% (n=120)

Paridad: Primíparas. 44,4% (n=83)

Inicio del parto: Espontáneo. 72,2% (n=127) 

Método analgésico: Epidural 67,8% (n=124) 

Perdida muestral 15,10% (n=29) 
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Resultados

Indicador Cof.
Cor. P

Información realista sobre el parto. 0,240 0,002

Haberse sentido como  en casa. 0,187 0,016

No había excesiva gente mirando. 0,198 0,011

Respeto a la intimidad. 0,218 0,005

Comprensión de los profesionales. 0,220 0,005

Trato respetuoso. 0,250 0,001

Profesionales que inspiraban confianza. 0,188 0,016

Apoyo necesitado recibido. 0,211 0,007

Apoyo para el alivio del dolor mejor de lo imaginado. 0,357 0,000

Respeto de los deseos sobre el tipo de atención al parto. 0,164 0,037

Libertad de movimientos en el expulsivo. 0,388 0,000

Indicadores de calidad asociados a la LAS
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Resultados

El modelo de regresión con mejor ajuste
incluyó sólo la variable trato respetuoso,
que explicaba un 14% de la varianza de la
puntuación LAS.

Comunicación Oral. Octubre 2014. 
I Congreso Asociación de Matronas de Euskadi  

XIII Congreso Federación de Asociaciones de Matronas de España de Ámbito Nacional. 



Conclusiones

La percepción materna de un trato profesional
respetuoso es un predictor robusto e
independiente de la percepción de control
personal de la madre durante el parto.

Comunicación Oral. Octubre 2014. 
I Congreso Asociación de Matronas de Euskadi  

XIII Congreso Federación de Asociaciones de Matronas de España de Ámbito Nacional. 



Comunicación Oral. Octubre 2014. 
I Congreso Asociación de Matronas de Euskadi  

XIII Congreso Federación de Asociaciones de Matronas de España de Ámbito Nacional. 


	Objetivos
	Método
	Resultados
	Discusión
	Influencia de la atencion durante el parto.pdf
	Influencia de la atención durante el parto en la percepción de control materna
	Introducción
	Introducción
	Objetivo
	Metodología
	Metodología
	Percepción materna de la calidad de la atención durante el parto.
	Metodología
	Percepción de control materno durante el parto (escala LAS)
	Metodología
	Resultados
	Resultados
	Resultados
	Conclusiones
	Número de diapositiva 15




