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Estratos de comprension y conciencia de error en la traduccion de textos

especializados
Miguel Tolosa Igualada

Departamento de Traduccion e Interpretacion

Universidad de Alicante

RESUMEN (ABSTRACT)

En el proceso de la traduccién, tanto profesional como formativa, la comprension del texto original es
fundamental a la hora de ofrecer un texto traducido que cumpla con lo que de él espera tanto el iniciador como
los posibles consumidores de la traduccién. Esta afirmacion es aplicable para cualquier documento y género
textual pero mas, si cabe, en el caso de los textos especializados. ;Comprende el traductor en formacion lo que
traduce? Y, si comprende, ¢qué es exactamente lo que comprende? ;A qué nivel de profundidad de comprension
es capaz de descender, ya sea por medios enddgenos o exdgenos, el estudiante en los primeros compases de su
formacion en traduccion? En este trabajo, presentamos los resultados y la reflexién que deriva de una préactica
realizada con estudiantes de primer curso del Grado de Traduccion e Interpretacion, a través de la cual
pretendiamos indagar los diferentes estratos de comprension (forma y contenido) de nuestros estudiantes a la
hora de traducir un texto divulgativo en francés sobre la circulacién sanguinea y las partes y funciones del

corazon.

Palabras clave: traduccion; comprension; proceso; error; Plataforma virtual.
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1. INTRODUCCION. LA COMPRENSION COMO OPERACION COGNITIVA
1.1 Objeto de estudio.

Decir que, a la hora de traducir, la «<comprension» del texto de partida es conditio sine
qua non para ofrecer un producto de llegada de calidad podria tildarse de afirmacién obvia y,
por ende, innecesaria. Efectivamente, ya en los compases iniciales de la traductologia
contemporanea (afios 50, 60 del siglo XX) se apuntd la importancia de la comprension a la
hora de traducir. Importancia que quedd refrendada, de manera tacita o explicita, por
investigaciones posteriores llevadas a cabo en el marco de los nuevos enfoques
traductoldgicos (textuales, comunicativos, ideoldgico-culturales y, sobre todo, cognitivos) que
fueron viendo la luz durante la segunda mitad del siglo XX. Y, sin embargo, si nos
preguntamos qué significa «comprenders, en general, y, de manera mas concreta, en términos

traductoldgicos todavia sigue habiendo muchas incognitas por despejar.

1.2 Estado de la cuestion.

En el 4mbito de la psicolinguistica, al igual que en el ambito traductolégico,’ se
podrian establecer tres grandes perspectivas o enfoques desde los cuales se han abordado sus
diferentes objetos de estudio y, en este caso concreto, la cuestion de la comprension (van den
Broek & Gustafson, 1999): la perspectiva del producto, la perspectiva del proceso y la
perspectiva combinada del producto y del proceso.

En el primero de los enfoques psicolinguisticos, la comprension se entiende como el
producto del procesamiento de un texto. Este procesamiento es posible gracias a la activacion
y participacion a tres niveles de representaciones mnésicas: la formulacion superficial, la base
textual y el modelo situacional (Kintsch & van Dijk, 1978, 1983). En el nivel de la
formulacién superficial, la representacion de las palabras y las frases se opera de manera
literal tanto léxica como morfosintacticamente. En el segundo nivel, la representacion se
opera a nivel seméantico. De hecho, los significados se representan en terminos de proposicion
0 unidades de significado. A este nivel, se habla de base textual que constituye el conjunto de
todas las proposiciones, interconectadas entre si, que ayudan a representarse el significado de
los elementos que configuran texto. En el Gltimo nivel, el del modelo situacional, se va mas
alld de la informacion que aportan los elementos textuales per se. Se incorporan, asi,

elementos que, tal vez, no se habian mencionado explicitamente en el texto y que el lector es
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capaz de inferir gracias a su bagaje cognitivo. En definitiva, el lector lee un texto y, en
funcion de su conocimiento, reconocimiento (en tanto que operacion mnésica) e imbricacion
cognitiva de los signos, de las palabras y frases que conforman el texto y de los
conocimientos extralinguisticos que sea capaz de movilizar en el transcurso de su lectura, el
grado o nivel de comprension que sea capaz de construir variara. Talia Tijero (2009: 135) lo
expresa en los siguientes términos: «la comprension de un texto supone la construccion de
una representacion semantica del texto dado que, al interactuar con nuestras creencias,
objetivos, en general, con nuestro conocimiento previo, permite la construccion de una
representacion mental coherente del suceso o situacion particular descrita».

A continuacidn, encontramos aquel enfoque en que la comprension se aborda desde la
perspectiva procesual. El objetivo del investigador pasa, en este caso, por saber qué
informacidén y con qué probabilidad se activa a medida que el lector progresa en su lectura del
texto. Gracias a las nuevas tecnologias, especialmente aquellas que ayudan a estudiar los
movimientos oculares (eye tracking), se investiga, pues, cuales son los procesos cognitivos
que intervienen a medida que el lector realiza su lectura del texto y cudles son los factores que
influyen sobre dichos procesos y, en definitiva, sobre la comprension del texto.

Por ultimo, desde el enfoque integrador se investiga la comprension desde la
perspectiva combinada del producto y del proceso. En este caso se trata de ver cuéles son los
mecanismos por los que los procesos desarrollados en tiempo real conducen a la construccion
de una representacion estable en la memoria, como la representacion que ese estd
desarrollando influye sobre todo el proceso, y cuéles son los factores que afectan al producto
de la comprensién, a los procesos y sus interacciones. En otras palabras, este enfoque se
esfuerza por seguir las activaciones de multiples elementos textuales e inferenciales a lo largo
de la lectura.

En definitiva, podriamos sintetizar lo comentado en las lineas previas a partir de las
palabras de Blanc y Brouillet (2005: 30), los cuales definen la comprension desde la
perspectiva psicolinglistica como

un proceso dindmico de construccion en la memoria de una representacion coherente de la
situacion evocada, situacion a la que vienen a afiadirse las inferencias generadas, siempre
dentro de los limites de los recursos atencionales del individuo. Comprender un texto
requiere, en consecuencia, ser capaz de integrar en un todo coherente las informaciones
descritas y los conocimientos movilizados durante la lectura. Comprender un texto requiere
asimismo flexibilidad para adaptarse al contexto situacional descrito y la capacidad de
discernir las caracteristicas mas pertinentes de la situacion. Por Gltimo, comprender un texto
conlleva necesariamente seleccionar, entre el conjunto de informaciones disponibles,
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aquellas que resulten mas pertinentes y/o apropiadas para el desarrollo exitoso del proceso de
comprension.

La comprension en el ambito traductoldgico ha sido abordada principalmente desde el
enfoque cognitivo, el cual esta, en muchos aspectos, estrechamente vinculado con el enfoque
psicolingiiistico® que acabamos de presentar. Una de las primeras aportaciones cognitivas que
aborda explicitamente de la comprensién, en este caso, en interpretacion de conferencias es
Danica Seleskovitch (1968). En su obra, L'interpréte dans les conférences internationales,
considerado como uno de los trabajos que darian pie poco después a la célebre Teoria del
sentido de la ESIT (Ecole supérieure d'Interprétes et Traducteurs) o Teoria interpretativa de
la traduccion, Seleskovitch divide el proceso de interpretacion (y, posteriormente, de
traduccion) en tres fases: la comprension, la desverbalizacion y la reexpresion. Segun la
Teoria del sentido, la comprension es un proceso interpretativo fundamental para la captacion
del sentido. Las madres de la teoria, Seleskovitch y Lederer, postulan que para comprender un
texto no basta con utilizar los conocimientos linglisticos que el traductor posea. Son
necesarios también los complementos cognitivos. Lederer (1994:212), por su parte, diferencia
entre la comprension de la lengua (situada en el plano de la langue) y la comprensién del
texto o discurso (situada en el plano de la parole): «Comprendre une langue, c'est reconnaitre
dans un énoncé des regles et des mots: il ne peut s'en dégager qu'une virtualité de sens. Par
opposition, la compréhension d'un texte ou d'un discours est un processus qui dégage le sens
d'une chaine sonore ou graphique grace a l'association de signfications linguistiques et de
compléments cognitifs». Precisamente, el paso del sentido virtual al sentido actualizado y, por
ende, de la comprension general a la comprension ad hoc depende de esos complementos
cognitivos (Lederer, 1994: 212) que son elementos pertinentes, nocionales y emocionales, del
bagaje cognitivo y del contexto cognitivo® que se asocian a las significaciones lingiisticas de
los discursos y de los textos para construir sentidos.

Para Jeanne Dancette la comprension depende de los conocimientos linguisticos y
tematicos del traductor y la traduccion es posible si se da un grado 6ptimo de comprension y
se poseen una serie de conocimientos tematicos y linguisticos. Dancette lleva a cabo un
estudio experimental (1995:202) a partir del cual establece dos tipos de comprension: la
centrifuga y la centripeta. En la primera, el sentido de las unidades que componen el texto de
partida determina el sentido del mensaje, mientras que, en la segunda, el mensaje determina el

sentido de las unidades microestructurales. Para explicar la imbricacion que existe entre la
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comprension y la traduccion, Dancette (1995:204) propone la metéfora de la doble hélice
segun la cual el movimiento de comprensién describe una curva helicoidal con un punto de
partida y de llegada. La busqueda de equivalencias describe una curva similar. Ambas forman
una doble hélice. Las dos curvas ocupan el mismo espacio, pero no llegan nunca a cruzarse.
Eso si, en ciertos puntos se pueden establecer puntos de conexion entre las dos curvas (como
si de las traviesas de una via férrea se tratara); son las que vinculan la comprension y la
busqueda de equivalencias previas a la produccion. La doble hélice se detiene en el momento
en el que el traductor considera que ha alcanzado un grado 6ptimo de comprension y de
equivalencia.

Daniel Gile (2005:102), por su parte, propone un modelo secuencial (también llamado
operativo) de la traduccidn, en el que insiste igualmente en la importancia que tiene la fase de
comprension (ademas de la reformulacion). Este es el modelo que utiliza a la hora de impartir
sus clases de traduccion técnico-cientifica. EI modelo, tal y como se puede observar méas
abajo, esta pues disefiado en torno a las dos fases tradicionales por las que toda traduccion
atraviesa: la comprension y la reformulacién. En la fase de comprension, una unidad de
traduccion (frase, proposicion, grupo de palabras, etc.) da lugar a una hipotesis de sentido por
medio de un andlisis que se apoya en los conocimientos preexistentes y en la busqueda
documental y terminoldgica. Dicha hip6tesis se somete a lo que Gile denomina «test de
plausibilidad». Si el resultado es positivo, el traductor puede pasar a la etapa de restitucion de
la unidad en la lengua de llegada o al analisis de la unidad de traduccion siguiente. Si el
resultado es negativo o poco seguro, el traductor emite nuevas hipdtesis de sentido que
somete igualmente al test de plausibilidad y asi sucesivamente. En la fase de reformulacion,
se redacta la traduccion de la unidad de traduccién de que se trate. Dicha redaccion se somete
a un «test de fidelidad» y a un «test de aceptabilidad linguistica» (léxica, terminoldgica,
gramatical, estilistica). Si el resultado de uno de estos tests no es satisfactorio, se modifica la
redaccion y se somete de nuevo a estos tests y asi sucesivamente. A continuacion,
presentamos el diagrama de flujo que viene a explicar el modelo de Gile (1992: 256; también

presente con pequefias modificaciones en Gile, 2005:102):

Imagen 1: Modelo secuencial de la traduccion de Gile
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Gile asegura que un minimo de comprension es necesario para poder traducir, si bien
reconoce que en ocasiones el traductor debe conformarse con una comprension superficial del
texto de origen (por ejemplo, cuando se trata de traducir una nomenclatura concreta). Por otra
parte, como formador de traductores e intérpretes, afirma que la comprension que se le
presupone al traductor en ciernes muchas veces es mucho menor de lo que se esperaria, pues
comprender lo que una persona dice o escribe es mucho més complicado de lo que se tiene
tendencia a creer. Para Gile, los principales problemas de comprension son: el hecho de no
tener suficientes conocimientos extralinglisticos, el dominio insuficiente de la lengua de
partida, la mala calidad del texto de partida, las fluctuaciones en la atencién del traductor, las
malas condiciones de trabajo y la falta de conciencia profesional.

1.3 Propdsito.

Sea como fuere, parece claro que tanto psicolinguistas como traduct6logos hablan de
la comprensiébn como una operacion fundamental de la comunicacion monolingle Yy
monocultural y, con mayor razén si cabe, multilinglie y multicultural. Sabemos, pues, con
mayor o menor precisién qué se entiende por «comprension» tanto traduccion como en
psicolinglistica. Ahora bien, existen preguntas que siguen necesitando de una mayor
matizacion y que, creemos, requeririan mas investigaciones pluridisciplinares: ¢comprende el
traductor en formacién lo que traduce? Y, si comprende, ;qué es exactamente lo que
comprende? ;A qué nivel de profundidad de comprension es capaz de descender, ya sea por
medios enddgenos o exdgenos, el estudiante en los primeros compases de su formacién en
traduccion? La hipoétesis de partida que planteamos con vistas a tratar de encontrar elementos
de respuesta a tales preguntas es la siguiente:

— Cuando los estudiantes de traduccién (sobre todo, de los niveles iniciales) dicen haber
comprendido el texto de partida que se les pide que traduzcan, inconscientemente
circunscriben esa comprension al plano Iéxico y, en consecuencia, sus opciones de traduccion
también se basan en una transposicion fundamentalmente léxica y, todo ello, con
independencia del género y tipo textual de partida. Su visién de la comprensién y de la
reexpresion es, en este sentido, microlinguistica.

Para poner a prueba esta hipotesis, a continuacion presentamos una pequefia experimentacion
que realizamos con los estudiantes de la asignatura «Traduccion general 1l: francés-espafiol»,

del primer curso del grado en traduccion e interpretacion de la Universidad de Alicante.
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2. METODOLOGIA
2.1. Descripcion del contexto y de los participantes

Recordemos, en primer lugar, una de las competencias generales* que, en su dia, se
aprobaron para el titulo de grado en traduccion e interpretacion de la UA son las siguientes:
C.G. Competencia comunicativa en las distintas lenguas de trabajo: lenguas A
(catalén/castellano, nivel C2 del marco europeo), lenguas B (nivel B2/C1), lenguas C (nivel
B1/B2 para las lenguas que se ensefian en secundaria y nivel A2/B1 para las lenguas que no
se ensefian en secundaria) y lenguas D (nivel A1/A2). La competencia comunicativa (oral y
escrita) se entiende referida a la comprension y a la expresion e incluye la subcompetencia
gramatical (dominio del codigo linglistico), la subcompetencia sociolinguistica (regula la
adecuacion al contexto y esta vinculada a la variacion linguistica que se produce segun los
diversos elementos de registro), la subcompetencia pragmatica (relacionada con el uso
funcional de la lengua y con el dominio del discurso, la cohesion y la coherencia). La
competencia comunicativa tiene que incluir, al menos, dos lenguas y culturas (incluye fases
pasivas Yy activas de la comunicacion, asi como las convenciones textuales de las diferentes
culturas de trabajo y los conocimientos culturales, enciclopédicos y tematicos
correspondientes). En cuanto a las competencias especificas, referidas a esta competencia
general, se estipul6 lo siguiente: CE1.1: entender cualquier tipo de texto (oral o escrito), de
tipo general o especializado (lenguas A, B y C), en la lengua de trabajo correspondiente y
CEL.2: expresarse oralmente o por escrito sobre temas de caracter general o especializado
(lenguas A, By C).

Observamos, pues, que en la comprension tiene un papel preponderante como
competencia, general y especifica, exigida por el propio titulo de grado. Siendo esto asi, en el
marco de la asignatura «Traduccion general directa Il: francés-espafiol», decidimos investigar
el grado de comprensién que los estudiantes demostraban al traducir un video divulgativo
sobre las partes y funcionamiento del corazén. Cabe sefialar que esta asignatura es la
continuacion ldgica de «Traduccion general directa I: francés-espafiol». Si en la primera
asignatura se trabaja con textos periodisticos de complejidad baja y tematica comin o
conocida, en la presente asignatura se proponen textos divulgativos, por definicion mas
especializados® tanto teminolégica como teméticamente, pero no tanto como lo son los que

trabajaran en tercer afio en la asignatura «Traduccion técnico-cientifica: francés-espafiol/
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espafiol-francés». Treinta fueron los estudiantes participaron en el estudio: 26 tenian el

espafiol como lengua materna y 4 el frances (estudiantes erasmus francesas).

2.2. Instrumentos y procedimiento para la recogida de datos

El instrumento que utilizamos para disefiar la préctica, llevarla a cabo y centralizar los
datos obtenidos es la que venimos utilizando en los Gltimos afios (en sus diferentes versiones
y actualizaciones) para fines tanto docentes como investigadores: «La Plataforma multimedia
para la docencia virtual, presencial y semipresencial de la traduccién y de la interpretacion».
El procedimiento de recogida de datos a través de esta herramienta es similar al que
describimos en Gallego, Masseau y Tolosa (2009) o en Tolosa (2010).

2.3. Materiales y tareas experimentales

A través, pues, de la Plataforma multimedia que solemos utilizar para la imparticion

de nuestras clases en la modalidad de b-learning, planteamos a los estudiantes de esta materia
el siguiente encargo de traduccion ficticio:
— La Sociedad espafiola de cardiologia quiere dar a conocer un video® sobre el corazén
realizado en Francia. Para ello, te pide que transcribas el audio en francés del siguiente video
y que después traduzcas dicha transcripcion al espafiol. Piensa que tu traduccion esta
destinada a un publico no experto en cardiologia, pero no por ello debes descuidar la precision
terminologia especifica.

Cabe sefialar, en este sentido, que el audio, narrado en un francés estandar, duraba 2
minutos y 32 segundos y que la transcripcion constaba de 288 palabras. Tuvieron una semana
para realizar la transcripcion, y la traduccion de la transcripcién. No se les pidi6 que
subtitularan ni que doblaran el video porque existe otra asignatura’ en el grado de traduccién
gue se dedica especificamente a tal actividad. Por ultimo, se les pidi6 que explicaran las
dificultades que habian tenido a la hora de transcribir el video y traducir dicha transcripcion al

espanol.
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Imagen 2: Encargo de traduccion

€« c labidiomas3.ua.es/eivirtual/admin/index.ph
I T ~

Seleccione accion ¥

m

Encargo: La Sociedad espafiola de cardiologia quiere dar a conocer un video sobre el corazén realizado en Francia. Para ello, te pide que
transcribas el audio en francés del siguiente video y que después traduzcas dicha transcripcidn al espafiol. Piensa que tu traduccién estd
destinada a un pdblico no experto en cardiologia, pero no por ello debes descuidar la terminologia especifica.

041 ) eommse @

e . )
Seleccione accién Traduce al espafiol la transcripcién que acabas de realzar: [ 2

Seleccione accién Comenta las dificultades que hayas tenido a la hora de transcribir el video y a la hora de traducir dicha transcripcion. \ 3%,

Transcurrido el plazo de una semana establecido para entregar la practica a través de la
propia Plataforma, se procedié a corregir la transcripcion del video, asi como la traduccién al
espafiol de la transcripcion. En las siguientes capturas de pantalla se muestra el aspecto de la
herramienta tecnoldgica utilizada a la hora de proceder a la correccién en clase de las

practicas entregadas por los estudiantes:
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Imagen 3: Ejemplo de transcripcién corregida en clase

<« c labidiomas3.ua.es/e

Encargo: La Sociedad espariola de cardiologia quiere dar a conocer un video sobre el corazén realizado en Francia. Para ello, te pide que transcribas el audio en francés del siguiente -
video y que después traduzcas dicha transcripcion al espaiiol. Piensa que tu traduccion esta destinada a un piiblico no experto en cardiologia, pero no por elio debes descuidar la
terminologia especifica.

Le cceur est le moteur de la circulation sanguine. 1l effectue de 60 a 80 battements para minute et transperte environ 70 millilitres de sang & chaque fois. Rapporté a 24 heures, le coeur effectue quelques
100 000 battements pour faire circuler 7 000 Litres de sang. Cet organe comporte detx ventricules surmonté chacun d‘une oreillette. Four assurer sa fonction de pompe, il posséde quatre valves qui
séparent les ventricules des systémes respiratoire et circulatoire.

L'oreillette droite collecte le sang pauvre en oxygéne. Si I'on suit son parcours & travers le coeur, ce sang passe dans un premier temps dans le ventricule droit par la valve tricuspide de I'arifice auriculo-
ventriculaire. A la fin de la contraction, Forifice artériel s'ouvre pour libérer le flux de sang dans Iartére pulmonaire. Le sang qui sest chargé d'oxygéne au cours de son passage dans les poumons est
évacué par les quatre veines pulmonaires et rejoint Foreillette gauche. La valve mitrale permet au sang de pénétrer dans le ventricule gauche au cours de la diastole.

La seconde contraction expulse & forte pression le sang dans I'aorte. A partir de I3 il se répartit dans le reste du corps. Pendant la phase de reldchement du cceur, la valve aortique se ferme et le sang
chargé d'oxygéne coule dans les artéres coronaires droite et gatche. Une fois passé dans les organes, le sang retourne vers le cceur par les veines coronaires et remplit a nouveau Foreillette droite pour y
effectuer un nouveau cycle de la circulation sanguine.

Imagen 4: Ejemplo de traduccion corregida en clase

<« c labidiomas3.ua.es/eivirtua

effectuer un nouveau cycle de Ia crculation sanguine.

Si I'on considére I'activits cardiaque quatidienne sur la durée de toute une vie, on obtient des chiffres impressionnants. A e jour, aucune pompe fabriquée par I'iomme n'a été en mesure d‘accomplir des
performances similaires & celles du coeur.

wl wl w{ 0 - Escribir correccién Otros comentarios Grabar audio correccién Grabar otra audio correccién

2.-

Traduce al espaiiol la transcripcién que acabas de realizar:

El corazen es el motor de la circulacion sanguinea. Efectia entre 60 y 80 latidos cada minuto y lleva aproximadamente 70 mililitros de sangre cada vez. Ajustado a 24 horas, el corazén efectiia unos
100 000 Iatidos para hacer circular 7 000 litros de sangre. Este 6rgano se compone de dos ventriculos coronado cada uno de una auricula. Para asumir su funcién de bomba, posee cuatro valvulas que
separan los ventriculos de los sistemas respiratorio y drculatorio.

La auricula derecha recoge Ia sangre pobre en oxigeno. Si seguImos su trayecto a través del corazn, esta sangre pasa primero por el ventriculo derecho por la valvula tricispide del orificio auriculo-
ventricular. Al final de Ia contraccin el orificio arterial se abre para liberar el flujo de sangre dentro de la arteria pulmonar. La sangre que se ha cargado en oxigeno a lo largo de su pasa dentro de los
pulmones estd evacuada por las cuatro venas pulmonares y vuelve a la auricula izquierda. La vélvula mitral permite @ la sangre penetrar dentro del ventriculo izquierdo a lo largo de la didstole.

La segunda contraccién expulsa con fuerte presién la sangre dentro de la @orta. A partir de ahi se reparte en el resto del cuerpo. Durante la fase de relajacidn la valvula adrtica se cierre y la sangre
cargada en oxigene corre dentro de las arterias coronarias derecha e izquierda. Una vez pasado en los érganes la sangre vuelve hacia el corazén por las venas corenarias y rellena de nueve la auricula
derecha para efectuar un nueve ciclo de la circulacién sanguinea.

Si consideramos |a actividad cardiaca diaria a lo large de toda la vida obtenemos cifras impresionantes. Hasta |a fecha ninguna bo

mba fabricada por el hombre fue capaz de cumplir resultados similares a
los del corazdn.

{ ~C ~{ Escribir correccion Otros comentarios Grabar sudio correccidn Grabar otra sudio correccién

3.

Comenta las dificultades que hayas tenido a la hora de transcribir el video y a la hora de traducir dicha transcripcién.

A la hora de traducir la transcripcién el més dificil era los términos cientificos aunque al final se parecen muchos a los términes franceses. Fere come al principio no los conocemos tenemos que
buscarlos.
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Una vez realizada la correccion en clase (primera parte de la sesion), se procedio a
averiguar el grado de comprension a traves de la préctica que explicamos en estas lineas
(realizada durante la segunda parte de la sesion). Asi pues, disefiamos y configuramos en la
propia Plataforma una actividad que consistia en completar ciertas partes del corazén que
habian aparecido en el video que habian transcrito y traducido durante la semana, pero que, tal
y como veremos en el apartado de los resultados, dificilmente se podrian haber completado

sin una comprension tematica del texto traducido:

Imagen 5: Ejercicio para medir el grado de comprension del estudiante en relacién con el tema tratado
| [Peountsa~

]

l on | v z
%E?i’?ﬂejiciof | Observa la siguiente imagen:

Ayudandote, si lo crees conveniente, de la traduccién que has realizado esta semana, completa la
denominacion de las partes del corazén que estan sefialadas con los numeros:
6,7,8,9,11,12,13,14,15,16,17,18,19.

Una vez realizado este ejercicio, pasamos a la Ultima fase de la actividad, la actividad
de «ratificacion de la comprensién», que consistia en visualizar un video® en espafiol que
explicaba exactamente todo el proceso de la circulacion sanguinea que habia sido abordado en
el video habian transcrito y traducido durante la semana. Ademas, se les invitaba a que vieran
el mismo vide®que ellos habian trabajado, traducido, transcrito y, en este caso, subtitulado

motu proprio por una estudiante del curso anterior.
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Imagen 6: Actividad de ratificacion de la comprension

EL CORAZON HUAMANO

Fuente del video: http://www.youtube.com/watch?v=DtT CwXx7IQ

TRADUCCION Y SUBTITULACION DEL VIDEO:

Ivula tricuspide del
loventricular

Fuente del video: http://www.youtube.com/watch?v=fUuadyBOez8

3. RESULTADOS

Del somero estado de la cuestién sobre la comprension que presentdbamos en las
paginas previas se pueden extraer algunas ideas tomadas de los psicolinguistas y de los
traductdlogos cognitivos. Efectivamente, la comprension de un texto es posible porgue los
lectores del texto han tenido unas experiencias 0 vivencias previas similares o analogas que
han retenido y que se organizan y hacen interactuar con la representacion de la informacion,
tanto explicita como implicita, procedente del texto en cuestion. En otras palabras,
comprender supone primero conocer y almacenar y después reconocer Yy recuperar la
informacion en cuestion. Sin animo de ser exhaustivos, podemos decir que este proceso se
opera a varios niveles: reconocimiento de los signos (nivel ortotipografico, morfosintactico y
Iéxico), reconocimiento de las unidades de sentido o proposiciones (nivel semantico) y
reconocimiento de elementos pragmaticos y extralingiisticos (bagaje pragmatico y
extralinguistico). A la hora de disefiar la practica y poner a prueba nuestra hipdtesis de
partida, tuvimos muy en cuenta lo hasta aqui comentado. Asi, el estimulo de partida, no era,
como cabrfa esperar, un texto redactado en francés, sino un video.™ La razén para optar por
este material de partida y no otro es que éste nos permitia explorar los diferentes niveles de
comprension de los que hemos hablado hasta aqui. Asi, en el primer nivel, queriamos indagar

el grado de comprension (en el sentido de conocimiento-reconocimiento-recuperacion) del
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texto oral (sabiendo que la dificultad afiadida era la gran homofonia que existe en francés y
que, en muchos casos, puede desembocar en ambigiedad) y su transcripcion. En el segundo
nivel, queriamos ver hasta qué punto eran capaces de comprender la terminologia especifica,
en este caso, del campo de la cardiologia. Pero més alla de averiguar si habian sido capaces de
identificar los elementos originales para después transcribirlos y dar con la terminologia
correcta a la hora de traducirlo, lo que més nos interesaba era saber si, de manera global,
habian sido capaces de dar el salto al plano seméantico-pragmatico, pues, tal y como ocurre en
muchos textos especializados, el traductor en formacion es capaz de traducir el texto en
cuestion, pero no estamos tan seguros de que fuera capaz de explicar el mensaje que ha
traducido. Obviamente, esto depende, entre otros factores, del grado de especializacion del
texto de partida, de los conocimientos previos que tenga el traductor, asi como de la pericia
que tenga a la hora de construirse nuevos conocimientos tanto Iéxicos como tematicos. Aqui,
esos factores estaban claramente determinados: el material de partida no era altamente
especializado (era un video divulgativo para un publico amplio) y a los traductores,
estudiantes de primer curso con seis meses de experiencia en traduccién, no les presumiamos
un profundo conocimiento de la cuestion tratada, aunque si unas nociones basicas, unos
rudimentos, tal vez, adquiridos durante sus estudios en ensefianza secundaria.

Al analizar sus respuestas a la pregunta «comenta tus dificultades a la hora de
transcribir y traducir el video» (imagen 4), lo manifestado por los estudiantes resultaba, de
manera general, coincidente. La dificultad estribaba, tal y como podemos comprobar mas
abajo en los comentarios literales de algunos estudiantes, en comprender (las palabras) el
video y en transcribirlo, pero una vez que se habia comprendido lo que decia el video (primer
nivel, fonético y Iéxico), la traduccién no tenia ninguna dificultad porque la terminologia
utilizada, o bien ya la conocian, o bien la encontraban con facilidad en el diccionario
(bilinglie). Ya en estos comentarios podemos observar que los estudiantes asocian la
operacion de comprension al hecho de ser capaces de conocer-reconocer-recuperar palabras,
Iéxico. Resulta sintomético ver que, en ningin momento, hablan de la comprension del

mensaje:

Estudiante 1:

«A la hora de traducir la transcripcion lo mas dificil eran los términos cientificos aunque
al final se parecen muchos a los términos franceses. Pero como al principio no los conocemos
tenemos que buscarlos.»
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Estudiante 2:

«Para mi, la mayor dificultad de este ejercicio radica en el hecho de tener que transcribir el
video. Sin embargo, en cuanto tuve la transcripcion casi finalizada, la traduccién no me causé
ningun tipo de problema, ya que conocia la mayor parte del vocabulario que podia resultar
un poco mas especializado.»

Estudiante 3:

«La terminologia no me ha supuesto demasiadas dificultades, ya que en el video estaban
sefialadas. La palabra que mas problemas me ha supuesto, a la hora de entenderla en el
audio, ha sido "sang" ya que muchas veces no la comprendia y pensaba que queria decir otra
palabra. Por lo demas, el vocabulario no era dificil, por lo que la traduccion tampoco lo ha
sido demasiado.»

Estudiante 4:

«He tenido dificultades a la hora de escuchar lo que el hombre decia, aunque hablaba
sencillo y claro. Pero aun asi, hay vocabulario que aun no controlo automaticamente y me
es complicado a la hora de transcribir el mensaje a papel. A la hora de traducir creo que no he
tenido muchos problemas salvo la necesidad de utilizar el diccionario.»

Estudiante 5:

«Mis principales dificultades han sido a la hora de transcribir el video. A pesar de que el
locutor vocaliza perfectamente, no he podido entender a la perfeccién, algunas partes, ya sean
palabras concretas o incluso alguna que otra frase de la mitad del video. Aungue el léxico
era mas especializado, en ese sentido no he tenido problemas porque son palabras que
conocemos y hemos estudiado previamente.»

Estudiante 6:

«El video no presenta grandes dificultades ya que la mayoria de frases son cortas y contiene
largas pausas; sin embargo en ocasiones me ha sido dificil comprender algunas palabras ya
gue su pronunciacién es similar a otras con significados totalmente distintos y pueden
llevar a confusién. Otra de las dificultades es el hecho de pasar un texto oral al canal escrito
debes afadir la puntuacién de este; y en este caso al tratarse de un texto en frances, la
puntuacién puede variar del espafiol. A la hora de traducir no he hallado muchos
problemas ya que a pesar de ser un texto especializado, es un tema que hemos estudiado a lo
largo de nuestra formacion en la ESO, por lo que ya conocia algunos de los términos que se
muestran.»

Estudiante 7:

«Lo que mas me ha costado a la hora de transcribir es entender la palabra sangre en francés y
algunas palabras que sonaban como otras. No ha sido complicado traducir esta
transcripcion, solo he tenido que investigar un poco los términos de cardiologia para
estar segura de su traduccion al espafiol.»

Estas afirmaciones vienen, pues, a confirmar en primera instancia nuestra hipotesis de

partida. Faltaria confirmarla en segunda instancia. Para ello, disefiamos la practica que
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mostramos en la imagen 5. Se les pidid a los estudiantes que cumplimentaran ciertas partes
del corazon que se les mostraba en dicha imagen y, para ello, se les permitié que volvieran a
leer su traduccion del texto. Este era él anico material de apoyo. No podian volver a ver el
video en francés. Fue precisamente en este punto en el que aquellos estudiantes que, en lugar
de traducir habiendo comprendido lo que traducian (estudiantes que simplemente habian
procedido a una mera transposicion léxica y, en el mejor de los casos, terminoldgica), se
dieron cuenta de que no habian comprendido el mensaje original que acompafiaba a aquel
conjunto de términos que, en la mayoria de casos, habian traducido con aceptable precision.
Por lo tanto, mas alla de que ya en la propia redaccién del texto de llegada, todo aquello que
no fuera técnico habia sido traducido de manera poco natural en castellano, este ejercicio
contribuyé a que fueran conscientes del déficit de comprensién que habian sufrido sin darse
cuenta al estar, tal vez, demasiado centrados en comprender, fonética y léxicamente, el
original para transcribirlo correctamente. Ademas, el hecho de ver un video (imagen 6) sobre
el mismo tema y el mismo video que ellos habian trabajado durante toda una semana,
correctamente traducido y subtitulado en castellano por una antigua alumna, les ayudd
igualmente a ser conscientes de sus errores. Errores que en su gran mayoria procedian de la ya
mencionada falta de comprensién del mensaje global. Con ello quedaba demostrado que, por
lo general, no se puede traducir un texto que no se entiende minimamente desde una
perspectiva tanto linguistica (nivel terminoldgico) como extralinguistica (nivel pragmatico y

tematico).

4. CONCLUSIONES
El hecho de que en el titulo de este trabajo hablaramos de «estratos de comprension»
podria explicarse a través de una metafora que tomaremos prestada de la sismologia y que,

graficamente, podria representarse de la siguiente manera:

Imagen 7

Epicentro
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Cuando los estudiantes de traduccion (sobre todo, de los niveles iniciales) dicen haber
comprendido el texto de partida que se les pide que traduzcan, inconscientemente
circunscriben esa comprension al plano Iéxico y, en consecuencia, sus opciones de traduccion
también se basan en una transposicion fundamentalmente Iéxica. Su vision de la comprension
y de la reexpresion es, en este sentido, microlinglistica. De hecho, su secuencia de resolucion
tipica, como ya explicdbamos en trabajos previos (Tolosa, 2013), suele ser: percepcion,
reconocimiento y recuperacion de tipo grafico/fonético del material de partida, a continuacion
de tipo Iéxico (con o sin ayuda de diccionario, normalmente bilingue) del elemento de origen
y finalmente propuesta de traduccion (en el que la unidad de traduccion raras veces va méas
alla de la palabra). Con esta manera de proceder, el traductor en ciernes dificilmente podra
rebasar los limites del epicentro de la comprensién, es decir, el espacio-tiempo en el que
encontramos, sobre todo, el «dire» de partida. Sabemos que, en la gran mayoria de ocasiones,
la comprension requerida a la hora de traducir, y decimos bien traducir y no transcodificar,
debe superar con mucho el epicentro y descender, en la medida de lo posible y razonable,
hasta el hipocentro, pues es en ese espacio-tiempo de la comprension en el que radica el
«vouloir-dire» de partida que es, en definitiva, el que le hace falta al traductor para pasar a la
fase de reexpresion con ciertas garantias. Sera tarea del formador ayudar a despertar la
conciencia del estudiante en relacion con los diferentes estratos de comprension que existen,
pues el éxito de su prestacion dependera en gran medida de esta circunstancia. Creemos que a
través de propuestas didacticas como las que planteamos en estas paginas es posible reducir
la distancia que existe entre el epicentro y el hipocentro de la comprensién de los estudiantes
que empiezan sus estudios de traduccién. Consideramos, ademas, que este tipo de actividades
contribuyen a que los estudiantes sean mas conscientes de que la comprension que el
traductor necesita para llevar a cabo su tarea es diferente a la que necesita el lector comdn. Si
desde los primeros niveles de la formacion se consigue que el traductor sea consciente de este
hecho, las probabilidades de formar a traductores rigurosos, traductores que sepan calibrar la

importancia de lo que tienen entre manos cuando traducen, aumentaran exponencialmente.

Notas

! Para una revision de los enfoques traductolégicos contemporéaneos basados en el producto, en el proceso y en
la combinacion de ambos, consultese Tolosa (2013).

2 Un modelo que pretende describir el proceso traductor basado en postulados tomados de la psicolingiiistica es
el de Bell (1991:59). Kiraly, por su parte, propone un modelo innovador basado en la psicolingdistica y en las
teorias socioconstructivistas (1995:56).
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® Para una revision de los conceptos de «bagaje cognitivo» y «contexto cognitivo», constltese Lederer (1994:
32-42).

*Para una mayor informacion acerca del titulo de grado en Traduccién ofertado por la Universidad de Alicante:
http://cv1.cpd.ua.es/ConsPlanesEstudio/cvFichaAsiEEES.asp?wCodEst=C010&wcodasi=32716&wLengua=C&
scaca=2013-14#

® Precisamente, en esta asignatura se parte de la idea de que hablar de «traduccion general» y de «textos
generales» es muy discutible, sobre todo si las clases tienen como objetivo la formacion de futuros profesionales
de la traduccion. Es bien sabido que, en el mundo de la traduccidn profesional, hay denominaciones
absolutamente desconocidas y que, sin embargo, son muy habituales durante la formacion; nos referimos a
designaciones como «traduccion general» o «traduccion directa e inversa». En este sentido, suscribimos las
palabras de Silvia Gamero, la cual afirma que «toda traduccion es especializada, puesto que siempre entran en
juego conocimientos especiales; por ejemplo, en la traduccion literaria es necesario disponer de amplia
informacion sobre el autor de la obra, la época en que ésta se desarrolla, etc. Por otro lado, el hecho de hablar de
traduccion especializada presupone la existencia de una “traduccidon general”, que sin embargo estd
completamente ausente de la practica profesional, por mucho que se utilice con fines didacticos» (Gamero,
2001:23). Este es el motivo por el que en esta asignatura tratamos de trabajar con materiales que han sido
encargos de traduccion reales previamente o que, si no lo han sido, dadas sus caracteristicas, podrian serlo.

® El video original se puede encontrar aqui: https://www.youtube.com/watch?v=DtITCWXx71Q

" Traduccion audiovisual francés-espafiol/espafiol-francés:
http://cvl.cpd.ua.es/ConsPlanesEstudio/cvFichaAsiEEES.asp?wCodEst=C010&wcodasi=32750&wLengua=C&
scaca=2013-14

& http://www.youtube.com/watch?v=DtITCWXx71Q

% http://www.youtube.com/watch?v=fUuadyBOez8

10 Aunque en este caso el objetivo de la practica de transcripcién era puramente experimental, cabe decir que
ésta es una de las practicas que, por nuestra propia experiencia como traductor profesional, sabemos que el
traductor profesional puede estar llamado a realizar.
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