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RESUMEN
A lo largo de las ultimas cinco décadas se han realizado estudios de género que abordan el

sexismo y el androcentrismo en el lenguaje, que plantean esta problemadtica relacionada con
la invisibilidad discursiva de la mujer frente a la posicion de privilegio del hombre. También
en los ultimos afios, desde la teoria feminista se han realizado estudios que confirman que la
presencia del sexismo en la educacion queda patente en muchos aspectos de la vida escolar y
uno de ellos es el libro de texto. El presente trabajo tiene como finalidad analizar un corpus
de veinte libros de texto de Lengua y Literatura en los cursos de la etapa de Educacion
Secundaria Obligatoria desde la perspectiva de género. En el anélisis se incide en el uso del
lenguaje en los enunciados, los textos y las actividades, asi como también en el lenguaje
iconico. Se han obtenido resultados que demuestran que no hay una conciencia explicita
sobre el lenguaje inclusivo y que, aunque se ha mejorado en muchos aspectos, siguen
existiendo imagenes y topicos negativos sobre los modelos configurados del género

masculino y el género femenino.

Palabras clave: lenguaje inclusivo, libros de texto, Lengua y Literatura, educacion secundaria

obligatoria, perspectiva de género.

ABSTRACT
Over the last five decades, gender studies have been carried out that address sexism and

androcentrism in language, which shows this problem related to the discursive invisibility of
women compared to the privileged position of men. Also in recent years, from the feminist
theory has been carried out studies that confirm that the presence of sexism in education is
evident in many aspects of school life and one of them is the textbook. The aim of this work
is to analyze a corpus of textbooks on Language and Literature in the courses of the
Compulsory Secondary Education stage from the gender perspective. The analysis focuses on
the use of language in statements, texts and activities, as well as the iconic language. The
results obtained show that there is no explicit awareness of inclusive language and that,

although it has been improved in many aspects, negative images and topics continue to exist.

Key words: inclusive language, textbooks, Language and Literatura, Compulsory Secondary

Education, gender perspective.
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1. Introduccion

Aunque el principio de igualdad de trato entre mujeres y hombres esta socialmente aceptado
y reconocido como derecho en nuestra legislacion (BOE, 2007), a dia de hoy no es una
realidad palpable. Vivimos en una sociedad dominada por un sistema patriarcal arraigado en
nuestra cultura durante siglos que reproduce estereotipos sexistas y desigualdades de género
que afecta a todos los ambitos sociales (Saorin Villa, 2016, p.2). Entre ellos, la escuela
-entiéndase con escuela a todos los centros de educacion Primaria, Secundaria, Bachillerato
y, en definitiva, a la educacién-, junto con la familia, ha asumido en los ultimos afios el
proceso educativo de los individuos. No obstante, no escapa de estar contaminada por el
sexismo, el androcentrismo y, en general, la discriminacidén de género (Morales y Gonzalez,
2007, p.444).

En particular, el sistema educativo espafiol se adhiere tedricamente a ideales de
igualdad, de hecho, esta estipulado que en los centros educativos se nombre a un coordinador
o coordinadora de igualdad y convivencia (Art. 53, Decreto 252/2019). Sin embargo, la
escuela continia actuando como vehiculo de los estereotipos sexistas y sigue practicando,
en ocasiones sin tener plena consciencia de ello, discriminaciones desfavorables a las
mujeres (Instituto Vasco de la Mujer, 1990, p. 1). La mision de la educacion, entre otras, es
transmitir conocimientos integrados en una cultura y dimension ética (Camps, 2000) para
formar a las personas y ciudadanos del futuro. De ahi la importancia de la investigacion en
este campo. Podemos decir que, en las ultimas décadas, desde 1970, se han abordado
multitud de estudios desde una perspectiva de género femenista sobre la desigualdad que
puede darse en las aulas (Vaillo Rodriguez, 2016, p. 99). Consecuentemente, como respuesta
a esta situacion de desigualdad, se reclama una escuela coeducativa, esto es, una intervencion
educativa que fomente el desarrollo integral de todo el alumnado, tanto de las chicas como de
los chicos y que promueva valores, actitudes y comportamiento éticos y no discriminatorios
para formar futuros ciudadanos y ciudadanas (Cabeza Leiva, 2010, p. 39).

Asi, la presencia del sexismo en la educacion queda patente en muchos aspectos de la
vida escolar y uno de ellos es el libro de texto. Asi pues, el libro de texto -objeto principal de
estudio en el presente trabajo- se trata un elemento compuesto por texto e imagenes de gran
importancia en el aula cuya presencia es casi hegemonica (Martinez Bello, 2013, p.214), a
pesar de que otros recursos y materiales se van incorporando paulatinamente como las TIC.

Asimismo, los manuales, como recurso pedagdgico, es uno de los mecanismos invisibles,
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como le llama Basil Bernstein (1988), pues participan en la transmision del modelo de
comportamiento social, valores y normas (Martinez Bello, 2013, p. 213). En los ultimos afos,
las investigaciones centradas en los manuales escolares han sefialado el escaso avance que se
observa en cuanto a la eliminacion del sexismo y el androcentrismo en estos libros (Vaillo
Rodriguez, 2013, p. 5), pero es mas, algunas incluso sostienen que no se ha mejorado en
ciertos aspectos, como el uso no sexista del lenguaje, desde la década de los ochenta
(Peleteiro, 2000; Velasco, 2009).

Para entender las investigaciones sobre los manuales de texto, cabe destacar que en
ellos hay dos ambitos que son objeto de estudio, por un lado, el lenguaje icdnico, es decir, las
representaciones e imagenes que ilustran los libros y a partir de los cuales el alumnado lleva a
cabo una percepcion de tipo visual (Hamodi, 2014, p. 35). Y, por otro lado, el lenguaje verbal
que es el elemento fundamental de produccion, transmision y adquisicion cultural (Ruiz
Oliveras y Vallejo Martin-Albo,1999, p.126) pues, no solo influye en nuestro pensamiento y
en nuestra forma de percibir la realidad, sino que también influye en ella (Beltran, 1990, p.
36).

A partir de este punto surge la necesidad de hablar del lenguaje inclusivo. Como
hemos mencionado, a partir de los 70 con la llamada segunda ola feminista y la publicacion
de libros como E! segundo sexo (1949) de Simone de Beauvoir y La mistica femenina (1963)
de Betty Friedman, se empez6 a considerar especificamente el lenguaje en relacion con el
sexismo (Pace Nilsen, 1997, p. 8). Asi, desde finales de los 70, desde el movimiento
feminista se reivindica el lenguaje inclusivo como un modo de expresion que garantice la
igualdad de derechos de las mujeres ante las marcas masculinas en el lenguaje.

Precisamente sobre este panorama gira en torno el motivo de investigacion de nuestro
trabajo: detectar los rasgos del lenguaje verbal e iconico de manuales de lengua que sean
portadores de rasgos sexistas y discriminatorios y que sean, por tanto, una limitacion e
impedimento para lograr los objetivos de la coeducacién. Asi, todo nuestro trabajo esta
enmarcado en los principios de la teoria feminista, la cual podemos entender como “el
movimiento politico, cultural y econémico que tiene como objetivo la igualdad de derechos
entre hombres y mujeres, cuestionar la dominacion y la violencia de los varones sobre las

mujeres y la asignacion de roles sociales segun el género” (Murnau y Sotillo, 2016).

Justificacion y objetivos
Dada la importancia que poseen los centros educativos para el desarrollo de la identidad de

las mujeres y los hombres creemos vital la investigacion en este campo en aras de detectar
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problemas e intentar solucionarlos. Particularmente, y teniendo en cuenta lo que supone la
coeducacion, el lenguaje es uno de los mecanismos mas poderosos en la ensefanza y, por
ende, en el aprendizaje y el cual condiciona la adquisicion de un modelo equitativo y
coeducativo o por el contrario, un modelo androcéntrico. Por ello, en el presente trabajo nos
proponemos investigar el lenguaje empleado, concretamente, en los manuales de Secundaria
para la asignatura de Lengua y Literatura.

Por otro lado, y como futuras docentes, creemos que tenemos la responsabilidad de
reflexionar sobre estas cuestiones y actuar. Esto es, en ocasiones, el profesorado puede actuar,
sin tener consciencia de ello, como figura que reproduce actitudes sexistas y no igualitarias,
bien por el uso de lenguaje no inclusivo, bien porque los libros de textos usados en el aula
puedan reproducir una realidad androcentrista. Por ello, es necesario que el profesorado tenga
una actitud critica y asuma una responsabilidad activa para cuestionarse acerca de lo que
ensefa y como lo ensena.

En definitiva, con este TFM buscamos el conocimiento, estudio y reflexiéon de un
hecho presente en las aulas, en particular el lenguaje inclusivo en los libros de texto de
Lengua Castellana, y que como futuras docentes debemos ser capaces tanto de identificar
como de abordar, teniendo siempre como prioridad la formacién integral de las personas, de

nuestro alumnado.

2. Marco tedrico

2.1. Lenguaje inclusivo

El lenguaje esta en el centro de la vida humana y se halla presente, de manera intrinseca, en
todas las actividades humanas, especialmente en las comunicativas. Como sabemos, existe
una estrecha relacion entre el pensamiento y el lenguaje, pues este, entre otras cosas, es el
responsable de la estructuracion del pensamiento humano. Precisamente por ello, porque el
lenguaje y la cultura condicionan la construccion ideologica de los individuos, el lenguaje
juega un papel importante en cuanto que refleja multitud de caracteristicas de cada
comunidad lingiiistica en sus manifestaciones orales y escritas, que al final, configuran su
patrimonio cultural (Lomotey, 2011). Precisamente, una de las manifestaciones
socioculturales en el idioma mas perceptible es la que nos interesa en el presente trabajo: la
discriminacion de género en la lengua, particularmente, la invisibilizacion del sexo femenino
(Cabeza y Rodriguez, 2018). En este sentido, apunta Moreno (2018) que, desde un punto de

vista social, “solo existe aquello tiene un nombre y por tanto de lo que es posible hablar; el
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resto de las cosas pertenecen al mundo de lo inefable” y, por tanto, entendemos, no tiene
existencia social (p. 9).

Desde los afios 70 del siglo XX se han realizado estudios sobre género que abordan el
sexismo y androcentrismo en el lenguaje. Podemos decir, de manera sintética, que es un
hecho irrefutable que el uso que damos a la lengua, concretamente al espafiol, oscurece la
presencia de la mujer. De hecho, el espanol ha sido declarado como una lengua sexista en
diversas ocasiones (Einsenberg, 1985; Calero Fernandez, 1999 y Bengoechea, 2011) debido a
su particular modo de distinguir el género gramatical, como sabemos, para indicar el
masculino se emplea el morfema de género -o y para el femenino una -a.

Ahora bien, existe una dicotomia de opiniones respecto a si el lenguaje es o no es
sexista. Por un lado, encontramos a aquellos que postulan que el lenguaje per se no incluye o
excluye, sino que son los hablantes y el uso que le den los que aportan dicha distincion.
Autores como Kripke, Wittgenstein y Searle, en contraste con las teorias descriptivistas
defendidas por Frege y Russell, iniciaron estudios del lenguaje que conllevaron a una nueva
concepcion del significado; particularmente, para Wittgenstein y Searle, el significado esta
determinado por el uso del lenguaje que determinan los hablantes dentro de sus comunidades
lingiiisticas (Rodriguez y Santamaria, 2018). Mas recientemente, autores como Diaz Rojo
también defienden esta postura, en particular este afirma que: “el lenguaje puede ser un
vehiculo de sexismo, pero las lenguas no discriminan a nadie porque del mismo modo que
una lengua no puede ser conservadora, ni socialista, ni liberal (...) tampoco puede ser sexista,
ni racista, ni xenofoba (...)” (2000, p. 44). En sintesis, estas teorias abanderan que, de manera
consciente o inconsciente, es a través del uso que hacemos los hablantes del lenguaje que
vamos conformando estereotipos sexistas que, en realidad, estdn reflejando una realidad
concreta que emana de una forma de pensar, sentir y actuar de la sociedad (Garcia Meseguer,
1988, p. 99).

Ahora, frente a esta idea de que el sexismo radica en la decision personal y no de la
propia lengua que hemos acabamos de exponer, encontramos otros estudiosos como
Wasserman y Weseley (2009) que mantienen que si existe el llamado sexismo lingiiistico. Asi
pues, defienden que la discriminacion lingiiistica condiciona en el comportamiento de los
usuarios del idioma. Nos resulta de particular interés que estudiosos de la materia como
Calero Fernandez (1999) y Jiménez Rodrigo, Onsalo y Cortés (2011) han relacionado
directamente el seximo del espafol con la cultura patriarcal de los espafioles. Estas ideas
sobre el sexismo lingiiistico respaldan a su vez la conocida hipdtesis de Sapir-Whorft,
derivada de los escritos de Benjamin Whorf, quien atribuy6 la idea a su profesor Edward
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Sapir, la cual sostiene que una lengua -con sus estructuras gramaticales y su léxico- da forma
a los pensamiento y percepciones de la comunidad lingiiistica (Velasco Maillo, 2003, pp.
259-260).

Sin embargo, dejando las diferentes posturas a un lado, a partir de esta problematica
relacionada con la invisibilidad discursiva de la mujer frente a la posicion central o de
privilegio del hombre que conlleva, por ejemplo, el uso del masculino genérico, surge como
solucion, desde el movimiento feminista, el lenguaje inclusivo. Este hecho demuestra que la
lengua, y por ello el lenguaje, evoluciona segun las necesidades de cada época y se adapta a
los cambios. Asi, en la década de los afios 70, el lenguaje inclusivo surgié como un modo de
expresion para garantizar la igualdad de derechos de las mujeres ante los marcados rasgos
masculinos del lenguaje. Si bien es cierto que podemos encontrar los primeros
planteamientos de visibilizacion de la mujer de manera explicita en el lenguaje siglos atrés;
asi lo demuestran los escritos de Olimpia de Gouges o Flora Tristan, siglos XVII y XVIII
respectivamente, en los que apostaban por el desdoblamiento masculino/femenino como
medidas de lenguaje inclusivo (Varela, 2008, pags. 20, 57). Desde las Naciones Unidas,
definen el lenguaje inclusivo como “la manera de expresarse oralmente y por escrito sin
discriminar a un sexo, género social o identidad de género en particular y sin perpetuar
estereotipos de género.” (2020)

En la misma linea, podemos decir que el lenguaje es ideologia en cuanto que
representa y transmite los valores de una sociedad y una cultura. Por ende, el lenguaje
inclusivo implica la defensa de una postura ideologica y politica, por la cual, el/la hablante,
conscientemente, decide usar el lenguaje de manera inclusiva para expresar y denunciar una
situacion de injusticia social. Particularmente, para el lingiiista Kalinowski, cuando los/las
hablantes emplean la “e”, el “@”, o la “X”, se estan posicionando politicamente a favor de la
lucha por la igualdad entre hombres y mujeres, con el fin de que, esta herramienta discursiva
se ponga al servicio de “la creacidon de consensos para que contribuyan al mejoramiento de
las reglas sociales” (2019).

Asi, teniendo en cuenta esta idea de que el lenguaje, por su estrecha relacion
dialéctica con el pensamiento, condiciona nuestra vision del mundo y, a su vez, puede
cambiar gracias a la accion educativa y cultural, parece logico que la UNESCO (1999)
publicase una guia de recomendaciones para un uso no sexista y respetuoso del lenguaje.
Algunos de los temas que trata son, por ejemplo, los términos que determinan las profesiones.
En cuanto surgieron mujeres que ejercian la medicina o la abogacia se les designaba como “el
médico, Sra X” o con el articulo en femenino, pero con el nombre de la profesion en

9
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masculino como “la abogado”; tales usos perpetian expresiones sexistas y prejuicios
(UNESCO, 1999, p. 15). Hoy en dia, aunque el DRAE tard6 en incluir las voces, contamos
con los términos “médica” y “abogada”.

Cabe decir que el concepto de lenguaje inclusivo también ha traido consigo un
contexto de opiniones confrontadas y un debate lingliistico y politico. En cuanto al hecho de
normativizar el uso del lenguaje inclusivo tanto en Espafa como en el resto de paises
hispanohablantes podemos decir que se han tomado medidas institucionales para que se
emplee un lenguaje considerado e inclusivo en el &mbito de la administracion (Furtado, 2013,
p- 49). Sin embargo, estas iniciativas chocan drasticamente con el pensamiento de la Real
Academia Espafiola para la aplicacion de estos cambios al espafiol estdndar-culto. En
realidad, desde que surgid el lenguaje inclusivo la RAE ha expresado su rechazo en
numerosas ocasiones, un ejemplo de ellos lo encontramos en el primer capitulo del libro
Libro de estilo de la lengua esparnola segun la norma panhispanica publicado por la
Academia y la ASALE en 2018. Precisamente en este capitulo del que hablamos se considera
innecesario, por ejemplo, la inclusion del doble género, esto es, el “todos y todas” y el
empleo de “x”, “@” o “e” en lugar del plural ya que “el género masculino, por ser el no
marcado, puede abarcar el femenino en ciertos contextos” (RAE, 2018). En la misma linea,
otro suceso en el que la Academia volvié a demostrar ser reacia ante el cambio fue con la
retirada del “elles” de su Observatorio. Si bien es cierto que la funcidén de este sitio web es
tan solo registrar expresiones que generan dudas en los/las hablantes y no supone ninguna
normatividad, el hecho de que lo incorporasen fue tomando como un avance hacia el
reconocimiento del lenguaje inclusivo. Sin embargo, como hemos mencionado, fue retirado
de este espacio bajo la premisa de que habia causado mucha confusion. En definitiva, la
institucion no se posiciona ante el uso del lenguaje inclusivo y defiende que el sexismo y la
misoginia no son atributos de la lengua sino del uso de esta y que, por tanto, el cambio no
debe darse en el instrumento o medio sino en el hablante. No obstante, la Academia si habla
de la existencia de un discurso sexista con ‘“enunciados cargados de ideologia
discriminatoria” cuya solucion radica en la educacion y no “mejorando la gramatica” (RAE,

2020, pp. 32-34).

2.2. Coeducacion
Segun la Guia Didactica de la Coeducacion, este concepto se entiende como “un proceso
intencionado de intervencion a través del cual se potencia el desarrollo de los nifios y nifias

partiendo de la realidad de los dos sexos diferentes hacia un desarrollo personal y una
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construccion social comunes y no enfrentados” (Feminario de Alicante, 1987), de esta
afirmacion se infiere que esta propuesta parte de una tradicion de la teoria feminista (Instituto
de la mujer, 2008, p. 17). La coeducacion es por tanto un modelo educativo cuya filosofia
parte de la idea de romper los estereotipos masculino y femenino, transgredir los roles
estereotipados y proporcionar una experiencia diferenciada a hombres y mujeres en tanto que
son individuos, y no en tanto que seres que pertenecen a un género (Subirats y Brullet, 1998,
p. 25).

Para entender el origen del término coeducacion tenemos que echar la vista atras y
tener en cuenta los diferentes momentos historicos y las necesidades que han conllevado
hasta nuestros dias. En este sentido, como la mayoria de conceptos surgidos de los
movimientos sociales, la coeducacion es un concepto dindmico y flexible que tiene a sus
espaldas una larga historia con diferentes matices y momentos y, en este caso en particular, la
evolucion del concepto ha sido simultinea al cambio de posiciones de las mujeres en la
sociedad (Subirats, 1994, p. 49). Recordemos que, durante siglos, la creencia generalizada y
explicita de la sociedad era que la mujer no debia adquirir conocimientos escolares y
librescos porque, segiin algunas opiniones de la época, podian perjudicar el utero y los
embarazos, al parecer Unica funcion esencial de las mujeres (Subirats, 2017, p.20).
Posteriormente, una vez creadas las primeras escuelas de ninas en Espafa a finales del siglo
XVIII, nos encontramos con el panorama de las escuelas segregadas no solo porque nifios y
nifias acudieran a diferentes lugares sino porque las materias impartidas eran completamente
distintas: mientras que el curriculo de los nifios abarcaba el aprendizaje de la lectura, la
escritura, la aritmética, la gramatica, la historia y de la geografia, el de las nifias radicaba en
rezar y coser. Serd en el siglo XIX, en un momento de gran debate educativo, donde
encontremos las bases para el inicio del movimiento que reclama la coeducacion cuando los
sectores mas cultos de Espaiia reivindican la educacion igualitaria. Sin intencion de ahondar
minuciosamente en los diferentes avances y cambios que ha experimentado el sistema
educativo espafiol, podemos decir que la generalizacion de la escuela mixta en los afios 70 del
siglo XX supuso uno de los mayores impulsos en el progreso educativo de las mujeres
espafolas, con unos niveles educativos jamas alcanzados (Subirats, 2017, p.25).

Ahora bien, en estos afios 70 y 80, el debate educativo se circunscribia en que tanto
los nifios como las nifias tuvieran acceso a la misma educacion, dejando de lado otras
cuestiones como el aprendizaje formal de conocimientos, las formas y los valores implicitos
que transmitian (Bermudez Alarcén, 2019, p. 15). Posteriormente a esta incorporacion
supuestamente igualitaria, la comunidad educativa pasa a una nueva fase de reflexion tras
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reconocer que las desigualdades entre ambos géneros persisten ya que tanto el conocimiento
impartido como el modelo de transmision estan construidos desde presupuestos masculinos y
que, efectivamente, la escuela no es un terreno neutro (Delgado Ballesteros, 2015). De hecho,
podemos observar tacitamente la diferencia de ambos momentos si tomamos en cuenta qué se
entendia por coeducacion en las diferentes publicaciones de la Guia Didactica para la
coeducacion. Mientras que en la del afio 1987 se enfatiza el hecho de que los nifios y las
nifias reciban una misma educacion “para una construccion social comunes y no enfrentados”
(Guia didactica para la coeducacion, 1987), la Guia de Coeducacion de 2007, pone el acento
en el método y en el procedimiento y declara que la coeducacion supone una “reformulacion
del modelo de transmision del conocimiento desde una perspectiva de género”. A este
respecto, Giner Latorre opina que a pesar de la significacion que tuvo la generalizacion de la
escuela mixta y la escolarizacion femenina de la década de los 70, la historia de la
coeducacion en Espafia no surge de manera explicita hasta 1990 con la elaboracion de la Ley
Organica de Ordenacion General del Sistema Educativo (2019, p. 198).

Podemos decir que el desafio de la coeducacion es un camino apenas empezado. Por
ello, a pesar de todo lo conseguido hasta ahora, la coeducacion y las aspiraciones de cambio
que persigue siguen siendo igual de necesarias y vitales en nuestra actualidad, en el siglo
XXI. Como sabemos, la escuela es el espacio en el que se produce el proceso de socializacion
de los menores y las menores y, consecuentemente, reproduce el sistema social pero también,
como apunta el Instituto de la mujer, posibilita el cambio del mismo (2007, p. 9). Esto es, la
escuela tiene una doble vertiente, por un lado, es transmisora de los valores imperantes de
nuestra cultura la cual es androcéntrica (Subirats, 2017, p. 27), y tiene un rol importante en la
cristalizacion de los estereotipos de género y su consecuente transmision de generacion en
generacion. Y, por otro lado, tiene una vertiente mas transformadora, capaz de producir
cambios a través de la incorporacion de nuevos valores, nuevos pensamientos y nuevas
actitudes (Instituto de la mujer, 2007, p. 9). Asi, un centro educativo que persigue como
objetivo educar en valores coeducativos ha de producir un cambio cultural en profundidad y
tendrd, entre otros, el proposito consciente de neutralizar y evitar los estereotipos, desarrollar
las potencialidades de todo el alumnado, preparandoles para la vida, tanto en su ambito
publico como personal, asi como también eliminara cualquier tipo de jerarquizacién en las
aulas (Feminario de Alicante, 1987).

Simultdneamente a las diversas reflexiones y planteamientos por parte de la
comunidad educativa, a lo largo de la historia de la educacion de Espana se han efectuado y
promulgado diferentes leyes que han materializado, al menos en papel, dichas necesidades.
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Podemos aludir como el germen del cambio a las acciones tomadas por el gobierno del PSOE
en 1983 cuando introdujo el primer Instituto de la Mujer adscrito al Ministerio de Cultura
(Instituto de la Mujer). A partir de esta asignacion, comenzaron a proliferar trabajos y
estudios relacionados con el sexismo y la discriminacion de la mujer en la educacion. Una de
las consecuencias de esta actividad fue la creacion del “I plan de Igualdad de Oportunidades
de las Mujeres (1988-1990)”. A su vez, la aprobacion de la Ley Organica 1/1990 de 3 de
octubre de Ordenacion General del Sistema Educativo (LOGSE) reconocid, por primera
vez en la historia, la discriminacion y establecia la necesidad de reconsiderar la activida
educativa bajo los principios de igualdad de oportunidades (BOE, 1990). En la Guia de
coeducacion del 2007, se resaltd que particularmente la asignatura de Educacion para la
Ciudadania -eliminada en 2016- suponia un hito en la implantacion del modelo coeducativo
debido a su planteamiento basado en el reconocimiento de sexos, oposicion a la violencia, la
eliminacion de estereotipos y prejuicios, la defensa de la igualdad de oportunidades o el
rechazo de la discriminacion por razén de sexos (Instituo de la Mujer, 2007, p. 23).

En lo concerniente a la legislacion actual, la LOMCE ha recibido diversas criticas
desde algunos sectores sociales y académicos (Bernal y Lacruz, 2013). Por ejemplo, por la
eliminacion de la ya mencionada asignatura de Educacion para la ciudadania, la tnica con
contenidos expresos sobre equidad de género (Fernandez y Gonzélez, 2015, p. 249). Del
mismo modo, el Informe Sombra (Plataforma CEDAW, 2014) expresa tajantemente que “la
LOMCE favorece la segregacion por sexo” (p. 15).

Ahora bien, a pesar de que en la actualidad cada vez son més las personas y agentes
educativos que pretenden hacer este cambio, siguen reproduciendo estereotipos de género sin
ser plenamente conscientes de ello. Este hecho puede darse a través de diferentes mecanismos
que la sociedad tenemos muy interiorizados como puede ser el uso del lenguaje sexista o la
atribucion de cualidades generalizadas diferentes a los alumnos y alumnas (Hernandez, 2020,
pp. 6-7). Para ello, en primer lugar, es vital partir de una base de reconocimiento de la
problemaética, es decir, reconocer y conocer que hay un problema de desigualdad en funcion
del sexo que incide especialmente en la educacion de las chicas. Y a partir de ahi, intervenir
para reducir dichas desigualdades desde el curriculo, la pedagogia, la evaluacion y la
orientaciéon escolar (Escdmez y Garcia, 2005, p. 99). En este sentido, Escamez y Garcia
explican que el Sistema Educativo acoge a nifios y a nifias, y posteriormente adolescentes,
que ya estan socializados en los géneros masculino y femenino por el nucleo familiar, su
entorno social y los medios de comunicacion y, partiendo de esa base, por acciébn o por
omision, se reproducen, se mantienen o se refuerzan dichos estereotipos hasta normalizarlos;
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es mas, ambos autores afirman que en vez de ocurrir una negacion o resistencia se da un
proceso de adaptacion de los jovenes y las jovenes a aquello que se espera de ellos y ellas
(2005, p.102). En cuanto al papel de la familia como primer mecanismo de interiorizacion de
los roles su funcion es realmente determinante ya que, segun los expertos, durante los
primeros afios, los nifios y nifias no tienen un sentido marcado de género (el sexo queda
determinado por la biologia del cuerpo mientras que el género se relaciona con los
significados que una cultura atribuye a las personas de uno u otro sexo) y es en el hogar
donde se inicia el proceso de identificacion, que se ve afectado por situaciones tan cotidianas
como el reparto de las tareas domésticas o como se disfruta del tiempo libre (Qypi, 2017, pp.
94-95).

Como deciamos, en la mayoria de los casos inconscientemente el centro y el
profesorado colabora en esta transmision ya sea a través de actitudes, del lenguaje, de las
expectativas sociales que se tiene del alumnado, por los materiales empleados en el aula
como los manuales, etc (Escdmez y Garcia, 2005, p. 102). Segun Subirats, los trabajos
realizados para detectar las formas de sexismo que todavia subsisten en la educacion formal
han incidido fundamentalmente en cinco temas: la posicion de las mujeres como
profesionales de la ensefianza, el androcentrismo en la ciencia y sus efectos sobre la
educacion, el androcentrismo en el lenguaje, los libros de texto y lecturas infantiles y la
interaccion escolar (1994, p. 63).

En este punto, resulta interesante aludir a algunos de los estereotipos de caracter
sexista que Escamez y Garcia (2005) han encontrado en la cultura educativa: mientras que las
cualidades atribuidas a la mujer son tierna, pasiva, sumisa o comprensiva las del hombre son
inteligente, dindmico, atrevido o dominante; mientras que las profesiones atribuidas a la
mujer son secretaria, maestra o enfermera las del hombre son ingeniero, mecanico o
empresario, mientras que en algunas imagenes se presenta a la mujer al cuidado de los hijos e
hijas o cuidado del hogar a los hombres se les presenta como Jefe de Estado o deportista de
¢élite (Hernandez, 2020, p.7). Particularmente, para la asignatura de Lengua y Literatura
castellana multitud de trabajos publicados -que tratamos en mas detalle en el siguiente
apartado- demuestran la existencia y reproduccion de estereotipos sexistas a través de los
libros de texto. Sobre este parecer, Lled6 (2016) afirma que si abrimos al azar cualquier libro
de lengua encontraremos una serie de oraciones que, a pesar de que puedan tener un fin
didactico relacionado con sintaxis o gramatica transmiten una realidad sesgada y tergiversada
(Lledo, 1992, p.21), asi, las oraciones que puedan tener a un hombre como protagonista
serian “A Felipe le gusta viajar en avion”, “Le ha tocado la loteria a un vecino mio”, “Ramoén
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estudia Medicina” mientras que las que mencionan a mujeres serian del tipo “Dofia Matilde
estd regando sus macetas” o “Tal vez esté enferma” (2016, p. 67).

En cualquier caso, serian muchos los resultados positivos que se conseguirian en la
esperanzadora posibilidad de que se dé este reto que supone la coeducacion. Algunos autores
(Castilla Pérez, 2008; Red2Red Consultores, 2008; Sanchez y Rizos, 1992; Martin Vico,
2007; entre otros) apuntan como ejemplo de estos resultados el convivir con respeto, libertad
y con la valoracion positiva de si mismas/os y de los demads; la construccion de una sociedad
donde mujeres y hombres se desarrollen con dignidad; nuevos entornos que fomenten la
igualdad y solucion de conflictos mediante el didlogo; tendencia a una convivencia mas
solidaria y armonica; empleo de una comunicacion efectiva y afectiva; respeto de las distintas

opciones y orientaciones sexuales, entre otros.

3. Metodologia

En este trabajo hemos llevado a cabo un analisis descriptivo, objetivo y cuantitativo basado
en el contenido del lenguaje escrito que aparece en los textos de los manuales, teniendo en
cuenta particularmente el texto de los enunciados, de las actividades y de los fragmentos
textuales o literarios. Del mismo modo, también hemos analizado algunos casos relevantes en
el lenguaje iconico de los libros de nuestro corpus.

Para el analisis del contenido hemos tomado de referencia los trabajos y resultados
publicados por otros autores y autoras anteriormente cuyo testigo hemos recogido en el
apartado del marco tedrico. Asi como para valorar el empleo del lenguaje inclusivo hemos
tenido de apoyo las pautas y recomendaciones de diferentes guias sobre el lenguaje inclusivo
no sexista publicadas por diferentes organismos (UNESCO, 1999; UNED, 2012; Instituto de
la Mujer, 2007; Universidad de Alicante, 2011; entre otros).

3.1. Analisis de manuales

Tal y como se ha tratado en apartados anteriores, la escuela tiene un papel fundamental en la
formacion del individuo. Esto es, junto con su cometido alfabetizador, la escuela también
desempefia una funcién de integracion social y de transmision del legado cultural de una
sociedad (Manassero y Vazquez, 2002, p. 416); de ahi que sea una de las herramientas mas
valiosas con las que contamos para generar conductas positivas (Brullet y Subirats, 1990 p.
28). Sin embargo, autores como Bernstein (1993) diferencian dos vertientes pedagdgicas de
la escuela, por un lado, la de un discurso pedagogico instructivo, cuyo fin es crear las
competencias o habilidades especializadas, y por otro lado, un discurso regulativo, entendido

15



Analisis de manuales de lengua en la ESO desde la perspectiva de género

como conjunto de reglas referidas al orden, las relaciones y la identidad, “orientado a crear
orden social y dominante en las aulas” (Manassero y Vazquez, 2002, p. 416).

Tradicionalmente, el profesorado se ha servido de los materiales curriculares para
ensefar y educar al alumnado (Molina, Devis y Peir6, 2008, p. 183). Hoy en dia, si bien es
cierto que hay una progresiva introduccion de nuevos recursos en las aulas gracias al
desarrollo vertiginoso de las TIC, el libro de texto sigue siendo uno de los materiales mas
empleados con un papel casi hegemodnico en la configuracion de la practica escolar (Gomez
Carrasco y Gallego Herrera, 2016, p. 4). En consecuencia, este participa en la transmision de
determinados modelos de comportamiento social, valores y normas que pueden ser
concepciones negativas que signifiquen prejuicios, estereotipos y discriminaciones (Parra,
2009, p. 143). Asi, en cada libro de texto, el lenguaje iconico, los contenidos o los
comentarios aportados pueden estar relacionados con estereotipos que marcan el rol del
hombre y la mujer y, por ende, ser asimilados por el estudiantado, configurando sus
pensamientos y comportamientos (Gutiérrez e Ibafiez, 2013, p. 111). De cualquier modo,
podemos considerar que los libros de texto son un arma de doble filo ya que, pueden ayudar o
entorpecer la practica coeducativa.

Desde una perspectiva historica, el libro de texto ha sido tomado por el nuevo orden
liberal-burgués como un instrumento para transmitir los valores de la nueva ciudadania a los
nifios y nifias. En otras palabras, se convirtid en un “proyecto cultural pretendidamente
totalizador, que explique el mundo, lo signifique e instituya de razén ilustrada. Una
enciclopedia” (Martinez Bonafé y Rodriguez Rodriguez, 2010 p. 246). Por esta razon el libro
de texto, a lo largo del tiempo, ha sido objeto de critica en cuanto que se ha concebido como
un producto cultural sometido al control de las administraciones y su uso como instrumento y
al servicio de fines politicos (Beas, 1999, p. 51). Consecuentemente, las investigaciones
preocupadas por desvelar la ideologia que subyace en estos libros han puesto en el punto de
mira los contenidos culturales (Braga Blanco y Belver Dominguez, 2014). Podemos
encontrar dos vias de andlisis en estos estudios que analizan los estereotipos en los libros de
texto, por un lado, los que siguen la direccion de los estereotipos en el lenguaje empleado
(Manassero y Vazquez, 2002), y por otro lado, en el analisis de las imagenes que aparecen en
estos libros (Gutiérrez e Ibafiez, 2013).

En particular, desde la década de los 70 del siglo pasado, coincidiendo con la llamada
segunda ola feminista surgieron estudios e investigaciones que utilizaron la variable género
como motivo para reflexionar sobre la realidad (Vaillo, 2016, p. 99). Los resultados, como era
de esperar, demostraron la distorsion u ocultacion de la mujer en la construccion del
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conocimiento. Podemos decir que, en este contexto de critica, se constituye el germen del
analisis de contenido sobre las desigualdades existentes en los libros de texto que surgiran
mas adelante (Vaillo, 2016, p. 100). Estos analisis feministas de los libros de texto pusieron
de manifiesto que lejos de presentar un discurso neutro escondian desigualdades y
perpetuaban una vision social patriarcal, capitalista y occidentalista (Vaillo, 2016, p. 101).

Asi, a finales de los 70, en 1977, encontramos el analisis que realizo el Colectivo de
Educacion del Frente de Liberacion de la Mujer sobre los libros de texto de la antigua etapa
de EGB y la presencia de ambos sexos en ellos, concluyendo que habia una manifiesta
diferencia en cuanto a los roles asignados (Folguera, 1988). En la misma linea, Lezcano
(1977), realiz6 otro estudio, también sobre libros de Anaya y materiales sobre la asignatura
de Lenguaje impartidos en 3° de EGB, cuyos resultados apuntaron un abrumador numero de
imagenes masculinas frente al desigual nimero de aquellas protagonizadas por mujeres, el
uso genérico masculino tanto en ejemplos como en textos, un unico reflejo de niacleo familiar
conservador y la asociacion de actividades y rasgos estereotipados a personajes femeninos
(1977, p. 46).

De las investigaciones realizadas en la década de los ochenta podemos destacar el
trabajo encargado por el Instituto de la Mujer y el antiguo Centro de Investigacion y
Documentacion, llevado a cabo por Garreta y Careaga (1984). En ¢€l, estudiaron el rol
genérico de los libros de texto de la antigua etapa EGB de varias asignaturas, entre ellas la de
Lenguaje y de diversas editoriales (trece) (Vaillo, 2016, p. 102). Sus conclusiones apuntaron a
la existencia de sexismo en el lenguaje empleado, por encontrar una relacion sesgada en
relacion con los textos y ejemplos gramaticales (Garreta y Careaga, 1984, p. 171). De igual
modo, podemos mencionar el trabajo de Gonzéalez Moro (1986), que investigd la transmision
de roles sexuales en libros de texto (hasta doce editoriales) del alumnado vasco de preescolar
y EGB de diversas asignaturas, entre ellas la de Lengua. Concretamente orient6 su estudio en
el lenguaje iconico. Sus resultados evidenciaron una indiscutible infrarrepresentacion
femenina de tan solo el 35% (Vaillo, 2016, p. 102).

Cabe resaltar que en la década de los noventa estos estudios comenzaron a focalizarse
por asignaturas. Asi, podemos destacar varias investigaciones realizadas exclusivamente
sobre la asignatura de Lengua o Lenguaje, la materia que nos interesa en este trabajo. Como
ejemplo de algunas de ellas, Hernandez y Fernandez (1994) y Lopez Valero (1992), Lled6
(1992) que estudiaron la discriminacién genérica en Lengua y Literatura castellana. En
general, las conclusiones de estos nuevos trabajos siguieron mostrando resultados similares a
los de anos anteriores. En cuanto al andlisis de los textos se constatd la ausencia de mujeres
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relevantes en los contenidos estudiados (Herndndez y Fernandez, 1994; Nuno y Ruipérez,
1997); la segregacion de los temas relativos a las mujeres en anexos o apéndices (Guerra
Pérez, 1996); la supeditaciéon de la aparicion femenina a relaciones con el varon,
normalmente de esposa o amante (Hernandez y Ferndndez, 1994); los estereotipos tanto en la
caracterizacion psicoldgica como en el tipo de tareas realizadas por ambos sexos (Lopez
Valero, 1992); la menor adjetivacion de los personajes femeninos o su alusion a cualidades
fisicas y/o estereotipadas (Cerezal, 1999) y el reparto sesgado de profesiones segun los
patrones de género (Cerezal, 1999). Uno de los trabajos mas relevantes fue el llevado a cabo
por Lledo (1992) que estudid los contenidos relacionados, por un lado, de la lengua, y por
otro, de la literatura, en libros de texto. Para los contenidos literarios, se analizaron los
indices y se contabilizaron cuédntas autoras y autores se estudiaban o citaban, se examinaron
las ilustraciones y se contabilizd cuantos retratos habia de escritoras y cuantos de escritores, y
cuantas reflejaban protagonismo de mujeres o de hombres. En los resultados se constatd que
la lengua escrita (un 5% de autoria de mujeres frente a un 95% de hombres) superaba el
sexismo a la imagen (17,1% de mujeres frente a un 82,9% de hombres) (Lledo, 1992,
pp.21-23). Para el andlisis sistematico de libros de lengua se examinaron diversos aspectos:
se controlaron los indices, se contabilizaron de cuantos autores y autoras habia lecturas o
fragmentos para realizar comentarios de texto y también se contabilizd cudntas imagenes
reflejaban protagonismo de las mujeres o de los hombres. De nuevo, los resultados fueron
muy abruptos y sesgados: un 2,9% de representatividad de mujeres en textos frente al 97,1%
de hombres; un 19,3% de representatividad femenina en imagenes frente al 80,7% masculina
y un 7,8% de presencia de la mujer en ejemplos frente al 92,2% de los hombres (1992, p.21).

En el siglo XXI, continta la senda de estudios de género sobre los libros de texto
(Vaillo, 2016, p.105). A pesar de que con la Ley Orgdnica de Educacion (2006) los
planteamientos de la escuela como mecanismo socializador y los postulados coeducativos se
encontraban entre sus objetivos, en los libros de texto y en el curriculum no se vislumbran
cambios significativos (Giner Latorre, 2019, pp. 199-200). Como decimos, las
investigaciones en este campo siguen creciendo, algunos de los trabajos que podemos
referenciar como ejemplo serian el de Luengo (2003), Fuentes Garcia (2004), Lopez-Navajas
(2015), Saenz del Castillo Velasco (2015), entre otros, para Lengua y Literatura castellana.
En el caso de Fuentes Garcia (2004), estudid los libros de Literatura de Bachillerato para
concluir finalmente que el sesgo sexista en la eleccion de dichos libros convertia la materia
en una literatura masculina que obstaculiza el punto de vista que supone la coeducacion
(2004, p.5). Sus resultados demostraron que el personaje femenino aparecia en menos
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ocasiones que el masculino (88 casos frente a 160), era menos importante (76 casos frente a
141), no se ahondaba tanto en ellas como en ellos (25 casos frente a 118) y aparecia mas
asociado a un trato desfavorable (10 casos frente a 5). Lopez-Navajas (2015) investigd todas
las asignaturas de la ESO con tres editoriales diferentes. En el caso de la asignatura de
Lengua y Literatura castellana, la autora comprobd que tan solo un 12% de las referencias
eran sobre mujeres y, en especial, para 3° y 4° de la ESO tan solo un 6% y un 7%
respectivamente (2015, p.175). Por su parte, los resultados de Sdenz del Castillo Velasco
(2015) corroboran los anteriores. El autor coincide en que la representacion femenina es
escasa o casi nula tanto en el texto como en las ilustraciones, asi como también resalta que los

valores y actitudes que reflejan los libros se alejan de la realidad (2015, pp. 48-49).

4. Analisis de manuales

4.1. Descripcion del corpus

Tal y como hemos mencionado en apartados anteriores, con esta investigacion pretendemos
detectar si existen o no sesgos androcéntricos, concretamente a través del lenguaje empleado,
en los manuales de texto de Lengua castellana y literatura durante la etapa de Educacion
Secundaria Obligatoria.

Con este objetivo presente, hemos tomado como corpus un total de 20 libros de texto
que trabajan la lengua y literatura espafiola en los cuatro diferentes cursos de Educacion
Secundaria Obligatoria. Cabe decir que de esos veinte libros hemos incluido tres libros de
lengua valenciana, por tal de alcanzar un corpus de veinte libro y porque estamos en una
comunidad bilingiie y somos capaces de realizar el analisis. Asi, en la siguiente tabla
presentamos una sintesis de las fuentes del corpus. Ademas, en la tabla hemos incluido, como
un primer resultado, una valoracion general de cada libro en la que hemos estimado si dicho
libro, en términos generales, estd realizado desde una perspectiva coeducativa y ha tenido en
cuenta la perspectiva de género en su lenguaje, esto es, si aplican las recomendaciones para
un lenguaje inclusivo y no sexista asi como si en los contenidos del libro se trata este tema
desde la reflexién o, si por el contrario, sigue siendo un libro tradicional que educa en

cuestiones lingiiisticas desde una vision heteropatriarcal.

Tabla 1. Relacion y procedencia del corpus.

Editorial y fecha de publicacion Curso Trabaja el lenguaje

inclusivo
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Libros Marea Verde, 2020 1° ESO No
Grupo SM Educacion, 2007 1°ESO No
Vicens Vives, 2007 1°ESO No
Vicens Vives, 2015 1°ESO No
Santillana Educacion, S.L., 2011 1°ESO No
Algaida, 2020 1°ESO No
Edebe, 2015 2°ESO No
Libros Marea Verde, 2020 2°ESO No
Marfil, 2004 2°ESO No
Voramar Santillana, 2003 2°ESO No
Vicens Vives, 2016 2°ESO No
Micomicona, 2015 3°ESO No
Libros Marea Verde, 2020 3°ESO No
Vicens Vives, 2015 3°ESO No
Micomicona, 2019 3°ESO No
Anaya, 2015 3°ESO No
Oxford Educacion, 2015 3°ESO No
Santillana Educacion, S. L., 2011 3°ESO No
Libros Marea Verde, 2020 4° ESO Si
Vicens Vives, 2016 4° ESO No

Cabe decir que en los anexos finales se encuentra la referencia completa de los manuales asi

como también una tabal con un analisis critico de cada volumen.

20



Analisis de manuales de lengua en la ESO desde la perspectiva de género

4.2. Resultados

4.2.1. Resultados descriptivos

A continuacion, vamos a proceder a presentar los resultados obtenidos tras el estudio y
analisis comparativo de los manuales que componen nuestro corpus de manera descriptiva.
Asi, a primera vista, observando la tabla 1 presentada en el apartado anterior podemos
ver como en tan solo uno de los libros hemos marcado que si trabaja el lenguaje inclusivo.
Efectivamente, de los veinte libros estudiados, el manual de 4° de ESO del grupo Marea
Verde (2020) es el tnico ejemplar en el que explicitamente se habla de lenguaje inclusivo en
una actividad (p. 47) (figura 1), dentro de un apartado teodrico sobre la lengua estandar, en la
cual se propone al alumnado investigar sobre el concepto de lenguaje inclusivo junto a un
link de consulta de la FUNDEU a través del cual se llega a una pagina titulada “Lenguaje
inclusivo: una breve guia sobre todo lo que esta pasando”. Ademas, en este mismo libro, en el
apartado teorico sobre los textos escritos (p. 14) (figura 2) (encontramos al margen de la
pagina un recuadro de “Saber mas” en el que, si bien no se menciona especificamente
“lenguaje inclusivo”, se habla de “lenguaje respetuoso con ambos sexos” y afiade algunas
recomendaciones como el empleo de términos abstractos como profesorado para evitar
marcar el género. Ademas, han afadido un link de consulta que lleva a un documento PDF

emitido por la UNED con reglas de uso de lenguaje no sexista.

5= Invesfiga v define lo gue se Conoce Como

“lenguaije inclusiva”. En esta pdgino puedes encon-

traor informacion: hittps:/ fererw fundeu.es/lenguaie

nclusivof

Lo cuestion genera debates gue oscilan entre o

norma ¥ lo sociamente aceptado o demandado.

» e oftros propuestas para visibilizar la diversi-
dod conoces?

« 3Cudles se gjustan a la nomao#

» 3ue venfajos e inconvenientes planteans

« 3Fn qué confexto podemos oceptar una alter-
natva v otro?

Ubros Marea Verde 4* ES0. Lengua y literatura. Pég. 47

Figura 1. Marea Verde, 4°. 2020, p.47
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fraste, por analogia... De este modo nuestra idea inicial se
ira nufriendo de otros aspectos relacionados.
" it SABER MAS
& Creocion de esquemas o mapas conceptuales gue nos ser-
virdn para jerarquizar y estructurar lo gue gueremos decir.

Respecto al lenguaje respetuoso
con ambos sexos, la RAE acon-
seja evitar en textos formales for-
mulas como chic@s © amigxs.
Algunas recomendaciones Otiles:
+ Ufilizar términos que sean co-

munes en cuanto al género:

jovenes en lugar de chicos v

2- LA REDACCION

Debemos tener en cuenta al recepior de nuestro texto y la fina-

lidad para la que estamos escribiendo. Para ello es importante

tener el cuenta los siguientes aspectos:

+ Laseleccion del vecabulario odecuoado. Para ello es muy Otil
emplear el diccionario de sindnimos. chicas. esfudianfes en lugar

« Asggurane de gue estamos empleando el términe adecua- de alumnos y alumnas.
do. A veces las palabras mas sencillas y cortas son mas cla- e Ufilizar té&minos obstractos
ras gue las palabras lorgas ¥ aparatosas. Asi, se prefiere in- como
tencion a infencionalidad, o voluntod a volunfariedad. Lo do..
mismo gue llamar frente a realizar un lomamiento, © como
en lugar de en calidad de.

« FEvitar laos muletillas v los tépices o lo repeficion de palabras
frecuerda los mecanismos de coherencia y cohesion para
evitarla). Evita palabras vocios como cosa, hacer, tema. ..

« Huye de foamulos manidos como ogenda aprefada, anti-
guas pesetfas, debofe intenso, aparatoso occidente, llamar
poderosamente la atencicn. ..

= Procura evitar aguellc gue pueda hedr la sensibilidad del
gue escucha: palabras con poco tacto, palabras tabd, len- nafuralidad en lo que dices
guaje respetuoso con ambos textos. con objeto de que no suene

» Ten en cuenta tus conocimientos gramaticales a lo hora de atectado.
construir las ocraciones: orden frecuente de las palabra de s e =
acuerdo con lo que se quiera destacar. Observa: Ropa de htto://portaluned.es/ols/portal/
cama en rebagjas { ropa en rebagjas de cama. docs/PAGE/UNED MAIN/

+« Aseglrate de gue tu texto dice lo que quieres decir, gue no LAUNIVERSIDAD/
hay Drpciones incompletas o que no se enfienden. Presta VICERRECTORADOS/GERENCIA/
atencion a la concordancia v a que en todas las craciones OFICINA_IGUALDADY

haya un verbo conjugado. GUIA_LENGUAJE PDE
k

juventud, profesoro-

+ Evitar construcciones como:
Los supervivientes conservo-
ron sus objefos pesonales y
sus mujeres. Es preferible. Los
supervivientes llevaron consi-
go sus objefos personales.
Hombres ¥y mujeres pemmane-
cieron juntos.

« Trato de buscar lo mdximao

Ubres Marea Verde #° ES0. Lengua v literatura. Pag. 14

Figura 2. Marea Verde, 4°. 2020, p. 14.

Uso de lenguaje inclusivo

Por otro lado, de los veinte libros que conforman nuestro corpus ninguno ha sido elaborado y
redactado teniendo en cuenta las guias y recomendaciones de uso para un lenguaje inclusivo
no sexista. Es decir, en todos ellos se emplea del masculino genérico en los enunciados y
textos y, en casi ninguna ocasion encontramos el desdoblamiento de los articulos en
masculino y en femenino. Algunos ejemplos podrian ser los encontrados en el manual de 4°
de ESO de Vicens Vives (2016), para una actividad de rol, el enunciado se formula: “El
alumno que haga de empresario deberd tomar nota mientras...” (p. 307); en un texto sobre las
variedades geograficas del espafiol en vez de usar “las personas” tal y como se recomienda
para referirse a grupos de poblacion encontramos: “la s que pronuncia un sevillano no es la
misma que un salmantino...” (Santillana Educacion 3° ESO, 2011, p.12) o, en el ejemplar de

1° de ESO de Algaida (2020) los enunciados teéricos son formulados asi “Unos alumnos

2 2

repiten la leccion...”, “En los textos literarios, el autor...”, “El protagonista de un relato...”
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(p- 28, 29 y 57). Cabe recordar en este punto que todo el corpus de libros de texto con el que
hemos trabajado especifican, normalmente en su contraportada, que la redaccion del manual
se ha realizado bajo los preceptos ortograficos y gramaticales que promueve la RAE. Por ello,
dado que la RAE, tal y como ha sido mencionado en nuestro marco tedrico, se opone a tales
cambios lingliisticos es l6gico que no encontremos estos usos en los libros de texto. No
obstante, queremos destacar que, en algunas ocasiones, de manera casual, si hemos
encontrado, por ejemplo, el desdoblamiento de articulos en algunos enunciados de
actividades: “Todos estos chicos y chicas son muy solidarios” (Vicens Vives 3° ESO, 2015,
p.211).

Podemos decir que, del total de los manuales examinados, seis ejemplares no trabajan
la formacion del género de los sustantivos probablemente por tratarse de los cursos superiores
de Educacion Secundaria Obligatoria (Anaya 3° ESO, 2015; Oxford 3° ESO, 2015; Marea
Verde 3° ESO, 2020; Marea Verde 4° ESO, 2020; Marea Verde 2° ESO, 2020 y Vicens Vives
4° ESO, 2016). De este modo, los catorce restantes si trabajan las cuestiones del género y
niamero de los sustantivos. Asi pues, de estos catorce libros, en dos casos (Santillana
Educacion 1° ESO, 2011, p.80 y Micomicona 3° ESO, 2019, p.26) hemos observado que la
explicacion de la formacion del femenino puede ser discriminatoria en cuanto que da a
entender que el género femenino se forma a partir del género masculino, de igual modo,
todos los diferentes casos se explican a partir del masculino: “El paso del masculino a
femenino se manifiesta inicamente en el cambio del articulo (...). Los masculinos terminados
en -o cambian en -a (nifio/ nifa). Los masculinos terminados en -e generalmente no varian
(...)” (2011, p. 80) o “Sustituir generalmente la terminacién -o, -e del masculino por la vocal

-a: nifio / nifia” ( 2019, p.26) (Véase Figura 3).

Sustituir generalmente la terminacion -o, -e del mas- Sustantivos de género comun: tienen la misma forma para el
culino por la vocal -a: nifio / nifia. masculino y femenine, la diferencia de género viene marcada por

. , i el determinativo o el articulo: El / la estudiante, el /la artista.
Anadir el morfema -a al nombre masculino si acaba

en consonante: profesor / profesora.

Marcar el femenino con morfemas variados: la palabra mache / hembra para indicar el género: La jirafa (macho /

-ina: gallo { galling; -esa: dugue / duguesa; -isa: profeta hembra).

{ profetisa; -triz: actor [ actriz. Sustantlvos de género amblguo: Mombres de cosas que pueden
usarse indistintamente, tanto en masculino como en femenino, para

Utilizar para el femenino una palabra distinta del designar al mismo referente: Elmar / ka mar; el calor / la calor; el agra-

masculino (heterdnimos): hombre / mujer; toro / vaca. vante/ la agravante.

Figura 3. Micomicona, 3°, 2019, p. 26.
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En cuanto al resto de manuales -los otros doce-, no hemos encontrado que en sus
explicaciones se d¢ a entender tal cosa. Esto es, hemos encontrado ejemplares (Grupo SM
Educacion 1° ESO, 2007, p. 68; Vicens Vives 1° ESO, 2007, p. 72; Vicens Vives 1° ESO,
2015, p. 38; Santillana Educacion 3° ESO, 2011, p. 42; entre otros) en los que se especifica
que existen dos géneros independientes, se emplean ejemplos con sustantivos diferentes en
masculino y en femenino e incluso anaden dos tablas con, por un lado, los morfemas
masculinos y, por otro lado, los morfemas femeninos, desvinculando cualquier relacion entre
ambos. Algunos de ellos, van mas alld y sefialan incluso que debemos diferenciar entre los
conceptos de género y sexo, pues no son lo mismo (Marea Verde, 2020, p. 97). A su vez,
hemos podido observar que tras la explicacion tedrica, algunos de ellos proponen ejercicios
para poner en practica la formacion del género. De estos, cuatro libros proponen el clasico
ejercicio de pasar los sustantivos dados en masculino a femenino (Vicens Vives 1°ESO, 2015;
Santillana 3° ESO, 2011; Micomicona 3° ESO, 2015 y Edebé 2015, 2015) y otros seis
proponen el mismo tipo de practica pero en este caso para formar el masculino a partir de
sustantivos dados en femenino (Vicens Vives 1°ESO, 2007; Santillana 1°ESO, 2011; Algaida
1°ESO, 2020; Santillana 3° ESO, 2011 y Anaya 3° ESO, 2015; entre otros). Particularmente,
el manual de 1° ESO de Marea Verde (2020) propone indicar el “género opuesto” de los
sustantivos dados, en los que aparecen nombres tanto en femenino como en masculino.

En la misma linea, de estos catorce libros que trabajan el género de los sustantivos,
podemos remarcar que en dos de ellos (Edebé 2° ESO, 2015 y Marea Verde 1° ESO, 2020),
para poner en practica dicha cuestion proponen actividades mas reflexivas y menos
mecanicas como las anteriores. Estos casos son explicados en detalle en el apartado de

resultados concretos de nuestro trabajo.

Lenguaje iconico

Si bien es cierto que el presente trabajo se focaliza en lenguaje escrito empleado en los libros
de texto, consideramos interesante resaltar algunos aspectos relativos al lenguaje iconico. Asi,
se ha constatado que del total veinte libros analizados, en 7 libros (Algaida, 2020; Vicens
Vives 1° ESO, 2015; Santillana Educacion 1° ESO, 2011; Voramar Santillana 2° ESO, 2003;
Vicens Vives 2° ESO, 2016; Anaya 3° ESO, 2015 y Vicens Vives 4° ESO, 2016) en los que, al
menos, se encuentra una imagen que refleja una realidad respecto a la mujer lejana a su
realidad social; imagenes que manifiestan una distincion de género entre el género femenino
y el género masculino basada en estereotipos y clichés machistas. Por otro lado, hemos

distinguido tres libros de texto en los que dichos clichés, vinculados habitualmente a las
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mujeres, son representados por figuras masculinas (Oxford Educaciéon 3° ESO, 2015; Vicens
Vives 1° ESO, 2015 y Vicens Vives 1° ESO, 2007). Dicho lo cual, en cuanto a las imagenes
estereotipadas y que perpetian roles de género, tal y como apuntd Cerezal en su estudio de
manuales (1999) existe un reparto sesgado de profesiones segin el género. Asi, se han
observado que hasta en tres libros diferentes (Anaya 3° ESO, 2015, p.17; Voramar 2° ESO,
2003, p. 79 y Anaya 3° Eso, 2015, p. 17) una mujer aparece ejerciendo de profesora y en
ningun libro se ha encontrado tal representaciéon por un hombre. En contraste, se han
vislumbrado imagenes en las que el figuras masculinas ostentan poder o ejercen profesiones
tradicionalmente asociadas a hombres, por ejemplo, como el director, en este caso, de un
instituto (Voramar Santillana 2° ESO, 2003, p. 45), un hombre dando un discurso (Vicens
Vives 3° ESO, 2015, p. 202) (Figura 4), un ejecutivo hablando de economia (Vicens Vives 2°
ESO, p. 27) (figura 5), hombres trajeados que son entrevistados (Anaya 3° ESO, 2015, p.192)
por una reportera (Vicens Vives 1° ESO, 2015, p.159) (Figura 6), en un mismo ejercicio para
practicar las jergas segln las profesiones se muestra la imagen de una profesora y al lado la

de un doctor (Voramar Santillana 2° ESO, 2003, p. 79).

% i k ' 12. Justifica cual es el e
2 ®4®9 Escuchar una conferencia » el fallo que se produce en una
. tuacion comunicativa que tiene como emisor a un

ejecutivo que esta hablando sobre economia y co-
mo receptores a ninos de cuatro afos:

Figura 4. Vicens Vives, 3°, p. 202.
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Figura 6. Vicens Vives, 1°, p. 159.

Dejando a un lado las iméagenes profesiones laborales, también se han encontrado en,
al menos cuatro manuales, imagenes estereotipadas tanto en la caracterizacion psicologica
como en el tipo de tareas realizadas por ambos sexos, tal y como apuntd Lopez Valero en sus
estudios sobre esta materia (1992). Asi, nos hemos encontrado con una ilustracion de una
mujer poniendo una lavadora (Anaya 3° ESO, 2015, p.86) (figura 7) haciendo alusién a esta
manida imagen de la mujer como ama de casa, encargada de atender las tareas domésticas. En
la misma linea tematica, en el libro de texto de 3° ESO de Micomicona (2019, p. 13)
localizamos una vifieta en la que una madre se encuentra preocupadas por la educacion de sus
hijos y se lo comunica a la abuela de ellos. Podemos sefialar también otra imagen de una
mujer que estd comprando verduras y la dependienta del puesto es otra mujer (Vicens Vives
1° ESO, 2015, p. 167), en este caso, tal fotografia aparece en el apartado tedrico sobre el
modo indicativo de los verbos, bajo la foto encontramos el siguiente enunciado “Escribe el
pretérito perfecto. simple de vender y hundir y el pretérito imperfecto de absorber e invadir”.
Podemos destacar otra imagen en la que dos chicas jovenes hablan de las compras de ropa
que han hecho (Voramar Santillana 2° ESO, 2003, p. 79). Por ultimo, cabe mencionar la
presencia, sin una justificacion de peso, de cuatro imagenes en libros diferentes (Anaya 3°
ESO, 2015, p. 23; Algaida 1° ESO, 2020, p.57; Santillana Educacion 1° ESO, 2011, p. 81 y
Vicens Vives 2° ESO, 2016, p.49) en las que se representa a una princesa o dama en brazos de
un principe (Figuras 8 y 9). En lo que respecta a estereotipos asociados al género masculino,
especificamente aquellos que colocan a la figura masculina en espacios de poder y fuerza,
hemos encontrado en repetidas ocasiones imagenes e ilustraciones de hombres con armas en
sus manos o formando parte de un ejército (Algaida, 1° ESO, 2020, p. 40; Vicens Vives 2°
ESO, 2016, p. 80; Anaya 3° ESO, 2015, p. 39 y Vicens Vives 4° ESO, 2016, p. 308).
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dica el género y el nimero

ma a un hada experta en principes
«esa, cambiaria de color. El siguié
. «jYa no seré azull». «Es cierto»,

Figura 7. Anaya 3°, 2015, p.86. Figura 8. Santillana Educacion 1°, 2011, p. 81.

Figura 9. Vicens Vives 2°, 2016, p.49.

En contraste, en tan solo un libro de texto (Oxford 3° ESO, 2015, p. 81) hemos
localizado, para un mismo ejercicio, dos imagenes de mujeres ejerciendo profesiones
diferentes a la de profesora: una ingeniera y una veterinaria. De igual modo, en tres manuales
se ha encontrado imagenes de hombres realizando acciones que en el resto de ejemplares
protagonizaban las mujeres: dos ilustraciones de un hombre cocinando (Anaya 3° ESO, 2015,

p. 84 y Vicens Vives 1° ESO, 2007, p. 191), una fotografia de un hombre con su hijo
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comprando en un supermercado (Vicens Vives 1° ESO, 2007, p. 207) y una imagen de un

nifio y una nifia realizando tareas domésticas (Vicens Vives 1° ESO, 2015, p. 147).

Tabla 2. Resumen de los resultados del lenguaje iconico.

4 imagenes estereotipadas tanto en la - Anaya, 3° p.86.
caracterizacion psicologica como en el tipo de - Micomicona, 3%p. 13
tareas realizadas por ambos sexos - Vicens Vives, 1°p. 167.

- Voramar Santillana, 2°, p. 79.

4 imagenes de princesas o damas en brazos de - Anaya,3° p. 23.

un principe - Algaida, 1°, p. 57.
- Santillana Educacion, 1°, p. 81.
- Vicens Vives, 2°p. 49.

4 imagenes de figuras masculinas en espacios de - Algaida,1°, p. 40.

poder y fuerza, con armas en sus manos. - Vicens Vives, 2°, p. 80.
- Anaya, 3° p. 39.
- Vicens Vives, 4°, p. 308.

2 imagenes de mujeres ejerciendo profesiones - Oxford, 3°, p. 81.
diferentes a profesora

2 imagenes de hombres o acciones que en el - Anaya, 3° p.84.
resto de ejemplares protagonizaban las mujeres - Vicens Vives, 1°, p. 191.

Estereotipos de genero en el nivel lingiiistico y textual

En cuanto a los estereotipos o roles relacionados con las profesiones, anteriormente
hemos hecho mencion a las imagenes que representaban tales estereotipos. No obstante, no es
algo limitado a las ilustraciones, sino que también hemos encontrado esta perpetuacion de
roles a nivel lingiiistico, en particular, en 9 manuales (Voramar Santillana 2° ESO, 2003, p.
111, Vicens Vives 3° ESO, 2007, p. 153, SM Educacion 1° ESO, 2007, p. 211; Santillana
Educacion 1° ESO, 2011, p. 81; Algaida 1° ESO, 2020, p. 46; Marea Verde 2° ESO, 2020, p.
11; Vicens Vives 2° ESO, 2016, p. 27; Micomicona 3° ESO, 2019, p. 11 y Vicens Vives 4°
ESO, 2016, p. 231). Cabe decir que, en ocasiones, las imagenes que hemos mencionado
anteriormente aparecen complementando o representando enunciados o textos que aparecen
en forma de ejercicio o enunciados explicativos. Asi, en estos ejemplos hemos encontrado
casos en los que ciertas profesiones de prestigio son adjudicadas a sujetos masculinos, por
ejemplo, en una actividad para practicar el punto y coma aparecen tres oraciones, todas ellas

2

con sujetos en masculino “Los ilustres filésofos...”, “Los prestigiosos abogados con su

maletin bajo el brazo...” y “Los politicos profesionales...” (SM Educaciéon 1° ESO, 2007, p.
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211) o, en un ejercicio para poner en practica las palabras polisémicas encontramos que de las
4 oraciones que se presentan dos de ellas son “El médico entré al quiréfano..” y “El
neurdlogo me ha hecho una receta” mientras que las otras son “Mi madre me ha dado la
receta de la coca” y “Laura es una persona muy paciente” (Voramar Santillana 2° ESO, 2003,
p. 111). De nuevo, en varias ocasiones se hace mencion en oraciones a profesoras “Deja el
libro encima de la mesa de la profesora” (Vicens Vives 1° Eso, 2007, p. 123) o en un mismo
ejercicio contraste entre dos oraciones “El médico escribe una receta” y “La profesora explica
un ejercicio” (Marea Verde 2°ESO, 2020, p.11); en una actividad para practicar las palabras
tabu y eufemismos encontramos: “Es necesario que contratemos a una criada” (Algaida 1°
ESO, 2020, p.46) poniendo de manifiesto el prejuicio general de que solo hay limpiadoras;
por ultimo, contraste como en un mismo ejercicio para practicar el estilo indirecto se
propongan 5 oraciones, los sujetos de cuatro de ellas son: “El juez”, “El informatico”, “El
jefe”, “Los diputados” y el sujeto de la ultima oracidon “Paula” (Micomicona 3° ESO, 2019, p.
11).

Simultdneamente, hemos constatado la presencia de textos literarios y enunciados
estereotipados con otras concepciones que no tienen que ver con las profesiones laborales, en
los que se echa en falta la presencia del género femenino, que queda invisibilizado o, cuando
este aparece se le es adjudicado cualidades estereotipadas. En primer lugar, podemos
mencionar cuatro manuales en los que se trabaja sobre el topico femenino de ser una princesa
o dama delicada que necesita de un principe o caballero que la salve (Algaida 1° ESO, 2020,
p. 57; Santillana Educaciéon 1° ESO, 2011, p. 81; Vicens Vives 1° ESO, 2007, p.152 y Vicens
Vives 2° ESO, 2016, p. 49).

Actividades reflexivas sobre cuestiones de género

Otro resultado que hemos obtenido es que, del total de manuales de nuestro corpus, un
total de dos libros presentan, en general, actividades que trabajan especificamente cuestiones
de género y/o promueven el razonamiento y reflexion acerca de la cuestion (Marea Verde 4°
ESO, 2020 y Marea Verde 1° ESO, 2020). Algunos ejemplos de ello seria la actividad que se
propone para poner en practica los textos publicitarios en la que presenta un anuncio que
promueve evitar regalar juguetes sexistas o adjudicar determinados juguetes segun el sexo y,
a partir de la cual, hay varias preguntas para trabajar el anuncio y la cuestion social que
plantea (Marea Verde 1° ESO, 2020, p. 37) (Figura 10) o, en este mismo manual, en un
apartado para fomentar en el alumnado la busqueda de informacion se presenta un fragmento

machista que incita a la violencia contra las mujeres. A partir de ¢l, se pide al estudiantado
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investigar sobre la violencia ejercida a mujeres (2020, p. 77). En cuanto al segundo libro en el
que hemos constatado esta reflexién, cabe recordar que se trata del manual en el que
abiertamente se trabaja sobre el lenguaje inclusivo en varias ocasiones. Igualmente, podemos
senalar una actividad en la que, para poner en practica los conocimientos presentados sobre
los reportajes periodisticos, se presenta una entrevista realizada a una cantante cuyo titulo es
“Rozalen: ‘si te asusta la ley de violencia de género, haztelo mirar’”, asi, los ejercicios
después de la lectura tratan cuestiones para trabajar el texto pero también sobre la cuestion
social que se expone en ¢l (Marea Verde 4° ESO, 2020, p. 85). Ademas, cabe recordar que, a
partir de estos textos o propuestas del libro, aunque no hubiera preguntas concretas del tema,
es una oportunidad para que el profesorado oriente el tema hacia la reflexion, a la par que a la

didactica del tema lingiiistico-literario pertinente.

PUBI.ICIDAD EECIERTR

La publicidad Es una comuni-
1- PUBLICIDAD Y SUS TIPOS cacién en la que el emisor in-
La publicidad se llama "de producto” cuande pretende dar a tenta convencer al receptor de
conocer un producto, una marca o intenta aumentar las ven- algo: de gue compre una mar-
tas. Se llama “institucional” cuande intenta modificar un com- ca, de que visite un lugar, de
portamiento. Observa: que cambie una conducta...

SABER MAS

Observa que en el ejemplo, la
Junta de Castila y Ledn y un
organismo de la Comunidad
euwopea son los emisores del
mensaje

Figura 10. Marea Verde, 1°, 2020, p. 37.

La representatividad femenina en los apartados de literatura

Sobre la cuestion de la invisibilidad de las mujeres en lo que respecta a la
representatividad femenina en los apartados de literatura de estos libros, siguiendo el ejemplo
de estudios anteriores como los citados en el marco teorico (Fuentes Garcia, 2004,
Lopez-Navajas, 2015, Saenz del Castillo Velasco, 2015, entre otros), hemos hecho una
comparativa de los indices de los manuales 4° de la ESO, por ser el Gltimo curso de la etapa
en el que los temas de literatura se presentan mas ampliados que en los ciclos previos. Asi,
hemos sefnalado que en los dos manuales de 4° de ESO con los que hemos trabajado (Marea

Verde, 2020 y Vicens Vives, 2016) en ninguno de los indices aparece el nombre de una
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autora. Ahora bien, indagando en sus hojas hemos podido comprobar que, en el tema de la
literatura romantica, mientras que el manual de Vicens Vives (2016, p. 52-57) no se menciona
absolutamente a ninguna autora en los apartados de poesia, prosa y teatro romantico, en el
manual de Marea Verde (2020, p. 110-115) se han encontrado mencionadas hasta 12 mujeres,
autoras y personalidades de la época, a lo largo de los apartados tedricos de contexto, lirica,
teatro, prosa y periodismo romantico. Conviene aclarar en este punto que la presencia de
dichas autoras no se trata de una mera mencion, sino que comparten el mismo peso y espacio
que los autores. Podemos destacar como ejemplos un recuadro sobre autores y autoras del
Romanticismo en el que hay cuatro puntos de misma extension sobre Gertrudis Gémez de
Avellaneda, José de Espronceda, Rosalia de Castro y Gustavo Adolfo Bécquer (p. 114), una
actividad en la que se pide leer y comparar los rasgos estilisticos de Avellaneda y Bécquer (p.
115) u, otra actividad en la que se pide ampliar informacion sobre personalidades destacadas
de la época y se propone como ejemplos Carolina Coronado y Rosa Butler (p. 115).

4.2.2. Ejemplos concretos

En el presente apartado vamos a proceder a analizar diversos ejemplos concretos del corpus
de libros que, creemos, son llamativos y merecen ser analizados en particular, profundizando

en la cuestion o problematica que presenten.

Formacion del género de los sustantivos

En cuanto a la cuestion de la formacion del género en los sustantivos, en el apartado
anterior hemos mencionado varios manuales que destacan por tener una explicacion sexista y
sesgada. Asi, queremos destacar particularmente las paginas del libro de 3° de ESO de la
editorial Micomicona (2019, pp. 26-27). En el apartado de la explicacion tedrica,
encontramos la siguiente aclaracion: “El masculino, se corresponde con los varones y
animales machos, y el femenino con las mujeres y animales hembras” (2019, p. 26), como
vemos, esta afirmacion relaciona el género con el sexo de manera excluyente y limitante
entendiéndose, por ejemplo, que si una persona tiene sexo femenino necesariamente es mujer,
sin dejar espacio a otras posibilidades o concepciones que debemos tener en cuenta en nuestra
sociedad. Acto seguido, encontramos las reglas generales para formar el género de los
nombres, dichos procedimientos estan enfocados para formar el femenino a partir del género

masculino, sirva de ejemplo:
1. Sustituir generalmente la terminacion -o, -e del masculino por la vocal -a: nifio / nifia; 2. Afadir el
morfema -a al nombre masculino si acaba en consonante: profesor / profesor; 4. Utilizar para el

femenino una palabra distinta del masculino (heterénimos): hombre / mujer; toro / vaca” (p. 26).
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Dicho esto, en la siguiente pagina se siguen tratando las cuestiones del género de los
sustantivos, pero desde la reflexion. Esto es, nos encontramos dos fragmentos, por un lado,
un texto titulado “La polémica esta servida...” extraido de la Guia para el uso no sexista del
lenguaje en la Universitat Autonoma de Barcelona, en el que se explica que el doble valor del
género masculino, especifico y genérico, ha traido a lo largo del tiempo desavenencias y
polémicas sociales y, del cual queremos destacar las ultimas palabras del texto “en la
sociedad actual muchas personas consideran que el uso del masculino con valor genérico
oculta y/o excluye a las mujeres. Y hay que admitir que es cierto que puede excluirlas” (p.
27) y, por otro lado, un breve texto titulado “;El debate queda abierto!” sin autoria especifica,
por lo que podemos pensar que ha sido redactado por los autores y las autoras del manual. En
este fragmento se expone que hay dos posturas enfrentadas, por un lado, aquellos que
“contravienen las normas gramaticales determinadas por la RAE” y, por otro lado, los “si
respetan los mecanismos que la lengua tiene ya establecidos desde lo antiguo”, y acto seguido
se propone al alumnado que se posicione a favor o en contra de cada postura y debate en
clase. De igual modo, queremos resaltar en el margen superior derecho de la pagina han
insertado un recuadro que contiene el conocido didlogo ficticio de Simone de Beauvoir en el
que se enuncia que “el masculino no se forma, existe”. Dicho todo esto, podemos decir que
estas dos paginas muestran una postura ambigua y abierta ante la cuestion del género y del
masculino como forma no marcada. Nos resulta llamativo que, por un lado, utilicen la ya
mencionada cita de Beauvoir pero en su explicacion formen precisamente el femenino de los
sustantivos a partir de la referencia del masculino. De igual modo, creemos que no es
acertado el presentar esta problematica como una cuestion en la que exclusivamente hay dos
bandos, las personas que respetan y las que no respetan, y que se demande, especialmente al
joven estudiantado, que se posicione a favor o en contra. Ademas, la informacion presentada
acerca del tema es escasa e insuficiente para poder originar una reflexion en la que el
alumnado cuente con un conocimiento general o mas completo de todo lo que rodea al
lenguaje inclusivo.

En la misma linea, sobre el tema de la formacion del género de los sustantivos, nos
resulta interesante destacar dos manuales que han optado por actividades para reflexionar
acerca de esta cuestion. En primer lugar, el libro de 1° de ESO de Marea Verde (2020, p. 97)
propone tres actividades para poner en practica la explicacion del género: las dos primeras
consisten en cambiar el género de las palabras dadas en un texto, de este modo, no recurren
en sus enunciados a supeditar un género a otro, pidiendo, pongamos por caso, que pasaran de
masculino a femenino. Y, en segundo lugar, para la tercera actividad a partir de dos
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expresiones extraidas del fragmento literario sobre un cuento folclérico ruso de N. Afanasiev
“una buena madre” y “ama de casa ejemplar”, se plantea por un lado, qué significan tales
expresiones y, por otro lado, si estas podrian seguir significando lo mismo cambiando el
género de “madre” y “ama”. En cuanto al segundo manual, se trata del libro para 2° de ESO
de Edebé (2015), en una actividad para practicar los anuncios y textos publicitarios (p. 23)
encontramos un anuncio emitida desde el gobierno de Navarra (2011) “Reyno de Navarra
Tierra de Diversidad” para promover el turismo en esta region geografica cuyo eslogan es el
siguiente: “Te quedaras... Alucinado. Maravillada. Flipado. Encantada. Boquiabierto.
Fascinada. Asombrado. Impresionada. Navarra ofrece una variedad natural sorprendente”.
Entre las correspondientes actividades se encuentra una cuyo enunciado es “;Por qué se
alternan en el texto palabras en femenino y es masculino?”. Dicho esto, consideramos que, en
ambos manuales, este tipo de actividades, incluso cuando no estdn dentro del apartado teorico
sobre el género de los sustantivos, como ocurre con el anuncio publicitario, permiten tratar la
cuestion con el estudiando de una forma mas flexible y debatible. En este sentido, creemos
que el docente o la docente en estas ocasiones puede guiar y orientar la actividad para poder

sacar el maximo beneficio didactico.

Estereotipos de género en el nivel lingiiistico y textual

Otro aspecto que queremos destacar es el lenguaje y contenido sexista que emana de las
oraciones propuestas en algunos ejercicios, las cuales promueven y continilan promulgando la
estereotipacion en la caracterizacion psicoldgica femenina. Concretamente, podemos hablar
de una actividad relacionada con los sufijos apreciativos en la que contrastan las cualidades
de “Juan” y “Maria” los siguientes enunciados: “Juan ha dirigido un peliculon” y “Maria es
muy guapina”; ahora, con tal de no presentar una informacion sesgada queremos afiadir que
el resto de enunciados del ejercicio son: “Esa casa tiene ventanucos”, “Mi abuelita es una
persona entrafable” (Vicens Vives, 1° ESO, 2007, p. 141). De la misma manera, en el libro de
texto de 2° de ESO (Vicens Vives, 2016), se encuentra un ejercicio para practicar las
oraciones transitivas reflexivas que presenta estas oraciones: “Maria se corta el pelo todos los
meses”, “Nosotras nos maquillamos a diario” y “Yo me ducho todos los dias”, “Ellos se
dijeron cosas muy interesantes” y “Nosotros nos escribimos cartas todas las semanas” (p.
221). Otra muestra de ello seria el ejercicio citado en el apartado anterior, en el que un libro
de texto de 2° de Eso de Voramar (2003), para poner en practica las palabras polisémicas
encontramos que de las 4 oraciones que se presentan dos de ellas son “El médico entré al

quirofano” y “El neurdlogo me ha hecho una receta” mientras que las otras son “Mi madre
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me ha dado la receta de la coca” y “Laura es una persona muy paciente” (p. 111). Por el
contrario, también queremos dejar constancia de aquellos ejercicios cuyo contenido
lingiiistico es equitativo y respetuoso con ambos géneros. Asi, en un ejercicio para poner en
practica las formas verbales se observa que de las 5 oraciones propuestas todas poseen un
sujeto femenino (Santillana 1° ESO, 2011, p. 43), en el mismo manual se ha observado
oraciones del tipo “Maria, mi prima, es doctora” (2011, p. 90) y “Ana ha sacado un diez en
Lengua” (2011, p. 83).

Tabla 3. Resumen de los resultados sobre los estereotipos en el nivel lingiiistico

Vicens Vives,1°, p. 141. - Juan ha dirigido un peliculon.
- Maria es muy guapina.
- Esa casa tiene ventanucos.
- Mi abuelita es una persona entrafiable.

Vicens Vives, 2°,p. 221. - Maria se corta el pelo todos los meses.
- Nosotras nos maquillamos a diario.
- Yo me ducho todos los dias.
- Ellos se dijeron cosas muy interesantes.
- Nosotros nos escribimos cartas todos los dias.

Voramar, 2°, p.111. - El médico entr6 al quiréfano.

- El neur6logo me ha hecho una receta.

- Mi madre me ha dado la receta de la coca.
- Laura es una persona muy paciente.

En la misma linea, hemos observado esta caracterizacion femenina alejada de la
realidad y que presenta a la mujer con valores y actitudes retrogradas en textos que algunos
manuales proponen para trabajar. En primer lugar, queremos comentar el contenido de un
fragmento seleccionado en el manual de 2° de ESO de la editorial Voramar Santillana en el
apartado de “La narracion. Los personajes” (2003). En dicho texto se describen a dos
personajes, uno femenino y otro masculino; el personaje femenino se describe asi: “Adelaida,
una joven y bella, con distincion de princesa, ojos verde oscuros, grandes y profundos (...)
movia sin parar el mango de madera, removiendo el caldero que hervia en el fuego” (p. 25).
Conviene resaltar que al texto acompana una ilustracion en la que se ve al personaje
femenino al lado de una chimenea dando vueltas a una olla. En cuanto al personaje masculino
se describe asi: “se trata del sefior Vifas, el nuevo director del banco; un joven formal. Con
treinta afios un hombre es mas joven que con veinte... para cosas serias. Me gusta el chico:
tan correcto, tan bien hablado... Adelaida removia el caldero con resignacion cristiana” (p.
25). En segundo lugar, queremos sefialar el articulo de opinion “;Por qué queremos tanto a

Ana?” que han seleccionado en el libro de 4° de ESO de Vicens Vives (2016) para trabajar los
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textos periodisticos. Este texto la autora expresa su estima a una periodista que ha ganado un
premio por su trabajo. Asi, la autora justifica ese carifio hacia ella porque es “discreta,
tranquila, dulce, atenta, reservada en sus opiniones” (p. 120) entre otras descripciones. De
nuevo, estamos ante esa tendencia a considerar como halagiiefio y como los mejores valores
el ser una mujer dulce o discreta.

En los resultados descriptivos hemos sefialado que hasta en cuatro manuales se ha
constatado la presencia de actividades que trabajan con textos que tratan sobre princesas, un
simbolo referente en distintas modalidades artisticas como en la literatura o el cine, pero el
cual presenta unos estereotipos que no favorecen o benefician a la imagen de la mujer. En el
analisis de nuestro corpus esto lo vemos concretamente, por un lado, en un ejercicio para
practicar el género y numero de los sustantivos se ha elegido presentar un breve texto titulado
“El principe azul” en el que se relata que dicho principe salva a una princesa secuestrada por
un dragon, ademas en el margen de la pagina hay un ilustracion del principe con la princesa
en brazos (Santillana Educacion 1° ESO, 2011, p. 81). Otro ejemplo de ellos seria el que
tenemos en el libro de texto de 1° de ESO de la editorial Algaida en el que, para practicar los
textos narrativos, se presenta un breve texto titulado “Ilusién™ que versa sobre un campesino
gordo y feo que se enamord de una princesa bella y rubia y, a continuacion, se presentan
preguntas para justificar que dicho fragmento es un texto narrativo (p. 57).

A su vez, encontramos un contraste en la eleccion de dos poemas que se presentan en
un ejercicio para recitar poesia, por un lado, “Sonatina” de Rubén Dario que versa sobre una
princesa triste y, el otro el poema titulado “Una leccion para el sabio” de Calderon de la
Barca (Vicens Vives 1° ESO, 2007, p.152). No obstante, demos remarcar que este hecho solo
se trata de una mencidn que mereceria un analisis mucho mayor, sobre todo, por la época y
movimiento de ambos autores. Por tltimo, hemos sefialado un ejercicio que, con el pretexto
de narrar una historia a partir de un cdmic, se presentan diversas vifietas desordenadas. En
ellas aparecen una princesa triste y llorando, un castillo y un principe que la coge en brazos
(Vicens Vives 2° ESO, 2016, p. 49).

Otro tipo de ejercicio que nos ha llamado la atencién es el de definir y describir a un
héroe. Asi, hemos encontrado en dos manuales dicha dindmica, pero con enfoques diferentes.
Mientras que en un manual de 3° de ESO (Anaya, 2015), ademds de solo hablar de “el
héroe”, en una actividad para describir a un héroe se sugiere usar los calificativos de
“valentia, fortaleza, honorabilidad...” y en la misma péagina hay una ilustracion de un
caballero a caballo con una espada en la mano (p. 51). Por otro lado, el otro ejemplar de 1° de
ESO (Vicens Vives, 2015), habla de “el héroe y la heroina” tanto el titulo del apartado como
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en la explicacion de las cualidades de los mismos. Ademas, la actividad correspondiente para
poner en practica la teoria propone investigar y describir sobre algunos de los héroes y
heroinas propuestos: Hércules, Marie Curie, Teresa de Calcuta y Nelson Mandela (p. 33).
Como vemos, son dos propuestas diferentes para el mismo concepto didactico, esta ltima,

consideramos, que si presenta un sentido coeducativo.

Lenguaje iconico

En lo concerniente al lenguaje iconico, tal y como hemos mencionado en los resultados
descriptivos, hemos encontrado ejemplos de imagenes (Algaida, 2020; Vicens Vives 1° ESO,
2015; Santillana Educacion 1° ESO, 2011; Voramar Santillana 2° ESO, 2003; Vicens Vives 2°
ESO, 2016; Anaya 3° ESO, 2015; entre otros) en las que se perpetuan roles y estereotipos
sexistas para con la mujer, imagenes que sitian a hombres en posicion de poder o, por el
contrario, en algunos casos, hemos echado en falta la presencia femenina en las imagenes. En
este sentido, creemos que es tan importante analizar tanto lo que esta presente como lo que no
estd presente. Dicho esto, vamos a comentar algunos casos mas llamativos. Por ejemplo, tal y
como hemos apuntado en los resultados descriptivos hasta en 4 manuales imagenes
representan estereotipos asociados tradicionalmente al género masculino como una figura de
poder y fuerza. Un ejemplo concreto de ello lo encontramos en una de las actividades que
propone el manual de 1° de ESO de la editorial Algaida (2020) para practicar el concepto de
familia 1éxica se pide sefialar qué definiciones tienen relacion con la familia léxica de
“fuerza”, como imagen representativa encontramos una ilustracion de un hombre robusto
musculado con vestimenta deportista alzando una barra de peso (p. 44) ademas, entre las
definiciones dadas no se encuentra ninguna que apele a la mujer pero si al hombre: “hombre
de gran fuerza”. También en los resultados descriptivos hemos hecho referencia a imagenes
estereotipadas en la caracterizacion psicologica y en el tipo de tareas realizadas por el género
femenino. Como muestra de ello, podemos mencionar la ilustracion de una mujer poniendo
una lavadora en el manual de 3° de ESO de la editorial Anaya (2015, p. 86) la cual refleja esta
idea tradicional y sexista que vincula a la mujer -madre, hija o hermana- como ama de casa,
encargada de atender las tareas domésticas. Creemos que es interesante tener en cuenta el
contexto en el que aparece la imagen, en esta ocasion, se trata de un ejercicio de oraciones
para localizar los adjetivos. Una de esas oraciones es “La camisa verde ha encogido mucho”,
dicho esto, podemos decir que la eleccion de esa imagen en particular carece de una
justificacion de peso. Por ultimo, tal y como hemos manifestado previamente, en 4 libros de

texto hemos observado la presencia de ilustraciones de una princesa o dama en brazos de un
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principe. Quisiéramos pues explicar y contextualizar algunas de estas ilustraciones. Sirva de
ejemplo la que encontramos en el manual de 2° de ESO (Vicens Vives, 2016) en el cual, con
el pretexto de que el alumnado practique la elaboracion de una narracion, se propone en una
actividad para redactar una narracion a partir de unas vifietas de coémic desordenadas, en estas

se pueden ver a una princesa triste, un castillo, un principe y una viiieta de ella en brazos de

¢l (p. 49).

5. Discusion y conclusiones
Como hemos constatado a lo largo del presente trabajo y reflejado en el marco tedrico, el
lenguaje, ademas de ser una herramienta comunicativa, es también un transmisor de
conocimiento, de valores culturales y de la concepcion de nuestro mundo y sociedad y,
precisamente por ello, puede convertirse en un instrumento transmisor de desigualdades. En
otras palabras, el lenguaje refleja el sistema de pensamiento de una sociedad.
Consecuentemente, el sexismo que existe en nuestras estructuras sociales aparece en la
lengua que utilizamos de manera oral y escrita, tanto en las conversaciones informales como
en los documentos oficiales (Lopez Ojeda, 2007, p. 631). Dada esta problematica, desde el
campo de la educacion, surge el concepto de coeducacion, cuyo objetivo o meta a alcanzar es
el de desarrollar un modelo de persona valido para hombres y mujeres, dejando atras los
tradicionales y obsoletos estereotipos atribuidos a un modelo concreto de lo femenino y lo
masculino (Subirats, 1998, p. 25).

Como respuesta a nuestro proposito de analizar el corpus de libros de texto de Lengua
y Literatura para la etapa de Educacion Secundaria Obligatoria, hemos obtenido resultados
variados. Lamentablemente, ninguno de los libros de texto analizados ha sido elaborado en su
totalidad teniendo en cuenta las guias y recomendaciones de uso para un lenguaje inclusivo.
A pesar de ello, hemos podido comprobar que existen, aunque minoritariamente en nuestro
corpus, grupos editoriales que muestran su preocupacion por ofrecer un material respetuoso,
diverso e inclusivo. Entre esta minoria, podemos destacar que un ejemplar si trabaja la
cuestion lingiiistica del lenguaje inclusivo y/o no sexista explicitamente y en ocasiones
diferentes.

Algunos de nuestros resultados convergen con los resultados constatados de anteriores
trabajos que han analizado los libros de texto y cuyo testigo hemos recogido en el apartado 3
de nuestro trabajo. Asi, con mayor o menor frecuencia, se ha vislumbrado en numerosos

casos la existencia de sexismo en el lenguaje empleado en los textos y los ejemplos
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gramaticales o, en la forma de caracterizar fisica y psicoldgicamente a las mujeres, tal y como
concluyeron trabajos anteriores (Lopez Valero, 1992; Cerezal, 1999; Fuentes Garcia, 2004;
entre otros). Asi como también se hemos constatado la ausencia o, una presencia no
equitativa, de mujeres relevantes en los indices, anexos y contenidos de los libros, del mismo
modo que apuntaron algunas investigaciones anteriores (Lledo, 1992; Nufio y Ruipérez,
1997; Castillo Velasco, 2015; Fuentes Garcia, 2004; entre otros). Asimismo, hemos
presenciado en lo concerniente al lenguaje iconico, contenidos relacionados con estereotipos
que marcan el rol del hombre y la mujer tal y como han recogido en sus estudios otros autores
(Gutiérrez e Ibafiez, 2013; Vaillo, 2016; Lopez Navajas, 2015; entre otros).

Cabe decir que en el desarrollo de este TFM nos hemos enfrentado a diversas
dificultades y limitaciones. Por un lado, si bien es cierto que hemos trabajando con un corpus
significativo y representativo debemos decir que, debido a la situacion en la que estamos
insertos, provocada por el COVID-19, nos ha sido imposible acudir a tantas bibliotecas como
hubiésemos querido ni nos ha sido posible solicitar mas libros de texto. Igualmente, el tiempo
de duracion de nuestro Practicum 1 ha sido mediado por la pandemia y no hemos podido
realizar, por ejemplo, una exploracion de lo que piensan los alumnos y las alumnas acerca de
la cuestion de género en los libros de texto, tal y como hubiéramos deseado. Por otro lado,
como carencias, creemos conveniente hacer mencion al hecho de que durante nuestros
estudios de Grado no hemos tenido formacion en cuestiones de género por lo que ha supuesto
enfrentarnos a un campo de estudio completamente nuevo. No obstante, consideramos que al
ser este el primer acercamiento a la investigacion desde la perspectiva de género, podemos
tomar este trabajo como una primera fase de pilotaje que abra paso a futuros trabajos, por
ejemplo, una tesis doctoral, en la que podamos contar con mas tiempo, mayor muestra y mas
experiencia.

Mais atn, consideramos que es de vital importancia que continue y crezca la
investigacion sobre educacion desde la perspectiva de género, en particular, atendiendo a la
etapa de Educacion Secundaria Obligatoria. A pesar de que la educacion es un proceso que se
da a lo largo del tiempo, durante la etapa educativa de ESO el alumnado se convierte en una
persona adulta y desarrolla en un mayor nivel su pensamiento critico, de ahi consideramos
que radica la relevancia de su estudio e intervencion.

En general, podemos afirmar que, en la actualidad, existe una asimetria en el trato de
mujeres y hombres. En el sistema educativo, aunque nuestro modelo educativo sea mixto y en
el curriculo se explicite la educacidon igualitaria para todos, se continian empleando
materiales didacticos que mantienen y refuerzan los estereotipos de género. Por eso, desde el
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sistema educativo, y como futuros docentes, tenemos la obligacion de fomentar y emplear un
lenguaje incluyente para ambos sexos. Consecuentemente, debemos aspirar a alcanzar la
coeducacion en nuestras aulas, acabando con las desigualdades y discriminacion por razon de
sexo. Creemos que es necesario promover el cambio y en gran medida este debe surgir a
partir del reconocimiento del problema y su reflexion. Por ello, consideramos que el docente
o la docente ha de tener una actitud proactiva ante la cuestion, visibilizar e incorporar la
perspectiva de género en el aula. En particular, con los libros de texto, tiene tanto valor lo que
aparece como lo que no aparece en sus paginas, por ello, el profesorado ha de aprovechar
cada oportunidad con tal de favorecer una imagen positiva y no sesgada de las mujeres,
presentandolas en todos los roles posibles y ejercitando todas sus capacidades, evitando asi el
androcentrismo. Y, concretamente sobre los textos u obras literarias, quisiéramos hacer
constar que no tratamos de reivindicar que no se trabajen en el aula o se excluyan del
curriculo pues, como defiende el catedratico Cerrillo Torremocha (2017), no se trata de
censurar, por ejemplo, los cuentos tradicionales; aunque estos sean sexistas entendemos que
provienen de una época y sociedad sexista, lo cual no implica que no puedan trabajarse desde
una mirada critica y reflexiva.

En definitiva, aunque es cierto que se han llevado a cabo muchas mejoras y cambios
positivos a lo largo de las ultimas décadas, sigue quedando un largo camino de trabajo para
conseguir la igualdad absoluta. Pensamos que mediante la concienciacién colectiva, la
educacion y la accidon cultural podemos llegar a nuevos modelos verbales y educativos que
promuevan conductas de inclusividad, aceptacion y de respecto a lo diverso y lo heterogéneo.
Al final, no se trata de usar el -0 y la -a constantemente, sino de saber que todas las personas

somos iguales y que debemos tratarlas como iguales.
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7. Anexos
Editorial y fecha | Curso Trabaja el Elementos textuales
de publicacion lenguaje
inclusivo
Libros Marea | 1° ESO No - Enunciados: Las oraciones que ejemplifican la teoria explicada no manifiestan
Verde, 2020 estereotipos y hay igualdad en enunciados con sujetos masculinos y femeninos
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“Mi hermana tiene un titulo universitario”, “Mi hermana es ingeniera”.. (p.
132).

Para la explicacion de la formacion del género de los sustantivos se especifica
“No debemos confundir el género del sexo..”, se presentan las particulas
femeninas y masculinas por separado, no a partir del masculino (p. 97 y 98)
Actividades: Actividades que invitan a reflexionar sobre cuestiones de género.
Pagina 77: “Investiga en torno a la violencia ejercida contra las mujeres...”
ofrece para consultar la pag. web del Observatorio de la mujer.

Ejercicio que invita a reflexionar, a partir de un fragmento de un cuento
folclérico ruso de Afanasiev “;Qué es ser ‘una buena madre y ama de casa
ejemplar’? ;Crees que esta afirmacion puede hacerse cambiando el género de
‘madre’y ‘ama’?”

- Imagen de un anuncio que promueve evitar regalar juguetes sexistas (p. 37)
Fragmentos: La mayoria de textos son de autores hombres.

Grupo SM
Educacion, 2007

1°ESO

No

- Enunciados: Se emplea masculino genérico, “El profesor dara una tarjeta a
cada uno...” (p. 148)

- Explicacion del género del sustantivo: no se da a entender que uno se forma a

partir del otro. En tablas diferentes se presentan, por un lado, las terminaciones

masculinas y por otro las femeninas (p. 68).

Actividades: Uso del masculino genérico en las oraciones de ejercicios, por

ejemplo, actividad para practicas signos ortograficos en las 3 oraciones

encontramos: “Los abogados prestigiosos ...”, “Los ilustres filosofos llenos

de...” y “Los politicos profesionales...”

Fragmentos: Empleo de masculino genérico. Mayoritariamente fragmentos de

autores hombres y sobre personajes masculinos. Por ejemplo, pagina 206, “Los

deportistas ofrecen entrevistas...” seguido de una imagen de un deportista

hombre conocido.

Vicens Vives,
2007

1°ESO

No

- Enunciados: Empleo del masculino genérico. “El libro de la mesa del profesor”
(p. 123).

- *Buena explicacion de la formacion del género, se especifica que hay dos

géneros independientes, dos tablas diferentes para mostrar los morfemas

masculinos y femeninos (p. 73).

Actividades: Ejercicio de leer poesia, contraste de dos poemas, uno sobre una

princesa y otro sobre un sabio (p. 153).

- *Ejercicio para formar el masculino a partir de adjetivos dados en femenino (p.
73).

- Fragmentos: Mayoritariamente los textos o fragmentos dados son de autor
hombre y sobre personajes masculinos.

Vicens Vives,
2015

1°ESO

No

Enunciados: Empleo de masculino genérico.

Explicacion del género de los sustantivos no discriminatoria (p.38)

Hay desdoblamiento de articulos para la explicacion tedrica literaria de “El
héroe y la heroina” (p.33), aunque para la actividad se hace referencia
Uunicamente a “Escribe un relato sobre alguien que consideres un héroe” (p.33)
Actividades: Actividad de formar femenino a partir del masculino (p.39).
Fragmentos: Empleo del masculino genérico para sustantivos y adjetivos.
Mayoria de textos escritos por autores hombres sobre personajes masculinos.

Santillana
Educacion, S.L.,
2011

1°ESO

No

- Enunciados: La explicacion de la formacion del género femenino (p. 80) se

explica a partir del masculino. Los ejemplos parten del masculino y luego el

femenino.

Actividades: En las oraciones de las actividades hay equilibrio entre los sujetos

masculinos y femeninos: Maria, mi prima, es doctora (p. 90); Juan dibuja muy

bien (p. 55).

- Fragmentos: Texto estereotipado sobre un principe que salva a una princesa
para practicar la formacion del género (no hay justificacion de peso) en pagina
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81.

Algaida, 2020

1°ESO

Enunciados: Tanto en los enunciados teodricos y de ejercicios se emplea el
masculino genérico “Unos alumnos repiten..” (p. 28); “en los textos literarios, el
autor...” (p.29); “el protagonista de un relato...” (p. 57).

Actividades: Ejercicio para trabajar palabras tabu: “Es necesario que
contratemos a una criada” (p. 46).

Fragmentos: Texto estereotipado sobre princesa rubia y guapa y un principe sin
justificacion de peso. Para trabajar los textos narrativos. (p. 57).

Edebé, 2015

2°ESO

Enunciados: Desdoblamiento de articulo masculino y femenino: “el profesora
o la profesora” (p. 24).

Actividades: Hay un actividad que puede invitar a reflexion sobre el masculino
genérico de los adjetivos. No es explicita pero el profesorado puede crear y
dirigir dicha reflexion (p. 23)

Fragmentos: En la mayoria de fragmentos literarios los protagonistas son
masculinos.

Libros Marea
Verde, 2020

2°ESO

Enunciados: Empleo del masculino genérico en enunciados y explicaciones
teoricas “Los alumnos han salido durante el recreo” “Mis padres han salido
hace un rato” (p. 93), “los nifios llegaron cansados de la excursion” (p. 99).
Actividades: Actividades que invitan a reflexionar o partir de las cuales se
puede reflexionar sobre cuestiones de género: Visionado de un video “Las
brujas: las mujeres en la ciencia” y preguntas sobre el concepto de ‘bruja’ y la
mujer (p. 18).

Trabajo de investigacion, se dan varios temas posibles: animales en peligro de
extincion- mujeres famosas en la historia- la historia de la imprenta. (p.29).
Ejercicio“Escoge un tema y realiza un trabajo de investigacion.. Mujeres en la
literatura- Historia de la RAE- Los libros mas vendidos- Estrenos de cine..” (p.
90).

Para trabajar los textos publicitarios, actividad de reflexion sobre un anuncio
sobre la igualdad de género “En la igualdad esta la diferencia” (p. 85).
Fragmentos: No se observan textos transmisores de estereotipos. De igual
modo, la mayoria de fragmentos pertenecen a autores hombre.

Marfil, 2004

2°ESO

Enunciados: Empleo del masculino genérico.

Actividades: No empleo lenguaje inclusivo. Actividad de formar femenino a
partir de sustantivos dados en masculino (p. 59).

Fragmentos: Nada relevante a destacar.

Voramar
Santillana, 2003

2°ESO

Enunciados: Empleo del masculino genérico. Incluso para profesiones que la
Academia acepta su femenino “El médico...”, “El neurdlogo...”(p. 111)
Actividades: Actividad sobre buscar informacion de personajes histdricos, se
dan 6 opciones y todas son personalidades masculinas “Freud, Guillotin,
Platon...” (p. 110).

Enunciados de actividades contraste en los sujetos de las oraciones: “El
médico...” “El neurélogo...” y “Mi madre me ha pasado la receta de la coca”,
“Laura...” (p. 111)

Fragmentos: Los fragmentos textuales o literarios son notablemente
protagonizados o tratan sobre personajes masculinos.

Vicens Vives,
2016

2°ESO

Enunciados: Empleo del masculino genérico

En los enunciados se dirigen al estudiantado con masculino genérico: “Entre
todos, pensad...” (p.30) y “todos juntos, llegad a una conclusion...”(p. 189).
Actividades: Actividad de vifietas desordenadas, han de ordenarse y narrar una
historia. Estereotipos de princesa que necesita ser salvada por un principe. Sin
justificacion (p.80).

Ejercicio sobre emisor y receptor: “El emisor es un ejecutivo que esta hablando
sobre economia...” (p. 27).
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- Contraste en las oraciones propuestas en un ejercicio de analisis sintactico:
“Maria se corta el pelo todos los meses” “Nosotras nos maquillamos a diario” y
“Nosotros nos escribimos todas las semanas” “Ellos se dijeron cosas muy
interesantes” (p. 221)

Fragmentos: Nada a destacar sobre contenido pero no se emplea lenguaje

inclusivo.
Micomicona, 3°ESO No - Enunciados: En todos se usa el masculino genérico “haz una encuesta entre
2015 alumnos del instituto.” (p.10), “los jovenes de hoy ...” (p. 21), “un inmigrante.”
(. 22)
- Actividades: Uso del masculino genérico pero no se observa referencias
estereotipadas.

Fragmentos: La mayoria de fragmentos textuales o literarios tienen por
protagonista a un hombre: en los textos periodisticos, articulo sobre un
futbolista (p. 20),

Libros Marea | 3° ESO No
Verde, 2020

Enunciados: No empleo de lenguaje inclusivo.

Actividades: No se observa ningiin rasgo sexista pero tampoco que trabaje el
lenguaje inclusivo o perspectiva de género.

Fragmentos: A lo largo de todo el manual vemos como tras la lectura de
fragmentos literarios que pueden contener temas o una descripcion retrograda
del amor (La Celestina, La discreta enamorada, los topicos de belleza femenina
del Renacimiento, etc) siempre hay ejercicios de post lectura en los que se
reflexiona sobre dichos temas “Poned en comun la ideologia que creéis que
subyace en este texto barroco ;Siguen vigentes esas ideas? ;Qué tipo de ideas
creéis que son las mas difundidas? (p.151).

Z
o

Vicens Vives, | 3° ESO Enunciados: En un apartado tedrico sobre el atributo, se emplean enunciados
2015 de ejemplo inclusivos “Todos estos chicos y chicas son muy solidarios” (p.
184).

Actividades: Las oraciones para analizar no estan enunciadas desde el sexismo,
se observan enunciados igualitarios, con sujetos femeninos y masculinos
protagonistas: “Esas futbolistas eran las mejores del equipo” j, “Ayer eligieron a
Cristina alcaldesa de su pueblo” (p. 185) y “Mi padre y mi madre vienen
mafiana” (p. 210).

Fragmentos: No se observa nada a destacar.

Micomicona, 3°ESO No Enunciados: Uso del masculino genérico. Para explicar, por ejemplo, el estilo
2019 indirecto solo se usa oraciones con sujeto masculino “el profesor” (p. 11).
Actividades: Se emplea el masculino genérico y hay una presencia mayoritaria
de sujetos masculinos. En una actividad para practicar el estilo indirecto de 5
oraciones 4 contienen un sujeto masculino: “El juez”, “El informatico”, “El
jefe”, “Los diputados” y “Paula” (p.11)

Fragmentos: Una actividad con un texto de Reverte, sobre la importancia de
las normas ortograficas. No hay reflexion sobre los cambios del lenguaje (p.16)

Anaya, 2015 3°ESO No Enunciados: Empleo del masculino genérico.

Actividades: Actividad sobre “describe a un héroe épico” (p. 47) utilizando las
cualidades de “fortaleza, valentia, honradez..”. Solo mencién al héroe
masculino prototipico.

Fragmentos: Se observa en abundancia imagenes de personajes masculinos, si
bien es cierto que acompafian o reflejan los fragmentos elegidos. Por ello,
abundante eleccion de fragmentos protagonizados por personajes masculinos o
estereotipados: pag. 39 dibujo de un militar junto al fragmento de E! libro de los
abrazos E. Galeno, imagen de una dama/princesa junto a un poema de Moratin,
en la explicacion tedrica de la métrica, en el que se menciona “dama” (no hay

una justificacion de peso).
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Oxford
Educacion, 2015

3°ESO

No

- Enunciados: En ocasiones se usan formulas propias del lenguaje inclusivo
como el desdoblamiento “respeto hacia los compafieros y las compaifieras y
hacia el profesorado...” (p. 91) pero acto seguido vuelven a usar “el profesor”
“cada alumno”.

Actividades: No se observa ningtn rasgo sexista o discriminatorio a destacar
Fragmentos: No aparece reflexion sobre el lenguaje inclusivo a pesar de que el
libro dedica en todos sus temas un apartado de reflexion, por ejemplo sobre
temas como la igualdad y diversidad (tema 5), la justicia (tema 6) o la
solidaridad (tema 8)

Santillana
Educacion, S. L.,
2011

3°ESO

No

- Enunciados: En los enunciados se emplea el masculino genérico, por ejemplo,
para referirse a grupos de poblacion “la s que pronuncia un sevillano no es la
misma que un salmantino” (p.12).

- Para la explicacion de la formacion del género no se explica el femenino a partir

del masculino, sino que se especifica que existen dos géneros.

Actividades: Sin embargo, en la préctica de la formacion del género se pide

formar el femenino a partir de sustantivos dados en masculino.

- Fragmentos: En general, los fragmentos textuales o literarios no son
estereotipados.

Libros Marea
Verde, 2020

4°ESO

Si

Enunciados: En general, empleo del masculino genérico. Aunque en
excepciones hemos observado desdoblamiento de los articulos “Tus profesores
y profesoras hablan en publico a diario...” (p. 13).

Péagina 14, apartado sobre los textos escritos. Se habla de “lenguaje respetuoso
con ambos sexos”, informa de las recomendaciones que hace la RAE al
respecto. Hay un enlace a un PDF sobre reglas de uso de lenguaje no sexista de
la UNED.

Pagina 47 se habla de Lenguaje inclusivo.

Actividades: Actividades reflexivas sobre cuestiones de género (p. 16,85, 114)
- Fragmentos: Fragmentos de textos de autoras por ejemplo p. 9,18, 85)

Vicens Vives,
2016

4°ESO

No

- Enunciados: Empleo del masculino genérico. “Un problema que el profesor de
Matematicas os ha pedido que ...” (p. 231)

- Enunciados para ejemplificar los sufijos apreciativos: “este muchachete es tu

sobrino?” “;Quién ha sido el pillin que se ha comido la tarta? frente “Catalina

es una madraza” “A la pobre viejuca le faltaban varios dientes” “jPero que

bonica eres”

Actividades: Formuladas con masculino genérico. Para una actividad de

realizar una entrevista “El empresario debera tomar nota mientras...” (p.307).

- No obstante, las oraciones de actividades, por ejemplo, de analizar
sintacticamente, no se aprecia sexismo.

- Fragmentos: Hay una mayoria notable de los fragmentos seleccionados
escritos por hombres.

- Pagina 120: articulo de E. Lindo, expresa su estima a la periodista Ana Blanco y
la alaba describiendola como discreta, tranquila, dulce, atenta. como
justificacion de porqué la quiere.
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