REDES DE
INVESTIGACION

EN DOCENCIA
UNIVERSITARIA

VOLUMEN 2018

N\
Rosabel Roig-Vila (Coord.), " O =
Asuncion Lledo Carreres .
Jordi M. Antoli Martinez, » ~

& Neus Pellin Buades (Eds.) \

UNIVERSITAT D’ALACANT

UNIVERSIDAD DE ALICANTE
ICE Institut de Ciencies de I'Educacio
Instituto de Ciencias de la Educacion



Redes de Investigacion en Docencia

Universitaria. Volumen 2018

ROSABEL ROIG-VILA (COORD.),
JORDI M. ANTOLI MARTINEZ, ASUNCION LLEDO CARRERES & NEUS PELLIN BUADES
(EDS.)

UNIVERSITAT D’ALACANT

UNIVERSIDAD DE ALICANTE
ICE Institut de Ciéncies de I'Educacio

Instituto de Ciencias de la Educacién

2018



Redes de Investigacion en Docencia Universitaria. Volumen 2018

Edicio / Edicion: Rosabel Roig-Vila (Coord.), Jordi M. Antoli Martinez, Asuncion Lledo Carreres & Neus Pellin
Buades (Eds.)

Comité editorial internacional:

Prof. Dr. Julio Cabero Almenara, Universidad de Sevilla

Prof. Dr. Antonio Cortijo Ocaria, University of California at Santa Barbara

Prof. Dr. Ricardo Da Costa, Universidade Federal Espiritu Santo, Brasil

Prof. Manuel Leon Urrutia, University of Southampton

Prof. Dr. Gonzalo Lorenzo Lledo, Universitat d’Alacant

Prof. Dr. Enric Mallorqui-Ruscalleda, Indiana University-Purdue University, Indianapolis
Prof. Dr. Santiago Mengual Andrés, Universitat de Valéncia

Prof. Dr. Fabrizio Manuel Sirignano, Universita degli Studi Suor Orsola Benincasa di Napoli

Revisio i maquetacio: ICE de la Universitat d’Alacant/ Revision y maquetacion: ICE de la Universidad de Alicante

Revisora tecnica/ Revisora técnica.: Neus Pellin Buades

Primera edicio: octubre 2018 / Primera edicion: octubre 2018

© De l’edicio/ De la edicion: Rosabel Roig-Vila, Jordi M. Antoli Martinez, Asuncion Lledo Carreres & Neus Pellin
Buades

© Del text: les autores i autors / Del texto: las autoras y autores

© D’aquesta edicio: Institut de Ciéencies de I’Educacio (ICE) de la Universitat d’Alacant / De esta edicion: Instituto
de Ciencias de la Educacion (ICE) de la Universidad de Alicante

ice@ua.es
ISBN: 978-84-697-9430-2

Qualsevol forma de reproduccio, distribucio, comunicacio publica o transformacio d’aquesta obra només pot ser re-
alitzada amb I’autoritzacio dels seus titulars, llevat de les excepcions previstes per la llei. Adreceu-vos a CEDRO (Centro
Espariol de Derechos Reprograficos, www.cedro.org) si necessiteu fotocopiar o escanejar algun fragment d’aquesta obra.
/ Cualquier forma de reproduccion, distribucion, comunicacion publica o transformacion de esta obra solo puede ser
realizada con la autorizacion de sus titulares, salvo excepcion prevista por la ley. Dirijase a CEDRO (Centro Espariol de
Derechos Reprograficos, www.cedro.org) si necesita fotocopiar o escanear algun fragmento de esta obra.

Produccio: Institut de Ciéencies de I’Educacio (ICE) de la Universitat d’Alacant / Produccion: Instituto de Ciencias
de la Educacion (ICE) de la Universidad de Alicante

EDITORIAL: Les opinions i continguts dels textos publicats en aquesta obra son de responsabilitat exclusiva dels autors.
/ Las opiniones y contenidos de los textos publicados en esta obra son de responsabilidad exclusiva de los autores.



31. Metodologias participativas como estrategia de ensefianza e intervencion en
contexto de desastres

Rosa, Débora Diana; Barreto, Leticia Cardoso Barreto2; Mayorga, Claudias

1 Universidad Federal de Minas Gerais, Brasil ddddebora@yahoo.com.br
2 Universidad Federal de Minas Gerais, Brasil leticiacardosobarreto@gmail.com
3 Universidad Federal de Minas Gerais, Brasil claudiamayorga@ufmg.br

Observatorio Interinstitucional Mariana - Rio Doce - (FAPEMIG, CNPQ)

RESUMEN

En noviembre de 2015, el desastre/crimen de la ruptura de la represa de la minera Samarco, Mariana
/ MG - Brasil, acarred consecuencias diversas para la region y para sus habitantes demandando
acciones del poder publico y la intervencion por parte de profesionales. En agosto y septiembre de
2017, ministramos disciplina en el Curso de Psicologia de la Universidad Federal de Minas Gerais
con el titulo “Psicologia Social y Problemas Contemporaneos: el desastre de Mariana”, cuyo objetivo
fue sensibilizar a los alumnos/as sobre la cuestion y también capacitarlos para intervenciones en este
contexto especifico y en otras situaciones de desastre. El contenido programatico de la disciplina
abarco tanto referencias sobre el desastre / crimen como sobre Metodologias Participativas y
Psicologia Comunitaria y optamos por métodos de ensefianza que van mas alla del contexto del aula y
posibilitar el contacto directo de los alumnos con la situacion de Mariana, a través de visita de campo,
encuentro con poblacion afectada y propuesta de intervencion, rompiendo con la dicotomia entre
teoria y préctica. Los resultados de la disciplina y de sus propuestas, verificados a partir de didlogos
con los/as alumnos/as y también a partir de trabajos finales indicaron que las elecciones metodoldgicas
fueron importantes herramientas para el su compromiso, lo que es central a una practica alineada a la

Psicologia Social Comunitaria.

PALABRAS CLAVE: Metodologias Participativas, Psicologia Social, Desastre, Mariana-MG, Brasil.

Acciones educativas innovadoras en la Educacion Superior 353



1. INTRODUCCION

La ruptura de la represa de Fundao de propiedad de las mineras Samarco / Vale y BHP Billiton
en Mariana, Brasil en noviembre de 2015, considerado uno de los m’s grandes desastres / crimenes
socioambientales del pais por la extension y gravedad de los dafios y por el fuerte impacto psicosocial
causado en las vidas de los miles de atingidas y atingidos a lo largo de toda la cuenca del Rio Doce
hasta el litoral de Bahia, nos provocd varios cuestionamientos como psicélogas comunitarias. Ante
tal contexto, ;coOmo construir intervenciones aliadas a la lucha y la reivindicacion de derechos que
al mismo tiempo ayuden a las personas a elaborar sus experiencias con sus dolores y sus pérdidas?
(Como construir formas de denuncia de las violaciones sufridas que posibiliten contar narrativas
contrahegemonicas sobre el desastre? ;Y como pensar procesos de formacion que a partir de las
lentes de la psicologia comunitaria pudieran construir herramientas de intervencion social conectadas

con la realidad visando su transformacion?

Pero, al mismo tiempo, tenemos que advertir que no existe s6lo una causa, lo que realmente tenemos
es una cadena de causas que no comienzan en la fisura de la represa, sino en la planificacion de la
construcciéon y su uso, en el modelo de mineria, monitoreo, supervision. En la construccion de un
Estado que no lucha por la defensa de la biodiversidad, personas e historias. Los discursos sociales
hacen del recuerdo, olvido ... - Trecho de diario de campo de estudiante

Las autoras son psicélogas que actuan en Psicologia Comunitaria desde hace muchos afios
y que han tratado de pensar de forma tedrica e practica sobre las posibilidades de la disciplina y su
aplicacion. Considerando la centralidad del area al campo de la Psicologia Social Latinoamericana
aliada a la no percepcion de muchas y muchos profesionales de que su actuacion se inserta en este
campo, es necesario retomar y repensar la misma como forma de reconocer nuestra practica y

contribuir a su desarrollo.

A partir de esas interpelaciones e inquietudes, de orden tedrico y practico, desarrollamos
la propuesta de ministrar una disciplina en el curso de Psicologia de la Universidad Federal de
Minas Gerais, en el segundo semestre de 2017, bajo el titulo: “Psicologia Social y Problemas
Contemporaneos: el desastre de Mariana “, cuyo objetivo fue sensibilizar a los alumnos y alumnas
sobre la cuestion y también capacitar a los mismos para intervenciones en este contexto especifico
y en otras situaciones de desastre, a partir de una mirada de la Psicologia Comunitaria. La idea de
la disciplina fue conjugar los debates actuales que hemos hecho en nuestra practica profesional y
académica en torno al desastre de Mariana / MG vy, paralelamente, reflexionar sobre las metodologias
participativas y sus posibilidades en la ensefianza y el aprendizaje de la psicologia comunitaria. El
contenido programatico de la disciplina abarcé tanto referencias sobre el desastre / crimen como
sobre Metodologias Participativas y Psicologia Comunitaria. Se eligieron métodos de ensefianza que

sobrepasan el contexto de aula al favorecer el contacto directo de los alumnos y alumnas con la
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situacion de Mariana-MG, a través de visitas a campo, encuentro con poblacion atingida y propuesta

de intervencion, buscando romper con la dicotomia entre teoria y practica.

La propuesta de la disciplina se articula con nuestra practica profesional, de actuacion ligada al
contexto de Mariana-MG, pero también a reflexiones de cuifio teérico y practico que hemos realizado

sobre el campo de la Psicologia Comunitaria, en el que localizamos nuestra practica.

2. OBJETIVOS

En este articulo queremos analizar como la propuesta de ensefianza e intervencion desarrollada
durante la disciplina contribuyd a pensar el campo de la Psicologia Comunitaria en interfaz con
situaciones de desastres. Al presentar una propuesta de practica y ensefianza pretendemos posibilitar
el reconocimiento de formas actuales de investigacion e intervencion en el campo y también de

reflexiones sobre como lo mismo se constituye en la actualidad.

3. DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA - PSICOLOGIA SOCIAL Y PROBLEMAS CON-
TEMPORANEOS: EL DESASTRE DE MARIANA

El surgimiento de la Psicologia Comunitaria en el contexto latinoamericano se dio en el
llamado periodo de “Crisis de la Psicologia Social” que marcé el campo a partir de los anos 1950,
ganando fuerza en los afios 1960 y 1970 (Ferreira, 2010). Incluy6 una propuesta de repensar la
disciplina en términos teodricos, metodologicos y epistemoldgicos, pero también éticos y politicos.
Para Claudia Mayorga, esta crisis se produce en un “ethos critico” de las diversas ciencias sociales
que pasaron a problematizar las bases de la ciencia moderna y, en la psicologia especialmente su

caracter individualizante (Mayorga, 2007).

De acuerdo con Maritza Montero, la Psicologia Social Comunitaria tiene como caracteristicas:

se ocupa de fendmenos psicosociales producidos en la relacion con procesos de caracter
comunitario, tomando en cuenta el contexto cultural y social en el cual surgen; concibe a la
comunidad como ente dindmico compuesto por agentes activos, actores sociales relacionados
constructores de la realidad en que viven; hace énfasis en las fortalezas y capacidades; no
en las carencias y debilidades; toma en cuenta la relatividad cultural; incluye la diversidad,
asume las relaciones entre las personas y el medio ambiente en que viven; tiene una
orientacion hacia el cambio social dirigido al desarrollo comunitario, a partir de una doble
motivacion: comunitaria y cientifica; incluye una orientacion hacia el cambio personal en
la interrelacion entre individuos y comunidad; busca que la comunidad tenga el poder y
el control sobre los procesos que la afectan; tiene una condicion politica en tanto supone
formacion de ciudadania y fortalecimento de la sociedad civil; la accién comunitaria fomenta
la participacion y se da mediante ella; es ciencia aplicada, produce intervenciones sociales;
tiene un caracter predominantemente preventivo; a la vez, y por su caracter cientifico, produce

reflexion, critica y teoria (Montero, 2008, p.73).

Maritza Montero sefiala que la Psicologia Social Comunitaria, a pesar de su diversidad tedrica
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y metodoldgica, congrega perspectivas que consideran que: el conocimiento es relacional y que es
producido por sujeto e investigador (aspectos epistemoldgico y ontoldgico) a través de procesos
participativos (metodologicos) que posibilitan que el proceso de transformacion y de produccion
del conocimiento sea compartido (éticos) y que tenga como meta la transformacion social de la
realidad que posibilite una existencia ciudadana en que todos puedan hacerse oir en el espacio publico
(politico) (Montero, 2008).

Las contribuciones tedricas y metodologicas de la psicologia comunitaria, sirvieron de bases
para pensar la propuesta de la disciplina “Psicologia social y problemas contemporaneos: el desastre
de mariana”, que fue ofrecida por las tres autoras en el curso de graduacion en Psicologia de la UFMG.
Ocurri6 entre agosto y septiembre de 2017 por medio de encuentros semanales de 4 horas, ademas
de las actividades de campo. A pesar de tener como foco principal a los alumnos y alumnas del curso
de psicologia, contd también con la participacion de discentes de cursos diversos como Ingenieria
Mecanica, Ciencias Socio-ambientales y Sociologia. La diversidad fue parte importante también
del contacto con el campo por parte de los alumnos, habiendo aquellos que tuvieron informaciones
sobre el desastre solamente por los medios, otros que tuvieron contacto con moradores de Mariana y
también habia alumnos integrantes de grupos de investigacion que ya habian realizado actividades de

investigacion en Mariana.

Priorizamos el uso de metodologias participativas a lo largo de las clases (Ansara & Dantas,
2010). Las mismas fueron dialogadas, buscando potenciar los intercambios entre los alumnos y
profesoras. En todas las clases los alumnos fueron invitados y sentarse en circulo. Las actividades en
campo y el contacto con moradores de las comunidades atingidas contribuyeron significativamente

con el recorrido formativo (tedrico y metodoldgico) propuesto.

Asi conjugamos debates teoricos, metodologicos y formas variadas de contacto y reflexion
sobre el campo. Considerando la importancia de conocer de cerca la realidad de las comunidades
atngidas en Mariana, asi como los movimientos de lucha y resistencias que se han articulado desde
entonces, proponemos a la clase algunas posibilidades para entrar en contacto con atingidos y
atingidas , grupos de investigacion, universidades y movimientos sociales que actiian en Mariana y

en la Cuenca del Rio Doce.

En el primer dia de la disciplina, dos atingidos, uno de la comunidad de Bento Rodrigues y
otro de Ponte do Gama, participaron en la clase en la universidad y en la oportunidad relataron sobre
sus experiencias con el rompimiento de Fundao, desde el dia de la tragedia, hasta las dificultades
vivenciadas en los procedimientos de negociacion para la reparacion de los danos. En este dia,
fue posible observar como muchos parecian no entender bien diversos puntos del discurso de los
atingidos. Sin embargo, al final de la clase los participantes ya evidenciaron cémo esa oportunidad
fue rica para tener alguna dimension del sufrimiento y de las violaciones de derechos humanos a las

que los afectados son sometidos.

En el mes de septiembre de 2017, buscando una mayor aproximacién entre los estudiantes y
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las comunidades afectadas, organizamos dos visitas en campo, en la comunidad de Bento Rodrigues.
La primera visita ocurrid el dia 24 de septiembre, dia de la fiesta de Nuestra Sefiora de la Merced,
patrona de la comunidad. Una de las profesoras acompafié a algunos alumnos y alumnas en la visita.
Uno de los atingidos que participd del primer dia de clase en la UFMG también estuvo presente y
sirvio de “guia”. El nos acompaiié por el distrito en ruinas y cont6 a los discentes quienes vivian
en cada casa. Nos llevo hasta su casa, que hoy estd debajo del agua debido a la construccion del
Dique S4 que inund6 parte de Bento Rodrigues y hoy cubre los escombros dejados por la tragedia.
En ese dia, fue posible acompaiiar parte de la celebracion de la misa en la capilla de Nuestra Sefiora
de las Mercedes, que no fue destruida, por quedarse en una parte alta de la comunidad. Muchos
residentes y moradores estaban en ese dia, las calles estaban adornadas. La fiesta tuvo banda de
musica y procesion. Con esta visita, pretendiamos que los alumnos pudieran tener acceso no solo a
las imagenes de dolor causadas por la tragedia. Los habitantes han emprendido acciones en el sentido
de resinificar los dolores y construir nuevas narrativas para el desastre/crimen. Posteriormente los que
estuvieron presentes relataron sobre la importancia de conocer las formas como las comunidades han
emprendido movimientos de auto organizacion y de lucha en defensa de sus territorios. Aunque hayan

sido destruidos, todavia es alli el lugar que llaman la casa.

La segunda visita en campo, con otra parte de la clase, tuvo lugar el dia 26 de septiembre
de 2017. En este dia, fuimos hasta la comunidad acompanados de un atingido de Bento Rodrigues.
El acceso al area, todavia es considerado de riesgo, y en dias que no hay festividades, solo es
posible entrar con la presencia de algin atingido. En el camino hacia Bento, paramos en el terreno
de la Lavoura, lugar donde seran reasentados los moradores. En ese momento, el atingido que nos
acompafiaba ha aprovechado para contar sobre el proceso de reasentamiento, enfatizando las formas
y estrategias que las empresas vienen utilizando para manipular el tiempo, para imponer un proyecto
de reasentamiento sin construccion colectiva y participacion efectiva de la comunidad. Una vez que
los atingidos y atingidas estan cansados y quieren sus casas de vuelta, las empresas se aprovechan de

tal situacion de urgencia.

Después de esta pausa, seguimos para Bento Rodrigues. Los alumnos y alumnas, quedaron
impactados con la construccion del dique, pues, parte significativa del escenario de la destruccion,
ahora esta encubierto y la vegetacion alta también no permitia ver muchas cosas. El atingido nos
contd sobre el dia del desastre. Hablo acerca de la llegada del lodo en la ciudad y de como €l y su
familia se salvaron. Nos mostro la escuela donde estudio, el puesto de salud, las calles donde jugaba
y nos hablé de su nostalgia. Caminaron en silencio, algunos fotografiaron. Caminaron en silencio,
algunos fotografiaron. Terminamos la visita a las 17 horas. Todavia, teniamos, un encuentro marcada
con el equipo del diario A Sirene, en Mariana, pero, como ya era tarde, fue necesario cancelarla. Otros
estudiantes llevaron a cabo actividades de campo en Belo Horizonte y se entrevistaron con el grupo de
investigacion (GESTA / UFMG) y representante de la Universidad Federal de Minas Gerais (UFMQG)
en el Observatorio Inter institucional Mariana-Rio Doce, que también retine a representantes de la
Universidade Federal de Ouro Preto ( UFOP) y de la Universidad Federal de Espirito Santo (UFES).
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Sali de alli, con la sensacion de la injusticia mas fuerte que cuando llegué. jEs demasiado
injusto! En pensar que el desastre ya estd cayendo en el olvido y, que, mas grave aun, los
responsables no estan siendo responsabilizados de la forma que deberian. Y, probablemente,
nunca seran. La comunidad ain no tiene un nuevo territorio y los derechos mas evidentes no
se estan realizando. Ademas no se estan haciendo en el sentido de repensar la construccion de
las represas y esa exploracion ambiental. - Trecho diario de campo de estudiante

En la semana siguiente al trabajo de campo, los y las alumnas presentaron los diarios de
campo y un producto libre (texto, cancidon, poema, imagen) sobre sus percepciones y experiencia con
la disciplina. En este dia, organizamos la sala en circulo, como de costumbre, y libremente la clase
fue invitada a compartir sus producciones. Muchos alumnos y alumnas se emocionaron durante la
actividad, relataron, haber tenido dificultades en escribir el diario de campo, pues era dificil transformar
el dolor y la dureza que presenciaron en palabras, lograron escribir. Afirmaron que fue una actividad
dolorosa, pero que al mismo tiempo fue transformadora al permitir reevaluar sus propios valores al
entrar en contacto con los afectados, conocer sus dolores, fragilidades y resistencias. Estas cuestiones
se expresaron también en diferentes conversaciones y cuestionamientos sobre “qué haremos con
eso?”. Si para la psicologia comunitaria la transformacion social es uno de los objetivos centrales
de su actuacion e intervencion, tales cuestionamientos en el proceso formativo pueden resultar en
distintas posibilidades de compromiso social. Creemos que nadie se arriesga a ver verdaderamente el

otro sin transformarse con esa experiencia y transformar la realidad en la que se inserta.

Los alumnos y alumnas, en los trabajos finales contaron sobre las preocupaciones éticas que
tuvieron al escribir, pues no querian explotar el dolor ajeno sin propdsito, y hablaron de la importancia
de entrar en contacto con la realidad para entender las dimensiones del desastre / crimen, sus impactos

, incluso sobre ellos mismos.

Eramos un montén de estudiantes, una vez mas queriendo ver lo que pasd. Me
pregunté mucho sobre el objetivo de estar alli y 1o que realmente estdbamos haciendo.
Fue bastante conflictivo, porque no creo que alguien alli tuviera la intencién de
colocarse de tal forma, pero alli estibamos, ;qué haremos a partir de eso? - Trecho
diario de campo de estudiante

Los estudiantes hablaron también sobre las diferentes experiencias que tuvieron en los dias de
visita. En el primer dia la comunidad estaba ocupando el territorio y resistiendo, ya en el segundo dia,
habia silencio y el escenario de destruccion. De forma, sensible presentaron los productos, fotografias,

poesias, dibujos, propuestas de intervencion.

Como actividad evaluativa final, solicitamos la escritura de una reseia critica de uno de los tres
libros por nosotros sugeridos, siendo ellos: “Antes fosse mais leve a carga: reflexdes sobre o desastre
da Samarco/Vale/ BHP Billiton” (Zonta, M, Trocate , C. (2016); “Desastre no Vale do Rio Doce:
antecedentes, impactos e agdes sobre a destruicdo” (Milanez, B. Losekann, C., 2016); “Mineracao na
América do Sul — Neoextrativismos e Lutas Territoriais” (Zhouri, A, Bolados, P., Castro, E., 2016).

As trés melhores resenhas foram publicadas na revista Interfaces da UFMG. Las tres mejores resefias
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fueron publicadas en la revista Interfaces de la UFMG.

4. RESULTADOS - EL DESASTRE / CRIMEN DE MARIANAY LAS CUESTIONES QUE SE
PLANTEAN PARA LA PSICOLOGIA COMUNITARIA

Desde el rompimiento de la represa de Fundao en Mariana hemos actuado en diferentes frentes,
sea por la articulacion de redes de grupos de investigacion en la universidad, buscando con nuestras
investigaciones fortalecer la lucha de los afectados y alcanzadas por la reparacion, sea por medio de
la actuacion in loco en la ciudad de Mariana en los campos de la salud mental y de asesoramiento
técnico. De estos frentes de actuacion, destacamos la constitucion del Observatorio Interinstitucional
Mariana-Rio Doce cuyo objetivo general es desarrollar y sistematizar investigaciones e intervenciones
realizadas en interaccion con la poblacion afectada, disminuyendo la dispersion de estudios sobre
la region y disponibilizando informaciones y conocimiento técnico para la poblacion , politicas
publicas, investigadores y otras instituciones. El observatorio esta compuesto por investigadores de

las universidades Federales de Espirito Santo, Ouro Preto y Minas Gerais.

Constatamos ya al inicio de la disciplina que varios estudiantes tenian dificultades en entender
lo que hace un psicologo comunitario, relatando que hasta ese momento la psicologia social y
comunitaria se resumia a un conjunto de textos en el que no conseguian ver su aplicacidon practica.
Entendemos que esta dificultad atn presente en los estudiantes de psicologia en entender lo que
hace un psicélogo comunitario es reflejo de una formacion profesional tradicional que segiin Freitas
“trabajo para adoptar modelos de psicologizacion de las relaciones y de la vida cotidiana, ademas
de haberse posicionado como si fuera un “sujeto tinico” hegemonico en su practica” (Freitas, 2015,
p.523).

En este sentido, a partir de estos relatos, buscamos traer experiencias concretas de intervencion,
considerando las competencias para la formacion en psicologia comunitaria (Danton, Wolfe, 2012,
Freitas, 2015, Ornelas, Vargas-Moniz, 2014) y enfatizamos el compromiso ético y politico, ya que
el sufrimiento psicosocial no estd desolado de las estructuras sociales, econdmicas y politicas que los

producen.

Para Ornelas & Moniz el curriculo de la formacion en Psicologia Comunitaria busca “responder
a un doble desafio de preparar a los futuros profesionales con un conjunto de principios y valores y
de proporcionarles el contacto con métodos y técnicas de investigacion y programas de intervencion
coherentes y alineados con los presupuestos que se vean tedricamente “(Ornelas, Vargas-Moniz,
2014, p. 41).

Por fin, salimos de Bento Rodrigues y nos dirigimos a Belo Horizonte. Fue un dia agotador
y yo tenia mucha informaciéon que no habia sido digerida. Después de una semana, la visita
ya fue resignificada por mi. La disciplina como un todo, junto con la visita, fue una gran
oportunidad de auto-conocimiento y posibilité reflexiones acerca de mi responsabilidad como
futura psicologa y también como ciudadana. Muy agradecida por la disciplina y por la vista a
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Bento Rodrigues. - Trecho diario de campo de estudiante

Asi, en el curso de la disciplina, procuramos demostrar que el rompimiento de Fundao, no
fue una tragedia aislada. Casos similares ya ocurrieron en todo el mundo (Beck, 1986, Martins,
2016), siendo la expresion de la violencia del sistema capitalista que en nombre del lucro, explora
incansablemente personas y naturaleza. Comprender estos procesos de forma ampliada y preguntarse
sobre lo que la psicologia social comunitaria tiene que ver con ello, fue algo importante para los
alumnos y alumnas realizaren conexiones entre local y global; sobre los significados y efectos de un
modelo de progreso que privilegia pocos; sobre los grupos sociales que viven los riesgos producidos

en ese sistema y sobre qué horizonte politico y de transformacidn social buscamos como profesion.

Durante las actividades de evaluacion, los alumnos y alumnas destacaron preocupaciones
¢ticas con el trabajo a desarrollar y la propia visita en Mariana. No querian reproducir la misma
logica de explotacidon y colonizacion del otro. Este debate fue central a lo largo de toda la disciplina.
También hablaron sobre la importancia de la presentacion del diario de campo y del producto en
grupo para compartir la experiencia e incluso conseguir elaborarla, pues la visita al lugar del desastre
/ crimen fue muy intensa, despertando dificultades en el proceso de escritura de los diarios de campo.
Discutimos también sobre los limites y posibilidades de intervencion en esos contextos, resaltando la
importancia de potenciar, por medio de nuestras actuaciones, las formas de resistencia que atingidos

y atingidas han emprendido como mecanismos de promocién de salud mental.

En el ultimo dia de clase, los estudiantes relataron que la disciplina logré tocarlos de diferentes
formas. Creemos que las metodologias de ensefianza empleadas posibilitar un contacto sensible con
la realidad de Mariana. En este proceso, el contacto con los dolores, pero también con las resistencias
de las comunidades afectadas, posibilitd pensar el lugar de la psicologia social comunitaria y su

compromiso €tico y politico en la formacion universitaria y como campo de actuacion / intervencion.

Estaba bastante ansiosa, creo que todos estaban. Lidiando con el caso no es facil, mueve
mucho con nosotros. Es como si todos mis problemas quedaran pequefios, no permitiéndome
muchas veces tenerlos. Y la voluntad de ayudar a esas personas en algo es tan grande que
cuando eso no es posible causa una sensacion de angustia. Ante todas las pérdidas, dafios,
sufrimientos que el desastre persiste en ocasionar, el cuidado (en el sentido de cuidar) con esos

sujetos es imprescindible. - Trecho diario de campo de estudiante.

5. CONCLUSIONES

Si a veces, tenemos dificultad en reconocer que estamos haciendo psicologia comunitaria en
nuestras practicas cotidianas, habida cuenta de la multiplicidad de contextos que nos hemos insertado
en los ultimos afios, la disciplina nos ha permitido reconectar con su campo tedrico y metodoldgico,
permitiéndonos pensar en la actualidad de la psicologia comunitaria y sus importantes contribuciones

a situaciones de desastres.
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Las metodologias empleadas en la disciplina fueron fundamentales para el proceso de
ensefanza y para el compromiso de los alumnos y alumnas en los debates en el aula, el trabajo
de campo y las actividades de evaluacion. Especialmente los productos elaborados, expresaron de
diferentes formas como los temas trabajados y el contacto con la realidad local los sensibilizaron y

provocaron inquietudes.

Las discusiones levantadas trajeron a la luz también la necesidad de pensar sobre las diferentes
formas que un desastre como el ocurrido en Mariana afecta, no s6lo a las comunidades locales, sino
también a los profesionales e investigadores que actuan en esa realidad. La dureza de los temas y del
cotidiano de trabajo y / o investigacion llevan muchas veces a una negacion de las afectaciones que

se producen sobre el investigador / a o trabajador / a.

Después, las visitas a Mariana, varios alumnos relataron dificultades en elaborar el diario de
campo y tener que contar sobre un contexto tan dificil y de tamana destruccion. “Cada frase escrita
sobre la pagina, fue una lucha” (Trecho Diario de Campo). Tales relatos, nos hicieron reflexionar
sobre lo que significa hacer investigacion en un contexto de desastre, sobre los efectos producidos
sobre la subjetividad del investigador. ;Qué espacios de habla y de escucha existen en los grupos de
investigacion y lugares de trabajo a fin de ayudar a elaborar la vivencia del desastre que se manifiesta

también en el cuerpo de quien busca / trabaja?

Entendemos que actuar en esta realidad no es algo simple. Son muchas las implicaciones
producidas en el encuentro con los sujetos alcanzados cuando verdaderamente nos dejamos tocar
por el otro. De ahi la necesidad de construir espacios de didlogo entre nosotros investigadores / as,
estudiantes y profesionales a fin de potenciar nuestras acciones y transformar el dolor o el duelo en
lucha, y asi contribuir en los muchos enfrentamientos que se plantean a las familias atingidas para la

reparacion de sus familias derechos.

Tales reflexiones éticas aparecieron en los diarios de campo, donde los alumnos y alumnas
se cuestionaron sobre los objetivos en conocer el area devastada y lo que harian a partir de eso. Para
nosotros, esas reflexiones evidenciaron la apropiacion hecha de los debates en el aula, sobre todo, en
no tomar el escenario de devastacién como algo dado y naturalizado a partir de los discursos de los

medios y de las empresas. En este sentido, corroboramos con Martin-Bar6 para reflexionar que:

Con respecto a la cuestion del papel del psicologo en el contexto actual de Centroamérica,
antes de preguntar sobre el quehacer especifico del psicélogo, debemos volver nuestra atencion
hacia ese contexto, sin suponer que el hecho de formar parte de €l lo hace suficientemente
conocido, o que en ¢l vivir lo convierte automaticamente en el referente de nuestra actividad

profesional (Martin-Baro, 1996: 8).

Poder extrafar tal contexto y cuestionar sobre qué hacer a partir de la visita, se ha convertido
en el pricnipal punto de nuestras discusiones y analisis. Fue posible expresar preocupaciones sobre el
compromiso social de la psicologia para no colonizar el otro a partir de nuestras posiciones de saber

y poder expresadas en nuestras intervenciones. Queremos reforzar la bisqueda de una construccion
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colectiva de procesos de transformacion.

Bento Rodrigues es otro ejemplo de los crimenes del Estado. Crimen invisible en una retérica
que alivia el peso de sus acciones. Por tanto, mas que preguntar quién fue el responsable,
debemos cuestionarnos qué tipo de modelo queremos seguir buscando. ;Por qué tipo de
sociedad estamos luchando? Y, una vez, respondiendo eso, tal vez, podamos desenterrar el

fango de nuestros corazones ... - Trecho de diario de campo de estudiante
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