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1 INTRODUCCIÓN TEÓRICA 

El ojo humano, como cualquier otro fotodetector, se puede caracterizar por su 

capacidad para detectar y discriminar la luz. En Optica Fisiológica, para 

caracterizar esta capacidad se recurre al concepto de Umbral o valor mínimo. 

El Umbral se puede entender en términos absolutos (Umbral absoluto o umbral 

de detección), o en términos relativos (Umbral de discriminación). Así, se define 

el umbral relativo de luminancia como la mínima variación perceptible en 

luminancia entre dos campos iguales en color y forma.  

Los umbrales relativos cumplen la Ley de Weber, que indica el crecimiento 

lineal del umbral relativo con la luminancia: 

 

∆𝐿 = 𝐿 ∗ 𝑐𝑡𝑒 

 

La determinación del umbral relativo puede hacerse mediante diferentes 

técnicas tales como el método de estímulos constantes, el método de 

escalera o  el método de los límites, siendo este último el que emplearemos en 

esta práctica.  

 

2 OBJETIVO 

Vamos a estudiar el umbral relativo de luminancia en distintas condiciones de 

observación. En primer lugar comprobaremos la ley de Weber: con un 

adaptador fijo, mediremos el umbral relativo de luminancia para una serie de 

muestras grises. En segundo lugar, para una muestra única de luminancia fija, 

variaremos el adaptador y mediremos de nuevo el umbral relativo de 

luminancia. Utilizaremos ell método psicofísico de los límites. 
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3 PROCEDIMIENTO EXPERIMENTAL 

IMPORTANTE: El observador debe permanecer durante tres minutos en 

oscuridad antes de comenzar su correspondiente sesión, de este modo se 

asegura el estado de adaptación del ojo. 

Selecciona la aplicación ‘ull’ y mantén una distancia de observación de 50 

cm.  

 

3.1 MÉTODO DE LOS LÍMITES PARA LA MEDIDA DE UMBRALES 

RELATIVOS 

Sobre un adaptador de fondo se proyecta un campo bipartito con dos 

estímulos acromáticos. Uno de los semicampos será la referencia y permanece 

siempre fijo (izq), mientras que en el otro semicampo vamos a variar la 

luminancia (drcha). 

 

 

Figura 1: Software para la toma de medidas. 

 

La metodología a seguir será la siguiente: 

L0 L 
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1.- Se fija un valor de luminancia para el adaptador y otro para el semicampo 

de referencia (L0). 

2.- Se fija una luminancia netamente más baja para el semicampo de medida 

(L). 

3.- Partiendo de L se aumenta constante y lentamente la luminancia de ese 

semicampo (mediante la barra deslizadora en la parte inferior) hasta la 

primera vez que parece ser igual de luminoso que el campo de referencia. A 

este valor de luminancia lo llamaremos L1.  

4.- Continuamos aumentando lentamente la luminancia del semicampo de 

medida hasta la primera vez que deja de ser igual de luminoso que el campo 

de referencia. A este valor de luminancia lo llamaremos L2. 

5.- Ahora se parte de una luminancia netamente más alta que la del 

semicampo de referencia y se repiten las mismas operaciones disminuyendo la 

luminancia. Se determina una L3 y una L4. En el esquema de la figura 2, se 

detallan las cuatro medidas que se toman por cada determinación. El eje (x) 

corresponde a la luminancia (cd/m2). 

 

Figura 2: Medidas experimentales en el método de los límites. 

 

La media de las luminancias L1 y L4 corresponden a un extremo del intervalo de 

igualación, el límite inferior, y la media de L2 y L3, corresponden al otro extremo 

del intervalo, el límite superior. Ha de cumplirse siempre que: L4, L1< L0  < L2, L3 . 

Hemos determinado por lo tanto un umbral superior y un umbral inferior: 

 

sup= [(L2+L3)/2]- L0 

inf= L0 - [(L1+L4)/2] 



 

 

 

Umbrales de Luminancia    
 

 

 

 

 

 

 

 

Dado que el umbral superior y el umbral inferior son generalmente muy 

parecidos, se define un único umbral relativo como la media de sup y inf. 

L= (sup+inf) / 2 

 

3.2 COMPROBACIÓN EXPERIMENTAL DE LA LEY DE WEBER  

En este apartado queremos como fondo adaptador un gris de luminancia muy 

baja, vamos a seleccionar 5 cd/m2.  

Como la ley de Weber describe una línea recta, vamos a seleccionar 5 valores 

de referencia para la luminancia, cubriendo todo el rango de luminancias 

posible del monitor. Modifica el campo de referencia al primer valor L0 

seleccionado y modifica también el campo de medida de forma que siempre 

empieces con ambos valores de luminancia iguales.   

Realiza tres series de medidas para un L0, en sentido ascendente y 

descendente, anotando los correspondientes valores de L.  

Lleva a cabo esta operación para cinco valores de referencia L0 diferentes. 

 

3.3 ESTUDIO DE LA VARIACIÓN DEL UMBRAL DIFERENCIAL CON 

LA RELACIÓN ENTRE LREFERENCIA Y LFONDO 

Vamos a partir ahora de un valor de luminancia de referencia fijo, con el fin de 

estudiar lo que ocurre con el umbral diferencial cuando varía la luminancia del 

fondo respecto a la referencia fija. Escoger los valores del fondo que aparecen 

listados y repite las mismas operaciones que en el apartado anterior. 

Referencia: L0=50 

Fondo: Lf= 10-20-40-60-80 
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4 RESULTADOS 

1) Se obtendrá la ley de Weber (L frente a L0) para un observador. Calcula los 

incrementos superior e inferior para obtener el L correspondiente a cada una 

de las 5 luminancias de referencia L0.  

punto 1 L0 medida L1 L2 L3 L4 
   

 
  1         

   

 
  2         

   

 
  3         sup inf L 

 
  promedio               

 

Representa el umbral diferencial L frente a L0. Analiza tus resultados en la 

gráfica y razona las siguientes cuestiones: 

a) Enuncia la Ley de Weber e indica si los resultados experimentales cumplen o 

no cumplen la citada ley.  

b) ¿Qué le ocurre al umbral relativo L al disminuir la luminancia L0? 

c) Partiendo del razonamiento anterior, tu capacidad de detectar pequeños 

cambios de luminancia, ¿es mayor para niveles de luminancia (L0) altos o para 

niveles de luminancia bajos? ¿Por qué? 

 

2) Representa el umbral relativo L frente a la correspondiente luminancia 

Lfondo. Después de analizar tus resultados en la gráfica, responde 

razonadamente: 

d)  ¿Se ajustan los resultados obtenidos a los resultados teóricos? ¿Por qué? 

 

 


