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Reactivacion Red UPS CHILE: Gestion, desafios e
innovacion en participacion y trabajo en red
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Resumen:

Introduccion: En los ultimos decenios el Estado de Chile ha dado énfasis en la pro-
mocién de vida saludable como politica publica. Bajo este alero, en 1999 se crea la
Red Chilena de Universidades Promotoras de Salud (Red UPS), articulada con los
Ministerios de Salud y Educacién en conjunto con la OPS.

Su reactivacion en Agosto de 2015 busca generar un espacio entre las Instituciones
de Educacion Superior (IES) que permita posicionar la promocién de salud como un
eje prioritario en todas las politicas publicas a nivel nacional.

Material y método: Reuniones trimestrales presenciales y gestion directiva de
acuerdo a Plan de Desarrollo Red UPS. Dentro de las metodologias innovadoras
se implementa la plataforma digital “Basecamp 3” que permite compartir archivos y
trabajar simultdneamente de forma remota. Trabajo de Comisiones: Investigacion,
Proyectos y Capacitacion.

Resultados: Participacion activa y democratica de las 21 Universidades integran-
tes de la Red en la toma de decisiones y designacién de cargos, construccion de
sus definiciones primarias y definicion conceptual de “Universidad Promotora de la
Salud”; implementacion de trabajo por comisiones y aumento de actividades de pro-
mocion de salud en las IES que componen la Red. Vinculacion con organizaciones
promotoras de la salud publicas y privadas.

Conclusiones:

La Red UPS ha logrado la participacion activa y democratica de todas las Univer-
sidades que la integran, activando y potenciando los programas de promocion de
salud de cada universidad y permitiendo que las autoridades consideren la promo-
cion de salud como un eje importante dentro de las reformas en el proyecto educa-
tivo y laboral de las IES.

Para la Red UPS, el uso de nuevas tecnologias ha sido fundamental en el acceso
oportuno y transparente de la informacion. La Red UPS Chile se ha posicionado
como un referente a nivel nacional e internacional en promocién de salud en las IES.
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