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«En 1955, no se me ocurrio que el "impacto" podria llegar a
ser cuestionable. Al igual que la energia nuclear, el factor de
impacto es una bendicion mixta. Yo esperaba que se usara en
forma constructiva, pero a la vez, me daba cuenta de que en

manos equivocadas, podria ser utilizado abusivamente...»

«... el uso del impacto de las revistas para evaluar a los

individuos contiene peligros inherentes ...»

Eugene Garfield, 2006
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Objetivo: Evaluar, mediante el andlisis bibliométrico, la actividad cientifica, la
produccion y el consumo de informacién de las revistas indizadas en la Red SciELO
Nutricion Hospitalaria, Revista de Nutricdo, Revista Chilena de Nutricion, Anales
Venezolanos de Nutricion y Archivos Latinoamericanos de Nutricibn como
publicaciones cientificas del &rea de las ciencias de la nutricion y en la salud en el
periodo 2001-2007.

Método: Estudio descriptivo transversal de los resultados obtenidos del analisis
bibliométrico de los articulos publicados en las revistas en el area de las ciencias de la
nutricion, sus referencias bibliograficas y las palabras clave contenidas en ellos. Se tuvo
en cuenta todas las tipologias documentales, a excepcion de las Comunicaciones a
Congresos. Para estudiar las referencias bibliograficas se procedio al calculo del tamafio
muestral mediante la estimacion de pardmetros poblacionales en una poblacién infinita.
El método de muestreo fue el aleatorio simple sin reemplazo. Todos los datos se
obtuvieron, via online, de los articulos publicados en las revistas de nutricion indizadas
en la Red SciELO.

Resultados: Todos los datos del anélisis de produccién cientifica y de consumo se
publicaron en siete articulos cientificos que forman el cuerpo principal de esta tesis.
Conclusiones: Es primordial sefialar la posibilidad de disponer del texto completo de la
produccion cientifica iberoamericana sobre nutricion, publicada en formato electrénico,
a través de la Red SciELO. El enfoque iberoamericano de las 5 revistas estudiadas es
incuestionable. Pero, deberian debatir la escasez de articulos con otra filiacion. La
produccion cientifica calculada, el nimero de autores y el indice de cooperacion
presentan datos similares a otras revistas sobre ciencias de la salud. El predominio del

idioma nacional es una constante en las revistas iberoamericanas. Los autores con
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mayor capacidad idiomatica tienden a publicar en revistas de habla angl6fona una vez
realizado el esfuerzo de escribir el articulo en inglés. Las revistas mas referidas
coinciden con publicaciones sobre las ciencias de la nutricion. Asimismo, el hecho de
que se mencionen articulos publicados en revistas de alto impacto es un tema ya
comprobado. El porcentaje de autocitas esta por debajo de los resultados esperados. El
analisis de la obsolescencia, medido tanto por la Mediana como por el indice de Price,
muestra resultados en el limite superior de los indicadores de actualidad. Destacar el
porcentaje de Palabras Clave que coinciden con Descriptores de Ciencias de la Salud en

Revista de Nutrigao.
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En esta memoria se ha realizado una contribucion al analisis de las técnicas
bibliométricas, aplicadas al estudio de la actividad cientifica sobre las ciencias de la
nutricion en el &mbito iberoamericano, mediante el analisis bibliométrico de las revistas
sobre nutricion indizadas en la Red Scientific Electronic Library Online (Red SciELO),
obteniendo unos resultados de interés para evaluar los habitos y necesidades de
informacion de los colaboradores de una publicacion, asi como para observar las
tendencias que siguen, tanto las revistas, como los articulos que aparecen publicados en
ella.

El presente trabajo se encuentra enmarcado dentro de los estudios sobre la recuperacion
de la informacion cientifica, analizando el consumo, la produccién de informacion y los
indicadores de repercusion e impacto de las revistas a estudio.

Se decidi6 presentar esta tesis doctoral por compendio de publicaciones por ser una
excelente posibilidad para promover la visibilidad y la divulgacién de los trabajos que la
componen.

Las técnicas bibliométricas realizadas mediante el estudio de diferentes variables como:
autoria, filiacién y pais de trabajo, fechas, la fuente e idioma, el nimero de referencias,
palabras clave, etc. y con las combinaciones de estas variables y aplicando técnicas
analiticas se obtienen indicadores que informan sobre la evolucion de las revistas
estudiadas.

Articulos que integran el compendio:

El primer articulo (1), titulado «Estudio bibliométrico de la revista Nutricion
Hospitalaria en el periodo 2001 a 2005: Parte I, analisis de la produccion
cientifica», se ha publicado en la revista Nutricion Hospitalaria, 6rgano oficial de la

Sociedad Esparfiola de Nutricion Enteral y Parenteral, del Centro Internacional Virtual
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de Investigacion en Nutricion, de la Sociedad Espafiola de Nutricidn, de la Federacion
Latino Americana de Nutricion Enteral y Parenteral y de la Federacion Espafiola de
Sociedades de Nutricion, Alimentacion y Dietética. Se evalla la actividad cientifica y la
produccion de informacion de la revista Nutricion Hospitalaria, en el periodo 2001 a
2005, mediante el andlisis bibliométrico.

El segundo articulo (2), titulado «Estudio bibliométrico de la revista Nutricion
Hospitalaria en el periodo 2001 a 2005: parte 2, analisis de consumo; las
referencias bibliogréaficas», publicado también en la revista Nutricion Hospitalaria,
describe y evalGa el consumo de informacién consultada y citada en los articulos
publicados en esta revista en el periodo 2001 a 2005.

El tercer articulo (3), titulado «Descriptores versus Palabras Clave sobre nutricion:
aportacion a la correcta indizacion», publicado en la revista Anales Venezolanos de
Nutricién, érgano de expresion institucional de la Fundacion Bengoa (Venezuela),
examina las Palabras Clave utilizadas en los articulos de las revistas especializadas en
nutricién indizadas en la Red SciELO y determina su relacion con los Descriptores de
Ciencias de la Salud (DeCS) durante el periodo 2001 y 2007.

El cuarto articulo (4), una carta cientifica, titulada «Visibilidad de la produccion
cientifica iberoamericana en nutricion: la importancia de las palabras clave»,
publicado en la revista Nutricion Hospitalaria, se analizan las Palabras Clave utilizadas
en los articulos de las revistas de nutricion incluidas en la Red SciELO y se determinan
su relacion con los MeSH para una correcta clasificacion e indizacion tematica.

El quinto articulo (5), titulado «Estudio bibliométrico de la produccion cientifica de
la Revista de Nutri¢cdo a través de la Red SciELO (2001 a 2007)», publicado en la

Revista de Nutri¢do, publicacion de la Pontificia Universidad Catolica de Campinas
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(Brasil), evalua, también mediante el analisis bibliométrico, la actividad cientifica y la
produccion de informacion de la revista en el periodo 2001 a 2007.

El sexto articulo (6), titulado «Estudio Bibliométrico de la produccién cientifica y
uso de la Revista Chilena de Nutricion a traves de la Red Scielo (2002 a 2007)»,
publicado en la Revista Chilena de Nutricion, érgano oficial de la Sociedad Chilena de
Nutricién, Bromatologia y Toxicologia (Chile), valora la actividad cientifica y la
produccion de informacion de la Revista Chilena de Nutricion, en el periodo 2002 a
2007.

El séptimo articulo (7) titulado «Revistas de nutricion editadas en Venezuela,
indizadas en SciELO, en la primera década del siglo XXI: estudio bibliométrico de
la produccién cientifica y de consumo», publicado en Anales Venezolanos de
Nutricién, evalla la actividad cientifica, la produccién y el consumo de informacion de
las revistas venezolanas de nutricion, Anales Venezolanos de Nutricion y Archivos

Latinoamericanos de Nutricién, indizadas en SciELO.
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4.1. Antecedentes histéricos de la bibliometria

La Bibliometria ha estado histéricamente vinculada a la idea de que es posible
representar el conocimiento humano a través de la cuantificacion de los documentos en
los que éste se expresa y de los elementos que componen a éstos; su contrario, es decir,
la imposibilidad de reducir el conocimiento a cantidades numéricas representa a la
corriente que podriamos llamar antibibliométrica y que de una forma u otra la ha
acompariado siempre. Pero, el pilar que sustenta a la Bibliometria es que ha puesto de
manifiesto que, en la produccion, circulacion y consumo de ese conocimiento, la
humanidad sigue ciertas pautas especificas puestas de manifiesto gracias a la
investigacion y métodos desarrollados por esta disciplina (8).

En la antigiedad clasica, sefialan Terrada y LoOpez Pifiero (9), existen algunos
antecedentes de actividad bibliografica, si bien los iniciadores de la bibliografia
cientifica moderna podemos situarlos en el siglo XV en las figuras del espafiol
Hernando Coldn (cre6 y organizé su biblioteca como un instrumento para el trabajo
intelectual y cientifico). Establecié un registro o indice numeral (topografico) de los
libros adquiridos e incorporados a la Biblioteca (considerada la coleccion privada mas
numerosa y selecta que habia tenido Europa hasta 1540). Hacia constar, entre otras
muchas cosas, el numero, titulo, autor, division interna del libro (partes en que se
divide), aspectos del principio y del final (incipit o desinit), afiadidos al texto principal,
datos de imprenta y comerciales, ademas de otros detalles personales (lugar de
adquisicion, obsequios, dedicatorias, etcétera). El indice general alfabético o de autores
ordenaban por orden alfabético a los autores y todas las obras escritas por ellos, con el
fin de allanar el camino al estudioso. El libro de los Epitomes -el libro de los
resimenes- contendria, segun Hernando, la suma y sustancia de lo que cada libro

contiene, que, en efecto, es un epitome o argumento de tal libro.
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El suizo Conrad Gessner realizé la Biblioteca Universalis, primera gran compilacion
bibliografica de caracter general que llegd a ser impresa, en 1545 publicé la primera
parte de esta obra, con 12.000 obras de todas las épocas, ordenadas alfabéticamente por
autores. En 1548 publico la segunda parte, titulada Pandectal sive partitiones, destinada
a ofrecer las mismas obras reordenadas sistematicamente y en 1555, publica un
Appendix Bibliothecae, con unos 3.000 libros mas.

En el siglo XVVI Andrew Maunsell aplicd por primera vez la descripcion bibliogréfica
en su Catalogue of English Printed Books (1559). En la descripcion bibliogréafica,
Maunsell indica siempre: autor de la obra, traductor, titulo completo, lugar y fecha de
publicacion, impresor, editor y formato. Maunsell fue también el primero que utilizé los
apellidos de los autores, en lugar de los nombres de pila.

Como indica Lopez Pifiero (10), con el advenimiento, en el siglo XVII de lo que hoy
conocemos como Revolucion Cientifica, hay un cambio radical en los planteamientos
relacionados con el saber cientifico. Se produce una ruptura con los patrones del saber
clasico tradicional y aparece un nuevo concepto, mas dindmico, de la ciencia. A partir
de aqui, las explicaciones cientificas no seran nunca definitivas, puesto que estaran
abiertas a nuevos datos que obligan a su verificacion o refutacion y los consiguientes
replanteamientos. La ciencia se concibe de esta forma como un acercamiento siempre
inacabado a la realidad y, como consecuencia de esta situacion, el libro comienza a
considerarse un medio poco idoneo para la comunicacion del saber actual y la novedad
cientifica.

En el siglo XVII habian surgido nuevos grupos sociales que crearon las primeras
instituciones al servicio de la ciencia moderna como la Royal Society de Londres,
L"Académie des Sciences de Paris y la Regia Sociedad de Sevilla. Uno de los frutos de

esas instituciones es la aparicién de la revista cientifica como medio de comunicacion
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adaptado a la nueva dinamica de los conocimientos. En 1665 aparece Le Journal des
Scavants en Paris (devenu plus tard Journal des savants, est le plus ancien périodique
littéraire et scientifique d'Europe. Le premier numéro parut a Paris le 5 janvier 1665
sous forme d’un bulletin de douze pages annoncant son objectif de faire connaitre «ce
qui se passe de nouveau dans la République des letters»), considerada como la primera
revista cientifica. Un poco mas tarde, apareceran las famosas Philosophical
Transactions of the Royal Society y las Memorias de la Regia Sociedad de Sevilla.

A partir de este momento, el niUmero de revistas cientificas que aparecen no cesa de
crecer. El espectacular despliegue del periodismo cientifico y el paso a primer plano del
proceso de obsolescencia cambiaron drasticamente las condiciones de produccion y
consumo de la literatura cientifica durante el siglo XIX. Los cientificos pasaron a
interesarse exclusivamente por la produccién reciente, cuyo tamafio cada vez mayor
planteaba dificultades a la tarea de «estar al dia» y la literatura de épocas anteriores
adquiere un caracter claramente histérico. A partir de este momento, se hace necesaria
la aparicion de un nuevo tipo de repertorio: las current bibliographies.

Paul Otlet (1868-1944) (11) es generalmente considerado como la figura en la que
puede personificarse la constituciéon de la Documentacion como disciplina. La
utilizacion de estudios cuantitativos para el analisis de la produccién cientifica
constituye una disciplina relativamente joven, aunque los primeros trabajos se remontan
casi a principios de siglo. Podrian citarse, entre otros, a Bernal (12), que fue uno de los
primeros que estudid la funcion social de la ciencia, en sus aspectos de politica y
administracion cientifica, a través de la cuantificacion de la literatura y personal
cientifico; a Hulme (13), que utiliz6 el nimero de trabajos publicados para comparar la
productividad cientifica entre diversos paises; y a Bradford (14), que formul6 la ley de

dispersion de las publicaciones.
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Ahora bien, la definicion moderna de Bibliometria (bibliometrics), se acepta que fue
realizada por Alan Pritchard (15), en un trabajo publicado en 1969, partiendo del
término statistical bibliographic acufiado por Hulme en 1923. Pero, como sefiala Lopez
Pifiero (16), no fue hasta la década de los sesenta, en la que Price (17) acufié el concepto
de «Ciencia de la Ciencia», cuando se empezaron a aplicar los recursos y métodos
cientificos al analisis de la ciencia misma.

A esa década pertenecen contribuciones muy importantes, como la propuesta de un
indicador de obsolescencia de la informacion, realizada en 1960 por R. E. Burton y R.
W. Kebler; la formulacion, en 1963, del concepto de enlace bibliografico, realizada por
M. M. Kessler; y la obra publicada en ese mismo afio por el ya mencionado Derek J. de
Solla Price «Little Science, Big Science» (18), que tuvo un gran impacto en el
pensamiento sobre el crecimiento y evolucién de las publicaciones cientificas.

En Espafia el precursor de la bibliometria fue José Maria Lopez Pifiero que en 1972
publica su obra: El analisis estadistico y sociométrico de la literatura cientifica, donde el
autor manifiesta. «Los objetivos pueden cifrarse en dos grandes epigrafes: el analisis del
tamarfio, creciente y distribucion de la bibliografia cientifica, por una parte y el estudio
de la estructura social de los grupos que la producen y la utilizan, por otra» (19).

En la expansion y consolidacion posterior, dentro de los estudios sobre la produccion
cientifica espafiola, se han de destacar las aportaciones de las unidades de investigacion
vinculadas al Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC) y de la Revista
Espafiola de Documentacion Cientifica, asi como el importante papel del Instituto de
Historia de la Ciencia y Documentacion Ldpez Pifiero, especializado en documentacion
en ciencias de la salud que ha sido el motor del interés de la medicina espafiola por los

estudios bibliométricos (20).
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De forma paralela a la consolidacion en los paises occidentales del término bibliometria
a principios de los 70, en los paises de la esfera de la extinta Union Soviética se fue
consolidando el término cienciometria (derivado del ruso naukometria, nacida a su vez
de naukovodemia, nombre ruso de ciencia de la ciencia), con evidentes solapamientos
con la bibliometria. Este auge de la materia, vinculado a la medicion y estudio de la
ciencia ha quedado manifestado claramente en el nacimiento y trayectoria de la revista
Scientometrics, fundada en Hungria en 1978. Esta publicacion puede considerarse como
una de las mas importantes en el &mbito de la bibliometria y la cienciometria. Segun
declara su portada es «una revista internacional sobre aspectos cuantitativos de la

ciencia, la comunicacion cientifica y la politica cientifica» (20).

4.2. Bibliometria: evaluacion de la actividad cientifica

La Bibliometria como disciplina, ha tenido desde su nacimiento basicamente dos
grandes ambitos de desarrollo y aplicacion; por una parte, el estudio de la ciencia y la
evaluacion de la produccion cientifica y, por otra, la gestion editorial. Su desarrollo se
debe a aportaciones tanto de uno como de otro medio, si bien, su consolidacién
definitiva ha venido de la mano del estudio de la ciencia y de la comunicacién
cientifica, sobretodo impulsado por el Institute for Scientific Information (ISI) de
Filadelfia, con la publicacion (actualmente accesible on-line) del Science Citation Index
y con los importantes trabajos de fundamentacion teorica de Price (18) y Garfield (21-
23).

Como se ha comentado, los trabajos de Price en torno a la «ciencia de la ciencia» (17),

significaron la consolidacion definitiva de la disciplina tal y como hoy se conoce. Price
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afirma que la finalidad es «identificar las leyes y las regularidades que rigen la actividad
cientifica en su globalidad».

Desde su origen hasta la actualidad, la Bibliometria ha estado ligada estrechamente
tanto con la Bibliografia como con las Fuentes de Informacion. Esta relacion constituye
una dependencia de estas ultimas disciplinas, ya que los estudios bibliométricos se
llevan a cabo a partir de los analisis de las Fuentes de Informacidn, que constituyen la
base sobre la cual se mide la produccion cientifica. Incluso los propios investigadores
de esta disciplina hacen referencia a las Fuentes de Informacion como el medio sobre el
cual se aplican las técnicas bibliométricas que a su vez estan estrechamente relacionadas
con los métodos estadisticos.

Los estudios bibliométricos tienen por objeto el tratamiento y andlisis cuantitativo de las
publicaciones cientificas, constituyendo en la actualidad la herramienta esencial para el
conocimiento de la actividad investigadora, aportando datos sobre la situacion cientifica
de un pais o tema de investigacion, permitiendo evaluar el rendimiento de la actividad
cientifica y su impacto en la comunidad.

Forman parte de los «estudios sociales de la ciencia» y entre sus principales
aplicaciones se encuentra el area de la politica cientifica. Estos estudios complementan
de manera eficaz las opiniones y los juicios emitidos por los expertos de cada area
proporcionando herramientas Utiles y objetivas en los procesos de evaluacion de los
resultados de la actividad cientifica. Sin embargo, dadas las repercusiones que estas
evaluaciones tienen sobre la asignacion de fondos para la investigacion e, incluso, la
promocion profesional de los investigadores, es necesario conocer bien las
caracteristicas de los indicadores.

La cuantificacion de las publicaciones es el elemento basico de la mayor parte de los

estudios bibliométricos, mientras que la de las citas puede usarse directamente como
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medida de la repercusion o importancia de una publicacion, o de las publicaciones de
una persona, institucion o pais. Las referencias y las citas se convierten, de esta manera,
en la materia prima de la bibliometria. Sin embargo, deben tratarse con cuidado. La
cuantificacion de publicaciones no estd libre de sesgos; algunos de ellos son los
siguientes:
— No reflejan la calidad de los documentos.
— Cada articulo contribuye de manera diferente al avance de la ciencia.
— Los estilos y categorias varian de acuerdo con la disciplina.
Cualquier estudio sobre Bibliometria debe perseguir dos objetivos basicos:
a) Analizar el tamafio, crecimiento y distribucion de la bibliografia cientifica.
b) Estudiar la estructura social de los grupos que la producen y utilizan.
La importancia de que los estudios bibliométricos complementen ambos objetivos
radica en la necesidad de que los datos numéricos de tamafio, crecimiento, etc., sean
interpretados dentro del contexto de la comunidad cientifica que genera dicha

produccion cientifica (24).

4.2.1. Leyes bibliométricas

Como se ha comentado anteriormente, la bibliometria es una parte de la cienciometria
que aplica métodos matematicos y estadisticos a toda la literatura de caracter cientifico
y a los autores que la producen, con el objetivo de estudiar y analizar la actividad
cientifica. Para ello se ayuda de leyes bibliométricas, basadas en el comportamiento
estadistico regular que a lo largo del tiempo han mostrado los diferentes elementos que

forman parte de la ciencia.
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4.2.1.1. Ley de crecimiento exponencial

Derek J. de Solla Price constatdo que el crecimiento de la informacion cientifica se
produce a un ritmo muy superior respecto de otros fendmenos sociales, pero muy
similar a otros fendmenos observables en contextos naturales, como los procesos
bioldgicos. Dicho crecimiento es tal que cada 10 a 15 afios la informacion existente se
duplica con un crecimiento exponencial, aunque esto depende en gran medida del area
de conocimiento de la que se trate. A su vez, propuso varias etapas (ver figura 1): una
fase de crecimiento exponencial propiamente dicha, en la que la tasa de crecimiento es
proporcional al tamafio de la muestra, y una fase de crecimiento lineal, en la que la tasa
de crecimiento es constante o independiente del tamafo del sistema. Las etapas son las
siguientes:

Fase 1: precursores

Fase 2: crecimiento exponencial

Fase 3: crecimiento lineal

Fase 4: colapso del campo cientifico (saturacion)

Sin embargo, no solo la literatura cientifica crece de forma exponencial, sino también el

nimero de investigadores,

Limite de saturacion _
por lo que la primera

Crecimiento exponencial puro |

conclusiébn  que  obtuvo
- . M Price del crecimiento
Crecimiento exponencial con saturacion

exponencial fue la

contemporaneidad de la

ciencia, expresion  que

Figura 1: modelo grafico del crecimiento de la literatura cientifica reﬂ EJ a el fenémeno q ue
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consiste en que el nimero de cientificos en la actualidad constituyen casi el total de
todos los que han existido en el pasado mas los actuales, siendo el nimero de cientificos
del pasado una proporcion casi irrelevante frente a este numero actual. No obstante, un
crecimiento exponencial no puede mantenerse hasta el infinito, es decir, ha de existir un
limite llamado techo o limite de saturacion; admitido este limite, Price postulo que el
crecimiento de la ciencia tiene forma de curva logistica.

4.2.1.2. Ley de la productividad de los autores

Lotka demostr6 que la relacion trabajos/autor sigue un comportamiento constante bajo
determinadas circunstancias. Esta ley determina que partiendo de un nimero de autores
con un solo trabajo sobre un tema determinado, es posible predecir el nimero de autores

con n trabajos mediante la siguiente formula:

A(n) =K /n2

Sin embargo, no so6lo se trata de analizar el nimero de autores de un periodo
determinado, sino de localizar a los autores mas productivos. Es decir habla de la
relacion cuantitativa entre los autores y los articulos producidos en un campo dado y en
un periodo de tiempo determinado. Se concluye que a medida que aumente el nimero
de trabajos, el nimero de autores disminuira.

4.2.1.3. Ley del envejecimiento u obsolescencia de la literatura cientifica

Price constatd que la literatura cientifica pierde actualidad cada vez mas rapidamente,
estudiando por afios la distribucion de las referencias bibliogréficas en distintas
especialidades, observo que, mientras que el nimero de publicaciones se multiplica por
dos cada 10 a 15 afios, el numero de citas que reciben tales publicaciones se divide en

dos cada trece afios aproximadamente. Para medir este envejecimiento, Burton y Kebler
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idearon el concepto de semiperiodo, que se refiere al tiempo en que ha sido publicada la
mitad de la literatura referenciada dentro de una disciplina cientifica.

El semiperiodo o vida media de la literatura de las diversas ramas cientificas es variable;
asi, en Ingenieria Fisica, es de tres a cinco afios; en Quimica y Fisiologia, de siete a
ocho; y en Matematicas y Botanica, de diez afios.

4.2.1.4. Ley de dispersion de la literatura cientifica

Esta ley se ocupa del estudio de la dispersion de la literatura cientifica. Bradford realizd
numerosos estudios estadisticos y obtuvo la conclusion de que existe un numero de
trabajos cientificos sobre un tema determinado concentrado en un reducido nimero de
revistas, las cuales a su vez, pueden distribuirse en varias zonas concéntricas de
productividad decreciente. Es decir, si consultamos la literatura especializada
observamos que existe un numero de trabajos (aproximadamente un tercio de los

existentes) agrupados en un pequefio nimero de revistas llamado "ndcleo”.

Zonad ZonaZz  Nucleo

z” revistas “y” revistas “X” revistas

“n” articulos (~33,3%) “ n” artic ulos (~33,3%) “n" articulos (~33,3%)

Figura 2: Ley de dispersion de la literatura cientifica
(anillos de Bradford).
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4.2.2. Indicadores bibliométricos

Para lograr los fines de medicion del conocimiento producido, la bibliometria se vale de
indicadores que se configuran como rasgos que explican el comportamiento de la
ciencia y la tecnologia, los cuales son definidos por Maltras (25) como medidas
obtenidas a partir del analisis estadistico de los rasgos cuantificables de la literatura
cientifica; su importancia radica en ser instrumentos bésicos mediante los cuales la
sociedad puede acceder a un conocimiento sobre la estructura real de la ciencia y, en su
caso, orientar en lo posible la direccion del desarrollo del conocimiento, ademas de su
empleo para el disefio de politicas cientificas con vistas a la evaluacion de los sistemas
de investigacion (26).

La posibilidad de conocer cuales son los resultados obtenidos a partir de la adopcion de
una bateria de indicadores que permitan hacer mediciones, resulta fundamental para
poder mejorar las politicas futuras y en consecuencia, la calidad de la investigacién
(27). A su vez, estas medidas necesitan de un proceso de retroalimentacion del sistema 'y
deben ir acompafiadas de una evaluacion continuada que permita conocer si los
objetivos que se persiguen estan siendo alcanzados con la mayor eficacia posible (28).
Se puede definir como «indicadores» los parametros que se utilizan en el proceso
evaluativo de cualquier actividad. Normalmente se emplea un conjunto de ellos, cada
uno de los cuales pone de relieve una faceta del objeto de la evaluacion. Para medir la
actividad cientifica se emplean indicadores bibliométricos, pues permiten analizar el
tamafio, el crecimiento y la distribucion de la bibliografia, analizar sus procesos de
generacion, propagacion y uso, e identificar a los agentes implicados en su produccion y
utilizacion (autores, grupos de investigacion, redes de colaboracion, organismos,

revistas, etc.).
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La evaluacion de la actividad cientifica y de la productividad de los investigadores es
una cuestion de interés desde muchas perspectivas distintas: la financiacion de la
investigacion, la recompensa de la actividad de investigacion, la formulacion de
politicas de investigacion y la toma de decisiones relacionadas con tales politicas, la
planificacion estratégica de la actividad universitaria, la dotacion de plazas de
profesorado universitario y su promocién asi como la concesion de becas, entre otras.
Por estas razones, la preocupacion por sistemas «justos» de evaluacién de la actividad
investigadora (como evaluar la creacion cientifica) ha sido y es un preocupacion tanto
para los propios implicados en la investigacion como para aquellos que tienen que
tomar decisiones al respecto (29).

4.2.2.1. Indicadores de productividad cientifica

Estos indicadores (ver tabla 1) se basan en el recuento de publicaciones cientificas. Son
los més faciles de utilizar ya que proporcionan informacion sobre las caracteristicas de
las unidades analizadas. EI nimero de publicaciones es una medida razonada de la
actividad cientifica, pero no del progreso cientifico.

El computo de las publicaciones permite, ademas, conocer el dinamismo el dinamismo
de un éarea a estudio (segun aumente, disminuya o se mantenga) (30). El indicador
béasico, y a la vez el mas sencillo, es la cantidad de publicaciones producida por un
autor, pais o institucién durante un periodo determinado.

Estos indicadores estdn condicionados por varios factores; asi el computo de las
publicaciones no proporciona idea de la calidad de éstas, ignora otros métodos no
formales de comunicacion en ciencia (reuniones, informes, etc.), no tiene en cuenta que
las préacticas de publicacidn evolucionan con el tiempo y que existen presiones politicas

y sociales que obligan a publicar.
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Ahora bien, algunos paises intentan valorar la calidad de las publicaciones mas que su
namero. Asi, por ejemplo, algunas universidades norteamericanas admiten un nimero
limitado de publicaciones en el curriculum vitae de los aspirantes a plazas de profesor o
a los profesores que desean promocionarse a un puesto superior. EI mismo criterio
existe en Espafia en la evaluacion de la actividad investigadora por parte de la Agencia
Nacional de Evaluacion de la Calidad y Acreditacion (ANECA). Pero la correccién de
la productividad cientifica mediante la evaluacion de la calidad de las publicaciones es
un problema que esta lejos de haber sido resuelto ya que dificilmente se puede aplicar
un mismo criterio, incluso dentro de las diferentes areas de las ciencias de la salud.
4.2.2.2. Indicadores de colaboracion

Bajo el término «colaboracion en ciencia» se incluye una amplia gama de relaciones y
actividades conjuntas entre grupos de investigacion e instituciones en las que la
magnitud y naturaleza de la contribucion puede ser muy variable. Podriamos citar la
colaboracidn entre autores que pueden ser del mismo centro, del mismo pais, aunque de
distintas instituciones, o de paises diferentes (27,31).

Estos indicadores (ver tabla 1) se utilizan para determinar la actividad y cooperacién
cientifica habida entre instituciones o grupos cientificos, ya que el nimero de articulos
producidos por dichos colectivos es proporcional a su actividad investigadora, y por
tanto, se puede considerar como un indice de ésta. Ademas, la frecuencia relativa del
numero de trabajos escritos en colaboracion entre grupos es proporcional al grado de
cooperacién cientifica del grupo y proporciona un indicador de esta cooperacion
(27,32).

La naturaleza técnica y compleja de la investigacion biomédica, asi como la
multidisciplinariedad de alguna de sus &reas, requiere la contribucion de varios

profesionales, es decir, el trabajo en equipo. Este trabajo se reconoce por medio de la
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inclusion como autores en las publicaciones a todos los investigadores que han
participado en el trabajo (30).

Miden las relaciones que han existido entre los productores o agentes cientificos y que
han finalizado con la publicacion conjunta de resultados cientificos. Se basan en los
datos de autoria. En bibliometria se sigue el concepto de colaboracion internacional
como un indicador de globalizacion.

El indicador méas utilizado para referirse al grado de colaboracion es el indice
firmas/trabajo, también denominado indice de coautoria o indice de colaboracion. Este
indicador puede estar sobrestimado por la llamada «autoria honoraria» (personas de
relevancia académica que figuran como autores sin haber participado en el estudio), o
por la «autoria de agradecimiento» (personal de apoyo técnico incluido en el trabajo sin
cumplir los criterios de autoria). Pero también puede estar infraestimado por darse el
caso de la «autoria fantasma» (experto que colabora de forma muy directa en el estudio,
participa en la fase conceptual del disefio, en el apartado metodolégico e incluso en la
redaccion del manuscrito final y no figura como autor del articulo).

4.2.2.3. Indicadores de circulacion

Se sustentan en razon de que los resultados cientificos deben circular por canales
formales que hagan posible la socializacion del conocimiento entre la comunidad
cientifica.

Miden la presencia de documentos en las bibliotecas y bases de datos bibliograficas.
Estan condicionados por la especializacién y el idioma de las publicaciones. Estos
indicadores se utilizan para ver la distribucion de las revistas y su cobertura en las bases
de datos. Los principales indicadores se muestran en la tabla 1.

En ciencias de la salud, al existir varias bases de datos bibliograficas que se

complementan infieren a estos indicadores una buena validez y fiabilidad. La
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comunicacion de los documentos a través de Internet permite que las comunidades
académicas y sociales conozcan la produccion cientifica que se estd generando en
diferentes partes del mundo. Y en consecuencia se traduce en ventajas de «visibilidad»
de los investigadores y sus productos cientificos.
Asimismo, al tratarse de la circulacidon del conocimiento cientifico, de su expansion y
visibilidad, se esta ante factores intangibles, que gracias a los indicadores bibliométricos
se cuantifican y permiten estudiar e identificar diferentes aspectos de la actividad
investigadora, como 4&reas tematicas prioritarias, disciplinas emergentes, redes de
excelencia o el grado de relevancia de las instituciones.
4.2.2.4. Indicadores de consumo
Los andlisis sobre el consumo de informacion cientifica se basan en el estudio de citas
y referencias (ver tabla 1).
Una cita es una transaccion cientifica, un reconocimiento expreso de una deuda
intelectual hacia una fuente de informacién previa (33). Y, en consecuencia, se puede
definir:

— Cita: mencién textual o factual que se hace de otro documento en el texto que se

redacta.
— Referencia: dato bibliografico que se ofrece para identificar de modo preciso la
fuente mencionada.

Desde el trabajo de Krauze y Hillinger (34) se distingue entre «citas» (que una
publicacion recibe de otras posteriores) y «referencias» (que una publicacion hace de
otras anteriores).
El proceso de citacion es obligatorio en la ciencia actual ya que la normativa cientifica
moderna requiere que cuando un autor publica los resultados de un trabajo, se refiera a

los que lo han precedido. Estas referencias conducen a las fuentes de las ideas
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contenidas en el trabajo y su funcién es reconocer que los metodos, interpretaciones,
datos, etc., que se citan proceden de los autores y publicaciones citadas. A partir del
analisis de citas y referencias se puede determinar el consumo de informacion cientifica
de los autores, instituciones, revistas, etc., asi como la repercusion que su produccién ha
tenido en comunidades cientificas determinadas. El analisis de citas también permite
seguir la pista del desarrollo intelectual y cientifico de las nuevas disciplinas emergentes
(30). Ya se sabe que el consumo de la informacidn se estudia mediante el analisis de las
referencias. De los numerosos e importantes indicadores que proporciona, dos interesan
especialmente a la evaluacion: los correspondientes a la obsolescencia y al aislamiento
(35).

Estos indicadores se apoyan en el supuesto de que los trabajos importantes son
usualmente citados, mientras que los irrelevantes se ignoran, si bien la realidad es
mucho méas compleja. Es patente que el mayor aislamiento de la produccion cientifica
de paises como Japon y la Unidn Soviética, en contraste con lo que sucede con la de los
Estados Unidos y la mayoria de los paises de la Europa occidental, esta estrechamente
ligado al idioma, independientemente de la calidad y pertinencia de su produccion
cientifica.

4.2.2.5. Indicadores de repercusion e impacto

Estos indicadores (ver tabla 1) proceden, también, del andlisis de citas y referencias, v,
al igual que los indicadores de consumo, se apoyan en el supuesto de que los trabajos
importantes son usualmente mas citados.

Se basan en los recuentos del nimero de citaciones que reciben los documentos durante
un periodo determinado de tiempo o a partir de su publicacién. El principal indicador,
destacando sobre el resto, para la evaluacion de la «calidad» de la produccion cientifica

recogida en una determinada revista, es el Factor de impacto. Es una medida de la
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frecuencia con la que el articulo medio de una revista ha sido citado en un periodo.
Basicamente mide la relacion entre las citas recibidas y los articulos publicados en una
revista.

Las limitaciones que significaba su recuento bruto comenzaron a ser superadas por
Raisig (36) y Westbrook (37), quienes en 1960 propusieron independientemente un
indice de impacto, consistente en el cociente entre citas recibidas y trabajos publicados.
Sin embargo, su obtencidn significaba costosisimos trabajos analiticos ad hoc hasta que
Garfield (38) fundd en 1964 el Science Citation Index, que ha difundido principalmente
este mismo indicador con el nombre de factor de impacto. Supone la primera medida
objetiva, cuantificable y estable de la valoracion de una revista en el &mbito cientifico y,
por ello, ha ido ganando aceptacién por parte de la comunidad cientifica, si bien no esta
exenta de inconvenientes.

Al presente, el «Factor de impacto» se publica anualmente (mes de julio) en el Journal
Citation Reports (JCR), accesible desde la Web of Knowledge, a partir de los datos del
Science Citation Index Expanded y de los datos de la Social Citation Index y de Arts &
Humanities Citation Index. El Institute for Scientific Information (ISI) lo calcula en
cada revista estableciendo la relacién entre las citas recibidas y los articulos publicados

(ver tabla 1) y la empresa Thomson-Reuters lo comercializa.

4.2.3. Limitaciones de la bibliometria

La evaluacién de la Ciencia a duras penas se concibe ya sin el recurso de los métodos
bibliométricos; su estilo se ha depurado y matematizado hasta el extremo de que algln
autor ha llegado a decir que se ha convertido en una hard science (39). Sin embargo, sus
aspectos conceptuales estdn sometidos a un perpetuo proceso de re-elaboracion en el

que los especialistas parecen incapaces de ponerse de acuerdo.
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En el informe de expertos del Comité de Naciones Unidas del afio 1984 (40) se
manifestaba que existia una falta de base tedrica para el desarrollo y analisis de
indicadores, se ponia en duda la total validez y veracidad de los indicadores, se Ilamaba
la atencidon acerca del problema que supone el comentar la coleccion de todos los datos
necesarios y se relataba el alto costo que suponia estos estudios.

Por ejemplo, los «Indicadores de productividad cientifica» son efectivos en aquellas
areas en las que las publicaciones son un resultado esencial de la investigacion. Por esta
razon, su validez es de mé&xima relevancia en el estudio de las &reas basicas, donde
predominan publicaciones cientificas, y menor en las areas tecnoldgicas o aplicadas
(41). Ademés, si para medir el crecimiento del conocimiento, es este el indicador a
emplear, hay que asumir: que todo el conocimiento obtenido por los cientificos se
encuentra en estos trabajos y que cada uno de los trabajos contiene igual proporcién de
conocimiento. Siendo obvio que ninguna de estas dos afirmaciones es cierta.

A esto habria que afiadir los defectos de las bases de datos bibliograficas que se utilizan
para recabar estos datos y que comportan numerosos errores que deberian ser
eliminados antes de construir indicadores fiables. Habria que normalizar los contenidos
de algunos campos documentales (nombre de instituciones, de las revistas, de los paises,
etc.) que habitualmente no se encuentran normalizados en las principales bases de datos
utilizados como fuente para elaborar los indicadores bibliométricos (42). Tener
conocimiento de las obras de referencia existentes es condicion necesaria para resolver
cualquier problema informativo que se plantee en el curso del trabajo bibliométrico.
Cabria recordar la famosa frase de Robert Burton (43), de donde deriva la utilizada
actualmente por Google Scholar: «un enano subido a los hombros de un gigante puede

ver més lejos que el mismo gigante».
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Por otro lado, estos indicadores, como ya se ha mencionado, no valoran la calidad de las
publicaciones, ignoran otros métodos no formales de comunicacién en ciencia
(reuniones, informes, etc.), no tienen en cuenta que las practicas de publicacion
evolucionan con el tiempo y, asunto importante, existen presiones politicas y sociales
que obligan a publicar.

La consideracion del nimero de publicaciones como indicador de actividad cientifica ha
desencadenado el denominado «sindrome de publicar o perecer» (sindrome POP o
publish or perish) (44). Bajo este nombre se designa la situacion actual en la que los
cientificos se ven presionados a publicar, no sélo para dar a conocer los resultados de su
investigacion, sino también como la Unica via de justificar su actividad y obtener
reconocimiento. En esta misma linea se han descrito otros comportamientos como son
la denominada «autoria gratuita» y la fragmentacion de los trabajos en varias
publicaciones que podrian haberse publicado en un solo articulo mas completo y mas
coherente (sindrome LPU o least publishable unit ). En Espafia se conoce como
«publicacion salami» (45,46).

En relacion a los «Indicadores de colaboracion», como se ha indicado detalladamente
en el apartado 4.2.2.2., se conoce que sus datos pueden estar sobrestimados o por el
contrario infraestimados, dependiendo de la inclusion o no, de determinados autores.
Asi, este indicador puede estar sesgado al constituirse en torno a los autores con elevada
productividad los llamados «colegios invisibles» que van a favorecer una proyeccién de
los autores con menos predicamento (segun la ley de distribucion hiperbdlica de ventaja
acumulativa, el éxito genera éxito) (47).

De igual forma, es dificil establecer una adecuada correlacion entre el orden de firmas y
la produccion cientifica, lo que supone una grave limitacion. En esta linea, sefialar que

algunas bases de datos bibliograficas tienen la particularidad de indizar solo el nombre e
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institucion del primer autor o del que figura como autor de correspondencia, situacion
que complica el estudio de este indicador (48).
En cuanto a los «Indicadores de circulacion» hay que tener en cuenta que estan
condicionados por la especializacion y el idioma de las publicaciones, dependiendo
fundamentalmente de las bases de datos bibliograficas. Esta probado que las areas
béasicas y clinicas estan mejor representadas en las bases que recogen literatura cientifica
sobre ciencias de la salud -MEDLINE, EMBASE, etc.- que las areas aplicadas o
técnicas.
Los «Indicadores de consumo, repercusion e impacto», basados en las citas
bibliograficas, se han empleado, por desgracia, de forma indiscriminada y al margen de
toda cautela critica (35). Dicho empleo acritico no tiene en cuenta, en primer lugar, las
advertencias del propio Garfield (38), que ha repetido innumerables veces que es un
indicador relativo, que no debe aplicarse para comparar revistas, grupos o autores de
disciplinas distintas. En segundo lugar, ignora el debate en torno a las funciones de las
citas en la comunicacion cientifica que son muy complejas y en absoluto sirven de
fundamento a interpretaciones simples.
El propio Eugene Garfield declaraba, més de 50 afios después de la creacion del Fl, en
el International Congress on Peer Review and Biomedical Publication (49):
«En 1955, no se me ocurrié que el "impacto™ podria llegar a ser cuestionable. Al
igual que la energia nuclear, el factor de impacto es una bendicion mixta. Yo
esperaba que se usara en forma constructiva, pero a la vez, me daba cuenta de
que en manos equivocadas, podria ser utilizado abusivamente.»
Posteriormente, en la publicacion de esta conferencia (50), concluia:
«El uso del impacto de las revistas para evaluar a los individuos contiene

peligros inherentes.»
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A medida que se investiga mas en el fendmeno de la citacion, menos se entiende por
qué se cita un determinado trabajo y no otro. Se indica que, aunque las citas se puedan
contar muy facilmente, no sabemos muy bien qué es lo que se esta midiendo. En este
sentido, hay que tener en cuenta que menos de una tercera parte de las fuentes citadas
son consideradas esenciales para los que las citan (51).
Es dificil predecir en la citacién qué proporcién se debe a la calidad intrinseca del
trabajo citado y cuanto a otros factores como prestigio de la revista citada, prestigio de
la institucién a la que pertenece el autor, ya que hay que considerar que el fenémeno de
la citacidn esta sujeto a modas, fobias, y otras tendencias (32). Por ende, el nimero de
citas que recibe un trabajo no es una medida de su calidad cientifica, sino que mas bien
indica su visibilidad, uso, difusién o impacto.

En este punto, es interesante destacar algunos inconvenientes que supone el empleo de

las citas en los estudios bibliométricos:

a) Problemas conceptuales: El principal obstaculo del uso de las citas es la ausencia de
un modelo aceptado que explique el proceso de citacion. Los autores citan aquellos
trabajos que han influido en su investigacion, pero algunos estudios revelan que no
se citan todas las influencias y que, sin embargo, se incluyen trabajos que no se han
utilizado realmente en la investigacion (52).

En el proceso de citacion intervienen varios elementos:

— Un sistema recompensador por el que se agradece la aportacion hecha por el
autor citado.

— Un sistema retorico, por el que se trata de convencer de las tesis mantenidas.

— Un sistema de comunicacion, por el que se tienden a utilizar revistas de alto

prestigio y visibilidad que apoyan la credibilidad del trabajo propio.
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b)

d)

Problemas tecnicos: El uso de las citas queda actualmente limitado a las bases de
datos bibliograficas. Algunos problemas observados en el uso de estas bases de
datos incluyen, entre otros: errores tipograficos en los nombres de los autores o en la
referencia bibliografica, existencia de homénimos o presencia de autores que firman
con distintos nombres a lo largo del tiempo.

Diferencias entre tipos documentales: El tipo de documento puede influir sobre el
numero de citas que reciben las publicaciones. Se han descrito altas tasas de citacion
para los documentos metodoldgicos, que introducen técnicas o métodos que se
referencian luego en cada uso. Asimismo, las revisiones y, por extension, las
revistas especializadas en revisiones obtienen tasas de citacion méas altas que los
otros tipos documentales debido a que manejan una amplia bibliografia y su
consulta es especialmente util para los cientificos.

Diferencias entre areas: Son inadecuadas las comparaciones entre areas basadas en
el nimero de citas o en el factor de impacto. La razon es que existen importantes
diferencias en el nimero de citas que pueden recibir los trabajos segun las areas
cientificas a causa de las diferencias en el tamafio de las comunidades cientificas, los
habitos de citacion y el ritmo de envejecimiento de la bibliografia.

La frecuencia media de citacion en una materia depende del nimero medio de
referencias por articulo en dicha materia, valor determinado en parte por el tamafio
del &rea y sus habitos de citacion. Por otro lado, la probabilidad de que los trabajos
sean citados es mayor en areas grandes y generales, por ejemplo, bioquimica, que en
areas pequefias o minoritarias, como micologia, que dificilmente alcanzaran altas
tasas de citacion por el menor numero de posibles cientificos interesados.

Como ejemplo de la diferencia entre areas se puede sefialar que sélo un 5% de los

documentos de arte y humanidades reciben alguna cita en los 5 afios posteriores a su
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publicacion, frente al 25% de los documentos en ciencias sociales y el 30-40% en
ingenieria y tecnologia. En el caso de medicina, se ha descrito que un 50-60% de los
documentos reciben citas a los 5 afios de su publicacion (53).
Es sabido que las citaciones que alcanza la investigacion béasica siempre son
superiores a las de la investigacion clinica y epidemiologica. También se conoce que
los articulos de revision son los que tienen mayor oportunidad de ser citados y
actualmente, las revisiones sistematicas al reunir la evidencia publicada sobre un
tema puntual.
Las limitaciones expuestas para el analisis de citas son también véalidas para el uso del
factor de impacto ya que este indicador se calcula en funcién de las citas que reciben las
revistas.
Al igual que ocurria con las citas, el factor de impacto de las revistas también muestra
valores muy distintos segun las areas. Tan sélo pone de manifiesto las diferencias en el
namero de citas que se reciben en las distintas areas, hecho en el que influyen, como ya
se seflalé anteriormente, el tamafio de la comunidad cientifica, el ritmo de
envejecimiento de la bibliografia y los habitos de citacion (54). Las areas mas clinicas
presentan los factores de impacto méas bajos, mientras que los factores de impacto mas
elevados corresponden a areas mas basicas, como la bioquimica y la biologia molecular
o la inmunologia. Evidentemente, las areas de ciencias aplicadas y técnicas son
escasamente recogidas en los listados bibliogréficos de los trabajos cientificos.
Las areas con un rapido envejecimiento de la bibliografia presentan valores altos de
factor de impacto. Esto es asi debido a que se calcula el factor de impacto en funcion de
las citas recibidas durante los dos afios siguientes a la publicacion de los documentos
(impacto a corto plazo). En las areas de rapido envejecimiento (por ejemplo la biologia

molecular o la genética) se citan sobre todo documentos muy recientes, y todas estas
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citas se consideraran en el calculo del factor de impacto. Por el contrario, un alto
porcentaje de las citas que reciben las revistas de areas de lento crecimiento (como
cirugia o pediatria) tendran una antigiiedad mayor de 2 afios y no se consideraran en el
calculo del factor de impacto. Para analizar estas Ultimas revistas seria mas adecuado
utilizar una ventana de citacion mas amplia, por ejemplo, de 4 o 6 afios (impacto a
medio plazo). En este momento, el propio JCR recoge el factor de impacto de 5 afos.

Por otro lado, el uso del numero de citas como indicador del impacto o visibilidad de las
publicaciones conlleva el riesgo de que se produzca un proceso de «citacion dirigida».
Conscientes del valor otorgado a las citas, algunos investigadores intentan aumentar su
tasa de citacion a través de la «autocitacién» o de acuerdos de citacion mutua con otros
investigadores o grupos. En cualquier caso, la autocitacién por si misma no puede
alterar de forma significativa el namero de citas que reciben los documentos y cierto
grado de autocitacion es l6gico, ya que la investigacion es un proceso acumulativo y los
resultados actuales de la investigacion suelen ser el punto de partida para nuevos
avances. Es interesante sefialar como los propios editores de las revistas, conocedores
del interés de las citas para aumentar la visibilidad de su revista, intentan de forma

dirigida fomentar la autocitacion de la revista en los documentos que publican (54).

Como corolario a esta introduccion se podia manifestar que los indicadores
bibliométricos se ven como una herramienta rentable, principalmente porque dan
informacion cuantitativa «concentrada» sobre la produccion (output) y el impacto de esa
produccion. Al mismo tiempo, y a pesar de posibles limitaciones, los indicadores
bibliométricos juegan un papel palmario en la toma de decisiones en politica cientifica y

en evaluaciones del rendimiento de la investigacion y hay una considerable evidencia de

43



que los indicadores bibliométricos desempefian un importante papel como herramienta
de evaluacion de los grupos de investigacion o de los cientificos individuales.

En consecuencia, dadas las repercusiones que las evaluaciones bibliométricas tienen
sobre la asignacion de fondos para la investigacion e incluso la acreditacion y
promocion profesional de los investigadores, es necesario conocer muy bien las

particularidades, las limitaciones y los sesgos que su uso conlleva (55).
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Tabla 1: Indicadores bibliométricos y su definicién

Indicadores de productividad cientifica
Porcentaje de produccion (de una zona,
institucion, etc.)

Cociente entre el

indice de actividad

Indice de nimero de articulos/habitante

indice de nimero de articulos/PIB

Indice publicaciones/periodo
indice de produccion

Indice de productividad o de Lotka
indice de productividad fraccionada
indice de transitoriedad

Intervalo aceptacion - publicacion

Intervalo recepcion - aceptacion

Intervalo recepcion - publicacion
Tamario bibliométrico

Tasa de referencias/articulo

ndmero de articulos

producidos y la poblacion de una zona

Cociente entre el numero de articulos
producidos y el Producto Interior
Bruto(PIB) de una zona

Numero de publicaciones producidas en
un periodo (mes, afio, quinguenio, etc.)
Numero de articulos producidos por un
autor
Logaritmo del
publicados
Logaritmo del sumatorio de 1/n, siendo n
el nimero de firmantes de cada trabajo de
una autor

Porcentaje de autores que so6lo han
publicado un trabajo sobre un tema
Numero de dias transcurridos entre la
aceptacion de un articulo por un revista y
su publicacion

Numero de dias transcurridos entre la
recepcion de un articulo por un revista y
su aceptacion

Numero de dias transcurridos entre la
recepcion de un articulo por un revista y
su publicacion

Numero de publicaciones producidas por
un autor, institucion, pais, etc.

Cociente entre el numero de referencias
emitidas y el ndmero de articulos
publicados

ndmero de articulos

Indicadores de colaboracion

indice de coautoria (NGmero de firmas por Cociente entre el nimero de autores y el

trabajo)

Indice de colaboracion institucional

Tasa de colaboracién nacional

Tasa de colaboracion internacional

numero de articulos

Cociente entre el numero de centros
firmantes y el nimero de articulos
Porcentaje del numero de articulos de
colaboracion nacional sobre la produccién
de un pais

Porcentaje del numero de articulos de
colaboracion  internacional sobre la

produccion de un pais
Indicadores de circulacion

Indice de productividad circulante

ndmero de
una base de

Logaritmo  del
incluidos en

trabajos
datos
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indice de circulacion

Indice de difusién internacional

bibliografica

Cociente entre el numero de trabajos
circulantes y el ndmero de trabajos
publicados

Cociente entre el numero de trabajos
circulantes y el numero de trabajos
publicados, multiplicado por el nimero de
bases de datos bibliograficas en las que
circulan

Indicadores de consumo

Indice de aislamiento (insularity)

Indice de Burton-Kebler o Semiperiodo
(half-life) de las referencias

Indice de Price

Porcentaje de referencias que
corresponden al mismo pais que la
publicacion citadora

Mediana de la distribucion de
referencias por afio de procedencia
Porcentaje de referencias con menos de 5
afios

las

Indicadores de repercusion e impacto

Citas recibidas

Factor de impacto

Factor de impacto corregido sin autocitas

Factor de impacto de 5 afos

Factor de impacto de una disciplina

Factor de impacto esperado

Factor de impacto medio por temas

Factor de impacto observado

Factor de
especialidad

impacto ponderado  por

Factor de impacto relativo

NUmero de citas recibidas por un autor,
revista, articulo, etc.

Cociente entre el nimero de citas que han
recibido en un afio determinado los
documentos publicados en una revista en
los 2 afios anteriores y el nimero de
documentos (citables) publicados por la
revista en esos 2 afos

Factor de impacto calculado sin contar las
autocitas

Cociente entre el nimero de citas que han
recibido en un afio determinado los
documentos publicados en una revista en
los 5 afios anteriores y el numero de
documentos (citables) publicados por la
revista en ese quinquenio

Cociente entre el numero de citas en las
revistas principales de una disciplina en
un periodo de tiempo y el nimero de
articulos publicados en ese periodo

Factor de la revista en la que se publica un
trabajo, aplicado a dicho trabajo

Media del factor de impacto de las
revistas de un area determinada

NUmero de citas recibidas por un
documento en un periodo de tiempo
determinado

Cociente entre el factor de impacto de
cada revista y el factor de impacto
méaximo de su area (que corresponde al de
la revista con mayor factor de impacto)
Cociente entre el impacto de un autor (o
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Factor de impacto relativo observado

Factor de popularidad

Factor de prestigio

Factor o indice H (numero de Hirch)

indice de citas/articulo

indice de atraccién de una tema

Indice de autocitas de autores

Indice de autocitas de la revista

indice de citacion

indice de impacto

Indice de influencia

Iindice de inmediatez

grupo de autores) en una disciplina y el
impacto de esa disciplina en un pais (0
grupo de paises)

Cociente entre el numero de citas por
articulo recibidas por un pais en un
determinado tema y el promedio de citas
por articulo en ese tema

Cociente entre el nimero de fuentes que
citaron a la revista en un periodo de
tiempo y el nimero de fuentes citadas por
la revista en ese periodo de tiempo
Cociente entre el ndmero de citas que
reciben en un afio los articulo originales
publicados en una revista en el mismo afo
y en los 2 afios anteriores y el nimero de
articulos publicados en esa revista en esos
3 afios, convertido en una escala de 0 a
1000

NuUmero que se asigna a un autor igual al
numero de articulos publicados por ese
autor que han recibido tantas 0 mas citas
que su factor H.

Cociente entre el ndmero de citas
recibidas y el numero de articulos
publicados por un autor, revista, pais, etc.
Cociente entre el porcentaje de citas
recibidas por un pais correspondientes a
un tema y el porcentaje total de las citas
que corresponden a ese tema

Porcentaje de autocitas de autores con
respecto al total de citas recibidas
Porcentaje de autocitas de la revista con
respecto al total de citas recibidas
Cociente entre el ndmero de citas
recibidas por una revista en un periodo de

tiempo y el numero de referencias
aportadas por la revista en ese periodo de
tiempo.

Cociente entre el ndmero de citas
recibidas y el numero de trabajos
publicados

Cociente entre el numero de citas
recibidas y el ndmero de referencias
emitidas

Numero de citas que recibieron los
articulos de una revista en una afio
determinado dividido entre el ndmero
total de articulos que la revista publicé en
ese mismo afo

indice de investigacion potencial realizada Numero de citas recibidas por los articulos
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Indice de visibilidad

indice de visibilidad esperado

Influencia ponderada

Nivel de impacto

Numero total ajustado a citas

Numero (porcentaje) de articulos citados
Numero de articulos clave

Numero de autores citadores

Numero de autores citados

Numero de descubrimientos cruciales

Percentil de la distribucién de citas

de una revista en un periodo de tiempo
dividido entre el numero de articulos
aparecidos en la revista en ese periodo de
tiempo

Logaritmo de las citas recibidas

indice de visibilidad de la revista en la que
se publica un trabajo, aplicado a dicho
trabajo

Cociente entre el numero de citas de la
revista en otras revistas y el nimero de
referencias de la revista a otras revistas
Cociente entre el factor de impacto real y
el factor de impacto esperado

Cociente entre el nimero de citas y el
numero de autores citados

NUmero o porcentaje sobre el total de
articulos citados de una revista, autor, etc.
NUmero de articulos citados més de 15
Veces en un ano

Numero de autores que han citado a una
revista, region, pais, etc.

NUmero de autores citados de una revista,
region, pais, etc.

NUmero de articulos citados mas de 100
Veces en un afno

Percentil que ocupa un autor en la
distribucion de citas de una revista, area
tematica, etc.

Adaptado de Aleixandre R, 2010, (25)
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Objetivos




5.1. Objetivo general:

Evaluar, mediante el andlisis bibliométrico, la actividad cientifica, la produccién y el
consumo de informacion de las revistas indizadas en la Red SciELO (Nutricidn
Hospitalaria, Revista de Nutricao, Revista Chilena de Nutricion, Anales VVenezolanos de
Nutricion y Archivos Latinoamericanos de Nutricién) como publicaciones cientificas

del area de las ciencias de la nutricion y en la salud en el periodo 2001-2007.

5.2. Objetivos especificos:
Calcular los indicadores bibliométricos que se detallan para las revistas sobre nutricion
sujetas a estudio
— Observar la frecuencia de las publicaciones de la revistas.
— Estudiar la distribucion porcentual de la tipologia documental publicada.
— Describir la distribucion geografica de procedencia de los articulos.
— Resefiar la filiacion institucional de los articulos estudiados.
— Calcular el numero de autores por articulo en el periodo investigado e indice de
colaboracion (cociente entre el nimero de firmas y el nimero de trabajos).
— Calcular la tasa anual de referencias por publicacion.
— Conocer el idioma empleado tanto en los articulos publicados como en las
referencias.
— Detallar la distribucion y tendencia anual de los principales indicadores
bibliométricos.

— Calcular el indice de firmas de autores por referencia y afio.
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— Estudiar la distribucion porcentual de la tipologia documental referida.

— Estudiar la obsolescencia, el indice de Productividad (logaritmo del nimero de
trabajos originales publicados), el indice de Lotka o productividad institucional,
el indice de Price (porcentaje de referencias con edad igual o menor de 5 afios) y
el nacleo principal de Bradford (conjunto de revistas de mayor pertinencia para
un area del conocimiento).

— Calcular el Indice de Inmediatez en el periodo a estudio.

— Conocer y analizar las palabras clave utilizadas y su relacién con los
Descriptores de Ciencias de la Salud (DeSC) o su equivalencia con los Medical
Subject Headings (MeSH) del Thesaurus de la U.S. National Library of

Medicine.
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Matenal y metodo




6.1. Estructura y uniformidad de la Tesis

Se siguieron los Requisitos de Uniformidad para manuscritos presentados para su
publicacién en revistas biomédicas “Normas Vancouver” dictados por el Comité

Internacional de Editores de Revistas Médicas.

6.2. Disefio

Estudio descriptivo transversal de los resultados obtenidos del anélisis bibliométrico de
los articulos publicados en las revistas en el area de las ciencias de la nutricion, sus

referencias bibliograficas y las palabras clave contenidas en ellos.

6.3. Poblacion a estudio (articulos y listados bibliograficos)

Se estudiaron todos los articulos publicados en las revistas indizadas en la Red SciELO:
Nutricién Hospitalaria, Archivos Latinoamericanos de Nutricion, Anales Venezolanos
de Nutricion, Revista Chilena de Nutricién y Revista de Nutri¢do, a partir del primer
afo de disponibilidad.

6.3.1. Criterios de inclusion de articulos

Se tuvo en cuenta todas las tipologias documentales, a excepcion de las
Comunicaciones a Congresos.

6.3.2. Célculo del tamafio muestral y método de muestreo a partir de los listados
bibliograficos

Para estudiar las referencias bibliograficas se procedié al calculo del tamafio muestral
mediante la estimacion de parametros poblacionales en una poblacién infinita (p = valor
esperado = 0,5; e = precision del intervalo 0,05; Nivel de confianza = 0,95). Tamafio

muestral resultante igual a 385 referencias. EI método de muestreo fue el aleatorio
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simple sin reemplazo, tomando como base el nimero total de referencias bibliogréaficas

de la revista.

6.4. Fuentes de obtencion de los datos

En el primer y segundo trabajo (1) se obtuvieron los datos mediante la consulta, a
través de la Red SciELO [http://www.scielo.org/php/index.php] y a la pagina principal
(Website) de la revista [http://www.nutricionhospitalaria.com], de los articulos
publicados en Nutricion Hospitalaria desde enero de 2001 hasta diciembre del afio 2005,
ambos inclusive.

En aquellos casos que se aprecidé una ruptura del enlace, y por tanto la imposibilidad de
acceder al documento electronico, se recurrié a la lectura de la version impresa.

El nimero de habitantes se consulto en la base de datos Tempus del Instituto Nacional
de Estadistica (INE) [http://www.ine.es]; se utilizo el censo del 2005 motivado porque
los datos de hospitales y camas consultados pertenecen a ese mismo afio. ElI nimero de
hospitales y de camas hospitalarias se consultaron en el Catdlogo Nacional de
Hospitales 2006 del Instituto de Informacion Sanitaria perteneciente al Ministerio de
Sanidad y Consumo (con fecha 31 de diciembre del 2005). Los Centros Universitarios
se obtuvieron del Ministerio de Educacion y Ciencia, seccion Universidades Espafiolas,
donde se ha tenido en cuenta las licenciaturas y diplomaturas relacionadas con las
ciencias de la salud: Ciencias Bioldgicas, Bioquimica, Biotecnologia, Ciencias
Quimicas, Ciencias Tecnoldgicas de los Alimentos, Enfermeria, Farmacia, Fisioterapia,
Medicina y Veterinaria.

En el segundo trabajo (2) se estudio una muestra de las referencias a partir de los
listados bibliograficos de los articulos de Nutricién Hospitalaria seleccionados para el

estudio. Se consideraron validas todas las referencias bibliograficas; se comprob6 su
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veracidad efectuando, si procedia, la correccion de los errores para el estudio de las
mismas.

En el tercer trabajo (3) se comprobaron las Palabras Clave (PC) utilizadas en los
articulos publicados en las revistas de nutricion indizadas en la Red SciELO entre 2001
y 2007 [http://www.scielo.org/php/index.php?lang=es]: Anales Venezolanos de
Nutricién, Archivos Latinoamericanos de Nutricion, Nutricion Hospitalaria, Revista
Chilena de Nutriciéon y Revista de Nutric&o.

En caso de ruptura del enlace o falta de indizacién de un nimero, la informacion de la
revista se localizé en la publicacion en papel.

Se realiz6 una revisién manual para conocer las palabras clave indicadas por los autores
en cada uno de los articulos.

Para conocer su equivalencia con los Descriptores de Ciencias de la Salud (DeSC) se
consulté la base de datos «DeCS» realizada por el Centro Latinoamericano y del Caribe
de  Informacibn en  Ciencias de la Salud (BIREME-OPS-OMS)
[http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm], y se utilizd esta misma base de datos para una
correcta traduccion de las PC tanto al inglés como al espafiol o al portugués.

En el cuarto trabajo (4) se accedié a través de la Red SciELO
[http://www.scielo.org/php/index.php] a las Palabras Clave incluidas en los articulos
publicados, entre el afio 2001 y 2007, en las revistas Nutricion Hospitalaria, Archivos
Latinoamericanos de Nutricion, Anales Venezolanos de Nutricién, Revista Chilena de
Nutricién y Revista de Nutricdo. Se comprobo si las PC se correspondian con términos
Medical Subject Headings (MeSH) del Thesaurus de la U.S. National Library of
Medicine [http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh].

En el quinto (5), sexto (6) y séptimo (7) articulos, los datos se obtuvieron mediante la

consulta de la version electrénica de la Red SciELO
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[http://www.scielo.org/php/index.php], de las revistas Revista de Nutricdo, Revista
Chilena de Nutricion, Archivos Latinoamericanos de Nutricion y Anales Venezolanos
de Nutricion.

En el quinto (5) estudio, también se estudiaron las PC y su relacion con los
Descriptores de Ciencias de la Salud (DeCS) o su equivalencia con los Medical Subject
Headings (MeSH) del Thesaurus de la U.S. National Library of Medicine. En este
aspecto se analizo la existencia de diferencias con las restantes revistas Iberoamericanas
de nutricion (Nutricion Hospitalaria, Revista Chilena de Nutricion, Anales Venezolanos

de Nutricion y Archivos Latinoamericanos de Nutricion).

6.5. Variables e indicadores estudiados

6.5.1. En los articulos:

Productividad absoluta

— Productividad relativa (ajustada en funcion de habitantes, hospitales, nimero de
camas o centros universitarios)

— Indice de productividad (logaritmo del nimero de trabajos originales publicados)

— Periodicidad de las publicacion de las revista estudio

— Tipologia documental publicada

— Extension documental (nimero de paginas que ocupa el articulo)

— Distribucion geografica de la procedencia de los articulos

— Filiacién institucional del primer firmante

— NuUmero de autores

— Indice de colaboracién (cociente entre el nimero de firmas y el nimero de trabajos)

— Cociente de género de los autores
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— Indice de Lotka o productividad institucional; clasificacion de las instituciones en
tres niveles de rendimiento segun numero de articulos generados: pequefios
productores, o Indice de Transitoriedad si presentan un Gnico trabajo; medianos
productores, si presentan entre 2 y 9 trabajos y grandes productores, las instituciones
con 10 6 mas trabajos.

— ldioma de la publicacion

— Palabras clave (PC) utilizadas

— Relacion de las PC con los Descriptores de Ciencias de la Salud (DeSC) o su
equivalencia con los Medical Subject Headings (Mesh) del Thesaurus de la U.S.
National Library of Medicine

6.5.2. En las referencias bibliogréaficas (indicadores de consumo):

Tipo de publicacion

— Afio de la referencia bibliogréafica (RB)

— Revista citada

— Idioma de la referencia bibliogréafica

— Numero de autores (indice de firmas)

— Pais de publicacion de la revista citada en la RB

— Edad en afios de la RB

— Obsolescencia (Media, Mediana)

— Semiperiodo de Burton y Kebler (Mediana de la distribucion del conjunto de las
referencias ordenadas por antigiiedad)

— Indice de Price (porcentaje de referencias con edad igual o menor de 5 afios)

— Indice de Inmediatez

— Indicador de dispersion: nucleos de Bradford
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— Ndcleo principal de Bradford (conjunto de revistas de mayor pertinencia para un

area del conocimiento)

6.6. Analisis de los datos

Para la introduccion y posterior andlisis de los datos se usé el programa SPSS version
15 para Windows. El control de la calidad de la informacion se efectu6 a través de
dobles tablas, corrigiendo mediante la consulta con los originales los errores detectados.
Se realizaron los célculos de las frecuencias y porcentajes de las variables cualitativas,
representandose las variables mas reveladoras mediante la utilizacion de tablas y
gréaficos. Las variables cuantitativas se describen con su Media y Desviacion Standard.
Se utilizé la Mediana como medida de tendencia central, y los Percentiles para
determinar el punto de corte que establecid diferentes grupos.

Para comprobar la significacion de la diferencia de medias para muestras
independientes se utilizo la prueba t de Student. Para conocer la relacion lineal entre dos
variables cuantitativas se uso el coeficiente de correlacion de Pearson. La existencia de
asociacion entre variables cualitativas se analiz6 mediante la prueba de Chi-Cuadrado.
La comparacion de las medias entre mas de 2 grupos para una variable cuantitativa se
realiz6 con el andlisis de la varianza (ANOVA) por el método de Bonferroni.

El nivel de significacion utilizado en todos los contrastes de hipotesis fue o = 0,05.

(Intervalo de confianza del 95%).
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Resumen

Objetivo: Evaluar la actividad cientifica y la produccion
de informacion de la revista Nutricion Hospitalaria, en el
periodo 2001 a 2005, mediante el analisis bibliométrico.

Método: Estudio descriptivo transversal, de los resulta-
dos obtenidos del analisis de los articulos publicados en la
revista Nutricion Hospitalaria.

Los datos se obtuvieron mediante la consulta, a través de
la Red, de la version electrénica. En aquellos casos que se
aprecio una ruptura del enlace, y por tanto la imposibilidad
de acceder al documento electronico, se recurrio a la ver-
sién impresa. Se tuvo en cuenta todas las tipologias docu-
mentales, a excepcion de las Comunicaciones a Congresos.

Resultados: Se publicaron un total de 345 articulos,
siendo originales 187 articulos (54,20%). La distribucion
geografica del primer firmante es espaiiola en 287 articu-
los (83,19%) y en 27 de ellos (7,83 %) ibero-americana. La
mayor cantidad de articulos proceden de centros sanita-
rios 172 articulos (49,86 %), el indice de cooperacion es
igual a 4.15. Madrid es la provincia mas productiva, tanto
en frecuencia absoluta como ajustada. La mediana de
referencias por articulo igual a 18, siendo la media de
23,52 (IC 95% 20,93-26,10). El idioma predominante es el
espaiiol 308 articulos (89,28 %).

Conclusion: Nutricion Hospitalaria puede conside-
rarse referente de la informacion y comunicacion cienti-
fica espaiiola e iberoamericana en Nutricion. Los para-
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BIBLIOMETRIC STUDY OF THE JOURNAL
NUTRICION HOSPITALARIA FOR THE PERIOD
2001-2005: PART 1, ANALYSIS OF THE
SCIENTIFIC PRODUCTION

Abstract

Objective: To assess the scientific activity and infor-
mation production of the journal Nutriciéon Hospitala-
ria, for the period 2001-2005 by means of a Bibliometric
study.

Method: Cross-sectional descriptive study of the re-
sults obtained from the analysis of the articles published
in the journal Nutricion Hospitalaria.

The data were obtained by consulting the electronic
version through the Web. In those cases in which there
was a link breakdown, and thus, the inability to have ac-
cess to the electronic document the printed version was
consulted. All the documental possibilities were taken in-
to account with the exception of communications to con-
gresses.

Results: A total of 345 articles were published, 187
(54.20%) being original articles. The geographical distri-
bution of the first author was Spanish in 287 articles
(83.19%) and Latin American in 27 (7.83%). Most of the
articles are from health care centers (172 articles
(49,86 %)), and the cooperation index being 4.15. Madrid
is the most productive province, for both the absolute
and adjusted frequencies. The median number of refe-
rences per article is 18, the mean being 23.52 (95% CI
20.93 - 26.10). The predominant language was Spanish,
with 308 articles (89.28%).

Conclusion: Nutricion Hospitalaria may be conside-
red as a reference journal regarding information and
scientific communication on Nutrition for both the Spa-
nish and Latin American communities. The bibliometric
parameters studied compare with those verified for the
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metros bibliométricos estudiados son comparables a los
verificados en el resto de revistas punteras sobre ciencias
de la salud espaiiolas.

(Nutr Hosp. 2008;23:469-476)

Palabras clave: Bibliometria. Indicadores bibliométricos.
Acceso a la informacion. Ciencias de la nutricion. Articulo de
revista [tipo de publicacion].

Introduccion

La Bibliometria como disciplina tiene desde su ini-
cio dos grandes dmbitos de desarrollo y aplicacién; por
una parte la respuesta al estudio de la ciencia y la evo-
lucién de la produccion cientifica y, por otra, la gestion
editorial. Esta disciplina estudia empiricamente la acti-
vidad cientifica generada por los autores y grupos de
colaboracidn, a través del producto final de la investi-
gacion, el articulo cientifico'.

Los estudios bibliométricos se basan en el analisis
estadistico de datos cuantitativos procedentes de la lite-
ratura cientifica, constituyendo en la actualidad la
herramienta esencial para el conocimiento de la activi-
dad investigadora, aportando datos sobre la situacién
cientifica de un pafs o tema de investigacion, y permi-
tiendo evaluar el rendimiento de la actividad cientifica
y suimpacto en la comunidad?.

Su desarrollo se ha visto impulsado por la Web of
Knowledge del Institute for Scientific Information (ISI)
de Filadelfia [http://isiwebofknowledge.com/], con la
publicacién del Science Citation Index y con los impor-
tantes trabajos sobre fundamentacién tedrica de Price y
Garfield**. En Espaiia el precursor fue José Maria Lopez
Pifiero, con la posterior expansion y consolidacion reali-
zadas por las unidades de investigacion del Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC), de la
revista Espaiola de Documentacién Cientifica y del Ins-
tituto de Historia de la Ciencia y Documentacién Lépez
Pifiero de la Universidad de Valencia®.

Desde estos estudios previos y con la introduccién del
andlisis estadistico, la evaluacién de una publicacién
periddica a través de indicadores bibliométricos, permite
obtener unos resultados objetivos de gran interés, asi
como observar las tendencias que siguen tanto la revista
como los articulos que aparecen publicados en ella. Los
resultados que se obtienen y las conclusiones que se
deducen del estudio bibliométrico pueden ayudar a los
responsables de una publicacion a mejorar la gestion de
la misma, facilitando la toma de decisiones en aspectos
relacionados, por ejemplo, con la seleccion de articulos a
publicar, o demostrando las tendencias que ha seguido la
publicacion desde su nacimiento, en cuestiones como
temadtica de sus articulos o hdbitos de citacion e indice de
colaboracién de las personas que publican en ella’.

Larevista Nutricion Hospitalaria (Nutr Hosp) consti-
tuye, como fuente de informacién, un canal formal de
difusién cientifica; es utilizada como vehiculo de expre-

remaining top of the list Spanish scientific journals on
health sciences.

(Nutr Hosp. 2008;23:469-476)
Key words: Bibliometry. Bibliometric indicators. Access to

information. Nutrition sciences. Journal article [type of publi-
cation].

sién y comunicacion a través de la difusion de noticias,
articulos, actas y conclusiones de jornadas, siendo la
publicacion oficial de la Sociedad Espaiiola de Nutricion
Parenteral y Enteral (SENPE), de la Sociedad Espafiola
de Nutricién (SEN), de la Federacién Latino-Americana
de Nutricién Parenteral y Enteral (FELANPE) y de la
Federacion Espafola de Sociedades de Nutricion, Ali-
mentacion y Dietética (FESNAD).

Por tanto, es manejada por los profesionales de la
nutricién para comunicar el resultado de su produccién
cientifica. Este motivo justifica plenamente su estudio
desde el campo de la documentacién cientifica,
tomando como referencias iniciales los estudios pre-
vios efectuados sobre esta publicacion®!!.

Objetivos

— Evaluar la actividad cientifica y la produccién de
informacién de la revista Nutr Hosp mediante el
analisis bibliométrico.

— Observar la frecuencia de las publicaciones de la
revista.

— Estudiar la distribucién porcentual de la tipologia
documental publicada.

— Describir la distribucién geografica de proceden-
ciade los articulos.

— Reseifiar la filiacién institucional de los articulos
estudiados.

— Calcular el nimero de autores por articulo en el
periodo investigado.

— Calcular la tasa anual de referencias por publica-
cion.

— Conocer el idioma empleado en los articulos
publicados.

— Detallar la distribucién y tendencia anual de los
principales indicadores bibliométricos.

Material y método

Diseiio del estudio: estudio descriptivo transversal
de los resultados obtenidos del analisis bibliométrico
de los articulos publicados en la revista Nutricion Hos-
pitalaria.

Fuentes de obtencion de los datos: articulos publica-
dos en Nutr Hosp desde enero de 2001 hasta diciembre
del afio 2005, ambos inclusive.
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Los datos se obtuvieron mediante la consulta, a tra-
vés de la Red, de la version electrénica en [http://
www.grupoaulamedica.com/web/nutricion.cfm], as{
como en la nueva pdgina principal (Website) de la
revista [http://www.nutricionhospitalaria.com]. En
aquellos casos que se aprecio una ruptura del enlace, y
por tanto la imposibilidad de acceder al documento
electronico, se recurrié a la lectura de la version
impresa.

Se tuvo en cuenta todas las tipologias documentales,
aexcepcion de las Comunicaciones a Congresos.

La distribucién geogréfica se determind teniendo en
cuenta la filiacién del primer firmante.

La productividad absoluta se calculé mediante el
nimero de articulos por provincias y, por ende, a la
comunidad auténoma a la que pertenece. La produc-
cion relativa o ajustada se estudié en funcién de para-
metros como el nimero de habitantes, los hospitales,
nimero de camas y centros universitarios.

El nimero de habitantes se consulté en la base de
datos Tempus del Instituto Nacional de Estadistica
(INE); se utiliz6 el censo del 2005 motivado porque
los datos de hospitales y camas consultados pertene-
cen a ese mismo afio. El nimero de hospitales y de
camas hospitalarias se consultaron en el Catdlogo
Nacional de Hospitales 2006 del Instituto de Informa-
cién Sanitaria perteneciente al Ministerio de Sanidad y
Consumo (con fecha 31 de diciembre del 2005). Los
Centros Universitarios se obtienen del Ministerio de
Educacién y Ciencia, seccién Universidades Espafio-
las, donde se ha tenido en cuenta las licenciaturas y
diplomaturas relacionadas con las ciencias de la salud:
Ciencias Bioldgicas, Bioquimica, Biotecnologia,
Ciencias Quimicas, Ciencias Tecnolégicas de los Ali-
mentos, Enfermerfa, Farmacia, Fisioterapia, Medicina
y Veterinaria.

Andlisis de los datos: Para cumplir los objetivos
establecidos se realizaron las siguientes técnicas de
andlisis:

a) Estudio descriptivo de los indicadores fijados en
los objetivos.

b) Célculo de las frecuencias y porcentajes de las
variables correspondientes, representdndose las
variables mds reveladoras mediante la utilizacién
de tablas y gréficos.

Para la introduccién y andlisis de los datos se utilizé
el programa SPSS versién 15.0 para Windows. Para el
control de calidad de la informacidn se realizé doble
entrada de datos, corrigiendo con los originales los
errores detectados.

Resultados

La estructura de la revista Nutricion Hospitalaria en
los afios observados es la estipulada en su politica edi-
torial; seis nimeros anuales y un nimero extra o suple-
mento anual excepto los afios 2002 y 2005 donde se
publicaron 3 y 2 suplementos respectivamente.

Produccion cientifica y tipologia documental

Durante el periodo estudiado, afos 2001 al 2005, se
publicaron en Nutr Hosp un total de 345 articulos. El
aflo 2005 fue el més productivo con 96 articulos, mien-
tras que el 2001 resulté el de menor productividad con
43.

Respecto a la tipologia documental resaltan, con el
transcurrir del tiempo, nuevos tipos de documentos

Tabla I
Tipologia documental de los articulos publicados en Nutr Hosp entre 2001 y 2005

Tipo de articulo 2001 2002 2003 2004 2005 Total %
Original 26 45 35 41 40 187 54,20
Critica libros 7 3 5 21 11 47 13,62
Revision 4 8 5 2 5 24 6,96
Comentarios al articulo 3 1 1 2 7 2,03
Editorial 2 3 3 2 4 14 4,06
Cartas al director 1 6 1 5 13 3,77
Caso clinico 2 2 3 3 10 2,90
Necroldgica 2 2 4 1,16
Opinién 1 1 0,29
Prélogo 1 1 0,29
Alimentos funcionales 5 7 12 3,48
Conferencia especial 1 2 3 0,87
Contestacion cartas 1 1 0,29
Articulo especial 1 2 3 0,87
Recomendaciones terapéuticas 2 2 0,58
Introduccion 1 1 0,29
Otros articulos 15 15 4,35
Total 43 72 51 83 96 345 100
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en Nutr Hosp en el periodo
2001 a 2005.

—— Introduccién

como conferencias especiales, alimentos funcionales o
recomendaciones terapéuticas.

Destaca sobremanera, como tipologia mas utilizada,
los originales con un total de 187 articulos (54,20%),
(tablaI), estudidndose la distribucion y tendencia anual
de toda la tipologia documental (fig. 1).

No obstante, y aunque no es frecuente su estudio
bibliométrico, se contabilizaron en los diferentes
suplementos un total de 1.062 Comunicaciones a Con-
gresos. No se tuvieron en cuenta en el calculo del resto
de indicadores bibliométricos para evitar duplicidades
por su posible publicacién posterior como original u
otro tipo documental.

Procedencia geogrdfica y filiacion institucional

La distribucién geografica de las instituciones,
cuyos autores aparecen como primer firmante, es espa-
fiola en 287 articulos (83,19%), 27 articulos (7,83%)
son de procedencia ibero-americana, 12 (3,48%) tienen
filiacion europeay 1 articulo (0,29%) procede de India;
el resto 18 articulos (5,22%) no indican su filiacion.

En cuanto a la filiacién de la produccién cientifica
por centros o instituciones, la mayor cantidad de arti-
culos proceden de centros sanitarios 172 articulos
(49,86%), habiéndose publicado 74 (21,45%) articu-
los por los centros universitarios, 10 articulos
(2,90%) estan filiados en centros de investigacion,

perteneciendo 71 articulos (20,58%) a diferentes ins-
tituciones entre las que figuran Organismos Oficiales
tanto de la Administraciéon Estatal como Autond-
mica, Ayuntamientos, Colegios Oficiales de Farma-
céuticos o0 Médicos, etc. El detalle de 1a filiacion ins-
titucional de los primeros autores firmantes se recoge
en la tabla II.

En relacion a la distribucién geografica destaca,
tanto en el cdlculo de las frecuencias brutas como al
ajustar, la Comunidad Auténoma de Madrid con 135
articulos (39,13%), 50 de ellos producidos por el Hos-
pital Universitario La Paz y 14 por el Hospital 12 de
Octubre. Es destacable igualmente la productividad de
la Comunidad Castellano-Leonesa con 31 articulos
(8,99%), (tablas Il y III).

Autoria

Se contabilizaron un total de 1.431 autores firman-
tes, con un Minimo por articulo de 1 y un Maximo de
31, siendo la mediana de 3 y la moda igual a 1; el Per-
centil 25 es de 1 autor y el Percentil 75 de 6 autores. En
6 trabajos no figuraba firmante.

El indice de cooperacién (cociente entre el niimero
de autores/firmas por el nimero de trabajos/articulos),
principal indicador de la colaboracién en la produccién
cientifica publicada en una determinada revista, resulta
serde 4,15.
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Tabla II
Instituciones con productividad mayor o igual del 2%
articulos en Nutr Hosp en el periodo 2001 a 2005

Institucion Frecuencia Porcentaje
SENPE 50 14,50
Hospital Universitario La Paz 20 5,80
Hospital 12 Octubre 14 4,10
Hospital Universitario

Virgen del Rocio 0 2,60
Hospital de Leén 8 2,30
Hospital Universitario 7 2,00

Vall d’Hebrén

Referencias bibliogrdficas

El nimero de referencias totales es de 8.113, con una
mediana de 18, un maximo de 136 y un minimo de 0
por articulo. La media (tasa del periodo calculado de
referencias por publicacion) es de 23,52 (IC 95%
20,93-26,10) y la media recortada al 5% de 20,66 por
articulo. El percentil 25 es de 6 y el 75 de 32, siendo el

intervalo intercuartilico de 26 referencias por docu-
mento.

Idioma de publicacion

El idioma predominante es el espafiol con 308 arti-
culos (89,28%). El otro idioma de publicacién ha sido
el inglés con 37 articulos (10,72%).

Tendencia anual

La distribucién y tendencia anual del andlisis des-
criptivo de los principales indicadores y tasas biblio-
métricas estudiadas se recoge en la figura 1, con tabla
anexa, para una mejor comprension (fig. 2).

Discusion

Nutricion Hospitalaria es una revista que evolu-
ciona en la tipologia documental, creciendo con el paso
de tiempo, situacion perceptible al aumentar el niimero
de documentos mientras se mantiene el de los articulos

Tabla III
Produccion absoluta y ajustada por Comunidad Autonoma en Nutr Hosp en el periodo 2001 a 2005

Comunidad

Auténoma Doc (%) P Doc/HO P Doc/CH P Doc/CU P Doc/HA P
Andalucia 26 (7,54) 4 0,28 5 1,14 6 0,59 9 0,33 10
Aragén 3(0,87) 14 0,11 14 0,55 15 0,38 14 0,24 14
Asturias 3(0,87) 15 0,15 12 0,71 14 0,43 12 0,28 13
Baleares 4(1,16) 11 0,17 10 1,13 7 0,67 7 0,41 7
Canarias 7(2,03) 6 0,15 13 0,84 12 0,64 8 0,36
Cantabria 4(1,16) 12 0,40 3 1,65 4 2,00 2 0,71 4
C.-LaMancha 2(0,58) 16 0,07 17 0,39 17 0,22 17 0,11 17
Castillay Ledn 31(8,99) 2 0,70 2 3,23 2 1,29 3 1,23

Catalufia 31(8,99) 3 0,16 11 0,98 10 0,72 4 0,44

C. Valenciana 14 (4,06) 0,23 7 1,10 8 0,56 10 0,30 12
Extremadura 4(1,16) 13 0,20 0,94 11 0,36 15 0,37 9
Galicia 5(1,45) 8 0,11 15 0,48 16 0,26 16 0,18 16
Madrid 135(39,13) 1 1,88 6,49 1 6,84 1 2,26 1
Murcia 7(2,03) 7 0,27 6 1,62 5 0,70 6 0,52

Navarra 5(1,45) 9 0,38 4 2,14 3 0,71 5 0,84

Pafs vasco 5(1,45) 10 0,11 16 0,59 14 0,42 1 0,24 15
LaRioja 1(0,29) 17 0,20 9 0,99 9 0,50 11 0,33 11
Extranjeros 40(11,59)

Desconocido 18 (5,22)

Total 345 (100)

Doc =Documentos; (%) = Porcentaje; HO = Hospital; CH = por 1.000 camas hospitalarias; CU = Centro Universitario; HA = por 100.000 habitan-

tes; P =Posicion.
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originales. La produccién total se considera ajustada a
la de las publicaciones sobre ciencias de la salud (alre-
dedor de 55 articulos originales por afio)'>">.

La principal y substancial diferencia con estudio
bibliométrico sobre Nutr Hosp, realizado anterior-
mente® es la disponibilidad actual del acceso al texto
completo de la produccioén cientifica publicada a través
de Internet, estando en algunos casos ampliada en rela-
ci6n a la publicada en formato papel'*.

Es importante resefiar la primordial tarea que realiza
esta revista mediante la publicacion de anales a congre-
sos, como canal representativo de difusion cientifica en
nutricién, donde se recogen las comunicaciones acep-
tadas a los congresos anuales de la SENPE, asi como
los de las otras sociedades de la que es 6rgano oficial de
expresion. Esta tipologia documental debe conside-
rarse de vital importancia en el &mbito de las ciencias
de la salud al contribuir a la rdpida comunicacién y
difusién de la investigacion sanitaria'.

Si bien es notoria la produccién absoluta y ajustada
de la Comunidad Auténoma de Madrid, también lo es
la no presencia de otras Comunidades en los primeros
lugares, circunstancia que se reafirma al estudiar otros
trabajos bibliométricos publicados®'®” y en linea con
los resultados del estudio sobre el quinquenio anterior
de esta publicacién y donde también se manifiesta, al
ajustar, la buena posicién de Cantabria®. Este lugar des-
tacado de la Comunidad Madrilefa no es casual dada la
preocupacion por los estudios bibliométricos realiza-
dos para conocer y fomentar la produccién cientifica en
el drea de las ciencias de la salud'®".

El enfoque iberoamericano de la revista, vista su
produccion, es incuestionable. Ahora bien, los escasos
articulos con filiacién europea, hecho que supone una
continuidad?®, debe ser debatido por el equipo editorial
de la revista; ahora bien, un cambio de enfoque de la
publicacién puede hacerle peder su hegemonia en el
dmbito iberoamericano.

El alto nivel alcanzado por la Nutricion Hospitalaria
en Espafia, tarea emprendida y continuada por la SENPE,
motiva el predominio de la produccién de los centros
sanitarios, fundamentalmente hospitalarios, sobre los
centros académicos, hecho previsible al ser la temética de
los documentos publicados eminentemente clinicos® y
ya observado en el estudio anterior®. Este desequilibrio
entre la produccion de los centros sanitarios versus las
instituciones académicas contrasta con los datos publica-
dos para el conjunto de las diferentes especialidades de la
medicina clinica, donde la produccién cientifica depende
mads de los centros universitarios?'.

El nimero de autores, indice de cooperacion, sigue
las directrices de los trabajos sobre biomedicina; los
resultados son similares a los observados en estudios
recientes que confirman esta tendencia'®!622,

La tasas anuales de referencias por publicacién del
periodo 2001-05 son valores similares a otros traba-
jos'#2 Ha de hacerse notar que los datos resultantes de
los indicadores bibliométricos de las referencias
bibliograficas por publicacién suelen verse afectados
por las normas de publicacién establecidas por cada
revista y se deberd tener en cuenta a la hora de posibles
comparaciones.
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El predominio del idioma espafiol es una constante
en las revistas de las ciencias de la salud espafiolas.
Aquellos autores con una capacidad idiomética
mayor, tienden a publicar en revistas de habla anglé-
fona una vez realizado el esfuerzo de escribir el arti-
culo en inglés. En este sentido y para mejorar este
indicador, el comité editor de la revista podria facili-
tar la traduccién de los articulos que considere de un
alto interés o incluir en la versién electrénica de la
publicacién el texto del articulo tanto en castellano
como en inglés, situacion ya ofrecida por alguna otra
publicacion®.

Reflexion final: La reciente entrada de Nutr Hosp en
la Web of Knowledge del Institute for Scientific Infor-
mation (ISI) supondra un esperado salto de calidad en
los indicadores bibliométricos, asi como una mayor
afluencia de articulos para su consideracién y, si pro-
cede, publicacién en la revista. La conocida y repetida
afirmacién publish or perish, publicar o perecer, sim-
boliza también la manera “reconocida” de tener acceso
a la élite cientifica y hoy por hoy significa tener publi-
caciones en revistas con “impacto”. Es decir, que figu-
ren en el Science Citation Index.

Este reto de calidad deberia ser objeto de un
exhaustivo seguimiento por el equipo editorial de la
revista mediante el andlisis documental de los dife-
rentes componentes e indicadores, siendo inexcusable
profundizar en las técnica de revisidn sistemdtica de
la literatura publicada con criterios explicitos de valo-
racién de los trabajos publicados. Al tiempo, seria
aconsejable la utilizaciéon de la Metodologia de la
Investigacién Cientifica y de la Innovacién Tecnold-
gica aplicada a la Documentacién Cientifica para el
estudio de nuevos indicadores de acceso y gestion de
la documentacion cientifica®.
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Resumen

Objetivo: Describir y evaluar el consumo de informa-
cion consultada y citada en los articulos publicados en la
revista Nutricion Hospitalaria en el periodo 2001 a 2005,
mediante el analisis bibliométrico.

Meétodo: Estudio descriptivo transversal, de los resulta-
dos obtenidos del anilisis de los listados de las referencias
bibliograficas de los articulos publicados en Nutricion
Hospitalaria.

Se estudio las revistas mas citadas, el indice de firmas,
la tipologia documental referida, el idioma de publica-
cion, la distribucion geografica de filiacion y la obsoles-
cencia e indice de inmediatez.

Se tuvo en cuenta todas las tipologias documentales, a
excepcion de las Comunicaciones a Congresos.

Resultados: Se publicaron en Nutr Hosp 345 articulos,
que contenian un total de 8.113 referencias bibliograficas,
con una mediana de 18, un maximo de 136 y un minimo de
0 RB por articulo. La media (tasa del periodo calculado
de referencias por publicacion) es de 23,52 (IC 95%
20,93-26,10) y la media recortada al 5% de 20,66 por arti-
culo. El percentil 25 es de 6 y el 75 de 32, siendo el inter-
valo intercuartilico de 26 RB por documento.

_ El semiperiodo de Burton y Kebler es de 7 afios y el
Indice de Price es del 38,18 %.

Conclusion: Las referencias bibliograficas, el consumo
de informacion, de los articulos publicados en Nutricion
Hospitalaria presentan parametros similares a otras
revistas sobre ciencias de la salud. Ahora bien, se apre-
cian unos buenos datos de obsolescencia, situacion que
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BIBLIOMETRIC STUDY OF THE
JOURNAL NUTRICION HOSPITALARIA
FOR THE PERIOD 2001-2005: PART 2,
CONSUMPTION ANALYSIS;

THE BIBLIOGRAPHIC REFERENCES

Abstract

Objective: To describe and assess the consumption of
the information consulted and cited in the articles publis-
hed in the journal Nutricion Hospitalaria for the period
2001-2005 by means of bibliometric analysis.

Method: Cross-sectional descriptive analysis of the
results obtained from the analysis of the lists of biblio-
graphic references of the articles published at Nutricion
Hospitalaria.

We studied the most cited journals, the signatures
index, the type of document referred, the publication lan-
guage, the distribution of geographical origin, and obso-
lescence and readiness index.

We took into account all types of documents with the
exception of Communications to Congresses.

Results: 345 articles were published at Nutr Hosp, con-
taining 8,113 bibliographic references, with a median of
18, a maximum of 136 and minimum of 0 BR per article.
The mean (rate of publications per published article
during the specified period) is 23.52 (95% IC 20.93-
26.10) and the mean at 5% is 20.66 per article. The 25"
and 75" percentiles are 6 and 32, respectively, the inter-
quartile interval being 26 BR per document.

The semi-period of Burton and Kebler is 7 years and
the Price Index is 38.18 %.

Conclusion: The bibliographic references, the con-
sumption of information, of the articles published at
Nutriciéon Hospitalaria present parameters similar to
other journals on health science. However, good data on
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revela la buena vigencia de la mayoria de las referencias
estudiadas.

(Nutr Hosp. 2008;23:541-546)

Palabras clave: Bibliometria. Indicadores bibliométricos.
Acceso a la informacion. Ciencias de la nutricion. Bases de
datos bibliogrdficas.

Introduccion

El estudio de las referencias bibliograficas de un
articulo, puede informar de la minuciosidad e impor-
tancia de los estudios previos que sustentan su justifi-
cacidn y discusidn, situacién que invita a la credibili-
dad'. De igual forma, la referencia a este original
permite conocer la importancia que el trabajo tiene en
investigaciones posteriores. Al fin y al cabo, el valor y
la calidad de un trabajo de investigacion viene dado, en
gran parte, por el modo en que es recibido por los
demds cientificos y por como reaccionan estos ante el
mismo?’.

El andlisis bibliométrico basado en el recuento de las
citas que reciben los trabajos se utiliza como método
para identificar los trabajos clave utilizados por los
investigadores y obtener indicadores de repercusiéon o
impacto.

Los indicadores bibliométricos son indices cuantita-
tivos utiles para medir, entre otros, los niveles de pro-
duccion cientifica de un pafs, una institucion, un autor
o una publicacidn, y en ellos influyen muchas y muy
variadas circunstancias. Estas medidas sirven para
comparar las producciones cientificas entre grupos
similares, pero no para evaluar la calidad de la produc-
cién de un pafs, una institucién o una publicacién. Aun-
que, se ha sugerido que existe una correlacién directa
entra la redaccion incorrecta de las referencias biblio-
gréficas y el rechazo de los manuscritos que se envian
para su publicacion®.

Estos indicadores pueden servir para identificar las
tendencias y el crecimiento del conocimiento en las
distintas ramas del saber, identificar los usuarios de las
distintas disciplinas cientificas, predecir las tendencias
de las publicaciones cientificas, estudiar la dispersién y
obsolescencia de la literatura cientifica, pronosticar la
productividad de editores, autores individuales, orga-
nizaciones y paises, etc.*.

En todo caso, queda patente, cada vez en mayor
medida, la mayor preocupacioén de las revistas cientifi-
cas por el estudio de las referencias bibliograficas y su
correcto uso’.

Objetivos

Describir y evaluar el consumo de informacién con-
sultada y citada en los articulos publicados en la revista
Nutricion Hospitalaria (Nutr Hosp) en el periodo 2001
a 2005, mediante el analisis bibliométrico.

obsolescence are observed, which reveal the good validity
of most of the references studied.

(Nutr Hosp. 2008;23:541-546)

Key words: Bibliometrics. Bibliometric indicators. Access to
information. Nutritional sciences. Bibliographic databases.

— Observar la frecuencia de las revistas mas referi-
das.

— Calcular el indice de firmas de autores por refe-
renciay afo.

— Estudiar la distribucién porcentual de la tipologia
documental referida.

— Describir la distribucién geografica de las refe-
rencias.

— Conocer el idioma empleado en las referencias.

— Estudiar la obsolescencia.

— Calcular la indice de inmediatez en el periodo a
estudio.

Material y método

Diseiio del estudio: estudio descriptivo transversal,
de los resultados obtenidos del andlisis de las referen-
cias bibliograficas de los articulos publicados en la
revista Nutricion Hospitalaria.

Fuentes de obtencion de los datos: articulos publica-
dos en la revista Nutr Hosp desde enero de 2001 hasta
diciembre del aflo 2005, ambos inclusive.

Los datos se obtuvieron de la consulta de la versién
impresa, de la version electrénica en [http://www.grupo-
aulamedica.com/web/nutricion.cfm], asi como del
nuevo Website [http://www .nutricionhospitalaria.com].

Se consideraron validas todas las referencias, se
comprobd su veracidad efectuando, si procedia, la
correccion de los errores para el estudio de las mismas.
Se excluyé un dato por no reflejar el afio de la referen-
cia bibliogréfica.

Se obtuvieron de cada referencia bibliografica (RB),
los datos relativos a tipo de publicacién, afio de la RB,
revista citada, idioma de la RB, nimero de autores de la
RB, pais de publicacién de la revista citada en la RB,
edad de las RB y los valores que estudian la obsoles-
cencia: Media, Mediana, Indice de Price e Indice de
Inmediatez.

Paralos calculos de los indicadores de obsolescencia
no se tuvo en cuenta un valor extremo de 441 afios,
referencia a un libro, para evitar distorsiones en los
resultados.

Calculo del tamaiio muestral: para la estimacién de
pardmetros poblacionales, en una poblacién infinita,
mediante programa informatico C4SDP-CTM version
1.1.

p = valor esperado (0,5); e = precision del intervalo
0,05; Nivel de confianza = 0,95. Tamafo muestral
resultante igual a 385 referencias.
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Método de muestreo: Realizacién de muestreo alea-
torio simple sin reemplazo, tomando como base el
nidmero total de referencias bibliograficas en la revista
estudiada, mediante el programa informético C4SDP-
MAS Versién 2.1.

Andlisis de los datos: Para cumplir los objetivos
establecidos se realizaron las siguientes técnicas de
andlisis: estudio descriptivo de los indicadores fijados
en los objetivos, asi como el calculo de las frecuencias
y porcentajes de las variables correspondientes, repre-
sentando las mds reveladoras mediante la utilizacién de
tablas y graficos.

Para la introduccién y andlisis de los datos se utilizé
el programa SPSS version 15 para Windows. El control
de calidad de la informacion se realizé mediante doble
entrada de datos, corrigiendo con los originales los
errores detectados.

Indicadores

Semiperiodo de Burton y Kleber: Mediana de la dis-
tribucién del conjunto de las referencias ordenadas por
antigiiedad.

Indice de Price: porcentaje de referencias con edad
igual o menor de 5 afios.

Indice de inmediatez: articulos referidos con anti-
giiedad menor a un afio.

Niicleo principal de Bradford: conjunto de revistas
de mayor pertinencia para un drea del conocimiento.

Resultados

Entre enero de 2001 y diciembre de 2005 se publicaron
en Nutr Hosp 345 articulos, que contenian un total de
8.113 referencias bibliograficas, con una mediana de 18,
un maximo de 136 y un minimo de O RB por articulo. La
media (tasa del periodo calculado de referencias por
publicacién) es de 23,52 (IC 95% 20,93-26,10) y la
media recortada al 5% de 20,66 por articulo. El percentil
25 esde 6y el 75 de 32, siendo el intervalo intercuartilico
de 26 RB por documento.

Revistas mds referidas

Se identificaron 339 diferentes revistas referidas, 43 de
estas revistas lo estan 2 o mas veces, tabla I. The Ameri-
can Journal of Clinical Nutrition es la revista mas citada,
enel 5,45% (IC 95% 3,19-7,72) de las ocasiones, datos
similares presenta la revista JPEN Journal of Parenteral
and Enteral Nutrition, 5,19% (IC 95% 2,98-7,41), mien-
tras que Nutricion Hospitalaria representa el 4,94% (I1C
95% 2,77-7,10) de las referencias (autocitas).

El 32,70% de las referencias bibliograficas se con-
centran en un grupo de tan solo 10 revistas, compo-
niendo el niicleo principal de Bradford.

Indice de firmas

El nimero de autores por referencia presenta gran
similitud entre los estudios con uno, 16,62% (IC 95%
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Tabla I
Revistas refereidas 5 o mds veces en Nutricion Hospitalaria

Abreviatura nombre revista Frecuencia Porcentaje IC (95%)
Am J Clin Nutr 21 5,45 3,19-7,72
JPEN J Parenter Enteral Nutr 20 5,19 2,98-7,41
Nutr Hosp 19 4,94 2,77-7,10
Clin Nutr 10 2,60 1,01-4,19
Nutrition 8 2,08 0,65-3,50
JAm Diet Assoc 8 2,08 0,65-3,50
Med Clin 8 2,08 0,65-3,50
Lancet 7 1,82 0,48-3,15
Crit Care Med 7 1,82 0,48-3,15
Diabetologia 5 1,30 0,17-2,43

12,90-20,34); dos, 16,10% (IC 95% 12,43-19,78); o
tres autores, 15,84% (IC 95% 12,20-19,49); siendo el
26,49% (IC 95% 22,09-30,90) las referencias con mas
de 6 autores.

Distribucion porcentual de la tipologia referida

Del total de referencias incluidas en la bibliografia de
Nutr Hosp el 88,05% (IC 95% 84,81-91,29) proceden de
articulos de revistas cientificas, tabla II. En menor
medida fueron referenciadas las comunicaciones en con-
gresos, tesis doctorales, informes técnicos y monogra-
fias en Internet, con un porcentaje del 0,26% (IC 95%
0,00-0,77) para cada uno de estos documentos.

Pais de procedencia

Del estudio del pais de origen de las revistas referen-
ciadas se aprecian 18 diferentes. Destaca Estados Uni-
dos (56,60%), seguido del Reino Unido (17,70%) y
Espaiia (13,50%), tabla I1I.

Tabla II
Distribucion porcentual de la tipologia documental
referida en Nutricion Hospitalaria en el periodo

Idioma

El inglés fue el idioma del 85,70% de los documen-
tos que sirvieron de referencia a los articulos publica-
dos en Nutr Hosp, mientras que el castellano fue utili-
zado en el 13% de las RB. Se observo la existencia de
referencias en aleman y portugués pero en ambos casos
en porcentaje inferior al 1%.

Obsolescencia

Ladistribucién de la edad de 1as RB estudiadas (fig. 1),
presenta una media de 9,2 anos (IC 95% 8,32-9,93) con
media recortada al 5% de 8,28 afios, maximo de 73 y
minimo de 0 afios y moda igual a 3 afios. El percentil 25
esde4yel 75 de 12 afios, siendo el intervalo intercuar-
tilico de 8 afios. La mediana (semiperiodo de Burton y
Kebler) es de 7 afios.

El porcentaje de RB con edad igual o menor a 5 afos
(Indice de Price) es del 38,18%, aunque mejoro ligera-
mente si se tienen en cuenta inicamente las RB de arti-
culos de revista, 39,94%.

La distribucién de este indice por afios fue muy simi-
lar ala del conjunto del periodo, siendo menor en el afio
2004 (fig. 2).

Indice de inmediatez

El cociente de inmediatez de las RB de articulos
publicados en el mismo afio presentd la siguiente distri-
bucion: en 2001 fue de 0,042; en 2002 de 0,017; en
2003 de 0,062; en 2004 de 0,092 y en 2005 de 0,059.

Discusion

De los resultados del presente trabajo se deduce que
tanto el nimero total de las referencias bibliogréficas
como la media por articulo son semejantes a la de otros
estudios efectuados en revistas sobre ciencias de la

2001 a 2005
% IC 95%
Articulo revista 88,05 84,81-91,29
Libro 6,23 3,82-8,65
Capitulo libro 3,90 1,96-5,83
Documentos legales 0,52 0,00-1,24
Comunicaciones en congresos 0,26 0,00-0,77
Tesis doctoral 0,26 0,00-0,77
Memorias e informes 0,26 0,00-0,77
Monograffa en Internet 0,26 0,00-0,77
En prensa 0,26 0,00-0,77
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Nutricion Hospitalaria
para el periodo 2001-
2005.
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salud'e, teniendo en cuenta siempre las limitaciones
impuestas en las normas para los autores de estas revistas.
Este cociente puede considerarse superior al ofrecido por
Cami y cols., en el mapa bibliométrico elaborado para el
conjunto de Espafa en el periodo 1994-2002, donde se
reseflan 7,6 citas por articulo®. En todo caso, serd la perti-
nencia de las referencias bibliogréficas utilizadas lo que
determinard la adecuacion de las mismas.

La tipologia documental referida por los autores para
respaldar sus trabajos es acorde a la de estudios anterio-

res’®. Utilizar articulos de revistas cientificas, como apoyo
intelectual, es un hecho usual, acrecentado por la facilidad
para su localizacién proporcionada por las bases de datos
bibliograficas (MEDLINE, EMBASE, etc.).

Las revistas mas referidas coinciden con publicacio-
nes, generalmente sobre las ciencias de la nutricién,
situadas entre las de mayor factor de impacto. Hecho
ya estudiado y que confirma el recurso de los autores a
los documentos con mayor visibilidad'®. Es por tanto
esperable que este grupo de revistas concentren el

Pais de origen de las referencias bibliogrdficas con’fea;zl:izzleln Nutricion Hospitalaria en el periodo 2001 a 2005
(%) 2001 (%) 2002 (%) 2003 (%) 2004 (%) 2005

Estados Unidos 58,30 62,70 42,20 40,70 66,30
Inglaterra 8,30 21,20 23,40 18,50 13,90
Espaiia 20,80 6,80 21,90 22,20 7,90
Alemania 4,20 4,20 3,10 3,00
Suiza 2,10 1,70 1,60 3,70 3,00
Holanda 4,20 1,70 5,60
Dinamarca 2,10 0,80 1,90
Brasil 4,70
Francia 1,90 2,00
Japén 1,90 1,00
Italia 1,90
Suecia 1,00
China 1,90
Meéjico 1,00
Sudaifrica 0,80
Australia 1,60
Cuba 1,60
Checoslovaquia 1,00
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mayor nimero de citas y que en consecuencia se sitien
en nucleo principal de Bradford; un pequefio nimero
de publicaciones determinan el mayor nimero de RB;
reafirmando la importancia que los investigadores rela-
cionados con el campo de las ciencias de la salud dan a
las publicaciones periddicas de mayor consulta.

Por otra parte, el bajo niimero de referencias a libros,
tesis doctorales o las actas a congresos, podria deberse
a la dificultad de recuperacién de la informacidn, al no
existir herramientas de busqueda especifica como ocu-
rre en los articulos de revista'®.

Nutricion Hospitalaria muestra porcentajes de auto-
citacion similares al de otras revistas del &mbito sanita-
rio', dato que podriamos interpretar como una buena
aceptacion por parte de los profesionales del ambito de
la nutricién de la revista estudiada. Es 16gico que los
autores que publican en una revista la citen, ya que
divulga los temas relacionados con su area de conoci-
miento. A pesar de ello, este porcentaje estd por bajo
del de otras revistas espafiolas’ e incluso de datos pro-
pios de estudios anteriores'.

Mejorar la visibilidad cientifica de los autores, com-
placer a superiores, a editores o revisores e incluir citas
de prestigio con la intencién de incrementar el peso de
las evidencias son otros motivos que influyen en la
seleccion de la bibliografica''>!14.

El Indice de firmas proporciona cierta informacién
respecto a la colaboracién que puede existir entre auto-
res y un tema determinado. Este dato debe tratarse con
precaucion ya que “las normas de Vancouver” limitan
a 6 los nombres de los autores en la RB.

El consumo observado en las referencias de Nutri-
cion Hospitalaria, delata una procedencia mayoritaria
de articulos con filiacion de Estados Unidos, Reino
Unido y Espafia, circunstancia que coincide con la de
otros estudios de revistas espafiolas'®!'. Es de destacar
que las referencias a publicaciones espafiolas presentan
mayores porcentajes, decreciendo bruscamente en el
ultimo afio. Una posible explicacion podria ser el
habito que estdn adquiriendo los investigadores de las
ciencias de la salud, en realizar sus biisquedas en bases
de datos internacionales y por tanto delatando la baja
repercusion de las revistas espafiolas en dichas bases.

El andlisis de la Obsolescencia ofrece datos simila-
res o algo mejores al de otros trabajos'2¢'>, dato que
indica la buena actualidad de las RB.

En conclusion y como se ha constatado, Nutricion Hos-
pitalaria presenta unos indicadores bibliométricos de
consumo similares a las revistas punteras espafiolas en el
area de las ciencias de la salud, ostentado buenos resulta-
dos de obsolescencia, en especial el Indice de Price, lo que
revela una buena vigencia de las referencias estudiadas.
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Descriptores versus Palabras Clave sobre nutricion: aportacion
a la correcta indizacion

Vicente Tomas-Casterd’, Javier Sanz-Valero*?, Carmina Wanden-Berghe®4, Maritza Landaeta®

Resumen. Se examinan las Palabras Clave utilizadas en los articulos de las revistas especializadas en nutricion
indizadas en la Scientific Electronic Library Online (Red SciELO) y determinar su relacién con los Descriptores de
Ciencias de la Salud (DeCS). Andlisis bibliométrico de las Palabras Clave (PC) asignadas para identificar a los
articulos publicados entre 2001 y 2007, en las revistas: Anales Venezolanos de Nutricion, Archivos Latinoamericanos
de Nutricién, Nutricién Hospitalaria, Revista Chilena de Nutricion y Revista de Nutricdo, comprobando si las
mismas se corresponden con los DeCS de OPS/BIREME. Se realizé analisis descriptivo de las PC utilizadas y se
analiz6 la existencia de tendencia lineal entre variables cualitativas mediante la prueba de la +* (“Chi-cuadrado”).
La comparacion de las medias entre mas de 2 grupos para una variable cuantitativa se realizé con el analisis de la
varianza (ANOVA) por el método de Bonferroni. En los articulos estudiados se contabilizaron 3093 diferentes PC,
coincidiendo 988 (31,94%) con Descriptores. Se utilizaron un total de 6530 veces, relacionandose en 3468 ocasiones
(53,11%) con DeSC, al haberse usado mayor nimero de veces aquellas PC que si coinciden. La evolucion de las
PC adecuadas durante los afios analizados, muestra una ligera tendencia positiva, al igual que el porcentaje de
articulos, en los cuales todas sus PC coinciden con los DeCS. Sélo un tercio de las PC (31,94%) coinciden con los
DeCS, por tanto es necesario insistir en la importancia de las PC para acceder de una manera eficiente a la
literatura biomédica. An Venez Nutr 2009;22 (2): 90-94.

Palabras clave: Vocabulario controlado, descriptores en ciencias de la salud, acceso a la informacion,
almacenamiento y recuperacion de la informacion, bases de datos bibliograficas.

Medical subject headings versus keywords on nutrition:
contribution for a correct indexing

Abstract. The correspondence between the keywords and the Medical Subject Headings (DeCS) is essential to
index the scientific article at the bibliographic data bases. The importance is higher when we are trying to recover
documents. The aim of the study was to analyse the kw used in the articles of the nutritional reviews indexed at the
Scientific Electronic Library Online (Red SciELO) and to determine its relation with DeCS. Bibliometrical analyse of
the KW in published articles between 2001 and 2007 at the reviews: Anales Venezolanos de Nutricién, Archivos
Latinoamericanos de Nutricion, Nutricion Hospitalaria, Revista Chilena de Nutricion y Revista de Nutricao. Checking
if the reviews have a correspondence with the Medical Subject Headings (DeCS) of OPS/BIREME. Descriptive
analysis of the used PC was made, the analysis of the existence of linear trend between qualitative variables was
performed with the <2 (“chi-square” test). To compare the means between more than 2 groups for quantitative
variables the analysis of variance (ANOVA) was used with the Bonferroni method. In the studied articles we can
count 3093 different KW matching 988 (31,94%) with Descriptors. KW have been used 6530 times being related
in 3468 times (53,11%) with DeSC. This is due to the KW matched have been used the greatest number of times.
The evolution of the appropriate PC during the analyzed years as well as the percentage of articles that contains all
the KW matching with DeCS shows a slight positive tendency. Only one third of the KW (31,94%) related to DeCS
have been corrected. It is necessary to insist in the importance of the KW to access efficiently to the biomedical
literature. An Venez Nutr 2009;22 (2): 90-94.

Introduccion

Cuando hablamos de Palabras Clave (PC) en la literatura
biomédica necesariamente hacemos referencia a una
técnica para ayudar y guiar la ubicacion, clasificacion y
bdsqueda de informacidn entendida como un paso
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necesario en la adquisicién de conocimientos que
permiten ampliar o precisar e identificar los que se tienen
sobre una materia determinada. La destreza de rechazar
lo irrelevante en la bldsqueda de la mejor evidencia es
una habilidad reciente e indispensable provocada por la
inmensa cantidad de informacion que continuamente llega
a los profesionales de las ciencias de la salud. De hecho,
la eficiencia en una busqueda de informacién se expresa
como si se tratara de una prueba diagnoéstica: en términos
de sensibilidad y especificidad (1).

Las palabras clave y los descriptores no son términos
exactamente sinbnimos, pues mientras que el primero son
vocablos extraidos del lenguaje natural, el segundo son
términos univocos, controlados, normalizados y
estructurados jerarquicamente, componentes de un

Anales Venezolanos de Nutricion 2009; Vol 22 (2): 90-94.
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Tesauro, organizados formalmente con objeto de hacer
explicitas las relaciones entre conceptos. Se podria decir
que los Descriptores delimitan conceptos, y no palabras,
ya que dan una idea del contenido del texto que
representan. Por ejemplo «Nutricién Parenteral Total» es
un concepto formado por méas de una palabra que ademas
es capaz de delimitar un area tematica del conocimiento.

La correspondencia de las PC con los Descriptores de
Ciencias de la Salud (DeCS) (2) y por ende con los Medi-
cal Subject Heading Terms (MeSH) (3) es esencial a la
hora de una adecuada indizacién del articulo cientifico
para su archivo en las bases de datos bibliograficas. Pero
adquiere mayor importancia cuando se necesita recuperar
los documentos.

Los Descriptores no solo son (tiles para realizar blsquedas
bibliograficas, sino que ademas sirven para analizar los
trabajos por areas de conocimiento y dan unas innegables
posibilidades de profundizacion tematica que no es posible
tan so6lo a través del titulo o del resumen del trabajo (4-6).

En consecuencia, el objetivo de este trabajo es conocer y
analizar las palabras clave utilizadas en los articulos
publicados en las revistas de Nutricion incluidas en la
Scientific Electronic Library Online (Red SciELO), entre
los afios 2001 a 2007, y determinar su relacién con los
DeCS.

Material y métodos

Se desarroll6 un andlisis bibliométrico de las PC utilizadas
en los articulos publicados en las revistas de nutricion
indizadas en la Red SciELO entre 2001 y 2007 [http://
www.scielo.org/php/index.php?lang=es]: Anales
Venezolanos de Nutricién, Archivos Latinoamericanos de
Nutricion, Nutricién Hospitalaria, Revista Chilena de
Nutricién y Revista de Nutrigdo.

En caso de ruptura del enlace o falta de indizacién de un
ndmero, la informacién de la revista se localiz6 en la
publicacién en papel.

Se realiz6 una revisién manual para conocer las palabras
clave utilizadas, asi como su relacién con los Descriptores
de Ciencias de la Salud (DeSC) (2), y se utilizd esta misma
base de datos para una correcta traduccion de las PC tanto
al inglés como al espafiol o al portugués.

Anélisis de los datos

Estudio descriptivo mediante el célculo de las frecuencias
y porcentajes de las variables indicadas, las mas relevantes
se representaron en tablas y gréaficos. Las variables
cuantitativas se describieron con su Media y Desviacién

80

Standard y las cualitativas con su valor absoluto y
porcentaje. Se utilizé la Mediana, como medida de
tendencia central, y los Percentiles para determinar el
punto de corte que establecié diferentes grupos. Se analizo
la existencia de la tendencia lineal entre variables
cualitativas mediante la prueba de la +* (“Chi-cuadrado”).
La comparacion de las medias entre mas de 2 grupos para
una variable cuantitativa se realizd con el anélisis de la
varianza (ANOVA) por el método de Bonferroni. El nivel
de significacién aceptado fue a = 0,05 (Intervalo de
confianza del 95%).

Para la introduccién y analisis de los datos se usé el
programa Statistical Package for the Social Sciences (SPSS)
version 15 para Windows. El control de la calidad de la
informacion se efectud a través de dobles tabla y los errores
encontrados se corrigieron mediante la consulta con los
originales.

Resultados

Se estudiaron 1723 articulos de revista de los cuales 246
no presentaron PC. Los datos estadisticos por articulo
fueron los siguientes: Maximo 16 y Minimo 0 PC, Mediana
y Moda igual a 4, Media de 4,42 + 0,04 (IC95% 4,35 —
4,50), Media recortada al 5% igual a 4,33. De los 1477
articulos con palabras clave 175 (11,85%) presentaron total
correspondencia entre las PC y los DeSC.

En estos articulos se contabilizaron 3093 PC diferentes,
coincidiendo 988 (31,94%) con Descriptores. Estas se
utilizaron un total de 6530 veces, relaciondndose en 3468
ocasiones (53,11%) con DeSC, debido a que se usaron
mayor nimero de veces aquellas PC que si coincidieron.

La PC mas utilizada fue obesidad, en 111 ocasiones
(1,71%); las PC resefiadas mas de 25 veces se recogen en
el Cuadro 1, asi como su frecuencia anual.

Por posicion, fue Obesidad la PC mas utilizada como
primera PC, con un total de 29 recurrencias (1,68%);
Estado Nutricional fue la mas usada como segunda PC
(en segunda posicién) 25 veces (1,70%); como tercera PC
se utilizé Nutricion con 28 recurrencias (1,96%); como
cuarta PC lo fue de nuevo Obesidad con 21 menciones
(1,94%); y como quinta PC se utiliz6 Nifios en 8 ocasiones
(1,30%).

En el uso de las PC se observd una ligera tendencia
positiva, durante los afios analizados, e igualmente se
incremento6 el porcentaje de articulos en los cuales todas
sus PC coincidieron con los DeCS (Cuadro 2).
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Cuadro 1. Palabras clave utilizadas mas de 25 veces en los articulos publicados en las revistas de Nutricion
Iberoamericanas (enero 2001 a diciembre 2007) y su equivalencia con los Descriptores en Ciencias de la

Salud.

Palabra clave 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 f, % DeCS
Obesidad 5 12 9 17 18 27 23 111 1,71 Si
Nutricion 11 8 12 10 16 18 9 84 1,29 No
Estado Nutricional 11 5 11 8 16 19 12 82 1,22 Si
Antropometria 7 6 12 4 13 7 16 65 0,99 Si
Dieta 7 10 11 9 7 14 5 63 0,96 Si
Desnutricién 5 4 3 2 14 9 9 46 0,70 Si
Nifos 4 3 8 8 6 8 7 44 0,67 No
Nutricion enteral 2 2 3 2 13 8 8 38 0,58 Si
Nutricion Parenteral 3 3 4 2 9 8 8 37 0,57 Si
Adolescentes 6 6 6 1 7 6 3 35 0,54 No
Hierro 6 2 6 4 8 4 5 35 0,54 Si
Evaluacién nutricional 3 4 6 6 4 8 4 35 0,54 Si
Anemia 6 5 6 3 6 3 4 33 0,51 Si
Consumo de alimentos 4 2 3 2 8 8 6 33 0,51 Si
Embarazo 3 9 9 4 3 2 2 32 0,49 Si
Composicion corporal 2 4 2 1 6 4 12 31 0,47 Si
Malnutricion 3 4 4 2 7 3 5 28 0,43 Si
Zinc 3 3 4 2 7 2 7 28 0,43 Si
indice de Masa Corporal 4 3 2 2 4 7 5 27 0,41 Si
Nifio 2 2 4 2 7 4 5 26 0,40 Si

Cuadro 2. Evolucion del nimero de Palabra Clave (PC) y de su equivalencia con los Descriptores en
Ciencias de la Salud en los afios analizados.

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

1. Total Palabras Clave 693 804 773 825 1079 1233 1123
2. Total Palabras Clave

Coincidentes con DeCS 351 408 394 410 610 664 631
3.Porcentaje de PC Coincidentes con DeCS 50,65 50,75 50,97 49,70 56,53 53,85 56,19
4. Cociente 1:2 1,97 1,97 1,96 2,01 1,77 1,86 1,78

5. Porcentaje de art. con todas las PC correctas 8,51 7,96 8,00 7,17 11,47 11,15 14,14

La distribucion de las PC y su correccion con respecto a  prueba Post hoc de Bonferroni) entre las revistas segin el
los DeSC en las revistas estudiadas se muestra en el Cuadro  nimero de PC coincidentes con DeCS muestran

3. Se observo diferencias significativas, mediante el calculo  diferencias de medias significativas, al nivel 0,05, entre
de la Prueba exacta de Fischer, entre las revistas en relacion  Revista de Nutricdo y el resto de las revistas analizadas,
a los articulos que poseen todas las PC correctas, p < 0,001.  Cuadro 4.

Las comparaciones realizadas entre medias (ANOVA y
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Cuadro 3. Distribucion del numero de articulos, sus Palabras Clave y la correspondencia entre
estas y los Descriptores en Ciencias de la Salud.

Revista TA AsPC AcPC APC-DeCS TPC PC-DeCS

n n n n % n n %
An Venez Nutr 121 36 85 8 9,41 429 223 51,98
Arch Latinoamer Nutr 400 21 379 25 6,60 831 361 43,44
Nutr Hosp 600 146 454 34 7,49 1907 904 47,40
Rev Chilena Nutr 234 36 198 6 3,03 831 361 43,44
Rev Nutrigdo 368 7 361 102 28,25 1574 1135 72,11

PC = Palabra Clave; DeCS = Descriptores de Ciencias de la Salud; TA = Total articulos; AsPC = Articulos
sin PC; AcPC = Articulos con PC; APC-DeCS = Articulos con todas las PC igual a DeCS; TPC = Total PC;

PC-DeCS = PC igual a DeCS

Cuadro 4. Diferencia de medias entre las revistas segin
el nimero de Palabras Clave coincidentes con
Descriptores en Ciencias de la Salud.

Revistas Diferencia Significacion
de medias

Revista de  Anales Venezolanos

Nutricdo de Nutricioén 0,521* 0,021
Archivos Latinoamericanos
de Nutricion 0,914* < 0,001
Nutricion Hospitalaria 1,153* < 0,001
Revista Chilena de Nutricion 1,321* < 0,001

* diferencia de medias significativa al nivel 0,05
Discusion

El resultado méas impactante de este trabajo es comprobar
que sblo se emplean de forma adecuada aproximadamente
un tercio de las PC utilizadas en el &rea de la nutricidn, si
bien las mas utilizadas si pertenecen al MeSH. Por ejemplo
se utiliza «Nutricién» como PC, el cual era un Descriptor
hasta 2007 y cuyo término fue excluido en el cambio
realizado ese afio en el Thesaurus de la US National Library
of Medicine.

Trabajos recientes inciden en la importancia del adecuado
uso de los Descriptores en comparacion con el texto libre
al efectuar busquedas bibliograficas (7-10). En este sentido,
existen estudios sobre la aptitud de las ecuaciones de
busqueda (filtros teméaticos o lenguajes documentales)
mediante el empleo de Descriptores para recuperar, con
buena sensibilidad, articulos sobre ensayos clinicos
aleatorizados (11) u obtener revisiones sistematicas (12,13).
La filosofia implicita en las ecuaciones de bUsqueda es
seleccionar la evidencia considerando como criterios
principales la validez, tanto interna (grado en que el
disefio, la conduccién y el andlisis permiten obtener
resultados no sesgados) como la externa (entendida como
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coherencia del resultado con otros estudios y otros
conocimientos disponibles) (14), y para conseguir esto es
necesario un buen conocimiento metodoldgico de las
herramientas y de las estrategias de busqueda.

Un segundo error observado, es el uso del Descriptor en
plural, como nifios o adolescentes, ambos son Descriptores
en singular, por lo cual se debera tener en cuenta esta
circunstancia a la hora de la seleccion de las palabras clave
(15).

Por ultimo, es conocido que el lenguaje de las ciencias de
la salud abusa de abreviaturas y acronimos, generalmente
aceptados y comprendidos por una minoria de
investigadores de un area concreta de conocimiento; pero,
desconocidos por el resto de los posibles lectores, por muy
academicos que estos sean (16), incluso trabajos que inciden
en la invencion de las mismas por parte de los autores (17,18)
0 ruegan su definicién (PLEASE—PIea to Let Each Acronym,
or Abbreviation, be Spelled out Every time = suplico explique
las siglas, o los acrénimos, cada vez) (19). Como ejemplo se
podria indicar dos de las muchas abreviaturas encontradas;
DXA (absorciometria dual de rayos X) o EPOC (enfermedad
pulmonar obstructiva crénica). Ninguna es por si misma
Descriptor. Si bien la primera es la abreviatura del nombre
inglés (Dual energy X-ray Absorptiometry), la segunda ni
siquiera eso (COPD Chronic Obstructive Pulmonary Dis-
ease), aunque en espafiol también se encontr6 como OCFA
(Obstruccion Cronica al Flujo Aéreo).

En todo caso, en la era de la comunicacién y la
informacion, el incremento de las publicaciones en
ciencias de la salud ha pasado de ser una excelente noticia
a una terrible pesadilla. Asi, cada afio, solamente la base
de datos MEDLINE indiza més de 560.000 nuevos articulos
y el registro central de la Cochrane Collaboration
incorpora aproximadamente 20.000 ensayos (20). Con
estas cifras, no facilitar en todo lo posible la recuperacion
de los documentos es apostar por la invisibilidad.
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La coincidencia de tan sélo un tercio de las PC con los
DeCS o los MeSH, revela cierta debilidad o dificultad,
para localizar la informacion especializada en el &mbito
de las revistas de nutricidn indizadas en SciELO. Por lo
tanto, es necesario insistir sobre la importancia de utilizar
los Descriptores, tanto DeCS como MeSH, como PC, para
facilitar el acceso eficiente a la literatura biomédica.
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Introduccion

La correspondencia de las Palabras Clave (PC) con
los Medical Subject Heading Terms (MeSH)' es
esencial a la hora de la indizacién del articulo cienti-
fico en las bases de datos bibliograficas. Mayor
importancia adquiere cuando se pretende recuperar
los documentos.

Los MeSH ademads sirven para analizar los traba-
jos por areas de conocimiento, proporcionando inne-
gables facilidades de profundizacién temadtica impo-
sibles tan sélo a través del titulo o del resumen del
trabajo®?.

Asi, el objetivo de estudio fue analizar las PC utiliza-
das en los articulos de las revistas de nutricién inclui-
das en la Red SciELO y determinar su relacién con los
MeSH.

Método

Anadlisis bibliométrico de las PC de los articulos
publicados, en 2001 a 2007, en las revistas: Nutri-
cién Hospitalaria, Archivos Latinoamericanos de
Nutricion, Anales Venezolanos de Nutricion, Revis-
ta Chilena de Nutricién y Revista de Nutri¢gdo. Com-
probando si las mismas se corresponden con térmi-
nos del Thesaurus de la U.S. National Library of
Medicine.

Correspondencia: Javier Sanz-Valero.

Departamento de Enfermeria Comunitaria, Medicina Preventiva
y Salud Piblica e Historia de la Ciencia.

Universidad de Alicante.
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Se accedié a través de la Red SciELO (http://
www.scielo.org/php/index.php?lang=es), realizando
la comprobacién de la correspondencia a través de la
MeSH Database (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/
entrez?db=mesh).

Resultados

Se analizaron 1.723 articulos: 246 no presentaban
PC. Se observé por articulo Maximo de 16 y Minimo
de 0 PC; Mediana y Moda igual a 4, y Media de 4,42 +
0,04 IC 95% 4,35-4,50).

De los 1.477 articulos con palabras clave 175
(11,85%) presentaban total correspondencia entre las
PCylos MeSH.

Se contabilizaron en total 6.530 PC, relacionandose
3.468 (53,11%) con MeSH. La PC mas utilizada fue
obesidad, en 111 ocasiones (ver tabla). Igualmente fue
obesidad la PC mas utilizada en primer lugar, en 29
ocasiones (1,68%); como segunda PC se us6 25 veces
(1,70%) Estado Nutricional; como tercera PC fue
Nutricion, 28 veces (1,96%); como cuarta lo fue de
nuevo Obesidad con 21 menciones (1,94%); y como
quinta PC se utilizé Nifios en 8 ocasiones (1,30%).

Conclusiones

Se observa un elevado ntimero de PC no coinci-
dentes con MeSH; el empleo inadecuado de Descrip-
tores dificulta la correcta indizacidn y por tanto per-
judica la pertinencia y sensibilidad de la bisqueda
bibliografica, penalizando gravemente la visibilidad
de estos articulos, ademas de su correcta clasifica-
cién temética.

Creemos que los resultados encontrados obedecen a
una falta de informacién sobre la importancia de los
Descriptores a la hora del almacenamiento y la recupe-
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Tabla
Palabras clave utilizadas mds de 25 veces en los articulos publicados en las revistas de Nutricion Iberoamericanas
(enero 2001 a diciembre 2007) y su equivalencia con los Medical Subject Headings

Palabra clave 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 1, % MeSH
Obesidad 5 12 9 17 18 27 23 111 1,70 St
Nutricion 11 8 12 10 16 18 9 84 1,29 No
Estado nutricional 11 5 11 8 16 19 12 82 1,22 Si
Antropometria 7 6 12 4 13 7 16 65 0,99 St
Dieta 7 10 11 9 7 14 5 63 0,96 Si
Desnutricién 5 4 3 2 14 9 9 46 0,70 Si
Nifios 4 3 8 8 6 8 7 44 0,67 No
Nutricién enteral 2 2 3 2 13 8 8 38 0,58 St
Nutricion parenteral 3 3 4 2 9 8 8 37 0,57 St
Adolescentes 6 6 6 1 7 6 3 35 0,54 No
Hierro 6 2 6 4 8 4 5 35 0,54 Si
Evaluaci6n nutricional 3 4 6 6 4 8 4 35 0,54 St
Anemia 6 5 6 3 6 3 4 33 0,51 St
Consumo de alimentos 4 2 3 2 8 8 6 33 0,51 Si
Embarazo 3 9 9 4 3 2 2 32 049 St
Composicion corporal 2 4 2 1 6 4 12 31 047 Si
Malnutricién 3 4 4 2 7 3 5 28 0,43 St
Zinc 3 3 4 2 7 2 7 28 043 Si
[ndice de Masa Corporal 4 3 2 2 4 7 5 27 0,41 Si
Niiio 2 2 4 2 7 4 5 26 0,40 St

racion de la documentacion cientifica de las bases de
datos bibliogréficas.
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Estudio bibliométrico de la produccién
cientifica de la Revista de Nutricdo a través
de la Red SciELO (2001 a 2007)

Bibliometric study of the scientific production
of the Revista de Nutricao through the
SciELO network 2001 to 2007)

Vicente TOMAS-CASTERA!
Javier SANZ-VALERO'
Carmina WANDEN-BERGHE?2

RESUMEN

Objetivo
Evaluar, mediante el anélisis bibliométrico, la actividad cientifica, la produccién y el consumo de informacion

de la Revista de Nutricdo, como publicacion cientifica del area de las ciencias de la salud, en el periodo 2001 a
2007.

Metodos

Estudio descriptivo trasversal de la actividad y la produccion de informacion cientifica publicada en la Revista
de Nutricdo, a través de la Red Scientific Electronic Library Online, en el periodo estudiado.

Resultuado

Se publicaron un total de 368 articulos. El nimero de articulos originales fue de 241 (65,49%), con un indice
de productividad del 2,38. Se identificaron 85 instituciones con trabajos publicados en la revista. El idioma
predominante es el portugués, con 349 articulos (94,84%). Se contabilizaron 1574 palabras clave, de las
cuales 1135 (72,11%) correspondian a los términos DeCS o MeSH; 102 articulos (27,72%) presentaban todas
las palabras clave equivalentes a Descriptores. El estudio de las palabras clave muestra una orientacion claramente
comunitaria. La obsolescencia de las referencias citadas en Revista de Nutricdo, medida por la Mediana es de
11 y el indice de Price es del 11,69%. El porcentaje de autocitas es de 2,08%.

Conclusione

En términos generales la Revista de Nutricdo, publicacion de dmbito internacional, se mantiene dentro de los
indicadores bibliométricos de las revistas de las ciencias de la salud publicadas en paises iberoamericanos.

" Universidad de Alicante, Departamento de Enfermeria Comunitaria, Medicina Preventiva y Salud Publica e Historia de la
Ciéncia. Campus de Sant Vicent del Raspeig. Ap. Correos 99, E 03080, Alicante, Espana. Correspondencia para/Correspondence
to: J. SANZ-VALERO. E-mail: <javier.sanz@ua.es>.

2 Universidad Cardenal Herrera CEU. Elche, Espana.
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Presenta un porcentaje excelente de equivalencia entre las Palabras Clave y los Descriptores de Ciencias de la
Salud. La obsolescencia de sus referencias es algo elevada, situacién que fue corregida en los anos 2006 y
2007, los ultimos del estudio.

Palabras clave: Acceso a la informacion. Articulo de revista. Bibliometria. Indicadores bibliométricos. Medical
subject headings.

ABSTRACT

Objetive

This study made a bibliometric analysis of the scientific production and information production and consumption
of the Revista de Nutricao as a scientific journal in the field of the health sciences, between 2001 and 2007.

Methods

This is a descriptive, cross-sectional study on the scientific activity and information production published by the
Revista de Nutricdo, through the SciELO network in the abovementioned period.

Results

The journal published a total of 368 papers, of which 241 (65.49%) were original articles, and the productivity
index was 2.38. Eighty-five institutions were represented by these papers. The main language is Portuguese,
with 349 articles (94.84%). There were 1574 keywords, of which 1135 (72.11%) corresponded to DeCS or
MeSH descriptors, and 102 articles (27.72%) with all keywords being equivalent to descriptors. Study of the
keywords revealed a clear community trend. The median obsolescence of the references cited by Revista de
Nutricdo is 11 and the Price Index is 11.69%. The percentage of self-citations is 2.08.

Conclusion

In general, the Revista de Nutricdo is a publication of international level that remains within the bibliometric
indicators of the health sciences journals published in Latin American countries. The journal has an excellent
equivalence between keywords and health sciences descriptors (DeCS). The obsolescence of its references was
somewhat high but this changed in 2006 and 2007, the last years covered by this study.

Indexing terms: Acess to information. Journal article. Bibliometrics. Bibliometric indicators. Medical subject
headings.

INTRODUCCION se encuentra el area de la politica cientifica, siendo

ademas utilizados en los procesos de evaluacion

Revista de Nutricdo

Un articulo cientifico es la suma coherente
de sus componentes, un informe escrito que
describe los resultados de una investigacion.
Desde hace unos afos la mayor parte de las
comunicaciones de los resultados de las
investigaciones se difunden mediante revistas, por
lo que los estudios bibliométricos se presentan
como herramientas fundamentales para
caracterizarlas y evaluarlas’.

El reconocimiento de la utilidad del analisis
de las publicaciones para el estudio de la actividad
investigadora y tecnologica ha llevado a la
bibliometria a experimentar un gran desarrollo.
Estos estudios cuantitativos permiten conocer y
evaluar la produccién cientifica de un area de
conocimiento y entre sus principales aplicaciones
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de los resultados de la actividad investigadora.
En todo caso, es indispensable que los indicadores
de produccion, al igual que el resto de los indica-
dores de Ciencia y Tecnologia, sean recopilados
con una metodologia comun, generalmente
aceptada, para que sus resultados puedan ser
comparados y comparables.

Asimismo, la evaluacion de una
publicaciéon periddica a través de indicadores
bibliométricos permite obtener resultados
objetivos de gran interés, asi como observar las
tendencias que sigue la revista. Los resultados que
obtienen y las conclusiones que se deducen
pueden ayudar a los responsables de la revista a
mejorar la gestion de la misma, facilitando la toma

Rev. Nutr., Campinas, 23(5):791-799, set./out., 2010



de decisiones en aspectos relacionados, por
ejemplo, con la selecciéon de articulos?.

Dada la importancia y tradicién de los
temas de nutricibn para los paises
Iberoamericanos®* es conveniente acercarse a la
realidad de esta actividad cientifica y de
divulgacion del conocimiento, por lo que este
trabajo se plantea evaluar, mediante el analisis
bibliométrico, la actividad cientifica, la produccion
y el consumo de informacion de la Revista de
Nutricdo, como publicacién cientifica del area de
las ciencias de la salud, en el periodo 2001 a 2007.

METODOS

Estudio descriptivo transversal de los
resultados obtenidos del andlisis bibliométrico de
los articulos publicados en la Revista de Nutricdo
desde enero de 2001 hasta diciembre de 2007,
ambos inclusive.

Los datos se obtuvieron mediante la
consulta de la versién electrénica de la Red SciELO
[http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_
serial&pid=1415-5273&nrm=iso& rep=&Ing=pt].
Se consideraron todas las tipologias documentales,
a excepcion de las Comunicaciones a Congresos.

La distribucion geogréfica, al igual que la
filiacion institucional, se determind teniendo en
cuenta el primer firmante del articulo.

Para estudiar las referencias bibliogréficas
se procedi6 al calculo del tamafio muestral
mediante la estimacién de pardmetros
poblacionales en una poblacién infinita (p = valor
esperado = 0,5; e = precision del intervalo 0,05;
Nivel de confianza = 0,95). Tamafno muestral
resultante igual a 385 referencias. El método de
muestreo fue el aleatorio simple sin reemplazo,
tomando como base el numero total de
referencias bibliograficas de la revista.

Indicadores estudiados: periodicidad de las
publicaciones de la revista; tipologia documental
publicada; indice de productividad (logaritmo del
numero de trabajos originales publicados);
distribucién geografica de la procedencia de los

Rev. Nutr., Campinas, 23(5):791-799, set./out., 2010
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articulos; filiacion institucional del primer firmante
e Indice de Lotka; nimero de autores por articulo
e indice de colaboracion (cociente entre el nimero
de firmas y el nimero de trabajos); idioma de la
publicacion.

- También palabras clave utilizadas y su
relaciéon con los Descriptores de Ciencias de la
Salud (DeCS) o su equivalencia con los Medical
Subject Headings (Mesh) del Thesaurus de la U.S.
National Library of Medicine. En este aspecto se
analizé la existencia de diferencias con las
restantes revistas Iberoamericanas de nutricion
(Nutricion Hospitalaria, Revista Chilena de
Nutricion, Anales Venezolanos de Nutriciéon y
Archivos Latinoamericanos de Nutricién).

- Estudio de las Referencias Bibliograficas
(RB): tipo de publicacion, afo de la RB, revistas
referidas, idioma de la RB, Indice de firmas, edad
de las RB, Semiperiodo de Burton y Kebler
(Mediana de la distribucion del conjunto de las
referencias ordenadas por antigiiedad), indice de
Price (porcentaje de referencias con edad igual o
menor de 5 afos) y nucleo principal de Bradford
(conjunto de revistas de mayor pertinencia para
un area del conocimiento).

Estudio descriptivo de los indicadores
fijados mediante el calculo de las frecuencias y
porcentajes de las variables indicadas,
representandose las mas relevantes mediante la
utilizacion de tablas y graficos. Las variables
cuantitativas se describieron con su Media y
Desviacion Standard y las cualitativas con su valor
absoluto y porcentaje. Se utilizé la Mediana como
medida de tendencia central, y los Percentiles para
determinar el punto de corte que establece
diferentes grupos.

Para comparar las medias entre mas de 2
grupos para una variable cuantitativa se realizé
el Andlisis de la Varianza (ANOVA) utilizando el
método de Bonferroni. El nivel de significaciéon
aceptado fue 0<0,05 (Intervalo de confianza del
95%).

Para la introduccién y andlisis de los datos
se us6 el programa SPSS versién 15 para
Windows. El control de la calidad de la
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informacion se efectud a través de dobles tablas,
corrigiendo mediante la consulta con los originales
los errores detectados.

RESULTADOS

Revista de Nutricdo

La estructura de la Revista de Nutricdo
recogida en la Red SciELO consta en 2001 y 2002
de 3 numeros (volimenes 14 y 15) mas un
suplemento en 2001, 4 nimeros en 2003y 2004
(volimenes 16 y 17) y a partir de 2005 de 6
numeros (volimenes 18, 19y 20).

- Produccién cientifica y tipologia
documental: durante el periodo estudiado se
publicaron en la Revista de Nutricdo un total de
368 articulos. El aflo 2006 fue el mas productivo
con 72 articulos, mientras que el 2002 resulto el
de menor productividad con 33 (Tabla 1). El
numero de originales fue de 241 (65,49%), el
indice de productividad de 2,38 y la media de
34,43 originales/afio, con diferencias entre las
distintas anualidades, desde un maximo de 45 en
2007 a un minimo de 22 en 2002 (Figura 1).

- Procedencia geografica y filiaciéon
institucional: la distribucion geogréfica de los
autores que aparecen como primer firmante es
brasilefa en 359 articulos (97,55%);la procedencia

no Iberoamericana es de 4 trabajos (1,09%),
siendo todos ellos de origen francés (Tabla 2). Un
Unico pafls, Brasil, ha publicado articulos todos los
afos estudiados.

Se identificaron 85 instituciones con
trabajos publicados. Segun el indice de Lotka, su
clasificacion presenta tres niveles de rendimiento:
pequenos productores, el Indice de Transitoriedad
(un Unico trabajo), donde encontramos 45 centros
(52,94%); medianos productores (entre 2 y 9
trabajos) con 31 centros (36,47%); y grandes
productores (10 6 mas trabajos) donde
localizamos 9 centros (10,59%) (Tabla 3).

1004
804
72,34 73,77
601 66,66 ! 6338
° 60,42 . 58,33
40 A
204
2002 2003 2004 2005 2006 2007

O Porcentaje de articluos orginales

0 Porcentaje de otra tipologia documental

Figura 1. Porcentaje de trabajos publicados en Revista de Nutri-
¢ao (2001-2007): originales y resto de trabajos.

Tabla 1. Tipologia documental de los articulos publicados en Revista de Nutricdo entre 2001y 2007.

Tipo de articulo 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 Total %
Original 24 22 34 29 45 42 45 241 65,49
Revision 8 10 1" 19 23 27 16 114 30,98
Opinion 4 1 2 - 3 3 - 13 3,53
Total 36 33 47 48 71 72 61 368 100,00
Tabla 2. Distribucion geografica de los trabajos publicados en Revista de Nutricdo entre 2001 y 2007.
Pais 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 Total %
Argentina - - - 1 - - - 1 0,27
Brasil 35 33 45 44 70 72 60 359 97,55
Chile - - - 1 - - - 1 0,27
Espana - - - 2 - - 2 0,54
Francia 1 - 2 - 1 - - 4 1,88
Panama - - - - - - 1 1 0,27
Total 36 33 47 48 71 72 61 368 100,00

91

Rev. Nutr., Campinas, 23(5):791-799, set./out., 2010



- Autoria: Se contabilizaron un total de
1322 firmantes, con un Minimo de 1y un Maximo
de 12, siendo la Media (equivalente al Indice de
cooperacion) 3,59, DP=0,10 (IC95% 3,40 - 3,78).
La Mediana es igual a 3 y la Moda igual a 2. El
Percentil 25 es de 2 autores y el Percentil 75 de 5
autores.

En los articulos originales se sumé un total
de 953 firmantes, con Minimo y Maximo igual
que los datos anteriores y Media de 3,95, DP=0,12
(IC95% 3,71 - 4,20). La Mediana es igual a4y la
Moda es de 2 autores. El Percentil 25 y el Percentil
75 son de 2 y 5 autores respectivamente.

- Ildioma de publicacién: El idioma
predominante es el portugués con 349 articulos
(94,84%), recogiéndose 15 articulos en inglés
(4,08%) y 4 en espafol (1,09%).

- Palabras Clave: De los 368 articulos
estudiados, 7 (1,90%) no presentaban Palabras
Clave (PC); sin embargo, uno de los trabajos
presentd 11 PC. En total se contabilizaron 1574
PC, de las cuales 1135 (72,11%) se correspondian
con los términos DeCS o MeSH; 102 articulos
(27,72%) se relacionaron con PC equivalentes a
Descriptores. Las dos PC mas usadas fueron dieta
y estado nutricional (Tabla 4).

La diferencia de medias de utilizacion de
PC equivalentes a Descriptores fue en todos los
casos favorable a la Revista de Nutricdo al
compararse con las revistas: Nutricién Hospitalaria,
Revista Chilena de Nutricién, Anales Venezolanos
de Nutricién y Archivos Latinoamericanos de
Nutricién; p<0,001.

- Referencias: El numero total de
referencias es de 11 329; 340 de ellas (3,00%)
estan escritas en formato electrénico, lo que
representa una relacion de 33:1. Presenta Minimo
de 0 y Maximo de 96 referencias. La Media de
referencias por articulo es de 30,79, DP=0,71
(IC95% 29,38 - 32,19), la Mediana igual a 29
y la Moda es de 30 autores. El Percentil 25y
el Percentil 75 son de 22 y 36 autores,
respectivamente.

La muestra estudiada (385 referencias)
mostré la tipologia documental citada: articulos
de revistas 67,79% (IC95% 63,12 - 72,46) (Tabla 5).
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Tabla 3. Instituciones con mas de 10 trabajos en Revista de Nu-
tricdo entre 2001 y 2007.

Pais Total %

Universidade de Sao Paulo 53 14,40
Universidade Federal de Viscosa 38 10,33
Universidade Federal do Sao Paulo 23 6,25
Universidade Federal Santa Caterina 22 5,98
Universidade Federal do Rio Janeiro 19 5,16
Universidade Estadual Paulista 15 4,08
Universidade Federal de Pernambuco 14 3,80
Universidade Estadual de Campinas 14 3,80
Universidade Federal de Bahia 13 3,53

Tabla 4. Palabras clave utilizadas méas de 10 veces en los articulos
publicados en Revista de Nutricdo (enero 2001 a
diciembre 2007) y su equivalencia con los Medical Subject
Headings o Descriptores de Ciencias de la Salud.

Palabra clave fy % MeSH DeCS
Estado nutricional 33 1,38 Si Si
Dieta 33 1,38 Si Si
Obesidad 31 1,30 Si Si
Nutricion” 30 1,26 No Si
Consumo de alimentos 28 1,17 No Si
Antropometria 23 0,96 Si Si
Nifio 22 0,92 Si Si
Adolescente 20 0,84 Si Si
Evaluacion nutricional 19 0,80 Si Si
Habitos alimenticios 16 0,67 Si Si
Ratones 13 0,54 Si Si
Nutricionista 12 0,50 No Si
Alimentacion 1 0,46 No Si
Amamantamiento” 11 0,46 Si Si
Educacién nutricional 11 0,46 No Si

“No es un MeSH o DeSC pero es un sinénimo aceptado.

Tabla 5. Distribucion porcentual de la tipologia documental re-
ferida en Revista de Nutricao en el periodo 2001 a 2007.

Tipo documental % IC 95%

Articulo original 67,79 63,12 -72,46
Memoria e informe 14,55 11,02 - 18,07
Libro 8,57 5,78-11,37
Capitulo de libro 4,42 2,36 - 6,47
Tesis 1,56 0,32-2,80
Monografia en Internet 1,56 0,32-2,80
Programa informatico 0,78 0,00- 1,66
En prensa 0,52 0,00-1,24
Pagina Web 0,26 0,00-0,77
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El nimero de autores por referencia
presenta una Mediana de 3 y Moda de 1,
advirtiéndose un 11,43% (IC95% 8,25 - 14,61)
de articulos con mas de 6 firmantes.

El idioma de las referencias es el inglés en
un 65,19% (IC95% 60,44 - 69,95), seguido del
portugués con el 28,31% (IC95% 23,81 -32,81),
el espanol con un 4,16% (IC95% 2,16 - 6,15), el
francés con el 1,82% (IC95% 0,48 - 3,15) y el
sueco con el 0,26% (IC95% 0,00 - 0,77).

La obsolescencia de las referencias citadas
en la Revista de Nutricao, medida por la Mediana

(Semiperiodo de Burton y Kebler), es de 11y el
indice de Price es del 11,69%. En el Figura 2 se
puede observar que, si bien en todos los afios
existen algunas referencias con edades que se
sittan fuera de los limites del grafico de caja,
referencias representadas por (o) puntos outliner
y (*) extremos, se puede constatar que la mediana
de cada uno de los anos (linea interior de la caja)
va disminuyendo progresivamente, situdndose en
los afios 2006 y 2007 por debajo del valor medio.

El estudio de la dispersion de la literatura
cientifica citada , determina la concentracion de
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Figura 2. Edad de las referencias bibliograficas contenidas en los articulos publicados en Revista de Nutri¢ao.
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Tabla 6. Revistas referenciadas en Revista de Nutricdo (2001 a
2007) pertenecientes al nucleo principal de Bradford.

Titulo Revista % 1C 95% FL”
Am J Clin Nutr 7,01 4,46 - 9,56 6,603
J Nutr 3,38 1,57-5,18 3,3771
Rev Saude Publica 2,60 1,01-4,19 -
Rev Nutr 2,08 0,65 - 3,50 -

J Am Diet Assoc 1,82 0,48 - 3,15 3,011
Br J Nutr 1,56 0,32-2,80 2,339
Arch Latinoam Nutr 1,30 0,17 - 2,43 0,266
Cad Saude Publica 1,04 0,03 -2,05 -

J Agric Food Chem 1,04 0,03-2,05 2,532
J Appl Physiol 1,04 0,03-2,05 3,632

“ F.: factor de impacto, datos obtenidos de 2007 JCR Science Edition
Database, de la ISI Web of Knowledge, Thomson Reuters®.

un porcentaje aproximado de documentos en un
numero diferente de revistas: nucleo principal, 10
revistas (33,72%) que recogen 88 referencias
(Tabla 6); nucleo 2 con 33,33% de referencias se
recoge en 56 revistas y nucleo 3 con un 32,95%
de referencias que se recogen en 86 revistas. El
porcentaje de autocitas es de 2,08% (IC95%
0,65 - 3,50).

DISCUSION

Es primordial sefalar la disponibilidad de
los datos estudiados en el texto completo de la
produccién cientifica publicada en formato
electrénico en la Red SciELO.

Revista de Nutricdo es una publicacion
gue, como muestran los datos de produccion, ha
crecido en los ultimos afios. El enfoque
iberoamericano de esta revista es incuestionable.
Pero el equipo editorial de la revista deberia
debatir la escasez de articulos con otra filiacion .
La orientacion de la revista es claramente
comunitaria, basta ver las principales Palabras
Clave utilizadas para comprobarlo.

La produccion cientifica calculada, el
ndmero de autores y el indice de cooperacion
presentan datos similares a otra revistas sobre
ciencias de la salud del &rea iberoamericana®®,
aunque debe reconocerse que la proporcion de
articulos originales supera los valores
habituales'®”.
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El predominio del idioma nacional es una
constante en las revistas iberoamericanas sobre
nutricion. Los autores con mayor capacidad
idiomatica tienden a publicar en revistas de habla
angléfona una vez realizado el esfuerzo de escribir
el articulo en inglés. Ademas éstos pueden ser
amparados por su propia institucion, que impulsa
y recomienda el envio a revistas de alto impacto
aunque ello suponga tener que pagar por la
posterior recuperacion del articulo o incluso por
su revision, jtodo por el “impacto” 18,

El resultado mas destacable y muy superior
a lo observado hasta el momento en revistas
iberoamericanas sobre nutricién e incluso del
campo de las ciencias de la salud es el porcentaje
de Palabras Clave que coinciden con Descriptores
de Ciencias de la Salud o con Medical Subject
Headings. Este dato denota, ya sea un buen
conocimiento de los Descriptores por parte de los
autores, o un cuidado del equipo editorial en su
correcta utilizacion®.

Las tasas anuales de referencias por
publicacion son acordes a resultados de estudios
previos''3, teniendo en cuenta siempre las
limitaciones a los autores impuestas por las
normas a la hora de posibles comparaciones.

La tipologia documental referida por los
autores para respaldar sus trabajos es también
similar a lo observado en estudios previos. En este
sentido, citar articulos de revistas cientificas es
un hecho usual, acrecentado por la facilidad de
localizacion motivada por las bases de datos
bibliograficas (MedLine, Lilacs, etc.). Las revistas
mas referidas coinciden con publicaciones sobre
las ciencias de la nutricion. Asimismo, el hecho
de que se mencionen articulos publicados en
revistas de alto impacto ya ha sido estudiado';
es por tanto esperable que este grupo de revistas
concentren el mayor nimero de citas y que en
consecuencia se sitlen en el nucleo principal de
Bradford, reafirmando la importancia que los
autores relacionados con el campo de la nutriciéon
dan a las publicaciones periddicas de mayor
consulta.
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Revista de Nutricdo muestra porcentajes
de autocitas por debajo de los estudios
bibliométricos ya citados en este articulo. Sin
embargo, resulta l6gico que los autores que
publican en una revista la citen, ya que divulga
temas relacionados con su drea de conocimiento’®.
En todo caso, siempre hay que tener en cuenta
gue mejorar la visibilidad cientifica de los autores,
complacer a superiores, a editores o revisores e
incluir citas de prestigio con la intencién de
incrementar el peso de las evidencias son otros
motivos que influyen en la seleccion de la
bibliografia'®'”. Nada nuevo que no se sepay ya
haya sido comprobado™ .

El analisis de la obsolescencia, medido
tanto por la Mediana como por el Indice de Price,
muestra resultados que penalizan los indicadores
de actualidad de la revista. Estos datos se sitian
en el campo de las ciencias de la salud en una
mediana igual a 7 afios y un indice de Price en
torno al 33%°®'2'3. Esta situacion presenta una
tendencia claramente favorable, descendente,
que se aprecia patentemente en el Figura 2.

CONCLUSIONES

Revista de Nutricdo

Como se ha constatado, Revista de
Nutricdo, publicaciéon de &mbito internacional,
presenta unos indicadores bibliométricos similares
a las revistas punteras de las ciencias de la salud
publicadas en paises iberoamericanos y
totalmente equiparables en los dos Ultimos afios
estudiados. Hay que destacar los excelentes
resultados en la equivalencia de las Palabras Clave
con los Descriptores de Ciencias de la Salud. Al
mismo tiempo, presenta un buen porcentaje de
articulos originales en relaciéon a la tipologia
documental.
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ABSTRACT

Objective: To Identify the main bibliometric indicators from Revista Chilena de Nutricion during the period 2002
to 2007. Methods: Bibliometric analysis about production and use of scientific information published through
SciELO network in the mentioned period. Results: There were 213 papers published, of which 105 (49.30%) were
original and the productivity index was 2.02. There were 60 different institutions whose authors have published in
the periodical. The predominant language was Spanish, totaling 207 papers (97,18%). We counted 328 keywords
(PC), from which 328 (43,44%) corresponded to DeCS or MeSH descriptors. There were 5 papers (2.35%) with
all keywords equivalent to descriptors. Analyzing these keywords a clear trend was observed. The obsolescence of
references, measured by the median, is 6 years and the Price Index is 48,19%. Conclusions: Revista Chilena de
Nutricion keeps within bibliometric indicators appropriate to health sciences journals. It presents excellent results
of the actuality of the bibliographic references and a good rate of original articles.

Key words: Revista Chilena de Nutricion, bibliometrics, bibliometric indicators, journal article, access to infor-
mation, medical subject headings.

Este trabajo fue recibido el 2 de Marzo de 2009 y aceptado para ser publicado el 25 de Mayo de 2010.

INTRODUCCION

Las revistas cientificas desempefian un importante
papel en el proceso de comunicacidn cientifica, ya que
constituyen la principal via para la validacién del nuevo
conocimiento y hacen posible su difusion dentro de la
comunidad de investigadores, siendo el principal medio
de comunicacion, en muchas dreas cientificas.

La comunicacion cientifica se realiza, tradicio-
nalmente, a través de la publicacién de articulos en
revistas especializadas, que constituyen el vehiculo por
excelencia de la comunicacion del conocimiento cien-
tifico. Por este motivo, el estudio de las publicaciones

de un centro, drea, comunidad o pais, es un indicador
vélido para cuantificar la actividad cientifica de dichas
unidades (1,2).

La utilidad del andlisis de las publicaciones para el
estudio de la actividad investigadora y tecnoldgica ha
llevado a la bibliometria a experimentar un gran desa-
rrollo. Estos trabajos permiten estar al tanto y valorar
la produccion cientifica de un drea de conocimiento y
entre sus principales aplicaciones se encuentra el drea
de la politica cientifica, siendo ademds utilizados en los
procesos de evaluacion de los resultados de la actividad
investigadora. En todo caso, es necesario que los indica-



dores de produccion, al igual que el resto de los indica-
dores de Ciencia y Tecnologia, sean recopilados con una
metodologia comtn, generalmente aceptada, para que
sus resultados puedan ser comparados y comparables.

Asimismo, el peritaje de una publicacion periddica
a través de indicadores bibliométricos permite obtener
unos resultados objetivos de gran interés, asi como
observar las tendencias que sigue la revista. Los datos
que obtienen y las conclusiones que se deducen pueden
ayudar a los responsables de la revista a mejorar la ges-
tion de la misma, facilitando la toma de decisiones en
aspectos relacionados, por ejemplo, con la seleccién de
articulos (3). Aunque, hay que tener presente que en el
andlisis cuantitativo de datos es posible generar repre-
sentaciones estadisticas de los fendmenos no plenamente
justificadas, puesto que también dependen del juicio y
la habilidad del investigador, y de la conveniencia de la
pregunta contestada por el dato recogido (4).

Dada la importancia y tradicion de los temas de
nutricién para los paises Iberoamericanos es conveniente
acercarse a la realidad de esta actividad cientifica y de
divulgacién del conocimiento (5,6), por lo que este traba-
jo se plantea evaluar, mediante el andlisis bibliométrico,
la actividad cientifica, la produccion y el consumo de
informacion de la Revista Chilena de Nutricidn en el
periodo 2002 a 2007.

MATERIAL Y METODO

Estudio descriptivo transversal de los resultados
obtenidos del andlisis bibliométrico de los articulos
publicados en la Revista Chilena de Nutricién desde
enero de 2002 hasta diciembre de 2007, ambos inclusive.

Los datos se obtuvieron mediante la consulta, a
través de la Red, de la version electronica en la Red
SciELO [http://www.scielo.cl/scielo.php?pid=0717-
7518&script=sci_serial].

La distribucion geogrdfica, al igual que la filiacion
institucional, se determiné teniendo en cuenta el primer
firmante del articulo.

Para estudiar las referencias bibliogrdficas se
procedié al cdlculo del tamafio muestral mediante la
estimacion de pardmetros poblacionales en una pobla-
cion infinita (p = valor esperado = 0,5; e = precision
del intervalo 0,05; nivel de confianza = 0,95). Muestra
resultante igual a 386 referencias. El método de muestreo
fue aleatorio simple sin reemplazo, tomando como base
el nimero total de referencias bibliograficas en la revista.
Indicadores estudiados:

e Periodicidad de las publicaciones de la revista.

e Tipologia documental publicada.

 Indice de productividad (logaritmo del nimero de
trabajos originales publicados).

BIBLIOMETRIA DE LA REVISTA CHILENA DE NUTRICION

e Distribucion geogrdfica de procedencia de los
articulos.

¢ Filiacion institucional del primer firmante

+ Indice de Lotka o productividad institucional,
(clasificacion de las instituciones en tres niveles de
rendimiento segtin nimero de articulos generados:
pequefios productores, o Indice de Transitoriedad si
presentan un tnico trabajo; medianos productores, si
presentan entre 2 y 9 trabajos y grandes productores,
las instituciones con 10 6 mds trabajos).

e Numero de autores por articulo e indice de co-
laboracion (cociente entre el nimero de firmas y
el nimero de trabajos).

e Idioma de publicacion.

e Palabras clave utilizadas y su relacion con los
Descriptores de Ciencias de la Salud (DeSC) o su
equivalencia con los Medical Subject Headings
(Mesh) del Thesaurus de la U.S. National Library
of Medicine.

e Estudio de las referencias bibliograficas (RB): tipo
de publicacién, afio de la RB, revistas referidas,
idioma de la RB , Indice de firmas, edad de las
RB, Semiperiodo de Burton y Kleber (Mediana
de la distribucién del conjunto de las referencias
ordenadas por antigiiedad), Indice de Price (por-
centaje de referencias con edad igual o menor de
5 afios) y nucleo principal de Bradford (conjunto
de revistas de mayor pertinencia para un drea del
conocimiento).

e Andlisis de los datos: estudio descriptivo de los
indicadores fijados mediante el cdlculo de las fre-
cuencias y porcentajes de las variables indicadas,
representdndose las mds relevantes mediante la
utilizacion de tablas y grdficos. Las variables cuan-
titativas se describieron con su Media y Desviacién
Standard y las cualitativas con su valor absoluto y
porcentaje. Se utilizé la Mediana, como medida de
tendencia central, y los Percentiles para determinar
el punto de corte que establezca diferentes grupos.
Para la introduccidn y andlisis de los datos se usé

el programa SPSS version 15 para Windows. El control

de la calidad de la informacidn se efectud a través de
dobles tablas, corrigiendo mediante la consulta con los
originales los errores detectados.

RESULTADOS
La estructura de la Revista Chilena de Nutricion
recogida en la Red SciELO consta en 2002, 2003 y 2004
de 3 nimeros, mds 1 suplemento (volimenes 29 a31); 3
numeros en el afo 2005 (volumen 32); 3 nimeros mds 2
suplementos en el afio 2006 (volumen 33) y 4 nimeros
en el afio 2007 (volumen 34).



Produccion cientifica y tipologia documental

Durante el periodo estudiado se publicaron en Rev
Chil Nutr un total de 213 articulos. El afio 2006 fue el
mds productivo con 55 articulos, mientras que el 2002
resulté el de menor productividad con 29, (tabla 1).

El niimero de originales fue de 105 (49,30%) siendo
el indice de productividad de 2,02 y la media de 17,50
originales/afio, presentando diferencias entre las distintas
anualidades, desde un maximo de 26 (47,27%) en 2006
a un minimo de 9 (31,03%) en 2002, (gréfico 1).

Procedencia geogrifica y filiacion institucional
La distribucion geogréfica, de los autores que apa-
recen como primer firmante, es chilena en 152 articulos
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(71,36%), presentando procedencia no Iberoamericana
2 trabajos (0,94%), uno proveniente de Gran Bretafia y
otro de USA, (tabla 2). Solo autores de Chile y Argentina
han publicado articulos todos los afios estudiados.

Se identificaron 60 instituciones con trabajos pu-
blicados, presentando una clasificacién segiin el Indice
de Lotka con tres niveles de rendimiento: pequefios
productores, o Indice de Transitoriedad (un tnico
trabajo), donde encontramos 41 centros (68,33%);
medianos productores (entre 2 y 9 trabajos) con 16
centros (26,67%); y grandes productores (10 6 mads
trabajos) donde localizamos 3 centros (5,00%); en 8
trabajos (13,33%) no constaba la institucion de filia-
cion, (tabla 3).

TABLA 1

Tipologia documental de los articulos publicados en Revista Chilena de Nutricion entre 2002 y 2007.

2002 2003 2004

Tipo de articulo

2005 2006 2007 Total %o

Original 9 11 16
Revision 13 11 9
Opinién

Correspondencia

Resefia de libros

Total

18 26 25 105
12 10 65
- 28
- 14 6,573
- 1 0,469
35 100,00

49,296
30,516
13,146

GRAFICO 1

Trabajos publicados en Revista Chilena de Nutricion de 2002 a 2007: originales y resto de trabajos.
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Autoria

Se contabilizaron un total de 613 firmantes, con un
Maiximo de 12, siendo la Media (equivalente al Indice
de cooperacion) de 2,88 £ 0,13 (IC95% 2,63 - 3,13). La
Mediana es igual a 3 y la Moda de 1. El Percentil 25 es
de 1 autor y el Percentil 75 de 4 autores.

En los articulos originales se sumé un total de 407
firmantes, con Mdximo de 9 y Media de 3,88 + 0,17
(IC95% 3,55 - 4,20). La Mediana y la Moda son ambas
de 3 autores. El Percentil 25 y el Percentil 75 son de 3
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y 5 autores respectivamente.

Idioma de publicacion
El idioma predominante es el espafiol con 207 arti-
culos (97,18%), recogiendo 4 articulos en inglés (1,88%)
y 2 en portugués (0,94%).

Palabras clave
De los 368 articulos estudiados 34 (15,96%) no
presentaban Palabras Clave (PC), mientras que hubo un

TABLA 2

Distribucion geografica de los trabajos publicados en Revista Chilena de Nutricion
entre 2001 y 2007, segtin el primer autor.

Pais 2002 2003 2004

2005 2006 2007 Total %

Alemania 1
Argentina 1
Brasil 1
Chile 26
Colombia

Costa Rica

Cuba

Espafia

Gran Bretafa

México

Nicaragua

Panama

Paraguay

Perud

USA
Venezuela
No consta
Total

1 0,47
10 4,69
7 3,29
152 71.36
5,63
1,41
0,47
0,94
0,47
3,76
0,47
0,47
0,47
0,47
0,47
1,88
3,29
213 100,00

—_
[\

~N B = = = = = 00 = N = W

TABLA 3

Instituciones con mas de 10 trabajos publicados en Revista Chilena de Nutricion entre 2002 y 2007.

Institucion

Total trabajos %

Instituto de Nutricion y Tecnologia de los Alimentos
Universidad de Chile
Pontificia Universidad Catdlica de Chile

72
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trabajo que present6 7 PC, correspondiente al mdximo. MeSH, presentando solo 5 articulos (2,35%) todas las
En total se contabilizaron 755 PC de las que 328 PC equivalentes a Descriptores. Las dos PC mds usadas
(43,44%) se correspondian con términos DeCS o fueron obesidad y nutricidn, (tabla 4). Las PC que fueron

TABLA 4

Palabras clave utilizadas 5 6 mas veces en los articulos publicados en
Revista Chilena de Nutricion entre enero 2002 y diciembre 2007, y su equivalencia
con los Medical Subject Headings o Descriptores de Ciencias de la Salud.

Palabra clave % MeSH

Obesidad Si
Nutricion* No
Dieta Si
Nifios** No
Frutas Si
Chile Si
Habitos alimentarios No
Promocién No
Promocién de la Salud Si
Actividad fisica Si
Alimentos funcionales No
Colombia Si
Embarazo No

* No es un MeSH o DeSC pero es un sinénimo aceptado
*% E] Descriptor es nifios (en singular)

TABLA 5

Distribucion porcentual de la tipologia documental referida en
Revista Chilena de Nutricion entre 2002 y 2007.

Tipo documental % IC 95%

Articulo original 69,18 — 77,97
Memoria e informe 7,77 — 13,99
Capitulo de libro 3,39 -8,01
Libro 2,97 -17,39
Pdgina web 0,48 — 3,14
Tesis 0,03 -2,05
En prensa 0,00 — 1,65
Monografia en Internet 0,00 - 1,23
Programa informatico 0,00 - 1,23
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utilizadas en primer lugar en un mayor nimero de opor-
tunidades fueron frutas y nutricion: 4 ocasiones (1,88%).
Referencias bibliograficas

El nimero total de referencias listadas en los docu-
mentos publicados fue de 5197, estando escritas 185 de
ellas (3,56%) en formato electrénico, lo que representa
una relacién de 28:1. Presenta Minimo de 0 y Mdximo de
85 referencias. La Media de referencias por articulo es de
24,40 + 1,20 (IC95% 22,03 — 26,77). La Mediana igual
a 22y la Moda es de O referencias. El Percentil 25 y el
Percentil 75 son de 13 y 32 referencias respectivamente.

Lamuestra estudiada (386 referencias) mostro que la
tipologia documental mds citada fueron los articulos de
revista, 73,58% de los sucesos (IC95% 69,18 —77,97),
(tabla 5).

El nimero de autores por referencia presenta una
Mediana de 3 y Moda de 1, advirtiéndose que 13,73%
(IC95% 10,30 — 17,16) de las referencias presentan mds
de 6 firmantes.

El idioma de las referencias es el inglés en 64,77%
(IC95% 60,00 — 69,53), seguido del espafiol 34,72%
(IC95% 29,97 — 39,46) y alemdn con 0,26% (IC95%
0,00- 0,77).

La obsolescencia de las referencias citadas en
Revista Chilena de Nutricién, medida por la Mediana
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(Semiperiodo de Burton y Kleber), es de 6 afios (grafico
2),yel Indice de Price es del 48,19%.

El estudio de la dispersién de la literatura cientifica
citada, y por tanto referida, determina la concentracién
de un porcentaje aproximado de documentos en un nu-
mero diferente de revistas: nicleo principal, 14 revistas
(7,18%) que recogen 106 referencias (33,23%), (tabla 6).
El nicleo 2 con 52 revistas (26,67%) recoge 84 referen-
cias (26,33%) y el nicleo 3 con 129 revistas (66,15%)
contiene 129 referencias (40,44%), (grdfico 3). El por-
centaje de autocitas es de 5,99% (IC95% 3,23 — 8,74).

En el estudio de consumo se observé que el 16,15%
(IC95% 11,96 — 20,55) de las referencias tenfan mal
redactada la abreviatura, internacionalmente aceptada,
de la revista referenciada.

DISCUSION

Es primordial sefialar la disponibilidad, de los datos
estudiados, del texto completo de la produccion cientifica
publicada en formato electrénico, en la Red SciELO.

Revista Chilena de Nutricién es una publicacidn
que como muestran los datos de produccidn, presenta
un ligero crecimiento en los tltimos afios. El enfoque
iberoamericano de esta revista es incuestionable. Pero,
el escaso nimero de articulos con filiacion externa al

GRAFICO 2

Edad de las referencias bibliograficas contenidas en Revista Chilena de Nutricion
segun aiio de publicaciony resto de trabajos.
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TABLA 6

Revistas referenciadas en Revista Chilena de Nutricion entre 2002 y 2007,
pertenecientes al niicleo principal de Bradford.

Titulo Revista Referencias
% 1C95 % F.I.*

Am J Clin Nutr 4,07 - 10,02 6,603
Rev Chil Nutr 3,23 - 8,74 --

J Nutr 2,15-7,01 3,377
Rev Med Chil 1,89 - 6,57 0,345
Rev Chil Pediatr 0,66 —4,27 --

Br J Nutr 0,23 -3,29 2,339
Nutrition 0,04 -2,78 2,104
Diabetes Care 0,04 -2,78 7,851
Med Sci Sports Exerc 0,04 -2,78 2,864
J Agric Food Chem 0,04 - 2,78 2,532
Arch Dis Child 0,04 - 2,78 2,786
Crit Rev Food Sci Nutr 0,04 —2,78 4211
Salud Publica Mex 0,04 -2,78 --

Pediatr Res 0,04 -2,78 2,839

* F.I. = Factor de Impacto, datos obtenidos de 2007 JCR Science Edition Database, de 1a IS Web of Knowledge, Thomson Reuters

GRAFICO 3

Dispersion de las revistas y los articulos referidos, en los anillos de Bradford,
en Revista Chilena de Nutricion en los afios 2002 a 2007segun aifio de publicaciony resto de trabajos.

Zona 2 AZonad™" Nucleo

129 revistas (66 15%) | 52 revistas (26,67%0) l1dxevistas(718%)
29 articulos (40 44%)84 artaculos (26,33 %) 1 06 axticulof33 23 %)

319 articulos
195 revistas
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dambito chileno debe ser debatido por el equipo editorial
de la revista. La orientacidn de la revista es claramente
comunitaria, basta con ver las principales Palabras Clave
utilizadas para comprobarlo.

La produccién cientifica calculada, el nimero de
autores y el indice de cooperacion presentan datos si-
milares a otra revistas sobre ciencias de la salud del drea
iberoamericana (3,7). Bien es cierto, que la proporcion
de articulos originales supera levemente los valores
habituales (1,8).

El predominio del espafiol es una constante en
las revistas iberoamericanas sobre nutricion. Aquellos
autores con una capacidad idiomdtica mayor, tienden a
publicar en revistas de habla angléfona una vez realizado
el esfuerzo de escribir el articulo en inglés. Ademds,
pueden ser amparados por su propia institucién que
impulsa y recomienda el envio a revistas de alto impacto
aunque ello suponga tener que pagar por la posterior
recuperacion del articulo o incluso por su revision (9).

Los resultados sobre la falta de relacion entre las
Palabras Clave y Descriptores de Ciencias de la Salud
o con Medical Subject Headings son también similares
a lo observado hasta el momento en revistas ibero-
americanas sobre nutricion e incluso del campo de las
ciencias de la salud (10,11). Este dato denota un posible
desconocimiento de los Descriptores por parte de los
autores que deberia ser vigilado por el equipo editorial,
con el fin de promover su correcta utilizacién y por tanto
mejorar la indizacion de los articulos en las bases de
datos bibliogréficas.

Las tasas anuales de referencias por publicacion
son acordes a resultados de estudios previos (12-14),
teniendo en cuenta siempre las limitaciones impuestas
por las normas para los autores. También es normal el
mayor uso de citar articulos de revistas cientificas para
respaldar los trabajos, hecho acrecentado por las bases
de datos bibliograficas (MEDLINE, LILACS, etc).

Las revistas mds referidas coinciden con publica-
ciones sobre las ciencias de la nutricion. Asimismo, el
hecho de que se refieran articulos publicados en revistas
de alto impacto ya ha sido estudiado (15), es por tanto
esperable que este grupo de revistas concentren el mayor
de citas y que en consecuencia se sitien en el nicleo
principal de Bradford, reafirmando la importancia que
los autores relacionados con el campo de la nutricion
dan a las publicaciones periddicas de mayor consulta.

Revista Chilena de Nutricién muestra porcentajes
de autocitas por debajo de los estudios bibliométricos
ya citados en este articulo. Si bien, es logico que los
autores que publican en una revista la citen, ya que di-
vulga temas relacionados con su drea de conocimiento
(16). En todo caso, siempre hay que tener pensar que
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mejorar la visibilidad cientifica de los autores, compla-
cer a superiores, a editores o revisores e incluir citas de
prestigio con la intencién de incrementar el peso de las
evidencias son otros motivos que influyen en la seleccién
de la bibliogréfica (17,18). Nada nuevo que no se sepa
y se haya comprobado (19, 20).

El andlisis de la obsolescencia, medido tanto por la
Mediana como por el Indice de Price, muestra buenos
resultados, lo que denota una actualidad de las referen-
cias utilizadas.

En conclusion, Revista Chilena de Nutricién, pre-
senta unos indicadores bibliométricos similares a los
de las revistas punteras del dmbito iberoamericano y
totalmente equiparable a las publicaciones del dmbito de
las ciencias de la salud. Hay que destacar los excelentes
resultados de actualidad de las referencias bibliogrdficas.
Al tiempo, presenta un buen porcentaje de articulos
originales en relacidn a la tipologfa documental.

RESUMEN

Objetivo: Conocer los principales indicadores bi-
bliométricos de la Revista Chilena de Nutricién en el
periodo 2002 a 2007. Método: Andlisis bibliométrico de
la actividad, la produccion de informacion cientifica y
de consumo de los documentos publicados e indizados
en la Red SciELO, en el periodo de estudio. Resulta-
dos: Se publicaron un total de 213 articulos. El nimero
de originales fue de 105 (49,30%) siendo el indice de
productividad de 2,02. Se identificaron 60 instituciones
con trabajos publicados. El idioma predominante es el
espafiol con 207 articulos (97,18%). Se contabilizaron
755 Palabras Clave (PC) de las que 328 (43,44%) se
correspondian con términos DeCS o MeSH, presentan-
do solo 5 articulos (2,35%) todas las PC equivalentes a
Descriptores. Las dos PC mds usadas fueron obesidad y
nutricion. El estudio de las PC muestra una orientacién
claramente comunitaria. La obsolescencia de las refe-
rencias citadas, medida por la Mediana, es de 6 afios y
el Indice de Price es del 48,19%. Conclusiones: Revista
Chilena de Nutricidn, presenta unos indicadores biblio-
métricos totalmente equiparables a las publicaciones del
dmbito de las ciencias de la salud. Hay que destacar los
excelentes resultados de actualidad de las referencias
bibliogrdficas. Al tiempo, presenta un buen porcentaje de
articulos originales en relacidn a la tipologia documental.

Palabras clave: Bibliometria, indicadores biblio-
métricos, articulo de revista, acceso a la informacion,
descriptores en ciencias de la salud.

Dirigir la correspondencia a:
Sefior
Javier Sanz-Valero.
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Revistas de nutricion editadas en Venezuela, indizadas en SciELO, en la primera
década del siglo XXI: estudio bibliométrico de la produccién cientifica
y de consumo

Vicente Tomas-Castera', Javier Sanz-Valero'?, Carmina Wanden-Berghe*#, Maritza Landaeta-Jiménez®; Red Mel-CYTED

Resumen. Evaluar la actividad cientifica, la produccién y el consumo de informacién de las revistas venezolanas
de nutricién indizadas en SciELO (Scientific Electronic Online; http://www.scielo.org/php/index.php), en la primera
década del siglo XXI (2000 a 2009). Se trata de un estudio descriptivo transversal de la actividad y la produccién
de informacién cientifica publicada en las revistas Anales Venezolanos de Nutricién y Archivos Latinoamericanos
de Nutricion, a través de la Red SciELO, en el periodo de estudio. Se presenta Media y Desviacién Standard de
variables cuantitativas y valor absoluto y porcentaje en las cualitativas y la Mediana, como medida de tendencia
central. Se utiliz6 la prueba t de Student, el coeficiente de correlaciéon de Pearson o el test de Fisher y en las
variables cualitativas la prueba Chi Cuadrado, nivel de significacién & = 0,05.En las dos revistas se publicaron 771
articulos, 186 (24,12%) en Anales y 585 (75,88%) en Archivos. indice de Productividad de 2,02 y cociente originales/
aiio de 10,50 en Anales; en Archivos 2,70 y 50,10 respectivamente. La media de autores fue de 2,43 en Anales y
de 3,87 en Archivos. En ambas revistas, la procedencia geografica del primer firmante es principalmente venezolana
y el idioma predominante fue el castellano. Las dos publicaciones presentan unos indicadores muy similares a los
de otras publicaciones en el area de la nutricion, si bien los datos de actualidad determinados por el indice de
Price deberian ser mejorados, especialmente en Archivos al ser una revista que se indiza en el Journal Citation
Report. An Venez Nutr 2010;23 (2):80-87.

Palabras clave: Bibliometria, indicadores bibliométricos, articulo de revista, acceso a la informacion, descriptores
en Ciencias de la Salud.

Nutrition journals published in Venezuela, indexed in SciELO, in the first decade
of the twenty-first century: a bibliometric study of scientific production

and consumption

Abstract. To evaluate the scientific activity, the production and the use regarding the information derived from the
Venezuelan journals on nutrition and food science indexed in the SciELO net (Scientific Electronic Online; http:/
www.scielo.org/php/index.php), in the first decade of the XXIst century (2000 - 2009). A descriptive cross-sectional
study of the activity and the production of scientific information published in the journals Anales Venezolanos de
Nutricion and Archivos Latinoamericanos de Nutricién, in SCiELO net, in the period mentioned. In the two jour-
nals, a total of 771 articles were published, 186 (24.12%) in Anales and 585 (75.88%) in Archivos. The Index of
Productivity was 2.02 and the cocient original publications/year was 10.50 in Anales; and in Archivos, 2.70 y
50.10, respectively. The mean authors was 2.43 in Anales and 3.87 in Archivos. The Price Index was 31.27% in
Anales and 26.68% in Archivos. In both publications, the geographic precedence of the first author was mainly
Venezuelan and the language predominantly Spanish. Both publications present indicators quite similar to other
publications in the area of nutrition, although the Price Index should be improved, especially in Archivos consider-
ing it is a journal indexed in the Journal Citation Report. An Venez Nutr 2010;23 (2):80-87.

Key words: Bibliometrics, bibliometric indicators, journal article, access to information, Medical Subject Headings.

Introduccién

Las ciencias de la nutricion constituyen un area del saber
multidisciplinar de gran relevancia social y sanitaria, en
el que intervienen profesionales de diferentes ambitos que

1. Departamento de Enfermerfa Comunitaria, Medicina Preventiva y Salud
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abordan su estudio y su divulgacién desde mdltiples
perspectivas.

La comunicacion cientifica se realiza, tradicionalmente,
a través de la publicacién de articulos en revistas
especializadas, que constituyen el vehiculo por excelencia
de la comunicacion del conocimiento cientifico. Por este
motivo, el estudio de las publicaciones de un centro, érea,
comunidad o pafs, es un indicador util para cuantificar la
actividad cientifica de dichas unidades (1).

El crecimiento de la produccién cientifica en las Gltimas
décadas asi como su recopilacion e indizacion en bases
de datos bibliograficas automatizadas han potenciado el
uso de la bibliometria y la generacion de indicadores para
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medir los resultados de la actividad cientifica y tecnolégica
(2). El estudio empirico de la actividad cientifico-
investigadora a través del producto final de la
investigacion, como es el articulo cientifico, con el
enfoque bibliométrico, se basa en la aplicacién de métodos
cuantitativos (indicadores y modelos matematicos) a esa
literatura cientifica, con objeto de obtener datos que
puedan aportar conocimiento acerca de su evolucion (3).

Pero, la aplicacion de este tipo de indicadores no puede
limitarse a la aportacién de una serie de datos estadisticos,
sin mas y por separado, sino que deben estar integrados
para que puedan aportar una explicacion sélida sobre la
actividad cientifica que se esté considerando (4). En todo
caso, es necesario que los indicadores de produccion, al
igual que el resto de los indicadores de Ciencia y
Tecnologia, sean recopilados con una metodologia comin,
generalmente aceptada, para que sus resultados puedan
ser comparados y comparables.

La evaluacién de una publicacion periddica a través de
indicadores bibliométricos permite obtener unos
resultados objetivos de gran interés, asi como observar
las tendencias que sigue la revista. Los datos que obtienen
y las conclusiones que se deducen pueden ayudar a los
responsables de la revista a mejorar la gestion de la misma,
facilitando la toma de decisiones en aspectos relacionados,
por ejemplo, con la seleccién de articulos (5).

Por todo lo anteriormente sefialado y dada la importancia
y tradicién de los temas de nutricion para los paises
Iberoamericanos (6-8) es conveniente acercarse a la
realidad de esta actividad cientifica y de divulgacion del
conocimiento. Este trabajo se plantea evaluar, mediante
el analisis bibliométrico, la actividad cientifica, la
produccion y el consumo de informacién de las revistas
de nutricion, Anales Venezolanos de Nutricion y Archivos
Latinoamericanos de Nutricion, indizadas en SciELO, en
la primera década del siglo XXI (2000 a 2009).

Metodologia

Estudio descriptivo transversal de toda la coleccion
indizada y disponible en SciELO (Scientific Electronic
Online; http://www.scielo.org/php/index.php) de las
revistas Anales Venezolanos de Nutricion y Archivos
Latinoamericanos de Nutricion desde enero de 2000 hasta
diciembre de 2009, ambos inclusive. Se consideraron
todas las tipologias documentales.

La distribuciéon geografica, al igual que la filiacién
institucional, se determiné teniendo en cuenta el primer
firmante del articulo.

Para seleccionar y estudiar las referencias bibliograficas,
de los articulos incluidos en estas revistas, se procedi6 al
calculo del tamano muestral mediante la estimacion de
parametros poblacionales en una poblacién infinita (p =
valor esperado = 0,5; e = precision del intervalo 0,05;
Nivel de confianza = 0,95). Tamafo de la muestra igual a
386 referencias. El método de muestreo fue aleatorio
simple sin reemplazo, tomando como base el nimero to-
tal de referencias bibliogréficas en la revista.

Variables estudiadas en los documentos publicados:

- Periodicidad de las publicaciones de la revista.

- Tipologia documental publicada.

- Extension documental (nimero de paginas que ocupa
el articulo).

- Indice de productividad (logaritmo del namero de
trabajos originales publicados).

- Distribucion geogréafica de procedencia de los
articulos.

- Filiacion institucional del primer firmante.

- Productividad institucional de la institucion del primer
autor.

- Nuamero de autores por articulo e indice de
colaboracion (cociente entre el nimero de firmas vy el
ndmero de trabajos).

- Cociente de género de los autores.

- Indice de colaboracién (articulos publicados por
diferentes instituciones del mismo o diferente pais).

- Idioma de publicacion.

Variables estudiadas de las referencias bibliograficas
citadas en los articulos publicados (Indicadores de
consumo):

- Tipologia documental de la referencia bibliografica
(RB).

- Revistas referidas.

- Idiomade la RB.

- Indice de firmas.

- Semiperiodo de Burton y Kebler (Mediana de la
distribucion del conjunto de las referencias ordenadas
por antigtiedad).

- Indice de Price (porcentaje de referencias con edad
igual o menor de 5 afios).

- Indicador de dispersién: nicleos de Bradford (conjunto
de revistas de mayor pertinencia para un érea del
conocimiento).

Anélisis de los datos

Las variables cuantitativas se describen con su Media y
Desviacion Standard y las cualitativas con su valor
absoluto y porcentaje. Se utiliz6 la Mediana, como medida
de tendencia central. Para comprobar la significacion de
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la diferencia de medias para muestras independientes se
utilizé la prueba t de Student. Para conocer la relacién
lineal entre dos variables cuantitativas se uso el coeficiente
de correlaciéon de Pearson o el test exacto de Fisher en su
caso. La existencia de tendencia lineal entre variables
cualitativas se analiz6 mediante la prueba de Chi
Cuadrado. El nivel de significacion utilizado en todos los
contrastes de hipétesis fue & = 0,05. Algunas variables se
presentan en cuadros.

Para la introduccion y analisis de los datos se usé el
programa SPSS version 15 para Windows. El control de la
calidad de la informacion se efectu6 a través de dobles
cuadros, corrigiendo mediante la consulta con los
originales los errores detectados.

Resultados

Periodicidad y produccién de las publicaciones

La estructura de la revista Anales Venezolanos de
Nutricion (Anales) recogida en la Red SciELO consta 2
ndmeros en todos los volimenes estudiados (14 a 22), la
de Archivos Latinoamericanos de Nutricion (Archivos)
refleja 4 ndmeros por volumen (50 a 59). Ninguna
present6 suplementos.

Durante el periodo estudiado se publicaron en el conjunto
de las 2 revistas un total de 771 articulos, correspondiendo
a Anales 186 (24,12%) y a Archivos 585 (75,88%).

El afio 2005 fue el mas productivo para Anales con 34
articulos, mientras que para Archivos fue el 2001 con 71.
Cuadro 1.

Cuadrol: Produccién y tipologia documental de los articulos publicados en Anales
Venezolanos de Nutricién y en Archivos Latinoamericanos de Nutricién en los afios 2000

2805
Anales Venezolanos de Nutricién
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 lotal Yo
Biografia - - - 1 - - c - - - 1 0,54
Conferencia 2 - - 3 3 ) 1 - 1 - 12 6,45
Correspondencia - - - 4 - - - 1 - - 1 0,54
Editorial 2 1 1 1 - 3 2 2 2 2 16 8,60
Informe técnico - - - - - - - - 1 - 1 0,54
Opinion 7 4 2 4 2 4 3 5 3 36 19,35
Original 9 11 11 6 9 27 6 8 9 9 105 56,45
Revision 1 - - 2 - - 3 4 1 3 14 7,53
Total 21 16 14 15 16 34 16 18 19 17 186 100,00
Archivos Latinoamericanos de Nutricion
200020012002 200320042005 20062007 20082009 Totat Yo

Editorial 2 - - - - - - 3 - 1 6 1,03
Opinion - 2 1 2 4 2 1 2 - - 14 2,39
Original 55 61 49 52 47 41 41 44 56 55 501 85,64
Necroldgica - - - - 1 - - 3 1 5 0,85
Resena libro - - - 1 3 1 - - - - 5 0,85
Revision 4 8 4 5 11 5 6 5 2 4 54 9,23
Total 61 71 54 60 66 49 48 54 61 61 585 100,00

Tipologia documental e indice de Productividad:
El articulo original fue la tipologia documental mas
publicada en ambas revistas. El nimero de originales
publicados en Anales fue de 105 (56,45% de la produccion
total), siendo el indice de Productividad de 2,02 y el
cociente originales/aiio de 10,50; en Archivos el nimero
de originales publicados fue de 501 (85,64%), con indice
de Productividad de 2,70 y cociente originales/ano de
50,10. (Cuadro 1).
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Se observé diferencias significativas en relacion a la
tipologia documental presente en las revistas en estudio
(test exacto de Fisher = 132,31; p< 0,001).

Extensién documental

El nimero de paginas por articulo para Anales presentd
una media de 5,99 + 0,24 (IC95% 5,52-6,47) y para
Archivos de 6,71 = 0,10 (IC95% 6,52-6,90), resultando
significacion entre las medias (t de Student = 2,75; p =
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0,006).
Para los articulos originales la media de paginas en Anales
fue de 7,29 + 0,27 (IC95% 6,76-7,81) y en Archivos de
6,72 + 0,08 (IC95% 6,57-6,88), presentando diferencias
significativas entre estas medias (t de Student =-2,03; p =
0,045).

2
D a¥a an

Distribucién geografica y filiacién institucional
La procedencia geografica, de los autores que aparecen
como primer firmante, es principalmente venezolana en
ambas revistas, 165 articulos (88,71%) en Anales y 148
(25,30%) en Archivos. En ambas revistas se observa una
baja filiacion de paises no Iberoamericanos, 3 articulos
(1,61%) en Anales 'y 12 (2,05%) en Archivos. (Cuadro 2).

Cuadro 2: Distribucién geografica de los trabajos publicados en Anales Venezolanos de

Anales Venezolanos de Nutricién

2000 2001 2002 2005 2004 2005 2006 2007 2008 2009 lotal Yo
Venezuela 20 14 13 13 16 30 15 17 14 13 165 88,71
Espafia - - - - - - 1 - - 1 2 1,08
Méjico - - - - - - - - 1 1 2 1,08
Suiza - - - 1 - - - - - - 1 0,54
Cuba - - - - - 1 - - - - 1 0,54
EE.UU. - - - - - 1 - - - - 1 0,54
Puerto Rico - - - - - - - 1 - - 1 0,54
Guatemala - - - - - - - - 1 - 1 0,54
Desconocida 1 2 1 1 B 2 S - 3 2 12 6,45
Total 21 16 14 15 16 34 16 18 19 17 186 100,00
Archivos Latinoamericanos de Nutricién
2000 2001 2002 2005 2004 2005 2000 200/ 2006 2009 lotal %
Venezuela 16 15 15 21 16 16 15 12 10 12 148 25,30
Brasil 14 22 7 8 10 9 16 11 15 15 127 21,71
Chile 8 8 9 9 3 5 6 7 7 11 73 12,48
Méjico 7 6 5 5 9 5 3 10 6 8 64 10,94
Argentina 6 4 5 7 5 3 3 3 3 5 44 7,52
Costa Rica 4 6 5 6 7 2 2 3 3 4 41 7,01
Espafia 2 2 4 - 8 5 2 4 8 3 38 6,50
Colombia - - 2 2 1 4 - 1 2 - 12 2,05
Guatemala 1 2 1 - 3 - 1 - 1 1 10 1,71
EE.UU. 1 5 - 1 - - - - 1 8 1,37
Cuba 1 - 1 - 1 - - 2 - - 5 0,85
Ecuador - - - - 1 - - 1 2 - 4 0,68
Panama - - - - 1 - - - 1 - 2 0,34
Pert 1 - - 1 - - - - - - 2 0,34
Pakistan 1 - - - - - - - - - 1 0,17
Sudéfrica - 1 - - - - - - - - 1 0,17
Austria - - - - 1 - - - - - 1 0,17
Nicaragua - - - - - - - - 1 - 1 0,17
Bahréin - - - - - - - - 1 - 1 0,17
Uruguay - - - - - - - - - 1 1 0,17
Desconocida - - - - - - - - 1 - 1 0,17
Total 61 71 54 60 66 49 niveles de rendimiento: grandes productores (10 6 mas
48 54 61 61 585100,00 trabajos), donde se encuentran 18 instituciones (2,88%),

Los 771 articulos publicados en ambas revistas fueron
producidos por 624 instituciones. Extrapolando la Ley de
Lotka a la produccién institucional se clasificaron en tres

ver Cuadro 3; medianos productores (entre 2 'y 9 trabajos),
con 60 centros (9,62%); pequefios productores,
denominado Indice de Transitoriedad (con un Gnico
trabajo) donde se contabilizaron 546 instituciones
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(87,50%).

Cuadro 3: Instituciones con mas de 10 trabajos

2

o en Archivos Latinoamericanos de Nutricién en
los afios 2000 al 2009.

Anales Venezolanos de Nutricién Total %
- Universidad Central de Venezuela 30 16,13
- Universidad de Carabobo 24 12,90
- Centro Atencién Nutricional Infantil Antimano 18 9,68
- Fundacién Bengoa 17 9,14
- Editorial Anales Venezolanos de Nutricién 16 8,60
- Universidad Simén Bolivar 15 8,06
Archivos Latinoamericanos de Nutricién Total %
- Universidad de Chile 51 8,72
- Universidad Central de Venezuela 34 5,81
- Universidad de Sao Paulo 32 5,47
- Universidad de Carabobo 28 4,79
- Universidad de Costa Rica 26 4,44
- Universidad Simén Bolivar 20 3,42
- Instituto Costarricense de Investigacion y

Ensenanza en Nutricion y Salud 15 2,56
- Editorial Archivos Latinoamericanos

de Nutricion 15 2,56
- Universidad de Buenos Aires 14 2,39
- Universidad del Zulia 14 2,39
- Centro de Investigacion en Alimentacion

y Desarrollo, Hermosillo 14 2,39
hstitoto - Nacionat de Cencias védicas

y Nutricién Salvador Zubiran 13 2,22
- Universidad de la Frontera, Chile 11 1,88
Autoria

Se encontrd un total de 2704 firmantes, con maximo de
11, siendo la media (equivalente al indice de cooperacion)
de 3,53 £ 0,07 (IC95% 3,39-3,66), mediana igual a 3. En
los articulos originales se sumé un total de 2379 firmantes,
con maximo de 11 y minimo de 1, media igual a 3,93 +
0,07 (IC95% 3,79-4,06), mediana igual a 4.

Para Anales se obtuvieron los siguientes datos: 444
firmantes, con maximo de 8, siendo la media de 2,43 +
0,13 (IC95% 2,16-2,69), mediana igual a 2. En Archivos:
2260 firmantes, con maximo de 11, media 3,87 + 0,08
(IC95% 3,72-4,02). Se observaron diferencias significativas
entre las medias de autores de ambas revistas (t de Stu-
dent =9,43; p < 0,001).

De los 771 articulos publicados en las dos revistas, 564

(73,15%) presentaron todos los autores de la misma
institucion, 153 (19,84%) mostraban autores de diferentes
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instituciones pero del mismo pais, y 49 (6,36%) tenian
autores de diferentes instituciones y pais; en 5 articulos
(0,65%) no se pudo determinar estos criterios de autorfa.
El cociente de género (hombre/mujer) de los autores fue
de 0,67. En 54 articulos (7,00%) no se calculé este
cociente al no poder discernir el sexo de los firmantes.

Idioma

El idioma predominante en las dos revistas es el castellano:
en Anales 185 (99,46%) en este idioma y 1 (0,54%) en
inglés; en Archivos 417 trabajos (71,28%) en castellano,
89 (15,21%) en inglés y 79 (13,50%) en portugués.

Referencias bibliograficas:

El namero total de referencias, en las dos revistas, fue de
22413, de las cuales 527 (2,35%) se presentaron en
formato electrénico, lo que representé una relacion de
43:1. Se encontré un valor minimo de 0 y maximo de
164 referencias. La Media de referencias por articulo fue
de 29,07 + 0,75 (IC95% 27,61-30,53), mediana igual a
27.

En Anales se obtuvieron los siguientes datos: 3947
referencias, 172 (4,36%) en formato electronico (relacion
23:1), minimo de 0 y méaximo de 108. Media de
referencias por articulo de 21,22 + 1,48 (IC95% 18,31-
24,13) y mediana de 19. En Archivos se contabilizaron
18466 referencias, 355 de ellas electronicas (relacion
52:1), minimo de 0 y maximo de 164. Media de
referencias por articulo igual a 31,57 0,84 (1IC95% 29,92-
33,21) y mediana de 28.

Se obtuvo diferencias significativas entre las medias de
referencias/articulo de ambas revistas (t de Student = 6,10;
p < 0,001).

Para la seleccion y el estudio de las variables relacionadas
con las referencias bibliograficas se seleccionaron 386
por cada una de las revistas. La muestra estudiada mostr6
que la tipologia documental citada fue preferentemente
de articulo original: 73,58% (IC95% 69,18-77,97) para
Analesy 81,09% (IC95% 77,18-84,99) para Archivos, si
bien Anales presenté mayor diversidad de tipologia
(originales, revisiones, conferencias especiales, articulos
de opinion vy cartas al director), existiendo diferencias
significativas entre las revistas (estadistico exacto de Fisher
=18,74; p < 0,001).

El nimero de autores por referencia, en Anales, presenta
una Mediana de 2, advirtiéndose un 3,89% (IC95% 1,96-
5,81) articulos con mas de 6 firmantes y un 18,91%
(IC95% 15,01-22,82) de trabajos con autoria institucional.
En Archivos, la Mediana fue de 3, con 5,18% (IC95%
2,97-7,39) articulos con mas de 6 firmantes y un 11,92%
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(IC95% 8,68-15,15) de trabajos con autoria institucional.
Hubo diferencias significativas entre las medias de las
revistas (t de Student = -2,57; p = 0,01).

El idioma de las referencias es prioritariamente el inglés
en ambas revistas (Anales 52,07% 1C95% 47,09-57,06;
Archivos 75,39% 1C95% 71,09-79,69), seguido del
espafiol (Anales 46,89% 1C95% 41,91-51,87; Archivos
21,24% 1C95% 17,16- 25,32) y del portugués (Anales
0,52% 1C95% 0,00-1,23; Archivos 3,11% 1C95% 1,38-
4,84).

En las dos publicaciones fue la revista American Journal
of Clinical Nutrition la mas citada (Anales 5,93% 1C95%
3,60- 8,32; Archivos 5,70% 1C95% 3,39-8,01), siendo el
porcentaje de autocitas del 3,89% (IC95% 1,96%-5,81)
para Anales y del 2,07% (IC95% 0,65-3,49) para Archivos.

La obsolescencia de las referencias citadas en las 2
revistas, medida por la Mediana (Semiperiodo de Burton
y Kebler), es de 7 afios y el indice de Price es del 31,27%
para Anales y del 26,68% para Archivos, no hubo
significacion estadistica en relacion a este indice (Chi-
cuadrado de Pearson = 1,85; p =0,17).

El estudio de la dispersion de la literatura cientifica
recuperada, para Anales, determina la concentracion de
un ndmero de documentos, 80 articulos (20,73%),
agrupados en 7 revistas (Cuadro 4); estos documentos
configuran el ntcleo principal de Bradford que junto a
los otros dos terciles, 306 referencias (79,27 %), informan
de la dispersion de los trabajos. Para Archivos se observo
que 96 articulos (24,87%) publicados en 15 revistas
constituian el ndcleo principal de Bradford, mientras que

el resto de referencias, 290 (75,13%) formaban los otros dos terciles. (Cuadro 4).

principal de Bradford.

indizadas en SciELO en los afios 2000 al 2009, pert

A3 -
enecientes al ndcleo

Anales Venezolanos de Nutricién

Abreviatura del nombre de la revista

Referencias

N2 (%) 1C95% F.lL*

Am ] Clin Nutr 23 5,96 3,60-8,32 6,307
Arch Latinoam Nutr 15 3,89 1,96-5,81 0,481
An Venez Nutr 15 3,89 1,96-5,81 ---

J Nutr 11 2,85 1,19-4,51 4,091
ArchMeonez PuericPadiatr 6 55 P70

Nutr Rev 1,30 0,17-2,42 3,443
Pediatrics 5 1,30 0,17-2,42 4,687

Archivos Latinoamericanos de Nutricion

Abreviatura del nombre de la revista

Referencias

Ne (%) 1C95% F.L*
Am ] Clin Nutr 22 5,70 3,39-8,01 6,307
J Food Sci 11 2,85 1,19-4,51 1,601
J Agric Food Chem 8 2,07 0,65-3,49 -
Arch Latinoam Nutr 8 2,07 0,65-3,49 0,481
J Nutr 8 2,07 0,65-3,49 4,091
Food Chem 6 1,55 0,32-2,79 3,146
J Am Diet Assoc 5 1,30 0,17-2,42 3,128
Rev Chil Nutr 5 1,30 0,17-2,42 ---
FASEB J 4 1,04 0,03-2,05 6,401
Food Technol 4 1,04 0,03-2,05 - -
Br J Nutr 3 0,78 0,00-1,65 3,446
Eur J Clin Nutr 3 0,78 0,00-1,65 3,072
J Pediatr 3 0,78 0,00-1,65 ---
J Sci Food Agric 3 0,78 0,00-1,65 ---
J Nutr Sci Vitaminol 3 0,78 0,00-1,65 ---
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* F.I. = Factor de Impacto; datos obtenidos de 2009, Journal
Citation Reports, de la ISI Web of Knowledge, Thomson
Reuters ©.

Discusién

Es necesario indicar, ante todo, la importancia de disponer
del texto completo de la produccién cientifica estudiada,
en formato electrénico, en la Red SciELO. La aportacion
que hace esta Red a la visibilidad de la literatura cientifica
Iberoamericana esta incidiendo muy positivamente en la
recuperaciéon de esta producciéon al facilitar la
recuperacion, libre, gratuita y permanente al texto
completo de los articulos (9,10).

Tanto Anales Venezolanos de Nutricion como Archivos
Latinoamericanos de Nutricion presentan una
periodicidad y produccion, sin grandes oscilaciones,
sujetas a sus respectivas lineas editoriales. Ambas
publicaciones presentan un enfoque iberoamericano
incuestionable. Ahora bien, los escasos articulos con otra
filiacion, deberia ser debatido por el equipo editorial de
las revistas; sobre todo en el caso de Archivos al estar
incluida en el Journal Citation Reports, de la ISI Web of
Knowledge.

La produccion cientifica calculada, el ndmero de autores
y el indice de cooperacion presentan datos similares a
otras revistas sobre ciencias de la salud del area
iberoamericana (8,11-14). Aunque, hay que destacar que
la proporcion de articulos originales, en ambas revistas,
supera los valores habituales (11,13).

El predominio del idioma nacional es una constante en
las revistas iberoamericanas sobre nutricion. Aquellos
autores con una capacidad idiomatica mayor, tienden a
publicar en revistas de habla angl6fona una vez realizado
el esfuerzo de escribir el articulo en inglés. Ademas,
pueden ser amparados por su propia institucion que
impulsa y recomienda el envio a revistas de alto impacto
aunque ello suponga tener que pagar por la posterior
recuperacion del articulo o incluso por su revision (13,15).
Una alternativa a considerar, seria publicar en la version
electronica los articulos originales en inglés. Si bien, se
ha utilizado el autor designado para la correspondencia
para estudiar la filiacién institucional, existen trabajos que
han analizado la no existencia de diferencias significativas
entre tomar solo este autor o la totalidad de ellos (16-17).
Los datos obtenidos, respecto al indice de firmas, indicaron
que no existen articulos filiados a grandes grupos de
investigacion.

Como limitacion de este estudio, podria considerarse que
no se estudio la relaciéon entre el nimero de autores por
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articulo y el ndmero de citas, pero trabajos anteriores
refieren una débil relacion (17,18) o incluso la no
existencia de diferencias significativas (17,19).

El estudio de las referencias bibliograficas (estudio de
consumo) ofrecié unos datos bibliométricos semejantes
a los de estudios previos en el ambito de la nutricién
(12). Los trabajos analizados, tanto en Anales cono en
Archivos, presentaron datos muy adecuados en relacion
a la obsolescencia (segtin Semiperiodo de Burton Kleber),
en cambio un mas que ajustado Indice de Price (menos
de 1 trabajo de cada 3 tiene una edad menor de 5 afos)
(11,12,20-23).

Las revistas mas referidas coinciden con publicaciones
sobre las ciencias de la nutricion. Asimismo, el hecho de
que se traten de revistas de alto impacto ya ha sido
justificado anteriormente y en otros estudios (24), es de
esperar que este grupo de revistas concentren el mayor
nimero de citas y que en consecuencia se sitten en el
nucleo principal de Bradford. Asimismo, hay que dejar
constancia que estas revistas con mayor nimero de
trabajos estan indizadas en la base de datos MEDLINE, a
través de PubMed, lo que aumenta su visibilidad al ser la
base de datos sobre ciencias de la salud que mas se
consulta (25-27). De igual modo, es conocido que el inglés
es un idioma aceptado por la mayoria de las revistas, no
siendo asi para otros idiomas (28).

En el presente trabajo se comprueba que la bibliometria
que tiene como finalidad planificar la labor cientifica,
informa del estado actual y aporta informacién sobre las
posibles soluciones para corregir las diferencias y/o
desviaciones. Este estudio proporciona una imagen sobre
la produccion cientifica publicada en las dos revistas de
nutricion que se editan en Venezuela, indizadas en
SciELO, y su potencial evolucion. Los resultados aportados
son consistentes con la idea de un campo de investigacion
consolidado, que inicia un cambio determinado por las
tecnologias de la informacion y el conocimiento.

Como conclusién destaca, que ambas revistas presentan
unos indicadores muy similares a los de otras
publicaciones en el area de la nutricién, si bien los datos
de actualidad determinados por el indice de Price deberian
ser mejorados, especialmente en Archivos
Latinoamericanos de Nutricion al ser una revista que se
indiza en el Journal Citation Report.
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7.2. Indicadores de produccion (articulos)

Indicador Nutr Rev Nutr RevChil AnVenez  ALAN
Hosp Nutr Nutr
Articulos evaluados 345 386 213 186 585
Articulos originales 187 241 105 105 501
54,20% 65,49% 49,30% 56,45% 85,64%
Indice de productividad 2,27 2,38 2,02 2,02 2,70
Procedencia nacional 287 359 152 165 148
83,19% 9755% 71,36% 88,71% 23,30%
Procedencia no iberoamericana 13 4 2 3 12
3,77% 1,09% 0,94% 1,61% 2,05%
Instituciones con > 10 articulos ~  ---------- 9 3 18
10,59% 5,00% 2,88%
indice transitoriedad @~ =====000----ee- 52,94%  68,33% 87,50%
Autores firmantes 1431 1322 613 444 2260
indice de colaboracién 4,15 3,59 2,88 2,43 3,87
Idioma nacional 308 349 207 185 417
89,280 9484% 97,18% 99,46% 71,28%
Idioma inglés 37 15 4 1 89

10,72%  4,08% 1,88%  0,54% 15,21%

7.3. Indicadores de consumo (referencias bibliograficas)

Indicador Nutr Rev Nutr Rev Chil AnVenez = ALAN
Hosp Nutr Nutr

Ndmero total de referencias 8113 11329 5197 347 18446
Numero total de referencias - 340 185 172 355
electronicas 3,00% 3,56% 4,36% 1,92%
NUmero de referencias estudiadas 385 385 386 386 386
Numero maximo ref./articulo 136 96 85 108 164
Mediana referencias por articulo 18 29 22 19 28
Media referencias por articulo 23,52 30,79 24,40 21,22 31,57
Referencias en idioma inglés 85,70% 6519% 64,77% 52,07% 75,39%
Semiperiodo Burton y Kebler (en 7 11 6 7 7
anos)

indice de Price 38,18% 11,69% 48,19% 31,27% 26,68%
Nucleo principal de Bradford 10 10 14 7 15
(33,33% de los articulos citados)

Porcentaje de autocitas 494%  2,08% 599%  3,89%  2,07%

=» Revista mas citada en las 5 revistas estudiadas: American Journal Clinical Nutrition
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7.4. Palabras clave utilizadas para la indizacién de los articulos

Palabras clave utilizadas méas de 25 veces en los articulos publicados en las revistas de
Nutricion Iberoamericanas (enero 2001 a diciembre 2007) y su equivalencia con los

Descriptores en Ciencias de la Salud (DeCS) y los Medical Subject Headings (MeSH):

Palabra clave fo % DeCS MeSH
Obesidad 111 1,71 Si Si
Nutricion 84 129 No No
Estado nutricional 82 1,22 Si Si
Antropometria 65 0,99 Si Si
Dieta 63 0,96 Si Si
Desnutricion 46 0,70 Si Si
Nifios 44 0,67 No No
Nutricion enteral 38 0,58 Si Si
Nutricion parenteral 37 057 Si Si
Adolescentes 35 0,54 No No
Hierro 35 054 Si Si
Evaluacion nutricional 35 054 Si Si
Anemia 33 0,51 Si Si
Consumo de alimentos 33 0,51 Si Si
Embarazo 32 0,49 Si Si
Composicion corporal 31 047 Si Si
Malnutricion 28 0,43 Si Si
Zinc 28 0,43 Si Si
indice de Masa Corporal 27 041 Si Si
Nifio 26 0,40 Si Si

Evolucién del nimero de Palabra Clave (PC) y de su equivalencia con los Descriptores

en Ciencias de la Salud:

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007
Total Palabras Clave 693 804 773 825 1079 1233 1123

Total Palabras Clave

351 408 394 410 610 664 631
50,65% 50,75% 50,97% 49,70% 56,53% 53,85% 56,19%

Coincidentes con

DeCS

Porcentaje de

articulos con todas 8,51 7,96 8,00 7,17 11,47 11,15 14,14

las PC correctas
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Distribucion del nimero de articulos por revista estudiada, sus Palabras Clave (PC) y la

correspondencia entre estas y los Descriptores en Ciencias de la Salud (DeCS):

Revista TA APC-DeCS TPC PC-DeCS

Anales Venezolanos de

o 121 8 9,41% 429 223  51,98%
Nutricion
Archivos Latinoamericanos de

L 400 25 6,60% 831 361 43,44%
Nutricion
Nutricién Hospitalaria 600 34 7,49% 1907 904  47,40%
Revista Chilena de Nutricion 234 6 3,03% 831 361 43,44%
Revista de Nutricao 368 102  28,25% 1574 1135 72,11%

TA = Total articulos; PC-DeCS = Articulos con todas las PC igual a DeCS; TPC =
Total PC; PC-DeCS = PC igual a DeCS

Diferencia de medias entre las revistas segun el numero de Palabras Clave coincidentes

con Descriptores en Ciencias de la Salud:

) Diferencia o
Revistas ] Significacion
de medias
Anales Venezolanos de
., 0,521* 0,021
Nutricion
Revista de Archivos Latinoamericanos de
. . 0,914* < 0,001
Nutricdo Nutricion
Nutricion Hospitalaria 1,153* < 0,001
Revista Chilena de Nutricién 1,321* < 0,001

* diferencia de medias significativa al nivel 0,05
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Conclusiones




Es primordial sefialar la posibilidad de disponer del texto completo de la
produccion cientifica iberoamericana sobre nutricién, publicada en formato
electronico, a través de la Red SciELO.

SciELO es la apuesta mas firme para mejorar la visibilidad de la produccién

cientifica Iberoamericana (56).

El enfoque iberoamericano de las 5 revistas estudiadas es incuestionable. Pero,

deberian debatir la escasez de articulos con otra filiacion.

La produccion cientifica calculada, el numero de autores y el indice de
cooperacién presentan datos similares a otras revistas sobre ciencias de la salud
del area iberoamericana (57,58), aunque debe reconocerse que la proporcion de

articulos originales supera los valores de otros estudios (58-60).

El predominio del idioma nacional es una constante en las revistas
iberoamericanas. Los autores con mayor capacidad idiomatica tienden a publicar
en revistas de habla angléfona una vez realizado el esfuerzo de escribir el
articulo en inglés. Ademas éstos pueden ser amparados por su propia institucion,

que impulsa y recomienda el envio a revistas de alto impacto (55).

Las tasas anuales de referencias por publicacion son acordes a resultados de

estudios previos (61), teniendo en cuenta siempre las limitaciones a los autores,

impuestas por las normas de cada revista a la hora de posibles comparaciones.
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Las revistas mas referidas coinciden con publicaciones sobre las ciencias de la
nutricion. Asimismo, el hecho de que se mencionen articulos publicados en
revistas de alto impacto ya ha sido estudiado (62); es, por tanto, esperable que
este grupo de revistas concentren el mayor nimero de citas y que en
consecuencia se sitien en el ndcleo principal de Bradford, reafirmando la
importancia que los autores relacionados con el campo de la nutricion dan a las

publicaciones periddicas de mayor consulta.

El porcentaje de autocitas estd por debajo del observado en otros trabajos.
Resulta 16gico que los autores que publican en una revista la citen, ya que
divulga temas relacionados con su area de conocimiento (63). En todo caso,
siempre hay que tener en cuenta que mejorar la visibilidad cientifica de los
autores, complacer a superiores, a editores o revisores e incluir citas de prestigio
con la intencion de incrementar el peso de las evidencias son otros motivos que

influyen en la seleccidn de la bibliografia (46,64-66).

El analisis de la obsolescencia, medido tanto por la Mediana como por el indice
de Price, muestra resultados en el limite superior de los indicadores de
actualidad. Estos datos se sittan en el campo de las ciencias de la salud en una

Mediana igual a 7 afios y un indice de Price en torno al 33% (59,67).

Destacar el porcentaje de Palabras Clave que coinciden con Descriptores de

Ciencias de la Salud o con Medical Subject Headings en Revista de Nutricao.

Este dato denota un especial cuidado del equipo editorial de esta revista.
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