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“JOSÉ MARÍA CAGIGAL Y SU CONTRIBUCIÓN AL 
HUMANISMO DEPORTIVO”.  

JAVIER OLIVERA BETRÁN 
INEFC de Barcelona 

• Leer el artículo y 
analizar su contenido. 

• Debate sobre la figura 
de José Mª Cagigal en 
el panorama nacional e 
internacional.  

• ¿Queda algo de sus 
ideas en la sociedad 
deportiva-educativa 
actual? 


