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TITULO DE LA PRÁCTICA: Práctica de laboratorio 2 (pl2). Procedimientos de 
enfermería en las alteraciones del sistema inmunológico y linfático.  
 
 
TAMAÑO DE LOS GRUPOS DE ALUMNOS (MEDIA-MÁXIMO-MÍNIMO): Máx. 25 
 
NÚMERO DE GRUPOS: 10 
 
DURACIÓN DE LA PRÁCTICA: 3 hrs. 
 
Nº DE PROFESORES POR PRÁCTICA: 1 
 
OBJETIVOS / COMPETENCIAS DE LA PRÁCTICA: 
 
Adquirir los conocimientos, destrezas y actitudes necesarios para realizar los procedimientos 
de enfermería indicados para el cuidado del paciente con afectación en los sistemas 
inmunitario y linfático, en modelos de simulación en el laboratorio, según los protocolos 
establecidos y aplicando las medidas de seguridad y estándares de calidad vigentes. 
 
CONTENIDOS / CRONOGRAMA DE LA PRÁCTICA:  
 
Recordatorio del concepto de alergia. Pruebas de alergia. Cuidados de enfermería ante un 
paciente que presenta una reacción anafiláctica aguda. Actuación de enfermería ante un 
paciente con alergia al látex. Educación al paciente alérgico. 
 
MATERIALES:  
 
Archivo “Alergias.pdf” 
 
Allergy Testing Video 
http://www.youtube.com/watch?v=oDruRNPuJgU&feature=youtube_gdata_player 
  
Cuidados de enfermería ante un paciente que presenta una reacción anafiláctica aguda.  
 

Guía de Actuación de Enfermería. Manual de procedimientos generales. Autor(es): Generalitat 
Valenciana. Conselleria de Sanitat. Edición: Valencia: Generalitat Valenciana. Conselleria de 
Sanitat., 200, p. 316. ISBN: 978-84-482-4833-8 
 
Guía de actuación de enfermería ante un paciente que presenta una alergia al látex. 
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Guía de Actuación de Enfermería. Manual de procedimientos generales. Autor(es): Generalitat 
Valenciana. Conselleria de Sanitat. Edición: Valencia: Generalitat Valenciana. Conselleria de 
Sanitat., 200, p. 318. ISBN: 978-84-482-4833-8 
 
Guías y protocolos de la SEAIC 
http://www.seaic.org/profesionales/guias-y-protocolos 
 
3D Medical Animation: Antibody Immune Response  
http://www.youtube.com/watch?v=lrYlZJiuf18 
 

Antibody Mediated Immune Response 
http://www.youtube.com/watch?v=hQmaPwP0KRI 
 

The Immune System - When did it get it Right? 
http://www.youtube.com/watch?v=MNd9NSGlVlA&feature=related 
 

 
 
NORMAS DE PREVENCIÓN Y SEGURIDAD PARA LA PRÁCTICA. 
 
 
EVALUACIÓN. Criterios para la evaluación de los contenidos de las prácticas de 
simulación: 
 
Portafolios y/o cuaderno de prácticas personal sobre las prácticas realizadas.  
Examen de prácticas: Los estudiantes que no asistan a prácticas, o no superen su evaluación 
continua tendrán que realizar el examen final de prácticas. 

BIBLIOGRAFÍA RECOMENDADA 

 
Manuales, monografías y artículos científicos: 
 
Guía de Actuación de Enfermería. Manual de procedimientos generales. Autor(es): Generalitat 

Valenciana. Conselleria de Sanitat. Edición: Valencia: Generalitat Valenciana. 
Conselleria de Sanitat., 2007. ISBN: 978-84-482-4833-8 

 
 
Enlaces relacionados: 
 

http://www.seaic.org/ 
 

http://www.alergiafbbva.es/ 


