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1. LAPSICOMETRIA

1.1. Concepte

La “Psicometria” fa referéncia al mesurament gicgogia. En termes generals

la podem definir com:

La teoria i metodologia sobre la mesura i les sdgesiques en psicologia,
implicant les condicions, limitacions i finalitats.

Es refereix al camp de la teoria i practica sotaboracio, avaluacio i aplicacio
de les mesures en psicologia.

Es una disciplina metodologica que serveix i fonaimesl mesurament en els

diversos camps psicologics amb un objecte d’egxapi, natural o cultural.

En resum, la psicometria és una disciplina metayicé) centrada sobre métodes

relatius al mesurament, les seues condicionssegls usos, que esta en el suport mateix

de la investigacio i la practica professional dalgevol camp psicologic.

1.2. Nivells de contingut

1)

2)

3)

Fonamentacié estadistica i matematicae es refereix als procediments i

técniques estadistiques sobre els quals s'eladbpsadometria.

Teoria psicometricaque es refereix a les teories del mesurament Ipgico
Inclou les teories del mesurament, les teories dedss i les teories de

l'escalament.

Aplicacio psicometricaque es refereix a l'elaboracié d'instruments deunaes
psicologica. El que distingeix I'aplicacié psicone del mer Us psicologic dels
instruments de mesura psicometrics, és que sotier@aminacid d'aplicacio

psicometrica s'inclouen només aquells estudis #isintfels quals esta posat en

els instruments de mesura mateix.
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4) Us psicométrique fa referéncia a la utilitzacié del mesuramaitqogic en els

diversos camps psicologics i que no pot considegacom una part de

psicometria.

2. EL MESURAMENT

la

El mesurament és un tipus d'observacié rigorosditzada en condicions

controlades i freqiientment referida d'alguna mareerpatrons. Es una descripcio

rigorosa i inequivoca que té un significat constaat a una comunitat cientifica i

professional. Mesurar és substituir sistematicarfemtoses o les seues propietats per

nombres, de tal manera que puguem usar els nordoresi es tractara del represent

2.1. Funcions generals

at.

Descripci@ El mesurament permet descriure amb rigor sulgeadsaups, conducte

estimuls, etc.

LY

Relacionar variables: El mesurament permet establir i estudiar relaciensre

variables d'un procés.

Prediccié: EI mesurament permet elaborar prediccions una \egpee es cone

I'evoluci6 d'una variable o la seua relaci6 ambsuaites.

Inferéncia: Els instruments de la inferéncia estadistica inygligcomunament oper

sobre resultats de mesuraments.

ar

Contrast d'hipotesis: EI mesurament és usualment la que proveeix lessdgde

permeten efectuar contrastos d'hipotesis.

2.2. Funcions especifiques

Avaluacio: Frequentment el diagnostic i I'avaluacié psicolagés fonamenten o us

mesuraments com a instruments molt importants.

Assignacio d'intervencions:L'assignacio de tractaments, intervencions o progsa ja

siguen terapeutics, de formaci6, educatius, etc.

en
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Orientacié i consell dels subjectes oferint-los informacidaeeint per a la seua propia

presa de decisions.

Seleccio i classificaci¢a siga en organitzacions industrials, educatisasitaries, etc.

Valoracié d'intervencions: El mesurament permet coneixer el grau d“éxit” d'un

intervencié o algun programa.

2.3. Condicions del mesurament

1. Observabilitat Perqué alguna cosa siga mesurable ha de sewvabkedirecta
(frequiéncia, durada, intensitat, o latencia deasts rendiment academic, etc.)
o indirectament (aptituds, habilitats, dimensioagdrsonalitat, actituds,etc.)

2. Variabilitat: L'aspecte a mesurar ha de presentar certa Vdgatkts a dir, que
ha de presentar-se almenys sota dues modalitdts realitat. Una variable es
caracteritza perquée pot prendre diferents valors.

3. Instrumentacid6 Mesurar exigeix que disposem d'instruments de uraes
adequats. Un instrument de mesurament ha de pesapova i complir alguns
requisits per a poder considerar-se acceptablee&itat la psicometria s'ocupa
de discutir qué és una instrumentacié “adequadafjesisevol camp de la

psicologia.

3. VARIABLES: DEFINICIO | CLASSIFICACIO

3.1. Definicio

El psicopedagog/a que esta desenvolupant la sbaa paofessional en I'ambit
educatiu, ha de, en un primer moment, en abordstutli d'un problema, decidir i
aplicar els instruments i tecniques de mesura rdéquats per a cada cas. Per tant, ha

d'especificar les variables que intervenen i se@eat com es van mesurar.

S'enténvariable una caracteristica que pot manifestar-se segons alu®és
modalitats o valoréAmon, 1999). Son exemples de variables la ingglAcia, el sexe,
I'edat, etc. Enfront de la variable estactanstant que és aquella caracteristica que

només pot adoptar un valor per a tots els subjedésseu torn, una mateixa
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caracteristica (I'edat) o fenomen pot ser varigble subjectes de la mostra tenen

diferent edat) o constant (si tots els subjectesrtéa mateixa edat).

3.2. Caracteristiques de qualsevol variable

+ Ben definidesexpressades de manera que no tinguem dubtes.

% Mdatuament excloenun subjecte que esta en una modalitat no pat estana altra.

«» Exhaustivestots els elements de la mostra han de cabre@muodalitat o altra.

3.2. Classificacio de les variables

Segons les propietats matematiques

Variable qualitativesSon qualitats. Només poden expressar-se perahsepresencia

de certa qualitat, perd no és quantificable (exmale ler / no alumnes de 1ler). Es pot

distingir entre:
- Variables dicotomiques: Només hi ha dues modal{encert/error, home/dona).
- Variables politomiques: Hi ha més de dues maatsli{estatus socioeconomic: alt,

mitja, baix).

Variables quantitativeses poden quantificar, és a dir, assignar valenmarics (ex.

edat). Hi ha de dos tipus:

- Variables discretes: No admeten els valors ingelisn entre dos estats. Utilitza
nombres sencers (hombre de germans, nombre d'alashe

- Variables continues: Poden adoptar tots els salameérics possibles (edat, notes d'un
examen).

Segons el nivell de control experimental

Variable independer{¥/.1.): Variable que l'investigador manipula o cahé

deliberadament amb la fi d'investigar els efectesgresumptament provoca en altres

variables.
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Variable dependentv.D.): Es la variable que l'investigador obseavéi de determinar

si pateix modificacions quan canvia la V.l. (ex.nfuacié en una prova de lecto-

escriptura).

Variable estranya Variable aliena a I'experiment, perd que pot e@xela seua

influéncia sobre els resultats. Generalment ésipiles tambiental o organismica (ex.

entrenament dels professors/as, fatiga).

4. ESCALES DE MESURA

D'acord amb Stevens (1951) mesurar €s assignarraenals objectes segons
certes regles. Per tant, un conjunt de nombregsgjuiefereixen a un conjunt d'objectes,
gualitats, o propietats, que mantenen determineglasions entre si, equivalents a les
relacions que mantenen els objectes, qualitatopigiats entre si, i que tenen poder
representatiu complet per si sols, es coneix esoalesUna escala només és possible
si es respecta @lrincipi de isomorfisme, és a dir, les mateixes relacions que es donen
entre els fenomens o objectes, s'han de donar tantb&els numerals assignats a cada

fenomen.

La classificacié de Stevens consideratre tipus d'escala nominal ordinal,

d'intervali de rad.

4.1. Escales nominals

Quan I'tnica relacié que existeix entre els eleméstdigualtat o desigualtat (perod no
ordre) de manera que nomeés podem aspirar a etigliedeents classes d'equivalencia
d'objectes amb diferents nombres. Els nombresdBnsaisen com noms o etiquetes,
pel que poden ser canviats per qualsevol altres tije simbols (lletres, colors...). No

admeten cap operaci6 aritmetica, ja que el resuldaicaria de sentit.
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Es distingeixen dos subtipus:
- Escala nominal dicotdmica, quan utilitza dues mitatal

- Escala nominal politomica, quan utilitza tres o rslalitats.

Exemple: Homes= 1.

Dones = 0.

4.2. Escales ordinals

Només podem establir una relacié d'ordre, podesig@ar qualssevol nombres als
objectes sempre que respecten la seua relacidiemg@iordre. Reflecteixen simplement

ordres, sense que sapiem quina distancia hi ha éo$rpunts.

Exemple:
Escala de nivell d'estudis universitaris: 1=DipléngsLlicenciat; 3=Estudis de Tercer

Cicle; 4=Doctorat.

4.3. Escales d'intervals

Son les escales en les quals les transformacionsssiiles han de conservar
l'ordenacio no nomeés dels objectes sin6 tambélsintervals entre ells. S'utilitza amb
variables quantitatives, tant discretes com coe8nuCompleixen les relacions
d'igualtat/desigualtat (escala nominal), la d'or@gcala ordinal), i a més, la distancia
entre dos punts contigus de l'escala és constantdée2 en 2 o de 3 en 3...). SOn

propiament mesuraments.

Exemple:

Intel-ligéncia: 106 - 110
101 - 105
96 - 100
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4.4. Escales de rad (proporcié o quocient)

So6n escales d'interval on el punt d'origen és abgple. per a la longitud i el pes) de

manera que l'origen del sistema numeric no pot eleute zero (absencia total de la
caracteristica que es mesura).

En psicologia s'utilitza per a variables com elgsrde reaccio o el percentatge d'errors i

encerts.

Taula 1. Mesures estadistiques permissibles per a cadalasc

Escala Nominal Escala ordinal Escala d'interval Esala de rad
Frequencies Mediana Mitjana Mitjana geometrica
Percentatges Percentils Desviacio tipica Coeficient de
Moda Relacions d'ordre |Correlacié productgvariacio

Relacions de moment

contingencia

* La columna d'estadistics permissibles, va secebuda per Stevens com acumulativa,
de manera que cadascuna de les quatre escaled peras operacions estadistiques a
més de les més simples que queden sota ella.
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Taula 2. Principals caracteristiques distintives de lesa@gs de Stevens

Caracteristica | escala nominal escala ordinal escala escala de rad
d'interval

Hi ha relacio

inequivoca Si Si Si Si

entre nombres i

magnituds?

L'escala

expressa una No Si Si Si

relacio d'ordre?

Hi ha una unitat

de mesura? No No Si Si

Hi ha un punt

zero absolut? No No No Si

5. CRITERIS DE BONDAT DE LA MESURA

a) Fiabilitat: es diu que un test és fiable quan "mesura bé akoegta mesurant”. La
fiabilitat es refereix a la constancia de la mesafagrau que un instrument de
mesura no deformara el resultat d'un mesurameatisacde canvis, fluctuacions o
variacions de l'instrument mateix.

b) Validesa: un instrument de mesura és valid quan mesura elrgaiment es vol

mesurar.
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ACTIVITATS
Per a cadascun dels seguents exemples, identifi¢digus de variables i I'escala de

mesura corresponent

1. Un psicoleg infantil desitja fer un programa deuperacié per a xiquets amb
problemes de sociabilitat. Per a aixo arreplegarimécié sobre aspectes que considera
rellevants en un grup de xiquets amb aquests prase en altre grup de xiquets
normals. Les caracteristiques estudiades son: sggEligencia, nombre d'amics, sexe

dels amics, introversio, trastorns motors.

2. Un psicopedagog/a se fixa com hipotesi de trebatudiar si alguns metodes
d'ensenyament de lectura afavoreixen més que ures dlaprenentatge del lector.
Selecciona tres grups de xigquets i a cadascus dlsllensenya amb un metode diferent.
A partir d'aco, arreplega informacié sobre la madar lectora, assistencia o0 no
assistencia a preescolar, ambient familiar, nigetfioeconomic, nivell intel-lectual i
nivell d'aspiracié dels pares. Al final del curdspassen unes proves de comprensio

lectora, velocitat lectora i memoria general peeare el grau d'aprofitament.
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