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Resumen

Este articulo se centra en la evolucién de
la didéctica de los contenidos culturales en el
aula de E/2L, durante las dltimas décadas, pro-
poniendo el término cultura como conjunto de
comportamientos habituales de un colectivo.
Los hébitos y organizacién familiar de éste, su
forma de relacionarse, la situacién de la mujer
y su evolucion, su relacién con el tiempo crono-
16gico, la organizacién del ocio y la manera de
celebrar sus fiestas, asi como su gestualidad y su
relacién con el espacio. En una palabra, todo lo
que podriamos llamar sefias de identidad, todo
aquello que se comparte y que se acepta como
natural, que es a menudo diferente, pero que
define las formas de vida y la visién del mundo
de los hispanohablantes. El objetivo de este tra-
bajo es tanto desmontar los habituales topicos
o estereotipos, como ayudar a los estudiantes
procedentes de otras culturas a descodificar los
comportamientos citados, favoreciendo su inte-
gracién en el mundo hispanohablante. Se pro-
ponen al docente una serie de textos literarios y
periodisticos recientes que podran analizarse en
el aula, en forma de tareas.

PALABRAS CLAVE: Cultura, intercultu-
ralidad, sefias de identidad, comportamientos
culturales, descodificacion.

Abstract

This article focuses on the evolution of the
didactics of cultural contents in room E/2L,
during the last decades, by proposing the
term “culture” as referring to the set of usual
behaviours within a group. This means its habits
and family organisation, its way of mixing with
others, the situation of women and its evolution,
its relationship with the chronological time, the
way leisure time is organised and festivities
are celebrated, its way of gesturing and its
relationship with space. In a word, all what
we could call the “identity signs”, all what is
shared and accepted as natural, that is often
different, but that defines the way of living
and vision of the world of Spanish speakers.
The objective of this study is to take to pieces
the usual clichés and stereotypes, and to help
students from other cultures to decode the
above mentioned behaviours by improving
their integration in the Spanish-speaking world.
A series of recent literary and journalistic texts
that can be analysed, as tasks, in the classroom
will be proposed to the teacher.

KEY WORDS: Culture, interculturality,
identity signs, cultural behaviours, decodification.
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1. Introduccion

Una breve vision cronoldgica de la ensefianza del espafiol a extranjeros en
nuestro pais, nos haré apreciar, a lo largo de los dltimos 30 afos, el cambio coper-
nicano que se ha producido en la metodologia y concepcioén de dicha ensefianza,
esencialmente basada, hasta las décadas de los 60/70 del s. XX, en el aprendizaje
de la gramatica y de los contenidos 1éxicos.

Hemos pasado a través de métodos llamados sucesivamente tradicionales, es-
tructuralistas, con o sin traduccion, con o sin soporte grdfico, nocional-funcionales,
contrastivos, conductistas, audio-visuales, audio-orales, “sugestivos” o sugestopé-
dicos, situacionales, gramaticales, agramaticales, y muchos etcéteras, partiendo de
enfoques y prioridades muy diferentes, a una aplicacién progresiva de la diddctica
comunicativa. Establece ésta sus fundamentos en la metodologia anglosajona de la
enseflanza del inglés como 2/L (primeros afios 60) y, gracias a la labor del Consejo
de Europa en la década de los 70, y al Programa Curricular del Instituto Cervantes
veinte aflos mds tarde, ha destacado por fin la importancia de la pragmdtica, sin
por ello dejar de lado los contenidos gramaticales, introduciendo en la dltima etapa
el enfoque por tareas.

Paralelamente, con una participacién esencial del estudiante y del grupo de estu-
diantes, se va concediendo progresivamente mas protagonismo a la transmisién de
contenidos esencialmente culturales, a los que parece irse subordinando el mensaje
gramatical.

Momento decisivo en esta evolucion lo constituyen las Primeras y Segundas Jor-
nadas Internacionales de Didéactica del E/2L organizadas por el Ministerio de Cul-
tura en Las Navas del Marqués (1987, 1988), bajo la direccion de Lourdes Miquel
y Neus Sans, que reunieron a un representativo equipo de especialistas (Lourdes
Miquel, Neus Sans, Ernesto Martin Peris, Peter Slagter, Concha Moreno, Jan Peter
Nauta, Belén Moreno, Sonsoles Ferndndez y Dolores Soler-Espiauba, entre otros).

De estos intercambios surgié un nuevo espiritu, una nueva concepcién de la
ensefianza de segundas lenguas, que transformé dicha didéctica, abriendo al mismo
tiempo la puerta a nuevas realidades, no consideradas en el aula hasta entonces,
como la interculturalidad y el multiculturalismo.

Los escasos contenidos culturales que se habian presentado tradicionalmente,
durante décadas, venian subordinados a los contenidos gramaticales y a la repeti-
cién de las estructuras, con la consecuente pobreza temadtica, presentando un pais,
y no una sociedad, y fomentando los tépicos y lugares comunes.

La familia tradicional, como estructura modélica universal, representada hasta
entonces en un contexto aséptico y estatico, da paso a partir de entonces a hombres
y mujeres reales, que nos hablan de sus problemas laborales, académicos, senti-
mentales, de salud y de relaciones de género, asi como de inmigracién, racismo,
desempleo, problemas sindicales, viajes, etc.
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Simultdneamente, fragmentos de prensa, emisiones de radio y television, peli-
culas y canciones, pasan a ilustrar los cambios esenciales, y los personajes famosos
entran en la arena: actores, deportistas, cantautores. El lenguaje empieza también a
mostrar sus modalidades informales y coloquiales, lo cual representa un gran cam-
bio, y la cultura oficial alterna en los manuales con otras culturas alternativas.

La realidad latinoamericana y sus variedades lingiiisticas van apareciendo lenta-
mente y tomando consistencia en las lecciones de los nuevos manuales y, alla por
los afios 80, las nuevas tecnologias, esencialmente el magnetoscopio o video hace
su aparicion en el aula, lo que acerca la realidad social y urbana a los estudiantes, al
poder visualizar asi el comportamiento de los autoctonos y abriendo paso al estudio
del body language, de la gestualidad y de la proxémica.

Siguiendo la misma tendencia, los textos literarios que dichos manuales presen-
tan como complemento, estdn mejor integrados en la realidad de los espafioles, son
mas actuales y reflejan la realidad y los problemas cotidianos. A partir de los afios
90, entran en los programas temas sociopoliticos como la Transicién, las Comuni-
dades Auténomas (CCAA) y, con la llegada de Internet, se abren a los profesores
e igualmente a los estudiantes interesantes, bancos de datos que van a ampliar los
contenidos culturales presentados los programas académicos.

Sin embargo, y a pesar de la aparicion de tan esenciales innovaciones, la Didacti-
ca de los Contenidos Culturales sigue siendo la gran ausente en la bibliografia espe-
cializada, excepto en el contexto de los congresos organizados por las universidades
y por las asociaciones de profesores de segundas lenguas, en articulos publicados
en revistas y en las actas de los mencionados congresos.

2. Qué entendemos por contenidos culturales
2.1. Definicién de cultura

Ha llevado afios la tarea de encontrar una definicion real y satisfactoria de este
término Yy, sobre todo, el llegar a delimitar los contenidos que encierra.

Lourdes Miquel, en 1992, establece diferencias fundamentales entre Cultura,
con mayuscula, y cultura con mintscula. Sin embargo, la siguiente definicién nos
parece convenir al conjunto de ambas: “Cultura es todo aquello que amplia nuestros
horizontes”.

A la unica cultura que se ensefiaba en los manuales antes de los afios 70 podia
ponérsele una C maytscula como inicial: Arte, Historia, Literatura, Arquitectura,
Miisica, Danza, y, simultdneamente, todo un contexto folcldrico lleno de topicos,
que mostraba una Espafia arcaica y miserabilista, plagada de asnos, de pueblos blan-
cos y de mujeres enlutadas, con un fondo de feria andaluza, en el que se subrayaba
“nuestra originalidad”, propia de aquel célebre eslogan oficial de los 70, Spain is
different.
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Existe, sin embargo, otra cultura, cuya inicial podriamos escribir con mindscula,
o calificar de cultura a secas, aplicdndole la siguiente definicién:

“Todo lo compartido por los ciudadanos que conviven en un determinado dmbito,
y que se da por sobreentendido”.

Sirve, esencialmente, dicha cultura a secas:

Para entender

Para interactuar

Para descodificar

Para comunicar

Para poder desenvolverse en un nuevo terreno, regido por nuevos c6digos.

DN B W~

Y nos parecen igualmente dignas de consideracion las definiciones siguientes

e Riley (1989): “La cultura como conocimiento es la suma total de la infor-
macion, las creencias, los valores y las destrezas que una persona tiene que
compartir y aplicar en la sociedad y en las situaciones en las que se encuentra.
Es lo que tengo que saber para actuar de manera sensata y comprender las
situaciones”.

e Harris (1990): “Cultura es un conjunto aprendido/adquirido socialmente, de
tradiciones, estilos de vida y de modos pautados y repetitivos de pensar, sen-
tir y actuar”.

e Porcher (1986): “Toda cultura es la ficha de identidad de una sociedad, los
conocimientos de que dispone y sus opiniones (filoséficas, morales, estéticas,
etc.)”.

e L.Miquel y N. Sans (1992): “La cultura es una adhesion afectiva, un cimulo
de creencias que tienen fuerza de verdad y que marcan, en algun sentido, cada
una de nuestras actuaciones como individuos miembros de una sociedad”.

Resumiendo: La cultura es el ADN de una sociedad que comparte lo esencial.
3. Lengua y cultura poseen un destino comin

En el citado Primer Congreso de Las Navas (1987), Belén Moreno de los Rios
presenta una comunicacién con el tema “;Se puede ensefar la cultura en clase
de lengua?”. En el debate que sigue, todos los participantes rechazan el binomio
cultura=ilustracion (literatura, arte, folklore, topicos) y consideran que “los valores
culturales de un pueblo y de una sociedad se traslucen en su manera de vivir y de
concebir la vida, en su actuacion social, sus tradiciones y costumbres y en la vision
del mundo de este pueblo™.
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Cita Moreno a Van Ek: “Desde la primera clase de lengua, la adquisicion de la
competencia sociocultural es inseparable de la adquisicién de la competencia lin-
giifstica”. Por ejemplo, cuando nos presentamos (nombre y dos apellidos, apellido
de las mujeres casadas), cuando saludamos (besos y abrazos), cuando damos nues-
tro domicilio (piso, escalera, letra, portal, etc.), cuando explicamos nuestra situacién
familiar o social (convivencia en el hogar paterno, piso compartido, residencia
universitaria, etc.) y cuando nos relacionamos con el tiempo (horarios de trabajo,
de suefio, de ocio, de comidas).

Encontramos en el Marco Comin Europeo, como objetivo del aprendizaje de
dichos valores culturales, la orientacién siguiente:

“Alcanzar una comprensiéon mds amplia y profunda de la forma de vida y las
formas de pensamiento de otros pueblos y de sus patrimonios culturales”.

Comprobamos asi que la ensefianza de lo que anteriormente se llamaba simple-
mente Lengua tiene cada vez mas un carécter antropoldgico y socioldgico.

En este sentido, El Plan curricular del Instituto Cervantes y el Marco Europeo
de Referencia para las lenguas, representan un enorme paso hacia adelante y una
computacién esencial de los contenidos didacticos en general. Otro importante
avance es la creacién de Madsters de E/LE en varias universidades espafiolas,
pero es de lamentar que la licenciatura de E/LE todavia no tenga un lugar en los
programas universitarios.

Menciona Michael Byram (Hidden Culture, 2000), lo que podria ser una res-
puesta a la pregunta formulada en las Jornadas de Las Navas del Marqués, la im-
posibilidad de ensefar una lengua sin hacer constante referencia a la cultura de sus
hablantes, puesto que la lengua se refiere implicitamente a la percepcion del mundo
y a los codigos de conducta de aquellos.

Dentro de esta percepcion del mundo y en el contexto de la cultura a secas, nos
parece util presentar una serie de propuestas didacticas al estudiante extranjero, para
ayudarle a descodificar lo que estd sucediendo a su alrededor:

Ejemplos: que el 28 de Diciembre (fiesta de los Santos Inocentes) se celebra el
dia de las inocentadas, o bromas, celebracion que en el resto de Europa tiene
lugar, con el nombre de Pez de Abril, el primer dia de este mes; que el luto estd
representado por el color negro; que en las ciudades espafiolas se come entre las
dos y las tres; que se suele ensefiar la casa a las personas que nos visitan por
primera vez, asi como también el ritual de las largas despedidas y los cumplidos,
los diferentes usos de Tu y Usted, los besos, abrazos, distancias y espacios per-
sonales que se deben respetar, etc., etc.
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4. Puntos esenciales
4.1. Que los profesores nos pongamos a distancia

Requisito éste indispensable para un buen andlisis cultural, y que nos dediquemos
a observar, tanto desde dentro como desde fuera, las situaciones que pueden provocar
el llamado choque cultural. Todos tenemos tendencia a reproducir los comporta-
mientos culturales inherentes a nuestra lengua, la L1,y a juzgar los comportamientos
socioculturales de otros con arreglo a estas pautas. Todo miembro de una cultura que
no haya salido nunca de ella tendrd tendencia a juzgar sus actitudes como univer-
sales y, como equivocadas, las de la cultura ajena. Caerd, irremediablemente, en las
faciles y peligrosas generalizaciones. Los errores lingiiisticos suelen despertar el afdn
cooperativo, mientras que los errores culturales pueden ser mal considerados.

Ejemplos: Un imperativo o una preposicion mal empleados provocan una sonri-
sa indulgente, pero un tuteo fuera de lugar puede dar una impresion de prepotencia o
de mala educacion, ofreciendo una imagen negativa del extranjero que lo utiliza.

4.2. Que el estudiante sepa descodificar

Por muy bien que el alumno haya asimilado el 1éxico, la sintaxis y los elementos
fonéticos de la L2, si no es capaz de descodificar un minimo de claves culturales
esenciales, no conseguird una integracién correcta y se sentird desubicado.

Analicemos algunos ejemplos muy cotidianos: Preguntar y formular la hora,
saber cuando empieza la tarde y cudndo termina la mafiana en Espaa, horarios de
compras y visitas, y formulas de presentacién. ;Es habitual saludar o no saludar en
un ascensor o en el portal de una vivienda? ;Como se responde al teléfono y a qué
horas no se deben hacer llamadas telefénicas? Observacion de la puntualidad, ha-
bito de compartir el mend en un restaurante, cémo pagar en las salidas con amigos
0 cOmo obsequiar y aceptar regalos.

4.3. Que el alumno sea competente

Desde una perspectiva comunicativa debemos intentar que el estudiante de L2
sea competente, no solamente en los conocimientos adquiridos, sino en la puesta en
practica comunicativa de estos conocimientos. Es decir, que éstos le sirvan para ac-
tuar en su nuevo contexto de hablante extranjero. El hecho de poseer determinadas
pautas culturales va a favorecer sus comportamientos comunicativos lingiiisticos,
derivados de dichas pautas.

Ejemplos: Quédese la vuelta, en el momento de dar una propina; férmulas como
Nos llamamos, Nos vemos, al despedirnos de alguien, sin tener forzosamente la in-
tencion de hacerlo. O también el cldsico No tenias que traer nada, ;Por qué te has
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molestado?, cuando un invitado nos trae flores o una botella de vino, o un regalo;
Podemos oir en un bar: Esta ronda la pago yo, o (dirigiéndonos al camarero, con
gesto de complicidad) o jno le cobre!, cuando nuestro acompanante intenta pagar
la consumicién. O bien la conocida frase: Ya sabes donde tienes tu casa, cuando
alguien nos visita por primera vez.

Una actitud muy caracteristica entre hispanohablantes es la de desvalorizar lo
que alguien nos estd alabando, por ejemplo:

— Qué bolso mas bonito.
— jUy! Me lo compré en las rebajas.

— Tenéis una casa preciosa.
— Bueno, se nos estd quedando algo pequefia.

— Tu hija estd guapisima.
— Ya sabes que no hay 15 afios feos.

Podriamos llamar intercambios ritualizados a todos estos modelos culturales o
culturemas.

Algo tan aparentemente sencillo como saber saludar no puede reducirse a apren-
der las féormulas Buenos dias, Buenas tardes y Buenas noches, ya que en Espaiia se
utilizan, no en funcidn de la hora o de la luz ambiente, o del hecho de irse a dormir,
sino en funcién de las comidas (haber comido ya o no) de saludar a alguien en la
calle, deteniéndose a hablarle o no, o de saludar al entrar en casa, y sobre todo, de
encontrarse en una situacion formal o informal. Es evidente que deben introducirse
cuanto antes el polivalente Hola y el omnipresente Hasta luego, acompaiados del
gesto inherente a cada saludo, dependiendo del grado de familiaridad, edad, paren-
tesco, lugar del encuentro, etc. (besos, abrazos, golpecitos en la espalda, apreton de
manos, amago de combate entre muchachos jovenes, caricia en la cabeza o besos
a los nifos, etc.).

4.4. El profesor, observador infatigable

De todo ello se deduce que al ensefiar la lengua, se ensefian una serie de practicas
y valores culturales. No es de desear, sin embargo, que el estudiante extranjero los
imite ciegamente, mimetizando los comportamientos culturales observados, adop-
tando una actitud camalednica que seria ridicula. Lo que se pretende, esencialmente,
es que comprenda dichos comportamientos. Y la misién del profesor va a ser aqui
la de un observador implacable, casi de un entomélogo, que intente hacer visible al
estudiante todo lo que existe implicitamente en la cultura que estd abordando, y que
es invisible para un hablante autctono, al considerar la mayoria de las situaciones
como absolutamente normales.



222 LOS CONTENIDOS CULTURALES EN LA ENSENANZA DEL ESPANOL 2/L

4.5. Cautela ante los tépicos o estereotipos

Todos nosotros, al abordar una nueva lengua, una nueva cultura, lo hemos hecho
desde un sistema de ideas preconcebidas y de clichés que van desapareciendo poco
a poco, a medida que penetramos en dicha cultura y gracias al conocimiento de su
lengua.

Muchos estudiantes llegan a nuestro pais alimentados por estereotipos como,
por ejemplo, que la préictica de la siesta es sistemdtica, que la familia tradicional
sigue siendo el Unico sistema familiar posible, que en todas las casas y restauran-
tes la paella es el plato habitual, que se bebe sangria en todas las comidas, que
las corridas de toros son el pasatiempo preferido de todos los espaiioles, que el
flamenco es la musica preferida de los jévenes y que la nocion de puntualidad esta
completamente ausente de la vida social y laboral, entre otros muchos tépicos.

Serd mision obligada del docente mantenerse muy atento a la manifestaciéon de
estos estereotipos, al bagaje de informacion sobre la cultura espafiola que transpor-
tan los aprendientes, y estudiar muy de cerca las dos realidades que se enfrentan en
el aula: la de la cultura que se pretende comprender y la de la cultura de origen, lo
que permitird un andlisis reflexivo sobre ambas. Sin olvidar que el trabajo debera
centrarse tanto en las similitudes como en las diferencias.

4.6. Analisis de la cultura a partir de un enfoque intercultural

Dentro de lo posible, deberia poder abordarse el andlisis de los comportamien-
tos desde la préctica, y desde un enfoque intercultural, no debiendo reducirlo a la
pequefia parcela del profesor, sino haciéndolo mas amplio, consultando opiniones
ajenas, procedentes de otras dreas geograficas, de otros medios sociales y familiares
y de otros contextos. Asi podrd obtenerse un conocimiento méas general y adecuado,
y, sobre todo, mds riguroso, en lo relativo a temas tan presentes en la vida cotidiana
como Fiestas, Celebraciones, Ritos religiosos y paganos, Ritos de la mesa, Habitos
familiares y Rituales sociales.

4.7. Utilizacion de las cuatro competencias

Poder comunicarse en una lengua significa ser competente en todos y cada uno
de los aspectos de la comunicacién. Ruth Vazquez e Isabel Bueso (1998) citan a
los investigadores canadienses Michael Canale y Merrill Swain (1988) en su codi-
ficacion de las cuatro dreas de competencia necesarias:

e Competencia gramatical (Vocabulario y reglas de gramdtica, semdntica y
fonologia).
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Competencia discursiva (Habilidad para construir oraciones formando un
texto o discurso bien entrelazado y coherente).

Competencia sociolingiiistica (Saber cudndo intervenir, cdmo hacerlo, en qué
tono, con qué férmulas, y teniendo en cuenta la situacion y relacion social de
los participantes).

Competencia estratégica (Saber compensar los fallos en la comunicacion,
mediante otros recursos).

Estas destrezas deben ser integradas en contextos reales, incluyendo la mayor
variedad posible de actividades practicas.

5. Contenidos culturales esenciales

El objetivo que guié la concepcidn y desarrollo del libro de mi autoria Conteni-
dos culturales en la ensefianza del espariol como 2/L (2004), destinado a docentes
de esta asignatura, fue facilitar a los aprendientes de espaiol las claves de nuestra
cultura con mindscula, de la cultura a secas, para, con ayuda del profesor, poder
llegar a descifrarlas. Y para conseguirlo, me impuse la tarea de observar y analizar
temas que pudieran explicar nuestras formas de vida y nuestra visiéon del mundo,
que con frecuencia nos acercan, pero que a veces nos alejan de otras muchas cul-
turas, incluso las mas cercanas.

Seleccionamos aqui entre los mds destacables:

La vida cotidiana de los espafioles, modificacién de la estructura familiar,
situacion actual de la mujer, relaciones de pareja, los jovenes, la tercera edad
y longevidad actual, maternidad tardia, maternidad y trabajo.

La casa y la calle, el ocio, la cortesia, Td y Usted, horarios, invitaciones y
ritos sociales, ritos de la mesa, supersticiones.

La prensa y la television en la vida de los espafioles, la telebasura, las tele-
novelas, la prensa del corazén o prensa rosa, los telediarios, la publicidad, la
mujer en la publicidad, la mitologia del fttbol, el deporte y los deportistas.
La Inmigracion, y el pasado emigrante de los espafioles, la inmigracion en la
escuela, la recuperacion de la Memoria Histérica, Comunidades Auténomas,
lenguas cooficiales en las CCAA.

La fiesta. Religién y paganismo, fiestas mas importantes, la fiesta taurina.
El ruido, la musica, la pdlvora, presencia del dolor y de la muerte en la
fiesta. La cancion, breve historia de la cancién espafiola. Comunicacién no
verbal y gestualidad, culturas de contacto y de no contacto, proxémica y
kinésica. Gestos falsos amigos. Cronémica o relacién de los espaiioles con
el tiempo.
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El viajero que llega a un nuevo pais imagina mas o menos qué obras de arte va a
encontrar en los museos y qué tipo de monumentos y lugares célebres desea visitar;
estas actividades y visitas no le planteardn sin duda el menor problema, y contribui-
rdn a su enriquecimiento cultural. Pero, por el contrario, si bien es practicamente
obligado saber quién pint6 el Guernica, quién escribi6é La familia de Pascual Duarte,
o quien compuso el Concierto de Aranjuez, serd mucho mads ttil para él, conocer
los gustos y aficiones de los espafioles, sus horarios, sus ocasiones de reunirse en
familia, sus hdbitos alimenticios, el sentido de sus fiestas, su equilibrio entre las
actividades dentro y fuera del hogar, su maneras de relacionarse con conocidos y
desconocidos, sus rituales religiosos y paganos, y qué les lleva a tutear a unos o a
ustedear a otros, entre otras muchas cosas.

La Cultura con mayuscula se observa, se degusta, se admira, no nos hace par-
ticipar activamente. Es estdtica, no intervenimos en ella. Pero en la cultura con
minuscula debemos implicarnos, participar, interactuar. Por consiguiente, debemos
conocer sus reglas.

6. Espacios culturales analizados

Por comprensibles razones de espacio, se han tenido en cuenta Unicamente, para
la presentacion de este trabajo, dos temas, que nos parecen esenciales como boton
de muestra de nuestra seleccion.

e Estructura familiar actual. Situacién de la mujer.
e Relacion del espafiol con el tiempo. La Cronémica.

6.1. Material utilizado

Textos recientes (Prensa, Internet), fragmentos de textos literarios recientes,
canciones, fragmentos de programas televisivos, fragmentos de peliculas recientes,
entrevistas con personajes relevantes y presentaciones power point con vifietas o
fotografias.

6.2. Metodologia: Trabajo por tareas

Tareas individuales

Tareas por parejas

Tareas en grupo

Debates (basados en el material propuesto)

Busqueda en Internet por parte del grupo. Ampliacion de los temas
Enriquecimiento léxico y gramatical a partir del material presentado
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e Comparacion sistemdtica con situaciones similares en las culturas presentes
en el aula

e Buasqueda del posible choque cultural

e Bisqueda de elementos humoristicos. Andlisis del humor. Contrastes.

6.3. Texto modelo de aproximacion a una cultura

Como predmbulo, y antes de abordar los dos temas propuestos, leamos la si-
guiente columna de la periodista Elvira Lindo, publicada en el diario El Pais el
21.12.05, evocando su viaje de regreso a Espana, desde EEUU, para pasar las
fiestas de Navidad. En las escasas lineas que permite una columna, la autora esca-
nea perfectamente lo cotidiano de una ciudad espafola, a través de una docena de
situaciones e imagenes captadas desde la ventanilla de un taxi. Penetraremos en el
ADN de ciertos aspectos culturales espaifioles a través de esta lectura y de las sen-
saciones que evoca: los hdbitos alimenticios, los olores, las costumbres, la mirada,
el tacto y el contacto, los ritos navidenos, el lugar de los mayores en la sociedad y
el contraste entre las culturas estadounidense y espafiola, asi como el sentimiento
de regresar a la propia cultura, que da titulo a la columna, revelando los aspectos
tanto positivos como negativos de las situaciones analizadas.

Me gustan las porras. Me gusta la porra mojadita en el café, cerrar los ojos
mientras la saboreo, escuchar de fondo la musiquilla de las maquinas. Si el bar
es feo, me gusta atin mds, mucho mas. Me gusta el frio seco de Madrid. Me
gusta que esa sequedad se contagia al espiritu de la gente, que es directa, que a
veces mira de una forma muy dura. Me gusta (...) la inmediatez con que esta-
blecemos las relaciones. Para bien o para mal, en cinco minutos somos capaces
de entablar una relacién personal con cualquiera. Me gusta que los camareros te
reconozcan como cliente habitual. Me gusta que te pongan la cafia antes de pe-
dirla, aunque ese dia no quieras cafa y te tengas que fastidiar; pero el detalle me
gusta. Me gusta la tapa. Esa criminal costumbre americana de servirte primero
la bebida sin tapas arrastra a las criaturas al alcoholismo. Me gustan los olores
a comida de las casas a mediodia. En Nueva York lo que huele a comida son
los ascensores. A la caida de la tarde los ascensores apestan al glutamato de la
comida china que reparten los mexicanos. Aqui el olor sale de las ventanas, un
olor sutil, casero, de la comida no muy condimentada. Una cucharada de judias
pintas me da la felicidad en estado puro. Me gusta también la cantidad de viejos
que veo por la calle, algo sorprendente cuando se viene de América, en cuya
idea de sociedad multicultural estdn excluidos los que dejan de producir. Me
gusta la normalidad en el contacto fisico entre las personas, que no tienen que
pedirse disculpas continuamente por rozarse en el metro o en el supermercado.
Me disgustan muchas cosas, pero éstas que voy apuntando mentalmente en el
viaje del aeropuerto a casa me gustan, me ponen sentimental. Sentimentalidad
de anuncio de turrén. Qué se le va a hacer, la nostalgia siempre es cursi. Pero



226

oS CONTENIDOS CULTURALES EN LA ENSENANZA DEL ESPANOL 2/L

cuando estoy literalmente rendida a tan entrafiables pensamientos, el taxista va
y pone la radio. Después de un villancico vomitivo, sin solucién de continuidad,
aparecen tres politicos (...)

“Sentimiento”, Elvira Lindo (El Pais, 21.12.05)

7. Tema 1. Situacion de la Mujer en Espaiia, hoy

En la versién oral de este trabajo, se presenté un diaporama power point, que
reproducia una serie de vifietas de los humoristas Forges, Mdximo y EIl Roto,
publicadas por el diario El Pais en los dltimos afos. En el apartado referente al
rol de la mujer en la sociedad espafiola actual, se insistié particularmente en dos

aspectos:

a. En el dambito publico:

La paridad como adquisicion esencial y reciente. La paridad en el seno del
Gobierno actual

La llegada de la mujer a puestos politicos, administrativos y empresariales
de primera linea

Una mujer en estado de gestacion avanzado, Ministra de la defensa

La mujer en la Monarquia espafiola. La situacién actual

Nuevos logros como la legalidad del matrimonio homosexual

Baja de paternidad (15 dias) en alternancia con el de maternidad (amplia-
ble a 4 semanas en 2011)

Feminizacion de la lengua y creacion de nuevos términos que designan
nuevas situaciones

Las mujeres inmigrantes en Espafia. Su aporte

b. En el ambito privado

Trabajo y maternidad dificilmente compatibles

Maternidad retrasada y disminucién de la natalidad
Situaciones poco equitativas en el reparto de roles familiar
Violencia doméstica o de género

Después de haber visualizado las diapositivas presentadas, de haberlas contex-
tualizado y de haber ampliado su contexto, en caso de necesidad, se procederd a
ejecutar en el aula una serie de tareas, en grupo, por parejas o individualmente,
relacionadas con dichas diapositivas, y que presentamos a continuacion:
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Nosotras y Forges ...

A través de sus dibujos, y con po-
"Ncas palabras. dice mas que
todos los editoriales de los periodi-
cos juntos. Sus hombres dubitativos,
sus mujeres cada vez mas seguras,

muestran una visiéon del mundo ird-
nica. tierna... v siempre solidaria con
los mas débiles. A las chicas nos tie-
ne ganadas. sobre todo, con sus
vinetas del 8 de marzo. A

“Trabajadora”, Revista de la Secretaria de la Mujer de CCOO (7-03-97).

8. Tareas propuestas

a. La Paridad. Situacidon oficial y situacién real en Espafia. Mujeres Ministras.
Lengua y sexismo: feminizacién del género de los términos, presentar textos
y ejemplos reales ;Se puede caer en excesos?

Trabajo por parejas:

e ;Te suena bien o mal la jueza, la soldada, la minera, el matron, el azafato?

(Puedes dar otros ejemplos? ;Y en otras lenguas?
e ;Crees que debe desdoblarse el género cada vez: Los nifios y las niias, los
vascos y las vascas? ;Como lo han resuelto otros idiomas?
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Chacén sera la .
primera mujer
tltular de Defcnsa

Carmen Chacon junto a los jefes militares y soldados espafioles en la base Miguel
de Cervantes (29-04-08).
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b. La Sucesion de la Corona espaiiola. La Ley sdlica. (En qué consiste? ;Po-
demos acusarla de anacronica en el contexto actual? ;Se atreven a tocar este
tema los autores de vifietas? ; Pueden entreverse cambios? ;Como funciona la
sucesion de la Corona en otras Monarquias europeas o extracomunitarias?

FORGES (Bxu-oF

GOSAS DB AAW

Funcionario con 10 dias de baja por paternidad
intentando escaquearse de su casa /%e

N - - T - I
FORGES PENCREEE

ASYDEZAN 551 LY.

este caballero europeo disfruta de un Permiso de Paternidad,
averiguar en menos de 5" su nacionalidad y profesién.

RNt

N

SOLUCION

QI3
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. Baja de paternidad. Ultimos avances. ;Las nuevas leyes y la realidad cotidia-

na corren parejas?
(Cémo se comporta la mujer cuando accede a puestos de gran responsabili-
dad publica?

Trabajo por parejas:

Leyes de paridad en tu/vuestro pais, a nivel publico y familiar

(Cémo es la ley actualmente en Espafia? ;Y en tu/vuestro pais?

Presentad a una mujer que, en vuestro pais o algin otro haya llegado a un
cargo de mucha responsabilidad ;se comporta igual que un hombre o hay
diferencias?

. Redaccion: La violencia ;doméstica? ;de género? ;sexista? ;machista?

“La maté porque era mia”... jes la inica razén?

Malos tratos. Buscar estadisticas. Proponer soluciones.

Debate: El reparto de roles en las tareas domésticas ;Bivalencia? ;Alternan-
cia? ;Roles diferenciados?

Por parejas: ; Compartir o ayudar?

FORGES

ANIVERSARIO e LA DEAARACON
£ 105 DERECHOS HUMANOS,
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A0 HAY M4 (OO0 UM FRESA
414% gfq 3BV OTONAL

Dia de
la Mujer

Ao

g. Debate con aporte de documentacién por parte del grupo: La mujer en la
inmigracion. ;Doble segregacion? (trabajo en grupo) ;Ejemplos de integra-
cion? La inmigrante “hija de sus hijos” al no conocer el idioma y tener que
depender de ellos.
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FORGES

T

T e L CLE P UL S AT I S

Mariana.es el -
Dia de la-Mujer-

Ao

h. Explotacién gramatical de las vifietas:
e Situaciones gramaticales de interés didactico (Busqueda y trabajo en grupo)
e Explotacién de vocabulario: (Busqueda. Trabajo en grupos)
e Textos de apoyo: Poema Libre te quiero, de Agustin Garcia Calvo.
e Textos sobre lenguaje sexista, feminizacion de las profesiones, etc.
Apoyo audiovisual: Version del poema Libre te quiere cantada por Amancio
Prada; Te doy mis ojos (Film de Iciar Bollain); Flores de este mundo (Film
de Iciar Bollain). Teatro: La casa de Bernarda Alba (enfocado desde la pers-
pectiva setenta afios después).

i. Evaluacién: ;Qué he aprendido con esta tarea?
e Presentar, explicar
e Conocer a mis compafieros
e Palabras, frases
e He conocido a un dibujante
¢ He tenido acceso a un problema social
e Un problema caracteristico de la sociedad espaiiola
e ;Me ha parecido dificil?
e ; Me ha parecido interesante?
e ; He podido encontrar su equivalente en la sociedad de mi pais?



DOLORES SOLER-ESPIAUBA 233

8.1. Otras actividades propuestas, a partir de la lectura de textos
8.1.1. Reparto de Tareas Domésticas (En un grupo de nivel A1 o A2, principiante)

La vispera del Dia de la Mujer de 2007 publicaba el diario El Pais la siguiente
carta: “; Alguien me podria presentar mas de dos hombres que planchen, laven,
limpien rincones, cacas, cambien pafiales, guarden la ropa de la temporada pa-
sada, ordenen armarios, cocinen jy recojan los cacharros- vayan cuatro veces
al colegio cada dia durante todos los afios que sea necesario, escuchen a cada
miembro de la familia cuando llegan a casa, sea el abuelo o la tia, al tiempo que
prepara meriendas?”

N 7 e ol
Din & w feds FORGES Frost

ﬁ
— FELIGIDALES, MAMA

Plantear la pregunta al grupo y, en caso de hallarse en él esos dos hombres
ideales, pedirles:

e Descripcion detallada de todas las tareas enumeradas
e Descripcion detallada de los dos hombres seleccionados, precisar su genera-
cién y circunstancias
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FORGES R

Hoy es...

8.1.2. Descripcion escrita del mensaje de la viiieta que mds nos haya interesado.
(En un grupo de nivel B1 o B2, medio)

e Dependiendo del nivel de la clase, pedir la confeccién de una vifieta sobre un
tema de actualidad y que tenga como protagonista a una mujer.

8.1.3. Actividad para debate (En un grupo de nivel Clo C2, avanzado)
Una ejecutiva de 34 afos declara: “Cuando me reincorporé, después de la exce-
dencia, mis antiguos subordinados habian pasado a ser mis jefes. Nada de eso les

ha pasado a mis compafieros cuando han sido padres”.

Debate: ;Seria posible esta situacion en las culturas de los estudiantes que com-
ponen el grupo?

8.14. Tema de actualidad.:

Proyecto de la Administracion de crear nuevas tallas estandar:

Se ha hablado a menudo de pasarelas y tallas adolescentes para la ropa de
mujeres adultas y de maniquies excesivamente delgadas, problema que no parece
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totalmente resuelto, aunque las criticas han hecho mella en muchos fabricantes de
ropa femenina. Hoy ponemos de relieve otro problema que ha suscitado interés
en estos ultimos meses, y es que el 41% de las mujeres afirma que tiene dificul-
tades para encontrar ropa de su talla. Respondiendo a este malestar, el Ministerio
de Sanidad ha elaborado un estudio antropométrico que revela que el 70% de
las ciudadanas tiene una relacién saludable entre estatura y peso, un 25% tiene
sobrepeso y un 5% una delgadez leve, aunque el 70% de las chicas con delgadez
severa estdn contentas con su imagen.

El estudio muestra que la estatura media de las espafiolas es de 1,62cm, uno
mds que hace diez afios y su peso medio estd en 57k. Se han establecido igual-
mente tres tipos de morfologia para el cuerpo femenino:

Cuerpo “cilindro”, los perimetros de pecho, cintura y caderas son iguales
(predominante en la infancia y adolescencia)

Cuerpo “didbolo”, propio de las adultas: pecho y caderas anchos, y cintura
estrecha.

Cuerpo “campana”, mds frecuente entre las de mds edad: el contorno del
pecho y cintura se igualan y la cadera se ensancha.

Con este estudio se pretende que los modistos tengan datos para adaptar sus
patrones a los cambios sobrevenidos en la morfologia femenina, y que las consu-
midoras no sientan que lo que les gusta es siempre “demasiado pequefio”. En la
nueva nomenclatura se tendrian en cuenta cuatro factores: la altura, el pecho, la
cintura y la cadera. Las tallas actuales se fijaron por ley en 1972, habra que espe-
rar para que sean aprobadas estas nuevas normas, y que la UE las acepte también,
en funcion de las morfologias existentes en los diferentes paises.

La mayoria de los creadores de ropa no aprobaron esta iniciativa. Y en cuanto
a los oficiales, la vicepresidenta De la Vega anunci6 un estudio similar para hom-
bres, ya que el cuerpo masculino también ha cambiado en las dltimas décadas. La
Presidenta de la Comunidad de Madrid, Esperanza Aguirre, también entré en la
polémica con estas palabras: “No me veo ni cilindro ni campana”.

www.youtube.com/watch?v ; El Mercurio on line, (7.02.08)

8.1.5. Buisqueda: Pedir a los alumnos que busquen en Internet las medidas estandar
actuales de las mujeres de su pais y compararlas con las de las espaiiolas.

8.1.6. Trabajo en grupo: Es sabido que las medidas ideales para una modelo son
90-60-90 (Esta de acuerdo la clase con esta morfologia? Se habla raras veces de las
“medidas ideales” de los hombres, tal vez pudiera la clase, dividida en dos grupos,
masculino y femenino, establecerlas.

8.1.7. Debate: Nuestras dificultades cuando vamos a comprar ropa. Tallas inadecua-
das, tirania de los fabricantes, ropa pensada sélo para adolescentes.
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8.2. Texto sobre ciertos aspectos de la condicion femenina en Espaia, hoy
“El acento”, El Pais 14.01.09 (Opinién)

A Carme Chacoén, Ministra de Defensa, se le ocurrid asistir a la Pascua
Militar con un esmoquin y se pint6 los ojos de una manera harto sofisticada.
Y se armd. Al dia siguiente, su atuendo se habia convertido en noticia de
muchos periddicos y le llovieron las criticas por doquier. Que si no se habia
ajustado al protocolo, que si ofendia con su osadia a la Monarquia, que si
llevaba pantalones para que supieran en el Ejército quién era la que en verdad
mandaba...

Rachida Dati, Ministra francesa de Justicia, también ha padecido su parti-
cular calvario por haberse quedado embarazada sin que se conociera el nom-
bre del padre de la criatura. Lo suyo llegé tan lejos que incluso el servicio
de espionaje marroqui se movilizé para conocer el secreto. No hubo manera.
La criatura llegé al mundo el 2 de enero sin que se supiera la identidad del
progenitor.

Todo este baile de comentarios y las correspondientes descalificaciones
machistas y bromas zafias, tiene el objetivo de cuestionar la capacidad de las
mujeres que han llegado a puestos de responsabilidad.

Los hombres, al parecer, no dan tanto de si cuando se trata de sacarles los
colores por su forma de vestir: suelen ser uniformes hasta el aburrimiento vy,
como mucho, da juego el color de sus corbatas. Su aportacion a la paternidad
es, por otro lado, invisible. Por ahi no se los puede desgastar.

De las mujeres, sin embargo, se ve con lupa cuanto atafie a su indumen-
taria o a sus embarazos. La Asociaciéon Unificada de Militares espafioles de
pronuncié de inmediato en el caso de Chacén para reprocharle que se saltara
el protocolo cuando la disciplina y el respeto a las normas son en el Ejército
cuestiones fundamentales. En Francia, los magistrados se han manifestado
con la toga puesta para cuestionar la solvencia profesional de Dati. Mientras
tanto, Chacén ha sido la ministra mejor valorada en la dltima encuesta del
CIS.

A partir de la lectura de este texto, responder a las siguientes preguntas:
8.2.1. El aspecto fisico en la evaluacion de la mujer
Debate: ;Se juzga a las mujeres que ocupan altos cargos tnicamente por su

valia o influye igualmente su aspecto fisico, su manera de vestirse, de peinarse, su
atractivo, belleza o elegancia? Citar casos
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La princesa con la primera dama. Carla Bruni, que acapar6 ayer la atencion
en la visita de Sarkozy, conoci6 a dofia Letizia en las escaleras del palacio de
la Zarzuela. Un encuentro esperado. Bruni habia manifestado su interés en
encontrarse con la princesa. El Pais (28-04-09).

8.2.2. El aspecto fisico en la evaluacion del hombre

Redaccién: ;Procede la opinién publica de igual manera cuando se trata de un
hombre? Citar casos

8.2.3. Mujer y vida privada
(Concede la prensa la misma importancia y juzga con los mismos baremos la

vida privada de hombres y mujeres que desempefian importantes roles politicos,
deportivos, artisticos, etc.?
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8.3. Poema transformado en cancion, sobre la idea de poseer o de otorgar li-
bertad a quien se ama

Libre te quiero

Agustin Garcia Calvo
(Amancio Prada: “Canciones de Amor y Celda”,
Movie play M-4875. Madrid, 1979)

Libre te quiero
Como arroyo que busca de pefia en peiia
Pero no mia
Grande te quiero
Como monte prenado de primavera
Pero no mia
Buena te quiero
Como pan que no sabe su masa buena
Pero no mia
Alta te quiero
Como chopo que al cielo se despereza
Pero no mia
Blanca te quiero
Como flor de azahar sobre la tierra
Pero no mia
Pero no mia
Pero no mia
Ni de dios ni de nadie
Ni tuya siquiera
No, no, no mia
No, no, no mia

8.3.1. Explotacion

a. Vocabulario: Buscar las palabras clave del poema

b. Estilo poético: Analizar las metaforas

c. Buscar sinénimos de prefiado. ;La férmula masculina parece normal? ; Ten-
dria aqui algtn significado?

d. Ortografia: ;Por qué la palabra dios lleva la inicial mindscula?

e. Impresion: ;Te gusta este poema? ;Por qué? ;Afade algo el 1 hecho de que
el autor sea un hombre?
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8.4. Texto complementario sobre los nuevos comportamientos familiares en la
Espana del s. XXI

Nunca habias imaginado cémo es la vida de un abuelo de dedicacién
exclusiva” hasta el dia en que te cruzaste a primera hora de la mafiana con
tu vecino que, bajo un chaparrén, despavorido, empujaba con decisidén una
silla en la que pataleaba un nifio gritén. Hasta entonces te habia parecido una
especie de joven jubilado que vivia feliz, siempre de camino hacia el club
deportivo, corriendo por el parque o mimando su eterno bronceado con largas
escapadas a Alicante. Ese dia descubriste su faceta de abuelo con los nervios
de punta. Se convirtié en el rey del chupete y empez6 a correr sin descanso
a todas horas, del arenero al supermercado, del pediatra a la farmacia. Otro
hombre. Ahora, sus horarios (y los de su mujer) estdn cronometrados entre
siestas, biberones y paseos. Todas las mafianas, al amanecer, su hija deposita
al querubin en casa de sus padres y los abuelos se turnan a lo largo de la
jornada para hacer frente a la criatura, sus primeros dientes y sus caprichos.
(...) Sobre la posibilidad de inscribir al nifio en una guarderia de verdad, no
se puede ni hablar. Las listas de espera en los “jardines de infancia” del barrio
son dignas de los mejores colleges de Harvard

(“El papel de los abuelos en la sociedad actual”.
Cécile Thibaut (periodista francesa) Vaya Pais, Santillana, 2007)
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Explotacion del texto:

84.1. Los nuevos abuelos. [ Indispensables para la realizacién de hijos e hijas, des-
bordados por su trabajo?

8.4.2. Andlisis: ;Son estos nuevos abuelos un fendmeno existente dnicamente en
la sociedad espafiola, o existen en otras culturas? Pedir ejemplos. Imaginar tareas
posibles.

84.3. Debate. Dividiendo la clase en dos grupos opuestos: ;Es absolutamente
normal y obligada esta ayuda? o ;Tendrian derecho estos abuelos a disfrutar de su
nueva vida y dejar que los hijos solucionen sus problemas por otros cauces? Como
conclusion, buscar soluciones.

9. Tema 2. La Cronémica o Relacion de los seres humanos con el Tiempo cro-
nolégico

Se llama Cronémica a la ciencia que estudia la relacion del hombre con el tiempo
cronoldgico. Muchos choques culturales protagonizados por nuestros alumnos tie-
nen en su raiz la relacién, a menudo muy particular, de los espafioles con el tiempo,
es decir, con los horarios y el concepto de puntualidad.

Segtn la soci6loga M* Angeles Durdn (2007), el mercado del trabajo estd com-
puesto por:

e Vendedores de su tiempo personal
e Compradores del tiempo ajeno
e y por aquellos que no consiguen vender su tiempo, que son los desempleados.

Los espaiioles vendemos mal nuestro tiempo, pues pasamos mds horas al dia en
el lugar del trabajo, por sueldos mas o menos comparables a los demds europeos,
que hacen jornada continua o que la terminan mucho mas temprano, pudiendo dedi-
car mds horas al cuidado de los hijos o a actividades de ocio. Todos sabemos que los
horarios laborales y comerciales espafioles son aberrantes y por eso, se ha creado la
Asociacion de Racionalizacion de los Horarios Espafioles (ARHOE), presidida por
Ignacio Buqueras, que intenta convencer a los espafioles, desde hace algunos afios,
de que salir de la oficina a las 5 es posible, perdiendo menos tiempo en el almuerzo
y reduciendo el tiempo y nimero de reuniones.

Ejemplo: En las situaciones de espionaje politico vividas por representantes de
la Comunidad de Madrid en 2009, un informe publicado por la prensa decia de uno
de los espiados:
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“Entra en el restaurante a las 14.15. Sale a las cinco menos cuarto” (Y se trata
de una comida de trabajo)

Parece ser que los horarios de comidas en Espafia eran mas o menos semejantes
a los europeos, pero que en los primeros afios de la posguerra, se vieron transforma-
dos por el pluriempleo, ya que los padres de familia trabajaban en varios lugares y
llegaban muy tarde a casa. Otros, sitian este cambio en los afios de la 2* Reptiblica
que precedieron la Guerra Civil.

9.1. Términos de dificil equivalencia en otras lenguas

(Qué pueden significar exactamente para un estudiante de E/L2 expresiones
como:

a mediodia, dentro de un rato, a media tarde, por la maiiana, a medianoche, de
madrugada, trasnochar, madrugar, sobremesa, pegarse las sabanas? No siempre
encontramos una equivalencia matemadtica, porque las manecillas del reloj no
coinciden en diversas culturas, cuando buscamos la traduccién. Seamos pues
muy atentos al manejo de estos términos y expresiones, para poder situarlos en
su espacio y duracién temporales adecuados.

10. Culturas monocrdénicas y policronicas

En las culturas occidentales el mundo es rangible. Esto significa que se divide en
segundos, minutos, dias, semanas, fines de semana, estaciones, etc., que inciden en
la planificacién humana y que crean conceptos como puntualidad, impuntualidad,
una eternidad, un instante, un momento, un rato. Y de la misma manera que existen
culturas de contacto y de no contacto, existen, en su relacion con el tiempo, culturas
monocronicas y policronicas.

Las culturas occidentales son policrénicas y se basan en la idea de que el tiempo
es oro. No debemos malgastar este tiempo, que se mide en rendimiento y produc-
tividad. Cuanto mas al norte vamos, mas fuerte es esta conviccion, probablemente
mads instalada en las sociedades protestantes que en las catdlicas, por poseer una
idea del trabajo mas relacionada con la ética y con el deber.

Segtn Cestero y Gil (1995), en paises no occidentales, como India por ejemplo,
el tiempo no posee la misma valoracion que en los occidentales, no es trascendente,
es monocronico. El hombre no lo posee, como cree poseerlo en Occidente, es el
tiempo el que posee a los humanos. Tramitar unos billetes en una agencia o discutir
un precio en una tienda son operaciones que pueden requerir mucho tiempo, sin que
nadie se impaciente por ello. Guardar dos horas de cola es dificilmente aceptable
para los occidentales que, al ser policrénicos, lo consideramos como una pérdida
de tiempo, pero en India no se considera como inactividad.
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10.1. Fraccionamiento del tiempo

En muchas culturas el tiempo se ha visto fraccionado al méximo: mafiana, tarde,
noche, dias laborables, dias festivos, curso escolar, vacaciones, etc. Y en paises
mds al Norte, como Bélgica, por ejemplo, se subdividen también las partes del dia,
y asi oimos en las despedidas cotidianas: Bonne fin de matinée, bonne fin d’apreés
midi, bonne fin de week end, bonne soirée. A partir de las 12 y unos minutos, ya se
puede oir bon apres midi, (que equivale a buenas tardes, pero utilizado Uinicamente
como despedida, por ejemplo, al salir de un establecimiento) y a partir de las 16h
ya estamos en el fin de la journée (bonne fin de journée) e incluso bonne soirée,
que seria dificil traducir a nuestro idioma.

Los estudiantes de espafol que visitan nuestro pais deben familiarizarse con la
idea de que nuestra jornada, laboral o privada, comienza un poco mds tarde, pero
se termina mucho después que en otros paises de Europa, y no deben ignorar que
la noche empieza para nosotros cuando desaparece totalmente la luz del dia, y que
el mediodia no es un momento puntual, sino una zona temporal bastante vaga que
coincide mds o menos con las horas habituales de la comida principal, prolon-
gandose la mafiana hasta el momento en que comemos, que no es el mismo para
todos, y que es mucho mas tardio que en otros paises occidentales. S6lo cuando
acabamos de comer empezamos a decir buenas tardes. Por el contrario, en las cul-
turas no occidentales el tiempo se presenta de una manera més lineal, marcado por
las faenas del campo y las fiestas religiosas, como lo era en las zonas rurales de
Europa hace un siglo, y también por la estacién seca y el monzon, o por los largos
periodos invernales.

Nuestra vaguedad cronoldgica se manifiesta también en expresiones como 7e
llamo luego, pasaré dentro de un rato, ven a mediodia, lldmame por la tarde, nos
vemos, nos llamamos, etc. Nuestros estudiantes podrdn experimentar ciertas difi-
cultades para situarse en nuestras zonas temporales y por todo ello, necesitardn la
ayuda del profesor. (Soler-Espiauba, 2005)

10.2. Diferencias de horarios

Deberan habituarse igualmente a nuestros para ellos intempestivos horarios
de visitas, prestaciones de obreros a domicilio, y llamadas telefénicas, para no
invadir involuntariamente o no ser invadidos por los tiempos dedicados al des-
canso, a la comida o a la vida familiar, que no son los mismos que en otras
culturas. Como de costumbre, nuestros espacios para dichas actividades son mas
tardios que en otras latitudes. Si un electricista o fontanero nos avisa que acudira
a nuestra demanda marniana a primera hora, esta primera hora puede situarse,
en Espafia, hacia las 10 de la mafiana, mientras que mads alld de los Pirineos o
en los Estados Unidos, seria a las 8 a.m. De igual manera, si este servicio nos lo
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promete un operario belga para las 4 de la tarde, diria ce soir, vers 16 heures. Y
su homdlogo espafiol nos anunciarfa esta visita para primera hora de la tarde. O
sea, justo después del almuerzo.

De todos es sabido que los horarios peninsulares no coinciden en absoluto con
los que practican los paises latinoamericanos, por ello seria interesante evocar en
el aula estas diferencias, documentdndose en textos, peliculas, Internet, testimonios
personales.

La formulacién de las horas es también ligeramente diferente, hemos observado.
En Espaiia tendemos a utilizar la férmula mas sencilla, tanto antes de las doce del
mediodia, como después, afiadiendo, si la situacién puede ser ambigua, de la ma-
fiana, de la tarde, o de la noche. Asi, un espanol dird: me levanto a las diez, ceno
a las diez, empiezo el trabajo a las ocho, vuelvo a casa sobre las ocho, nunca me
acuesto antes de las doce, voy gimnasia a las doce. En los paises francéfonos suele
emplearse el sistema que nosotros dejamos para los horarios de trenes, de aviones,
o de actos muy oficiales. A seize heures trente, a deux heures quarante cing. Los
angléfonos han resuelto el problema con su férmula a.m / p.m.

10.3. Planificaciéon. Organizacion. Puntualidad

La planificacién no parece ser tampoco la actividad favorita de los espafioles,
a la hora de organizar vacaciones, viajes, fiestas, invitaciones, salidas entre ami-
gos. La tendencia suele ser dejarlo todo para dltima hora. Por eso nos sorprende
tanto, y hasta puede ser objeto de amable burla, la prevision que muestran las
culturas del norte en todas las situaciones mds arriba mencionadas. Las nuevas
normas comerciales practicadas por agencias de viajes y compaiiias de transporte,
aviones, etc., de encarecer el precio a medida que se aproxima la fecha del viaje,
han hecho que esta actitud se modifique ligeramente en los tltimos tiempos, pero
no estd realmente implantada en la mentalidad espafiola y la improvisacion suele
ser bastante general.

Nos parece fundamental, en las relaciones sociales y profesionales, la nocién
de puntualidad, que oscila enormemente de una cultura a otra. Este podria ser
un objeto interesante de debate en el aula, interesdndonos por la opinién que les
merece a nuestros alumnos el respeto o la falta de respeto de la misma que han
observado en Espafia. Sabemos que un minuto de retraso en una cita de trabajo
puede perjudicar la reputacion profesional de un japonés, y sabemos también
que cuanto mdas al sur nos desplazamos, en Europa, menor es la importancia
que se le da al retraso en una cita o en un encuentro. Si en nuestra clase estin
representadas culturas del norte y del sur, podria ser interesante un debate sobre
este tema y sobre todo, saber si a nuestros alumnos les ha producido un choque
cultural la supuesta ausencia de puntualidad de los espafioles, que dista mucho
de ser sistemadtica.
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El tiempo en la cultura espaiiola.l
(Cultura occidental del SUR)

¢Somos los espaiioles el Sur del Norte
o el Norte del Sur?
Duracién de la mafana
Duracion de la tarde
El “mediodia”, la “medianoche”
La “madrugada”, a “media tarde”
“A 1* hora de la mafnana”, ‘“por la tarde”
“Un rato”
La “sobremesa”
Nocion de PUNTUALIDAD
Almuerzos de trabajo

11. Actividades

. Establecer las diferencias entre sociedades monocrénicas y policronicas.

(Qué culturas conocen los integrantes del grupo pertenecientes a una u otra
categorias? ;Cudles son las razones para clasificarlas asi?

. Dar “tareas de observacion” a nuestros estudiantes. Dejar que expresen sus

reacciones ante la relacion con el tiempo de los espafioles. Debatir sus aspec-
tos positivos y negativos. Intentar evitar los estereotipos.

Nocién de puntualidad. Cada cultura tiene sus codigos, mds o menos estric-
tos. Pedir a la clase que exprese su opinién sobre ellos.

Redaccion: El tiempo de la mujer y el tiempo del hombre ;son iguales?
(Donde se sitda la diferencia?

. Después de una puesta en comtin en la que hayas recogido sus comentarios,

invita a tus estudiantes a que maticen, con ejemplos, los conceptos pronto y
tarde

Horas permitidas y horas tabii para telefonear ;Es correcto en tu cultura lla-
mar por teléfono a una casa a las siete de la mafana, sin una causa urgente?
(A partir de qué hora de la mafiana resulta apropiado hacer una llamada?
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Gl PAT FORGES 2¢. ol .06

g. (Es correcto en tu cultura telefonear a alguien después de las diez de la noche,
lo harfas en Espafia, te molesta si alguien te llama a esas horas? ;Hasta qué
hora se puede en tu cultura hacer una llamada sin invadir la franja horaria no
apta o apropiada? ;Y en Espafia? ;Y en determinados paises de Latinoamérica?

h. ¢(Es correcto o incorrecto en tu cultura visitar a alguien a la hora de comer?; Por
qué?; Y en Espafia?; Y en paises de Latinoamérica que conoces?
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i. ¢Se respetan en tu cultura las horas de la siesta en cuanto a visitas, llamadas,
etc.? ;Existe en ella la costumbre de la siesta, en qué sectores de la poblacion?

12. Textos sobre aspectos cronémicos de la cultura espafiola

12.1. Javier Marias (EPS, 26.03.07) (Prevision e imprevision en las diferentes
culturas):

“...La sociedad espafola se va “occidentalizando” en cuanto a una excesiva
prevision que siempre hemos criticado ir6nicamente en nuestros vecinos eu-
ropeos. A los espafioles que viajan al extranjero les sorprende ser invitados
a una cena entre amigos con un mes o mds de anticipacion, a la preparacion
de una conferencia con un afio, a reservar billetes de avion, hoteles o casas
de vacaciones con plazos inhabituales de este lado de la frontera, donde la
improvisacion y decisiones precipitadas de tltima hora han sido siempre la
norma, aunque actualmente, en funcién de la mayor frecuencia del turismo
y del ocio, se estdn alineando cada vez mds las normas con el resto de Eu-
ropa”.

Podemos preguntar a nuestros alumnos, como tarea complementaria, si han ob-
servado este desfase o esta tendencia a improvisar y presentarnos sus impresiones
en una tarea escrita.

12.2. .Almudena Grandes. “El corazén helado” (2006) Tusquets. Pdg. 36
“Claro que me gustaria —la abuela sonrid, se sentd en una silla, la cogié en
brazos- Si me hubiera casado con un francés, como Olga, pues no, pero...
Me casé con tu abuelo, tuve esa suerte, porque hemos sido muy felices,
pero siempre en espafiol, cantando en espaiiol, criando hijos espafioles, con
amigos espafloles, comida espafiola, comiendo tarde y cenando mds tarde
todavia, trasnochando y durmiendo la siesta... Aprendi a guisar igual que
mi suegra: cocido los sdbados, paella los domingos, lo he seguido haciendo
todos estos afios...”

12.3. Rosa Marfa Calaf es una conocida ex corresponsal de Television Es-
pafiola en Asia Oriental y un reportaje que publicé El Pais en su honor, en
2007, dice de ella:

Rosa M* Calaf come a las tres y cena a las diez. Esté en Moscu, en Nueva
York o en Hong Kong. Sus amigos de esas latitudes, en que a las tres es
media tarde y a las diez, casi media noche, lo saben. Asi que, si Calaf invita,
se las apafan para engafiar el hambre hasta que la anfitriona pone la mesa.
“Es de esas rebeldias tontas que te permites para mantener la identidad entre
tanto cambio”.
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(Los horarios nacionales, sefia de identidad? Interrogar a los alumnos sobre el
parrafo anterior y pedir sus opiniones sobre la actitud de Rosa M* Calaf y sobre la
relacion que se establece entre los horarios habituales de los alumnos y los horarios
que deben practicar en Espaiia.

12.4. Vicente Verdd, socidlogo y periodista, proclama (E!l Pais, 11.01.07):
Ahora que van a desaparecer definitivamente las corridas de toros en Barcelo-
na, serfa el momento de acabar con los exdticos horarios espafoles, que casi
lo mismo es. El costumbrismo ibérico, que dentro del eje orientalista espafiol,
atrajo a los visitantes romdnticos, se ha convertido con los afios en una patolo-
gia familiar, profesional, gastronémica y clinica que hace demasiado incémoda
la organizacién de nuestras vidas. Padres y madres que s6lo ven a hijos dor-
midos, jévenes que van y vienen agotados para comer con la familia, atascos
en grandes, pequefias y medianas ciudades con la sevicia del trastorno bipolar,
las fatigas cronicas, la ansiedad, las malas digestiones y el suefo exiguo. (...)
Mientras los franceses, los ingleses, los norteamericanos o los alemanes salen
de trabajar como a las cinco y pueden ir de compras, al cine, al supermercado
o sentarse en un sofd, los espafioles deambulan sin tregua en el circuito labo-
ral, compran aturulladamente y dan los biberones mirando el reloj. (...) La
jornada continua seria una continuidad de la democracia por otras vias. (...)
La compatibilidad entre familia y trabajo, tiempo laboral y tiempo libre, hogar
y empresa, define el elemento capital en la calidad de la vida.

Referencias bibliograficas

Benitez, P. y A. P. Lavin (1992): “La comunicacién no verbal y la ensefianza del espafiol
para extranjeros”, Cable, 9, pags. 9-14.

Byram, M. y L. Risager (1999): Language Teachers, Politics and Cultures. Clevedon, U K.
Multilingual Matters.

Canale, M. y M. Swain (1988): “Theoretical bases of communicative approaches to second
language teaching and testing”, Applied Linguistics, 1, pags. 1-47.

Cestero, A. y M. Gil (1995): “Comunicacién no verbal. Algunas diferencias culturales en la
concepcion”, Cuadernos Cervantes, 4, pags. 49-53 y 5, pags. 62-66.

Council of Europe (1971-1981): Modern Languages. Estrasburgo, Consejo de Europa.

Durén, M. A. (2007): El valor del tiempo. Madrid, Espasa Calpe.

Hall, E. T. (1973): La dimension oculta. Enfoque antropologico del uso del espacio. Madrid,
Instituto de Estudios de Administracion.

Harris, M. (1990): Antropologia cultural. Madrid, Alianza.

Herzog, W. (2007): Vaya pais. Madrid, Punto de Lectura.

Miquel, L. y N. Sans (1992): “El componente cultural: Un ingrediente mds en las clases de
lengua”, Cable, 9, pags. 15-21.

Miquel, L. (1999): “El choque intercultural: reflexiones y recursos para el trabajo en el
aula”, Carabela, 45, pags. 27-46.



248 LLOS CONTENIDOS CULTURALES EN LA ENSENANZA DEL ESPANOL 2/L

Moreno Fernandez, F. et alii (eds.) (1998): Actas del VIII Congreso Internacional de ASE-
LE. Universidad de Alcala de Henares, Alcala.

Pastor Villalba, C. (coord.) (2005): Actas de las Jornadas de formacion del Profesorado.
Instituto Cervantes en Munich.

Porcher, L. et alii (1988): La civilisation. Paris, CIé International.

Sanchez Lobato, J. e I. Sdnchez Gargallo (eds.) (1994): Actas del IV Congreso Internacional
de ASELE. Universidad Complutense de Madrid, Madrid.

Soler-Espiauba, D. (1994): “De la Espafia topica a la postmodernidad a través de nuestros
manuales de lengua extranjera. ;Qué imagen de la sociedad espafiola presentamos a nues-
tros alumnos?”. En Sanchez Lobato, J. e I. Sdnchez Gargallo (eds.), pags. 479-490.

Soler-Espiauba, D. (1989): “La comunicacién no verbal”, Cable, 3, pags. 33-38.

Soler-Espiauba, D. (2007): “Lo no verbal como un componente mas de la lengua”. En Pastor
Villalba, C. (coord.), pags. 107-140.

Soler-Espiauba, D. (2008): Tiempo al tiempo (Ficha 1) y La relacion con el tiempo en la
diversidad Cultural y sus elementos paralingiiisticos, (Ficha II). Didactired. Instituto
Cervantes.

Soler-Espiauba, D. (2006): Contenidos culturales en la enseiianza del espafiol como 2/L.
Madrid, Arco Libros.

Viazquez, R. e I. Bueso (1998): “La cultura con minuscula. Propuestas de explotacion de las
cuatro destrezas integradas en un marco cultural”. En Moreno Ferndndez er alii (eds.),
pdgs. 833-839.

Zanon, J. (1988 y 1989): “Psicolingiiistica y Did4ctica de las Lenguas” (I y II), Cable, 2,
pags. 47-52 y Cable, 3, pags. 22-31.



