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Resumen

En el actual contexto universitario, y una vez superada la crisis sanitaria y
social sin precedentes causada por la pandemia de la COVID-19 en el curso
2020-21, consideramos que nos encontramos ante una nueva fase en la que
los métodos de ensefianza-aprendizaje a los que nos vimos abocados en
dicho periodo hay que redefinirlos en un nuevo contexto de presencialidad.
Para ello se plantea una investigacion educativa que nos permita, desde esta
red de caracter interuniversitario, analizar, por una parte, la implementacion
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de metodologias convencionales y activas en la docencia presencial
recuperada en el curso 2021-22 y 2022-23 a partir de estrategias centradas
en el estudiante y en el docente como contextos divergentes; consideramos
que resulta pertinente identificar cuales de dichas metodologias se han
implementado de forma recurrente en el contexto de docencia presencial

para observar si existen diferencias sustanciales respecto a la metodologia
didactica del curso 2020-21, caracterizado por el ejercicio docente dual y
virtual. Esta aproximacion nos permite reflexionar sobre nuevas propuestas
que permitan afrontar retos complejos y oportunidades futuras en los sucesivos
cursos académicos. Tras los resultados obtenidos, se concluye que las
metodologias docentes activas y su hibridacion con las convencionales resultan
imprescindibles en contextos complejos y cambiantes que requieren de una
continua adaptacion, tal y como hemos podido observar durante estos tres
ultimos cursos académicos.

Palabras clave: metodologias activas, metodologias convencionales, docencia
dual y virtual, docencia presencial, proceso de ensefianza-aprendizaje.

1. Introduccion

Con esta investigacion educativa, la red de innovacién docente Proto-Col,
como red interuniversitaria de trabajo colaborativo en los ambitos del protocolo
institucional, empresarial y mixto, la gestion de los eventos y las relaciones
institucionales, se plantea, en esta decimotercera participacion del Programa
Redes, realizar una aportacion basada en la identificacion de las metodologias
convencionales y activas implementadas durante los cursos académicos
2021-22 y 2022-23. La docencia presencial se ha recuperado completamente
en las instituciones educativas, tras el curso 2020-21 en el que nos vimos
abocados a un sistema de docencia dual y virtual que permitié dar respuesta

a las necesidades que se generaron en el contexto universitario a causa de la
pandemia de la COVID-19.

Problema o cuestion especifica del objeto de estudio

Desde el punto de inflexion que representé el Espacio Europeo de Educacion
Superior, hace ya mas de una década, el trabajo colaborativo entre

docentes universitarios que trabajan sobre una misma materia o ambito

de conocimiento resulta imprescindible para aunar esfuerzos en el disefio

de propuestas didacticas. De esta forma, se comparten experiencias de
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ensefianza-aprendizaje y se establecen objetivos cognitivos, procedimentales
y actitudinales analogos en ambitos de conocimiento comun. Aprovechar las
sinergias entre los profesores que integran redes de trabajo colaborativo e
innovacién docente contribuye, sin duda, a garantizar el indice de calidad
necesario en cualquier oferta formativa. La metodologia representa un
elemento fundamental en el proceso didactico que ejecuta el docente para
materializar la experiencia de aprendizaje orientada al estudiantado.

En el actual contexto universitario, tras los efectos de la COVID-19 durante

los cursos 2019-2020 y 2020-2021, nos encontramos ahora ante un

contexto de ensefanza-aprendizaje en la que los métodos docentes hay que
revisarlos y redefinirlos. En contraposicion a las metodologias “mas pasivas

y tradicionales”, ya cuestionadas con la llegada del EEES en el afio 2010,
disponemos en la actualidad de diferentes posibilidades y recursos que pueden
resultar sumamente eficientes si se plantean de forma planificada, estructurada
y rigurosa como metodologias activas, para reforzar las tradicionales o
convencionales.

Con esta investigacion educativa, la Red de Investigacion en Innovacion
Docente se plantea, en esta decimotercera participacion en el Proyecto
Redes, realizar una aportacion basada en el analisis de las metodologias
convencionales y activas que se han implementado durante los cursos
académicos 2021-2022 y 2022-2023, en un contexto POST-COVID en el que
se ha normalizado de nuevo la presencialidad en las aulas universitarias.

A partir del ejercicio docente de las asignaturas vinculadas a la red se analizan
las metodologias utilizadas para contrastarlas con las implementadas durante
el curso 2020-21. Ello nos permitira realizar la radiografia de la aplicaciéon

de metodologias de ensefianza-aprendizaje y su evolucidn por parte de los
integrantes de la Red para valorar si las metodologias tradicionales emergen
de nuevo frente a las activas, si siguen predominando estas ultimas o hemos
instaurado un equilibrio entre ambas a partir de los objetivos de aprendizaje de
las diferentes materias o asignaturas.Métodos ya convencionales, apuntados
por Salvador y Gallego (2002), Zabalza (2002), Tardif (2004) o Palomares
(2011) entre otros, como las estrategias docentes de resumen, repeticion,
focalizacion, clarificacion y preguntas; de aprendizaje, como la resolucion de
problemas, la autoinstruccion, la autogestion del aprendizaje o el pensamiento
en voz alta; las epistémicas, basadas en actividades de introduccién o
motivacidn, de conocimientos previos, de desarrollo, de sintesis-resumen,

de consolidacion, de refuerzo y recuperacion o de ampliacién; asi como los
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esquemas conceptuales, las redes semanticas y los mapas cognitivos. También
las estrategias contextuales, como la tutoria entre companeros, el aprendizaje
en grupo cooperativo o las estrategias docentes de gestion y control de las
actividades desarrolladas por los alumnos.

En contraposicion a las metodologias y estrategias docentes “mas pasivas y
tradicionales”, disponemos actualmente de diferentes posibilidades y recursos
que pueden resultar sumamente eficientes si se plantean de forma planificada,
estructurada y rigurosa (Crisol, 2012; Jiménez, 2018; Jiménez et al., 2020).
Metodologias como el Aprendizaje basado en Proyectos (ABP), el Aprendizaje
Servicio (ABS), el Aula Invertida (Flipped Classroom), el Visual Thinking o

la Gamificacion (GBL/ABJ) pueden contribuir a alcanzar los objetivos de
aprendizaje del estudiantado en el actual contexto de docencia presencial.

1.2 Revision de la literatura

Dichas estrategias didacticas (convencionales y activas), como estructuras

de actividades mediante las cuales se materializan objetivos y contenidos

de un proyecto educativo a través de la accion docente, forman parte de la
funcién mediadora del profesor/a. Se trata, en definitiva, de una interaccién

que permite establecer “puentes” entre los programas de las diversas materias
y las capacidades cognitivas de los alumnos (Hynes, 2017; Martinez-Sala y
Campillo-Alhama, 2021; Martinez-Sala, Halabi y Campillo-Alhama, C., 2023).
De este modo, parece obvio que la funcion de la metodologia no es otra que
justificar, de una manera racional y desde una doble perspectiva, el método que
se va a utilizar en cada proceso de intervencidn didactica: por un lado, respecto
a su adecuacion al sujeto que aprende; por otro, respecto a su adecuacion al
contenido que se trata de aprender.

Aproximarnos en un contexto didactico concreto a todas estas estrategias
metodoldgicas nos permitira verificar la adecuaciéon de las mismas a los
objetivos docentes establecidos durante el actual curso académico 2022-

23, incidiendo en las coincidencias y divergencias mas significativas entre
este curso y los cursos anteriores (2021-22; 2020-21). Dicho analisis nos ha
permitido reflexionar sobre los retos y oportunidades a los que convendria
prestar atencion en futuros procesos didacticos por parte de los integrantes de
la red.

Tal y como apuntan autores como Salvador y Gallego (2002) y Jiménez
(2018), se han identificado para la presente investigacion diferentes métodos
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convencionales y activos que han convivido durante el presente curso
acadeémico en un contexto de docencia presencial. Dentro de la primera
categoria (convencionales), se han analizado en las asignaturas vinculadas a la
red los que se sefialan a continuacion.

. La leccion o clase magistral: en este tipo de método el profesorado
transmite el conocimiento de manera verbal a los estudiantes. Es el método
mas tradicional y “pasivo” en las aulas universitarias.

. El aprendizaje cooperativo: el fundamento basico del aprendizaje
cooperativo es la asociacion entre dos 0 mas personas con una dependencia
mutua para conseguir un objetivo comun. Este método favorece el trabajo en
grupo como medio para la construccion colectiva de conocimiento; de esta
manera, el equipo formado construye y asimila conocimientos, mejorando y
progresando al mismo tiempo que aprenden.

. El trabajo por proyectos: en este método, los estudiantes desarrollan un
proyecto durante un tiempo determinado (pudiendo variar sustancialmente de
un proyecto a otro). En su implementacion, van desarrollando diferentes tareas
en las que necesitan aplicar los conocimientos que han adquirido previamente.
Suele requerir una visién mas globalizada o interdisciplinar de la educacién

o de la formacioén, para poder nutrirse en la creacion de los proyectos de
diferentes ramas o asignaturas.

. El método o estudio de casos: proporciona al alumnado un aprendizaje
por medio de experiencias y situaciones de la vida real, favoreciendo asi el
conocimiento en contextos proximos a su entorno.

. El aprendizaje basado en problemas (ABP): se basa en el aprendizaje
de los estudiantes por medio de la resolucion de un problema, comenzando
por su definicion y finalizando con su solucion. En su desarrollo, los estudiantes
trabajan autbnomamente y en grupo, solventando los distintos retos que hay
en cada una de las fases del problema por medio de una busqueda guiada de
informacion.

. La resolucidon de problemas y ejercicios: con este método no se pretende
solo solventar problemas, sino incluir una justificacién y una demostracion.

. El contrato de aprendizaje: representa un contrato en términos de
acuerdos especificos entre el docente y el estudiante sobre la responsabilidad
hacia la construccion del conocimiento por parte de cada uno de ellos.
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Frente a los métodos anteriores, existe una orientacion mucho mas activa y
participativa por parte del estudiantado que se ha consolidado para favorecer
los objetivos de aprendizaje de las asignaturas vinculadas a la red. Y asi, se
identifican como métodos activos en el contexto universitario:

. Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP): en su esencia, el ABP

permite a los alumnos adquirir conocimientos y competencias clave a través

de la elaboracién de proyectos que dan respuesta a problemas de la vida

real. Partiendo de un problema concreto y real, en lugar del modelo tedrico y
abstracto tradicional, parecen evidentes las mejoras en la capacidad de retener
conocimiento por parte del estudiantado, asi como la oportunidad de desarrollar
competencias complejas como el pensamiento critico, la comunicacion, la
colaboracion o la resolucion de problemas.

. Aprendizaje basado en Servicios (ABS): en esta propuesta educativa
se combina el proceso de aprendizaje y de servicio a la comunidad en un

solo proyecto bien articulado, donde los participantes aprenden al trabajar en
necesidades reales del entorno con la finalidad de mejorarlo. Se erige como el
aprendizaje para ser competentes desde la utilidad a los demas.

. Flipped Classroom (Aula Invertida): es un modelo pedagdgico en el que
los elementos tradicionales de la leccion impartida por el profesor se invierten;
los materiales educativos primarios son estudiados por los alumnos en casa

y despueés se trabajan en el aula. El principal objetivo de esta metodologia

es optimizar el tiempo en clase dedicandolo, por ejemplo, a atender las
necesidades especiales de cada alumno, desarrollar proyectos cooperativos o
trabajar por proyectos.

. Visual Thinking (Pensamiento Visual): representa el aprendizaje a
través de las imagenes y no de la redaccion de textos. Es una herramienta que
permite un acercamiento a la realidad a partir de la visualizacion organizada
de ideas expresadas en forma de dibujos sencillos acompafiados por algunas
frases o palabras clave. Consiste en realizar determinadas tareas mentales
directamente a través de procesos visuales mediante aplicaciones como
Sketches, Procreate o Tawe Help, entre otros.

. Gamificacion: la integracion de mecanicas y dinamicas propias de juegos
y videojuegos en entornos no ludicos se ha convertido, en los ultimos afios,

en un verdadero fendmeno que ha adquirido una dimension sin precedentes
para la adquisicién de conocimientos. La gamificacion es una de las apuestas
recurrentes de los expertos del sector cuando analizan las tendencias

actuales y futuras de la industria tecnoldgica aplicada a la educacion. A modo
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de ejemplo, referenciamos Kahoot, Socretive, Quizlet o Quizizz, entre otras
aplicaciones.

En este sentido, y siguiendo a Fernandez (2012), son los procesos de
ensefianzaaprendizaje los que deben condicionar, modular y determinar,

en cada caso, las tecnologias que son necesarias y no a la inversa. En
consecuencia, debemos asumir la aplicacion de herramientas tecnoldgicas
vinculadas a los métodos convencionales y activos como una extension
necesaria, pero también justificada, de la transmisién de conocimientos por el
docente y la adquisicion de los mismos por parte del estudiantado.

1.3 Propdsitos u objetivos

Para el desarrollo de nuestro estudio, se plantean los siguientes
objetivos de investigacion:

1. Analizar la implementacion de metodologias convencionales y activas
durante el actual curso académico 2022-23, desde las estrategias centradas en
el estudiante y en el docente como contextos divergentes.

2. Comparar si existen coincidencias o diferencias sustanciales entre las
metodologias convencionales y activas que se han implementado en las
diferentes asignaturas de la red durante el curso 2021-22 y 2022-23, tras el
contexto de docencia dual y virtual en el curso académico 2020-21 originado
como consecuencia directa de la pandemia de la COVID-19.

3. Realizar un diagndstico de la red que permita reflexionar sobre nuevas
propuestas de mejora para afrontar retos y oportunidades en sucesivos cursos
acadéemicos, apostando por metodologias convencionales y activas que puedan
dar una respuesta eficaz a futuros contextos didacticos complejos.

2. Método

2.1. Descripcion del contexto y de los participantes

El método que se ha utilizado es el descriptivo-exploratorio, con caracter
cuantitativo y cualitativo, a través de un proceso de recogida de informacion
mediante cuestionario ad-hoc basado en la escala ATI de Trigwell y Prosser
(2004, 2005), asi como un Focus Group. En este procedimiento de recogida de
informacion se han implicado todos los miembros de la red, tanto internos como
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externos.

La investigacion efectuada en el afo 2004, 2005 y 2006 por los autores
australianos Trigwell y Prosser ha permitido el analisis de los enfoques para
abordar la ensefianza universitaria desde una perspectiva relacional. En este
modelo se sostiene que las formas de abordar la ensefianza por parte de los
docentes no son patrones o estilos caracteristicos propios sino mas bien un tipo
de respuesta relacionada con el proceso de ensefianza-aprendizaje en la cual
las concepciones acerca de la ensefianza y percepcion del contexto cumplen
un rol fundamental. En dicha investigacion se han propuesto dos dimensiones
para clasificar el enfoque de ensenanza de los docentes: por una parte, un
enfoque centrado en el contenido, en el cual el estudiante es considerado
como un receptor pasivo de la informacién transmitida por el profesor; por otra
parte, un enfoque centrado en el aprendizaje, que se define como la modalidad
en la cual el profesor se erige como un facilitador de dicho proceso para los
estudiantes.

2.2. Instrumento utilizado para realizar la investigaciéon

Para el desarrollo de esta investigacion educativa se ha utilizado el cuestionario
ATI creado por Trigwell y Prosser (2004, 2005) que permite medir la variacion
entre la transmision de informacion como enfoque centrado en el profesorado y
el cambio conceptual como enfoque centrado en el estudiante. Asi, podremos
conocer las estrategias didacticas que aplican los docentes de la Red en cada
situacion concreta de ensefanza-aprendizaje. Respecto al Focus Group se ha
contado con la validacién de expertos para la formulacién de las preguntas que
han permitido desarrollar la dinamica de grupo. Dichas preguntas de caracter
abierto y semiestructuradas nos han permitido la recogida de datos cualitativos
para el disefio del cuestionario y complementar a su vez la recogida de datos a
través de la implementacion de la escala ATI.

2.3. Procedimiento

El cuestionario ad-hoc integrado por 20 preguntas ha sido disefiado tras una
adaptacion de la matriz de componentes rotados ATI-R de Trigwell y Prosser
(2004, 2005), compuesto por 22 items, sobre cambio conceptual/estrategia
centrada en el estudiante (CCE) y la transmision de informacién/estrategia
centrada en el profesor (TICP). El cuestionario esta compuesto por 16 items
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que se derivan de dicha matriz (8 para cada enfoque), con una escala de

tipo Likert de 5 valores o anclajes, asi como de eleccion multiple, para las
respuestas alternativas. Por otra parte, la informacién obtenida a través del
Focus Group, realizado por parte de los componentes de la red, ha resultado
clave para incorporar a dicho cuestionario otras preguntas sobre los principales
métodos de ensefianza-aprendizaje implementados y su clasificacion como
métodos convencionales o métodos activos en el actual contexto de docencia
universitaria POST- COVID.

Anexo I: CUESTIONARIO PROTO-COL (2022-23). Metodologias convencionales y activas en
la ensefianza universitaria a partir del contexto POST-COVID

A través de este cuestionario basado en la Escala ATI (Approaches to Teaching Inventory) de
Trigwell y Prosser (2004, 2005) y el FOCUS GROUP desarrollado, contesta a las siguientes
cuestiones relacionadas con tu actividad docente durante el actual curso académico 2021-22:
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Anexo |: CUESTIONARIO PROTO-COL (2022-23). Metodologias
convencionales y activas en la ensefianza universitaria a partir del contexto
POST-COVID

A través de este cuestionario basado en la Escala ATI (Approaches to Teaching Inventory) de
Trigwell y Prosser (2004, 2005) y el FOCUS GROUP desarrollado, contesta a las siguientes
cuestiones relacionadas con tu actividad docente durante el actual curso académico 2021-22:

1. En este curso, cuando he interactuado con el estudiantado, he desarrollado un
dialogo cercano con ellos acerca de los temas o contenidos que estamos trabajando *

en una escala del 1 al 5: (1. en ninguna clase; 2. en algunas clases; 3. con cierta
frecuencia; 4. con bastante frecuencia; 5. en todas mis clases)

1 2 3 4 5

enningunaclase ¢ ¢ € ¢ €  entodas misclases
2. En este curso he dedicado algtin tiempo de la ensefianza para que el estudiantado

puedan discutir, entre ellos mismos, de manera informal, conceptos claves e ideas *

en una escala del 1 al 5: (1. en ninguna clase; 2. en algunas clases; 3. con cierta
frecuencia; 4. con bastante frecuencia; 5. en todas mis clases)

1 2 3 4 5

enningunaclase ¢ ¢ ¢  (  entodas misclases
3. He provocado deliberadamente debates formalizados y discusiones durante las

clases de este curso *

en una escala del 1 al 5: (1. en ninguna clase; 2. en algunas clases; 3. con cierta
frecuencia; 4. con bastante frecuencia; 5. en todas mis clases)

1 2 3 4 5

enningunaclase ¢ (¢ ( ( (  entodas mis clases

4. He desarrollado el proceso de enseiianza-aprendizaje como una ayuda al
estudiantado para desarrollar nuevas formas de pensar sobre los contenidos del
curso *

en una escala del 1 al 5: (1. en ninguna clase; 2. en algunas clases; 3. con cierta
frecuencia; 4. con bastante frecuencia; 5. en todas mis clases)

1 2 3 4 5

enningunaclase ¢ € € ¢ ( entodas misclases

5. En la ensefianza de esta asignatura ha sido importante para mi monitorear cambios
en la comprension de los temas y contenidos que se han trabajado *

en una escala del 1 al 5: (1. en ninguna clase; 2. en algunas clases; 3. con cierta
frecuencia; 4. con bastante frecuencia; 5. en todas mis clases)

1 2 3 4 5

enningunaclase ¢ € € C  entodas misclases
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6. La docencia en este curso ha ayudado al estudiantado a comprender el contenido
trabajado para avanzar en su aprendizaje de forma autéonoma *

en una escala del 1 al 5: (1. en ninguna clase; 2. en algunas clases; 3. con cierta
frecuencia; 4. con bastante frecuencia; 5. en todas mis clases)

1 2 3 4 5

enningunaclase & ¢ ¢ ¢ (  entodas mis clases

7. La docencia en esta asignatura ha incluido ayuda al estudiantado para encontrar
sus propios recursos de aprendizaje y de desarrollo de tareas *

en una escala del 1 al 5: (1. en ninguna clase; 2. en algunas clases; 3. con cierta
frecuencia; 4. con bastante frecuencia; 5. en todas mis clases)

1 2 3 4 5

enningunaclase ¢ € ¢ ¢ (  entodas mis clases

8. He presentado materiales y recursos para que el estudiantado construya una base
de informacién complementaria sobre los contenidos del curso* *

en una escala del 1 al 5: (1. en ninguna clase; 2. en algunas clases; 3. con cierta
frecuencia; 4. con bastante frecuencia; 5. en todas mis clases)

1 2 3 4 5

enningunaclase ¢ € ¢ ¢ (  entodas mis clases

9. Durante este curso el estudiantado se ha limitado a trabajar exclusivamente lo que
yo les enseiio *

en una escala del 1 al 5: (1. en ninguna clase; 2. en algunas clases; 3. con cierta
frecuencia; 4. con bastante frecuencia; 5. en todas mis clases)

1 2 3 4 5

enningunaclase & € ¢ ¢ (  entodas mis clases

10. Los contenidos de este curso se han trabajado en su totalidad en funcion de
objetivos especificos de la asignatura *

en una escala del 1 al 5: (1. en ninguna clase; 2. en algunas clases; 3. con cierta
frecuencia; 4. con bastante frecuencia; 5. en todas mis clases)

1 2 3 4 5

enningunaclase ¢ ¢ ¢  (  entodas misclases

11. Se han presentado al estudiantado muchos datos e informacién para que
conozcan cudles son los objetivos de aprendizaje de la asignatura *

en una escala del 1 al 5: (1. en ninguna clase; 2. en algunas clases; 3. con cierta
frecuencia; 4. con bastante frecuencia; 5. en todas mis clases)

1 2 3 4 5

enningunaclase ¢ ¢  ( (  entodas mis clases
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12. En este curso me he centrado en contenidos que estaban disponibles en libros y
textos claves que he facilitado al estudiantado *

en una escala del 1 al 5: (1. en ninguna clase; 2. en algunas clases; 3. con cierta
frecuencia; 4. con bastante frecuencia; 5. en todas mis clases)

1 2 3 4 5

enningunaclase ¢ ¢ € C  entodas misclases

13. He estructurado mi ensefianza en este curso para ayudar al estudiantado a
superar con éxito las pruebas y/o examenes *

en una escala del 1 al 5: (1. en ninguna clase; 2. en algunas clases; 3. con cierta
frecuencia; 4. con bastante frecuencia; 5. en todas mis clases)

1 2 3 4 5

enningunaclase ¢ (¢ ( ( (  entodas mis clases

14. Durante este curso he entregado al estudiantado, como materiales de elaboracién
propia, el contenido necesario para superar con éxito pruebas y/o examenes *

en una escala del 1 al 5: (1. en ninguna clase; 2. en algunas clases; 3. con cierta
frecuencia; 4. con bastante frecuencia; 5. en todas mis clases)

1 2 3 4 5

enningunaclase ¢ € ¢ ¢ ( entodas misclases

15. Durante este curso he adaptado las presentaciones y los contenidos de los temas
por el contexto de docencia dual y/o virtual *

en una escala del 1 al 5: (1. en ninguna clase; 2. en algunas clases; 3. con cierta
frecuencia; 4. con bastante frecuencia; 5. en todas mis clases)

1 2 3 4 5

enningunaclase ¢ (¢ ( ( (  entodas mis clases

16. Durante este curso he adaptado las actividades y tareas practicas solicitadas al
estudiantado, dentro del sistema de evaluacién continua, por el contexto de docencia
dual y/o virtual *

en una escala del 1 al 5: (1. en ninguna clase; 2. en algunas clases; 3. con cierta
frecuencia; 4. con bastante frecuencia; 5. en todas mis clases)

1 2 3 4 5

enningunaclase ¢ (¢ ( ( (  entodas mis clases

17. Durante el actual curso académico he generado contenidos didacticos digitales
para utilizarlos en mi actividad docente: (presentaciones, textos digitales, grabacién
de videos, audios,...) *

en una escala del 1 al 5: (1. en ninguna clase; 2. en algunas clases; 3. con cierta
frecuencia; 4. con bastantes frecuencia; 5. en todas mis clases)

1 2 3 4 5
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enningunaclase ¢ ¢ ¢ ¢ entodas mis clases

18. Sefiala los METODOS CONVENCIONALES que has utilizado durante el actual curso
académico 2022-23 en tu ESTRATEGIA DOCENTE *

(Sefala todas aquellas que hayas utilizado)
Leccion o clase magistral
Aprendizaje cooperativo

Trabajo por proyectos

Estudio de Casos

Aprendizaje basado en problemas
Resolucidn de problemas y ejercicios
Contrato de aprendizaje

0O 0 0 0 0O O 0 O
N [ R R (R I I

Otros...

19. Sefiala los METODOS ACTIVOS que has utilizado durante el actual curso
académico 2022-23 en tu ESTRATEGIA DOCENTE *

(Sefala todas aquellas que hayas utilizado)
o Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

Aprendizaje servicio (ABS)

Aula invertida (Flipped Classroom)

Visual Thinking

Gamificacién (GBL/ABJ)

Otros...

[ I I I

o O O O O

20. Para finalizar, sefiala la Universidad a la que perteneces *

(ment desplegable: elige tu opcion)

| =
EnWarl

3. Resultados

Tras la investigacion desarrollada, se presentan en las figuras 1, 2y 3 las
diferentes estrategias docentes identificadas inicialmente a través de Focus
Group. Se presenta un analisis de estas estrategias de ensefianza- aprendizaje
identificando cuales han estado mas presentes en el ejercicio docente del
curso académico 2022-23 y 2021-22, para compararlas con el curso 2020-21
caracterizado por el ejercicio docente dual y virtual.
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17. Durante el actual curso académico he generado contenidos didacticos digitales para

utilizarlos en mi actividad docente: (presentaciones, textos digitales, grahacion de videos,...

16. Durante este curso he adaptado las actividades y tareas practicas solidtadas al

estudiantado, dentro del sistema de evaluacion continua, por el contexto de docencia dual...

15. Durante este curso he adaptado las presentacionesy los contenidos de los temas por el
contexto de docencia dual y/o virtual

14. Durante este curso he entregado al estudiantado, como materiales de elaboracion propia,
el contenido necesario para superar con &xito pruehas y/o eximenes

13. He estructurado mi ensefianza en este curso para ayudar al estudiantado a superar con
&xito las pruebas y/o exdmenes

12. Eneste curso me he centrado en contenidos que estaban disponibles en libros y textos
tlaves que he facilitado al estudiantado

11. Se han presentado al estudiantado muchos datos e informacion para que conozcan cuales
son los objetivos de aprendizaje de la asignatura

10. Los contenidos de este curso se han trabajado en su totalidad en funcion de objetivos
especificos de [a asignatura

9. Durante este curso el estudiantado se ha limitado a trabajar exclusivamente lo que yo les
ensefio

8. He presentado materiales y recursos para que el estudiantado construya una base de
informacion complementaria sobre los contenidos del curso*

7. La docencia en esta asignatura ha incluido ayuda al estudiantado para encontrar sus
propios recursos de aprendizaje y de desarrollo de tareas

6.La docencia en este curso ha ayudado al estudiantado a comprender el contenido
trabajado para avanzar en su aprendizaje de forma autdnoma

5. Enla ensefianza de esta asignatura ha sido importante para mi monitorear cambios en la
comprension de lostemasy contenidos que se han trabajado

4. He desarrollado el proceso de ensefianza-aprendizaje como una ayuda al estudiantado
para desarrollar nuevas formas de pensar sobre los contenidos del curso

3. He provocado deliberadamente dehates formalizados y discusiones durante las clases de
este curso

2. Eneste curso he dedicado algln tiempo de la ensefianza para que el estudiantado puedan
discutir, entre ellos mismos, de manera informal, conceptos claves e ideas

1. En este curso, cuanda he interactuado con el estudiantado, he desarrallado un didlogo
cercano con ellos acerca de los temas o contenidos que estamos trabajando

B lenningunaclise  M2.enalgunas clases

(=]
=

13, con cierta frecuencia

0% 200 30% 40% S0% 60% 0% B0%  90%

g
=

W4, con bastante frecuencia M 5. entodaslasclases

Figura 1. Estrategias docentes desarrolladas por los integrantes de la red

durante el curso 2022-23
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17. Durante el actual curso académico he generado contenidos didacticos digitales para _
utilizarlos en mi actividad docente: (presentaciones, textos digitales, grabacin de videos,..
16. Durante este curso he adaptado las actividades y tareas practicas solicitadas al _
estudiantado, dentro del sistema de evaluacion continua, por el contexto de docencia dual...

15, Durante este curso he adaptado las presentaciones y los contenidos de los temas por el

contexto de docencia dual y/o virtual _

14. Durante este curso he entregado al estudiantado, como materiales de elaboracion propia, _

el contenido necesario para superar con &xito pruehas y/o eximenes
13. He estructuraco mi ensefianza en este curso para ayudar al estudiantado a superar con _
&xito las pruebas y/o exdmenes
12.Eneste curso me he centrado en contenidos que estaban disponibles en libros y textos _
claves que he facilitado al estudiantado
11. Se han presentado al estudiantado muchos datos e informacion para que conozcan cuales _
son los objetivos de aprendizaje de la asignatura
10. Los contenidos de este curso se han trabajado en su totalidad en funcian de objetivos _
especificos de [2 asignatura
9. Durante este curso el estudiantado se ha limitado a trabajar exclusivamente lo que yoles _
ensefio
8. He presentado materiales y recursos para que el estudiantado construya una hase de _
informacidn complementaria sobre los contenidos del curso®
7.1a docencia en esta asignatura ha incluido ayuda al estudiantado para encontrar sus _
propios recursos te aprendizaje y de desarrollo de tareas
6.La docencia en este curso ha ayudado al estudiantado a comprender el contenido _
trabajaco para avanzar en su aprendizaje de forma autonoma
5. En la ensefianza de esta asignatura ha sido importante para mi monitorear cambios en la _
comprension de lostemas y contenidos que se han trabajado
4. He desarrollado el proceso de ensefianza-aprendizaje como una ayuda al estudiantado _
para desarrollar nuevas formas de pensar sobre los contenidos del curso

3. He provacado deliberadamente debates formalizadosy discusiones durante las clases de

este curs _

2. Eneste curso he dedicado algin tiempo de la ensefianza para que el estudiantado puedan _

discutir, entre ellos mismos, de manera informal, conceptos claves e ideas
1.Eneste curso, cuando he interactuado con el estudiantado, he desarrollado un didlogo _
cercano con ellos acerca de os temas o contenidos que estamos trabajando
0% 10% 20% 30% 40% S0% 6% 0% 80%  90%  100%

Blenningunachse  M2.enalgunasclases B 3.conciertafrecuencia M4, con bastante frecuencia M5 en todaslasclases

Figura 2. Estrategias docentes desarrolladas por los integrantes de la red du-
rante el curso 2021-22

En el curso 2022-23 (Figura 1) y 2021-22 (Figura 2) podemos observar como
la interaccion con el estudiantado y el dialogo sobre temas y contenidos de las

asignaturas adquieren una dimension notable, frente a los resultados obtenidos
en el curso 2020-21 (Figura 3).

Asi mismo, durante el actual curso académico, se ha potenciado el desarrollo
de nuevas formas de pensar autbnoma y critica, junto con los debates formali-
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zados y la discusidn sobre los contenidos, aunque en el caso de este segundo
item, con menos intensidad que en el curso 2021-22.

También se manifiesta una mayor intensidad en estrategias relacionadas con
el trabajo autdbnomo de los estudiantes en este segundo curso en el que se ha
retomado la presencialidad (2022-23), ademas del desarrollo de documentos
sobre pruebas de evaluacidn o la adaptacion de presentaciones y contenidos
digitales, respecto al curso anterior 2021-22.

En cuanto al conocimiento de los objetivos de aprendizaje por parte del
estudiantado se ha reforzado a partir de los resultados obtenidos en el curso
pasado (2021-22), ya que se identificé un decrecimiento porcentual significativo
en el nivel de este item con caracter general, a partir de los resultados del
curso 2020-21 que fueron superiores. En dicho periodo se priorizd, en todas las
asignaturas vinculadas a la Red, otros aspectos esenciales como la adaptacion
y digitalizacion de los recursos de aprendizaje o la adaptacion de tareas y
actividades practicas para poder alcanzar, precisamente, dichos objetivos
formativos por parte del alumnado.
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17. Durantte el actual curso académica he generada contenidos didacticos digitales para
wtilizarias en mi actividad docente: (presentaciones, textos digitales, grabacidn de...

16. Durante este curso he adaptado s actividades y tareas practicas solicitadas al
estudiantado, dentro del sistema de evaluacidn continua, por el contexto de docenda...

15, Durarte este curso he adaptado las presentaciones y los contenados de los temas por
el contexto de docencia dual yilo virtual

14, Durante este curso he entregado al estudiantado, coma materiales de elaboracion
progea, &l conbenids nedesans para superar eon éxita pruebas yfo eximenes

13, He estructurado mi ensefianza en este curso para ayudar al estudiantado a superar
con éxito las pruebas yfo examenes

12, En este curso me he centrada en contenidas que estaban dispondbles en libros y
nextos claves que he fatilitado al estudiantado

11 % han presentada 2l estudiantado muchos datos e informacidn para que conazcan
cudles son los objetives de aprendizaje de la asignatura

10. Los contenidos de este curse se han trabajado en su totalidad en funcidn de objetivos
especificos de la asignatura

9. Durante este curso el estudiantads se ha limitado a trabajar exclushamente ko que yo
les enisefin

8 He presentado mateniales y recursos para que el estudiantada construya una base de
informaciin complementaria sobre los contenidos del curso®

7. La decencia en esta asignatura ha incluide aywda al estudiantado para encontrar sus
proipios recursos de aprendizaje y de desarrollo de tareas

6. La docencia en este curso ha ayudado al estudiantado a comprender el contenida
trabafado para avanzar en su aprendizaje de forma autdnoma

5. En b ensefianza de esta asigratura ha sido importante para mi monitorear cambios en
la comprensidn de los temas y contenidos que se han trabajado

4. He desarrollado el proceso de ensefianza-aprendizaje coma una ayuda al estudiantada
para desamollar nuevas formas de pensar sobre los contenidos ded cursa

3. He provocado delberadamente debates formalizados y discusiones durante las dases
de este curso

2. En este curso he dedicado algin tempo de |3 ersefanza para gue of estudiantads
puedan discuti, entre ellos mismos, de manera informal, conceptos claves e ideas

1. En este curso, cuando he interactuado con el estudiantado, he desammallado un didlogo
cefcana con ellos acerca de los temas o contenidos gue estamos trabajanda
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Figura 3. Estrategias docentes desarrolladas por los integrantes de la red
durante el curso 2020-21

Durante el curso 2020-21 destacaron especialmente aquellas estrategias

que se orientaron a una continua adaptacion al contexto de docencia en las
aulas universitarias a partir de las restricciones indicadas por las autoridades
académicas y sanitarias, segun las diferentes fases de la pandemia originada
por la COVID-19, que han condicionado la actividad docente dentro de un
sistema de ensefianza dual y virtual. Se observé, ademas, el esfuerzo notable
por la realizacion de materiales de elaboracién propia para facilitar que el
estudiantado superase con éxito las pruebas de evaluacion y examenes que
evaluaban los objetivos de aprendizaje, la utilizacién de recursos tecnoldgicos
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y de contenidos didacticos digitales, asi como la adaptacion de la estructura
del programa docente de cada asignatura, junto con materiales y recursos
complementarios que facilitaron la ampliacion de conocimientos de forma
autonoma al estudiantado. Y en este sentido, resulta interesante observar como
por parte de los componentes de la Red, se ha realizado durante el actual
curso académico 2022-23, un esfuerzo significativo respecto al curso 2021-

22, por reforzar la generacion de contenidos digitales (presentaciones, textos
digitales, grabacion de videos), asi como la adaptacion de presentaciones y los
contenidos de los temas hacia niveles del curso 2020-21, en el que nos vimos
abocados a implementar instrumentos y recursos eficientes para el desarrollo
de procesos de ensefianza-aprendizaje virtuales y duales.

.. . 100,0%
88,2%
.. . 100,0%
88,2%
Trabajo por proyectos 55 6% 06.7%
O e G G e 70,60
. ,3%
88,2%
66,7%
Aprendizaje basado en problemas _55,6%
58,8%
66,7%
82,4%
16,7%
Contrato de aprendizaje - 33,3%
23,5%
16,7%
23,5%
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%  1000%  120,0%

2020-21 m2021-22 m2022-23

Figura 4. Metodologias convencionales implementadas por los integrantes de la
red durante el curso 2022- 23, 2021-22 y 2020-21

Dentro de las metodologias convencionales, tanto la leccion magistral, el
aprendizaje cooperativo, el analisis de casos y el trabajo por proyectos han sido
las mas utilizadas para la transmision de conocimientos durante el curso 2020-
21; El contrato de aprendizaje no parece haberse utilizado como metodologia
predominante en el contexto originado por la pandemia, y quedo limitado a un
proceso estricto y formalizado que supone la solicitud individual, a través de los
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servicios de atencion al estudiante de las diferentes instituciones universitarias,

para atender las necesidades especificas o especiales de los estudiantes.
Frente a ello, los datos de los cursos 2021-22 y 2022-23 resultan mucho

mas destacados. Metodologias como el estudio de casos o la resolucién de
problemas y ejercicios, junto con otras metodologias desarrolladas ad-hoc por
el profesorado, han aumentado su presencia en las aulas en el contexto actua
de docencia presencial durante el curso 2021-22 y 2022-23. Aumenta ademas
de forma notable el trabajo por proyectos.

66,7%

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) 100,0%

94,1%

Aprendizaje servicio (ABS) 11,1%

11,8%

66,7%
Aula invertida (Flipped Classroom) 44,4%

41,2%

16,7%
33,3%

29,4%

Visual Thinking

33,3%

Gamificacion (GBL/ABJ) 55,6%

47,1%

50,0%
Otros... 11,1%

17,6%

'1

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0% 120,0%

m2020-21 wm2021-22 m2022-23

Figura 5. Metodologias activas implementadas por los integrantes de la red
durante el curso 2022-23, 2021-22 y 2020-21

Respecto a las metodologias activas, durante el curso 2020-21, destaca
especialmente el Aprendizaje basado en proyectos (ABP) y el Aula invertida
(Flipped Classroom). Durante el curso 2021-22 y 2022-23, en el contexto
de presencialidad, todavia cobra mas relevancia que en curso anterior el
Aprendizaje basado en proyectos (ABP) y la Gamificacion. Lo que constata,
a partir de los objetivos de nuestra investigacion que, durante ambos cursos
académicos, este enfoque mucho mas activo y participativo orientado

al aprendizaje del estudiantado se ha desarrollado mediante diferentes
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alternativas ya consolidadas en el contexto universitario. Estas metodologias
activas, junto con las mas convencionales, han permitido implementar las
estrategias docentes sefaladas en la Figuras 1, 2y 3.

4. Conclusiones

Frente al tradicional aislamiento del profesorado universitario en el proceso
de ensenanza-aprendizaje, la cultura profesional del trabajo colaborativo
constituye la opcidn idénea en procesos de cambio para realizar ejercicios de
reflexion compartida sobre estrategias y métodos de ensenanza-aprendizaje.

En este sentido, la constitucion de la red de trabajo colaborativo “Proto-col”
nos ha permitido poder realizar un ejercicio introspectivo sobre la metodologia
docente utilizada en diversas materias pertenecientes al ambito del protocolo
institucional, empresarial y mixto, la gestion de los eventos, las relaciones
institucionales, asi como de otros ambitos de conocimiento convergentes como
la publicidad, las relaciones publicas o la comunicacion estratégica . Esta
circunstancia es relevante, dado el contexto de docencia virtual, dual-virtual

y presencial desarrollado respectivamente en los cursos académicos 2020-

21, 2021-22 y 2022-23 de las diferentes instituciones educativas a las que
pertenecen los integrantes de la red.

Asi, tal y como se desprende de nuestros resultados, existen ciertas estrategias
compartidas por todos los miembros de la red que comenzaron a desarrollarse
durante la pandemia, en el curso 2020-21, y que siguen siendo sumamente
interesantes para que el alumnado adquiera los objetivos formativos planteados
en las guias docentes de estas materias.

Y en este sentido, tanto el planteamiento de metodologias docentes activas y
su hibridacion con las convencionales resultan imprescindibles en contextos
complejos y cambiantes que requieren de una continua adaptacion, tal y como
hemos podido observar durante estos tres ultimos cursos académicos. Los
métodos activos como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), el Visual
Thinking o la Gamificacion se han convertidos en alternativas metddicas muy
eficaces para reforzar los métodos mas tradicionales como la Leccion magistral
y el Aprendizaje cooperativo.

La investigacion que hemos desarrollado nos ha permitido seguir reflexionando
como grupo de innovacion docente sobre la futura aplicacion de nuevas
estrategias y métodos activos en las asignaturas impartidas en diferentes
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grados universitarios del area de las CC. Sociales y Juridicas.

Las nuevas propuestas formativas coordinadas por los integrantes de la red
podran ser configuradas, desde la referencia permanente de los objetivos de
aprendizaje de cada materia, con nuevas metodologias didacticas de caracter
activo que manifiestan un gran potencial, dada su capacidad de adaptacién
tanto a los entornos de caracter virtual o dual, asi como al contexto de docencia
presencial.

5. Tareas desarrolladas en la red

Se enumerara cada uno de los componentes y se detallaran las tareas que ha
desarrollado en la red.

Participante de la red Tareas que desarrolla
Concepcion Campillo Alhama (UA) Coordinacion y Direccion de la

red de investigacién en docencia
universitaria. Direcciones de Tesis,
TFGs, articulos y contribuciones
académicas, propuestas docentes
relacionadas sobre la tematica

de la red. Disefio investigacion
ad-hoc escala ATI (2004,2005) y
Focus Group. Transferencia de
conocimiento.

Alba M? Martinez Sala (UA) Direcciones de TFMs, TFGs,
contribuciones académicas,
propuestas docentes. Disefio y
validacion investigacion ad-hoc escala
ATI (2004,2005) y Focus Group.
Irene Ramos Soler (UA) Direcciones de Tesis, TFMs,

TFGs, contribuciones académicas,
propuestas docentes. Disefio y
validacion investigacion ad-hoc escala
ATI (2004,2005) y Focus Group.
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Ana Tomas Lopez (UNED)

Direcciones de TFMs, TFGs,
contribuciones académicas,
propuestas docentes. Participante
en investigacion ad-hoc escala ATI
(2004,2005) y Focus Group.

Laura Herrero Ruiz (UCAM)

Direcciones de TFMs, TFGs,
contribuciones académicas,
propuestas docentes. Participante
en investigacion ad-hoc escala ATI
(2004,2005) y Focus Group.

Carolina Benavent Vazquez (UA)

Direcciones de TFMs, TFGs,
contribuciones académicas,
propuestas docentes. Participante
en investigacion ad-hoc escala ATI
(2004,2005) y Focus Group.

Estela Bernad Monferrer (UJI)

Direcciones de Tesis, TFMs,
TFGs, contribuciones académicas,
propuestas docentes. Participante
en investigacion ad-hoc escala ATI
(2004,2005) y Focus Group.

César Fernandez Fernandez (UJI)

Direcciones de Tesis, TFMs,
TFGs, contribuciones académicas,
propuestas docentes. Participante
en investigacion ad-hoc escala ATI
(2004,2005) y Focus Group.

Ana Ibanez Hernandez (UA)

Direcciones de TFGs, contribuciones
académicas, propuestas docentes.
Participante en investigacién ad-
hoc escala ATI (2004,2005) y Focus
Group.
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