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RESUMEN

La competencia lingiiistica en la sociedad esta exigiendo por parte de las Universidades que preparen
profesionales que sean capaces de interactuar de un modo efectivo en lengua inglesa. De ahi que la
realizacion de cursos universitarios bilingiies sea una de las preocupaciones de las Universidades
actuales. Por tanto, la finalidad del presente trabajo se centra en detectar diferencias estadisticamente
significativas en las motivaciones, dificultades y beneficios percibidos por un grupo de estudiantes de
Alto Rendimiento Académico (ARA) en funcion del sexo, curso y certificacion oficial. Los partici-
pantes del trabajo fueron un total de 65 alumnos y alumnas de la Facultad de Educacion (M = 19,46;
DT =1,84), especificamente a las carreras de Maestro de Primaria y Ciencias de la Actividad Fisica 'y
del Deporte. Tras la cumplimentacion de un cuestionario de escala Likert y la realizacion de tablas de
contingencias y pruebas Chi Cuadrado, se pudieron identificar diferencias estadisticamente significa-
tivas para las motivaciones (sexo, curso y certificacion), beneficios (sexo y curso) y para dificultades
(curso y certificacion). Estas diferencias identificadas permiten elaborar programas para la promocion
e implementacion de la ensefianza bilingiie teniendo en cuenta las particularidades de la muestra a la
que se dirigen, lo cual mejorara la matriculacion y ejecucion de los mencionados planes.

PALABRAS CLAVE: grados bilinglies, alumnado ARA, tablas de contingencia, Primaria, CCA-
FyD.

1. INTRODUCCION

La necesidad de preparar al alumnado universitario para que sea capaz de gestionar con eficacia los
requerimientos del futuro laboral estan poniendo el foco en la importancia de formar a los futuros pro-
fesionales en el dominio de la lengua inglesa. Para ello, se esta llevando a cabo un profundo andlisis
de los planes educativos universitarios y se esté tratando de garantizar la formacion en el espiritu cri-
tico y de aprender a aprender de todo el colectivo de estudiantes (Arboleda, 2020; Gonzalez-Llanes,
2022).

En este andlisis en profundidad de los planes educativos y la necesidad de adaptar los mismos a las
competencias bilingiies, se ha podido comprobar que la promocion de la interaccidon del alumnado en
estos grupos es un elemento clave para lograr la correcta asimilacion de las competencias lingiiisti-
cas (Aguilar-Caballos, 2020). Ademas, estos mismos autores comprobaron que las competencias del
profesorado también son muy necesarias a la hora de gestionar y dinamizar las clases. Pero como se
ha podido comprobar en la primera idea destacada, el papel del alumnado es un elemento clave en la
implementacion de los cursos bilingiies.
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En esta linea, la elaboracion de los planes bilingilies debe contemplar los requerimientos de la
zona en la cual se van a aplicar (Rubio-Cuenca, 2019) y el mejor termdmetro para detectar estas
necesidades te lo pueden brindar las opiniones y apreciaciones del alumnado. Como bien indica
Loaiza-Villalba et al. (2020), el estudiantado es una parte activa del proceso ensefianza-aprendizaje
y genera unas realidades en las aulas que solamente pueden ser descritas con precision a través de
sus propias voces.

Puesto que los cursos que mas se asemejan a la implementacion de cursos bilingiies son los grupos
de Alto Rendimiento Académico (ARA), es interesante mencionar que existe una incipiente linea de
investigacion que trata de recabar informacion por parte del alumnado que se encuentra cursando
grupos ARA en la Facultad de Educacion de la Universidad de Alicante (Sanmartin, 2021; Sanmartin
et al., 2022; Sanmartin y Pérez-Sanchez, 2019, 2020). En estas investigaciones se ha constatado que
los estudiantes de los grados de Educacion Primaria y Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
(CCAFyD) poseen motivaciones intrinsecas y comentan que profesorado con mayores competencias
en lengua inglesa podria ayudar a un mejor desarrollo de las sesiones.

Concretamente, el estudio de Sanmarti et al. (2022) tratdé de identificar diferencias estadistica-
mente significativas en las motivaciones, dificultades y beneficios percibidos a la hora de estudiar
grados completamente bilingiies en funcion del curso en una muestra de 48 estudiantes de 1° a 3° de
Educacion Primaria y de 1 y 2° de CCAFyD. En lineas generales, se comprob6 que no habia grandes
diferencias estadisticamente significativas en funcion del curso tras la realizacion de los andlisis de
varianza (ANOVA). No obstante, si que se pudo constatar que en algunas motivaciones y beneficios si
que se identificaron diferencias. El alumnado de 3° de Primaria tuvo mayor motivacion de superar el
grado como un reto, en comparacion con el alumnado de 1° de CCAFyD. Por otro lado, el alumnado
de 1°y 3° de Primaria consideraron mayor beneficio para el vocabulario y las competencias clave el
estudio en lengua inglesa, en comparacion con el alumnado de 2° de CCAFyD.

Por tanto, se puede ver la necesidad de tratar de comprobar diferencias en los grupos a los cuales
va a ser aplicado el plan de estudios bilingiie, ya que es necesario que cada curso trate de incorporar
y aplicar las asignaturas en un modo que beneficie al alumnado que compone los grupos (Gonzalez-
Llanes, 2022).

Es interesante seguir ahondando en la percepcion que tiene el estudiantado a la hora de encontrar
la motivacion oportuna para estudiar grados bilingiies, ya que como bien indica Cardona-Puello et al.
(2022) existe un gran porcentaje de alumnado que considera que es importante estudiar inglés desde
una perspectiva de exigencia o deseo social, pero no lo ven como parte de una motivacion intrinseca.
Por lo que el estudio de estas peculiaridades permitiria realizar programas que asumieran estas nece-
sidades y las satisfarian de un modo adecuado.

Por tanto, para seguir con las investigaciones iniciadas por Sanmartin et al. (2022), la presente
investigacion tratard de comprobar la existencia de diferencias estadisticamente significativas en la
frecuencia de las respuestas proporcionadas por un grupo de estudiantes del grupo ARA (Grado de
Educacion Primaria y Grado de CCAFyD) a las motivaciones, dificultades y beneficios percibidos
para estudiar lengua inglesa en funcion del curso, sexo y certificacion oficial, a través de pruebas Chi
Cuadrado en funcion de tablas de contingencias.

Se espera que, siguiendo los resultados de Sanmartin et al. (2022), al menos se encuentre diferen-
cias en funcion del curso. A su vez, se espera que la reflexion de estos resultados ayude a concretar y
mejorar los futuros planes bilinglies que se quiera implantar.
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2. METODO
2.1. Descripcion del contexto y de los participantes

La totalidad de la muestra se obtuvo a través de la técnica de muestreo por conveniencia, puesto que
se requeria de alumnado de grupo ARA de la Facultad de Educacién de la Universidad de Alicante
para cumplir con el objetivo del trabajo. La muestra total estuvo compuesta por 65 estudiantes de
los siguientes cursos: 1° de Primaria (44,6%), 2° de Primaria (6,2%), 3° de Primaria (13,8%), 1° de
CCAFyD (23,1%) y 2° de CCAFyD (12,3%). La edad estuvo comprendida entre 18 y 26 afios (M =
19,46; DT = 1,84) y el 44,6% de la muestra fueron mujeres, mientras que el 55,4% fueron hombres.
Por ultimo, respecto a la certificacion de idiomas que mostraron, se puede establecer la siguiente fre-
cuencia: Ninguna certificacion (4,6%), A1 (1,5%), A2 (10,8%), B1 (3,1%), B2 (70,8%) y C1 (15,4%).

2.2. Instrumentos

La adaptacion del cuestionario de motivaciones, beneficios percibidos y dificultades hacia las asignatu-
ras en lengua inglesa de Sanmartin y Pérez-Sanchez (2019) realizada por Sanmartin et al. (2022) para
obtener la opinion del estudiantado hacia el estudio de grados completamente bilingiies se utiliz6 en el
presente trabajo. Dicho cuestionario estd formado por tres bloques teméaticos (Motivacion, Beneficios
y Dificultades) en los cuales aparecen 6 items de escala Likert de 5 puntos (1 = En total desacuerdo; 5
= Totalmente de acuerdo) para cada bloque, por lo que la escala presenta un total de 18 cuestiones. En
estas cuestiones el entrevistado debe responder con su grado de acuerdo ante la situacion de estudiar un
grado completamente bilingiie. Para comprobar la fiabilidad de la escala, se aplico el coeficiente Omega
y se obtuvieron los siguientes resultados: ,65 (Motivacion), ,73 (Beneficios) y ,77 (Dificultades). Como
se ha podido comprobar, todos los bloques obtuvieron resultados de fiabilidad aceptables.

2.3. Procedimiento

Para obtener las respuestas de la muestra se optd por codificar el cuestionario en formato virtual y
se realiz6 a través de la aplicacion Google Formularios. Se realizé de este modo para permitir que el
alumnado pudiera cumplimentarlo a través de cualquier dispositivo electronico. Teniendo en cuenta
el procedimiento de otras investigaciones, en este caso se contacto con el vicedecanato del grado de
Educacion Primaria y del grado de CCAFyD para solicitar el permiso pertinente para la realizacion
del trabajo y conseguir la informacion de los profesores que pudieran prestar tiempo de sus clases
para la cumplimentacion del cuestionario. Tras obtener toda esa informacion, el equipo de investiga-
cion se puso en contacto con el profesorado pertinente y se acord6 unos dias para llevara a cabo la ad-
ministracion de cuestionarios. Durante estas sesiones de administracion, se le comunico a la totalidad
de la muestra que la actividad era anonima y voluntaria, siguiendo en todo momento los estdndares
éticos marcados por la Universidad de Alicante. El tiempo de cumplimentacién de las sesiones estuvo
comprendido entre 10 y 15 minutos.

A su vez, el presente trabajo ha contado con una ayuda del Programa de Redes de investigacion en
docencia universitaria del Instituto de Ciencias de la Educacion de la Universidad de Alicante (con-
vocatoria 2022-24). Ref.: 5760 (Prérroga).

2.4. Analisis de datos

Para poder obtener informacion relativa al objetivo propuesto para la presente investigacion, se rea-
lizaron analisis estadisticos cuantitativos de tablas de contingencia para estudiar la posible existencia
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de diferencias estadisticamente significativas a través de las pruebas Chi Cuadrado (Calderon-Torres
et al., 2022; Carrillo et al., 2022). Dichas tablas de contingencia se realizaron en la totalidad de los
bloques del cuestionario en funcion del curso, sexo y certificacion oficial.

El programa estadistico SPSS 22 fue el que se utilizo para realizar los andlisis estadisticos des-
critos.

3. RESULTADOS

A continuacién, se mostraran las diferencias estadisticamente significativas identificadas en la fre-
cuencia de las respuestas de las tablas de contingencia en funcion del sexo, curso y certificacion ofi-
cial para cada uno de los bloques que componen el cuestionario: motivaciones, beneficios percibidos
y dificultades

1.1. Diferencias de frecuencias en tabla de contingencia de motivaciones en funcion del sexo,
curso y certificacion oficial

Tras observar los resultados de las pruebas Chi Cuadrado de las tablas de contingencia relacionados
con el bloque de motivaciones (ver tabla 1), se ha podido observar que se han encontrado diferencias
estadisticamente significativas en funcion del sexo en la Motivacion 1, Motivacion 2, Motivacion 4 y
Motivacion 5; en funcion del curso en la Motivacion 2; y en funcidn de la Certificacion Oficial en la
Motivacion 6. En todos los casos mencionados los valores de Chi cuadrado fueron estadisticamente
significativos (p < ,05).

Tabla 1. Pruebas Chi cuadrado para la tabla de contingencias de motivaciones en funcion del sexo, curso y certificacion
oficial

Sexo Curso Certificado

X P X’ P X’ P
Motl 6,66 ,036 6,89 549 6,95 730

Mot2 14,99 ,005 31,66 ,011 28,45 ,099
Mot3 5,43 ,246 18,53 ,294 17,35 ,630
Mot4 9,47 ,024 9,56 ,654 16,26 ,365
Mot5S 15,79 ,003 22,25 ,135 9,34 979
Mot6 2,54 ,637 20,84 ,185 38,99 ,007

Nota: Motl = Oportunidad para mejorar nivel lingiiistico; Mot2 = Preparar clases en inglés para el futuro; Mot3 = Ami-
gos y familiares animarian a hacerlo; Mot4 = Aprender vocabulario especifico; Mot5 = Plantearse retos y conseguirlos;
Mot6 = No tener claras las motivaciones.

Tras analizar las diferencias detectadas en funcidn del sexo en la tabla de contingencias, se pudo
comprobar que el porcentaje de respuestas de totalmente de acuerdo en las mujeres fue superior al
de los hombres en todas las motivaciones detectadas: Motivacion 1, Motivacion 2, Motivacion 4 y
Motivacion 5.

Por lo que respecta a las diferencias detectadas en funcion del curso en la tabla de contingencias, se
pudo observar que el porcentaje de respuestas de totalmente de acuerdo fue superior en 3° de Primaria
para la Motivacion 2
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Teniendo en cuenta los porcentajes de respuesta de la tabla de contingencias en funcion de la Cer-
tificacion Oficial, se pudo observar que el alumnado con certificacion A1 fue el que mayor porcentaje
respondid en total desacuerdo a la Motivacion 6.

1.2. Diferencias de frecuencias en tabla de contingencia de beneficios percibidos en funcion
del sexo, curso y certificacion oficial

Si se visualizan los resultados de las pruebas Chi Cuadrado de las tablas de contingencia relacionados
con el bloque de beneficios percibidos (ver tabla 2), se ha podido observar que se han encontrado
diferencias estadisticamente significativas en funcion del sexo en el Beneficio 1; en funcion del curso
en el Beneficio 1 y Beneficio 2; y en funcién de la Certificacion Oficial no hubo diferencias estadisti-
camente significativas. En todos los casos mencionados los valores de Chi cuadrado fueron estadisti-
camente significativos (p < ,05).

Tabla 2. Pruebas Chi cuadrado para la tabla de contingencias de beneficios percibidos en funcion del sexo, curso y
certificacion oficial

Sexo Curso Certificado

2 2 2

X p X p X p
Benl 10,05  ,007 19,52 ,012 2,23 ,994

Ben2 3,58 311 24,05 020 19,46 194
Ben3 8,75 ,068 14,62 553 28,26 ,103
Ben4 7,58 ,108 23,97 ,000 2841  ,100
BenS 5,33 ,255 8,81 921 20,59 421
Ben6 2,70 ,609 9,46 ,893 7,69 ,994

Nota: Benl = Aprendizaje de vocabulario especifico; Ben2 = Mejora de competencias clave; Ben3 = Gestionar situa-
ciones dificiles; Ben4 = Competencias importantes para el futuro profesional; Ben 5 = Descubrir nuevas caracteristicas
personales; Ben6 = No hay beneficios.

Una vez detectadas la diferencia estadisticamente significativa en funcion del sexo, los porcentajes
de la tabla de contingencias indicaron que en el Beneficio 1 las mujeres tuvieron mayores respuestas
en totalmente de acuerdo.

Por lo que respecta a la tabla de contingencias en funcién del curso, se pudo observar que en el
Beneficio 1 los cursos de 2° y 3° de Primaria fueron los que mayor porcentaje de respuesta atribuyeron
a totalmente de acuerdo. En el Beneficio 2 también fue 3° de Primaria el que mayor puntuacion tuvo
en totalmente de acuerdo

1.3. Diferencias de frecuencias en tabla de contingencia de dificultades en funcion del sexo,
curso y certificacion oficial
Por ultimo, al comprobar los resultados de las pruebas Chi Cuadrado de las tablas de contingencia re-
lacionados con el bloque de dificultades (ver tabla 3), se ha podido observar que no se han encontrado
diferencias estadisticamente significativas en funcion del sexo en las Dificultades; en funcion del cur-
so en la Dificultad 2 y Dificultad 6; y en funcion de la Certificacion Oficial en la Dificultad 2. En todos
los casos mencionados los valores de Chi cuadrado fueron estadisticamente significativos (p < ,05).
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Tabla 3. Pruebas Chi cuadrado para la tabla de contingencias de dificultades en funcion del sexo, curso y certificacion
oficial

Sexo Curso Certificado

X’ P X’ P X’ P
Difl 3,93 416 2433 083 2473 212

Dif2 516 271 2811 031 14,68 79
Dif3 524 264 1640 426 3232  ,040
Dif4 799 092 1590 460 28,53  ,097
DifS 441 353 11,82 756 19,10 516
Dif6 9,02 061 30,67 015 2570 ,176

Nota: Difl = Nivel lingiiistico impide participar y seguir las sesiones; Dif2 = Vocabulario especifico dificulta la com-
prension; Dif3 = Explicaciones de los profesores complicadas de seguir; Dif4 = Mayor tiempo para el trabajo en grupo;
Dif5 = Expresion oral dificultaria; Dif6 = No habria dificultades afiadidas.

Respecto a las diferencias identificadas en el porcentaje de las frecuencias de respuesta en funcion
del curso, se pudo ver en la tabla de contingencias que en la Dificultad 2 se pudo observar que los
cursos 1°y 3° de Primaria y 1° de CCAFyD fueron los que mas estuvieron en total desacuerdo o bas-
tante en desacuerdo con la dificultad. Respecto a la dificultad 6, 2° de Primaria fue el que tuvo mayor
porcentaje de personas bastante de acuerdo.

Por lo que respecta al nivel de certificacion oficial, en la Dificultad 2 el nivel A2 fue el que tuvo
mayor porcentaje de respuestas en bastante de acuerdo.

2. DISCUSION Y CONCLUSIONES

En el presente apartado se llevara a cabo la discusion y las principales conclusiones del trabajo en
funcion de los resultados obtenidos.

El objetivo del presente trabajo era comprobar la existencia de diferencias estadisticamente signifi-
cativas en la frecuencia de las respuestas proporcionadas por un grupo de estudiantes del grupo ARA
(Grado de Educacion Primaria y Grado de CCAFyD) a las motivaciones, dificultades y beneficios
percibidos para estudiar lengua inglesa en funcion del curso, sexo y certificacion oficial. Como bien
indicaba la investigacion de Sanmartin et al. (2022), se han encontrado diferencias estadisticamente
significativas en todos los bloques analizados (motivaciones, beneficios y dificultades) y en funcion
del sexo, curso y nivel de certificacion. Ahora se irdn comentando todos los resultados obtenidos en
funcion de los bloques del cuestionario administrado.

En el bloque de Motivaciones, se ha podido comprobar que ha habido diferencias estadisticamen-
te significativas en funcidon del sexo, curso y nivel de certificacion. Respecto al sexo, se ha podido
comprobar como las mujeres presentan motivaciones mas altas a la hora de mejorar su nivel lin-
giiistico, aprendizaje de vocabulario especifico, preparacion de clases en el futuro y consecucion de
retos. Todas ellas relacionan con la motivacion intrinseca, coincidiendo con los resultados mostrados
por De la Morena-Taboada et al. (2011) en el que se analizaron diferencias en funcién del sexo en
alumnado de 2° ciclo de Educacion Secundaria y de 1° de Bachillerato y obtuvieron diferencias en la
motivacion intrinseca en funcion de las mujeres. Del mismo modo, el trabajo de Gonzalez-Peiteado
y Rodriguez-Lopez (2017) realizado en una muestra adulta de edad media 42,23 obtuvo diferencias
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estadisticamente superiores en la motivacion intrinseca de las mujeres. En consecuencia, es importan-
te tener en cuenta que las mujeres parece que aprenden un idioma en mayor medida que los hombres
por la satisfaccion intrinseca de adquirir nuevos conocimientos y parecen elegir estas motivaciones
para estudiar en lengua inglesa, por lo que al igual que comentan Sanchez-Vegas et al. (2022) es una
informacion muy importante para tener en cuenta a la hora de plantear programas para este tipo de
alumnado. En funcién del curso, se pudo ver como 3° de Educacion Primaria tuvo mayor incidencia
de respuestas a la hora de elegir la motivacion para dar clases en el futuro, es posible que este alumna-
do esté mas cerca de acabar el grado y tenga la salida docente como una opcion real de trabajo. En el
caso de CCAFyD, podria ser una buena idea a la hora de promocionar el curso bilingiie no centrarse
solamente en la salida docente, sino tener en cuenta otras salidas profesionales que requieran también
de la competencia lingiiistica (Delgado y Aliaga-Pacora, 2022). En funcion de la certificacion oficial,
el alumnado con un A1 tenia claro que si hay motivaciones para estudiar en lengua inglesa, por lo que
teniendo en cuenta el nivel lingiiistico, todas las motivaciones pueden ayudar a motivar al alumnado.

Teniendo en cuenta el bloque de Beneficios percibidos, solamente se encontraron diferencias es-
tadisticamente significas en funcion del sexo y del curso. El grupo de las mujeres tuvo mas claro el
beneficio percibido de mejorar el vocabulario especifico, mientras que, segin el curso académico,
los cursos de 2° y 3° tuvieron claros los beneficios del vocabulario a aprender y de las competencias
clave a desarrollar. Esta idea va ligada a los resultados obtenidos por Ibafiez-Lopez et al. (2022), los
cuales indicaron que el alumnado que quiere ser maestro o maestra en el futuro presentan una buena
concienciacion acerca de las competencias que pueden desarrollar realizando distintas actividades.

Por ultimo, respecto a las Dificultades percibidas para estudiar un grado completamente bilingiie, se
obtuvieron diferencias en funcion del curso y del nivel de certificacion oficial. En este sentido, 1°, 2° de
Primaria y 1° de CCAFyD tuvieron claro que el vocabulario especifico no es una dificultad afiadida y
2° de Primaria tuvo claro que no hay dificultades afiadidas que eviten la eleccion de estudiar de manera
bilingiie. No obstante, teniendo en cuenta el nivel de certificacion, si que se obtuvo que el alumnado
de A2 consideraba una dificultad afiadida el estudio de vocabulario especifico de la carrera en lengua
inglesa. En este sentido, si que seria interesante tener en cuenta la necesidad de poder ofertar cursos de
preparacion lingiiistica previos a la realizacion de grados completamente bilingiies, ademas, como bien
indica Poder (2021), dichos cursos podrian ser ofertados en formato virtual.

Por tanto, habiendo analizado las diferencias estadisticamente significativas detectadas en funcion
del sexo, curso y certificacion oficial a la hora de plantearse el estudio en grados bilingiies, es importante
tener en cuenta que aunque en algunas motivaciones, beneficios y dificultades, si atendemos a deter-
minadas variables como puede ser el curso del alumnado, no encontremos diferencias, es importante
tener en cuenta que con otras variables si que puede haber. En consecuencia, los planes bilingiies no
solamente deben tener en cuenta la formacion del docente, tanto en docencia como vocabulario especi-
fico (Paz-Albo et al., 2018), sino que deben tener en cuenta las motivaciones, beneficios o dificultades
percibidas por los estudiantes en funcion del sexo, curso o nivel de certificacion oficial. En este sentido,
se podran adaptar las campanas de promocion de los cursos bilingiies a la motivacion del grupo al que
se dirija (Sanchez-Verdejo, 2021), pero también se deben tener en cuenta las posibles dificultades que
puede generar el nivel lingiiistico que traiga el alumnado y poder proporcionarles cursos de preparacion
previos (Cazar-Costales et al., 2023), dependiendo del nivel de certificacion oficial que muestren.

Tras haber destacado las aportaciones del trabajo, es necesario también identificar las limitaciones
que muestra el trabajo de investigacion realizado y de este modo poder tratar de mejorarlo en futuras
lineas de investigacion. Por un lado, la totalidad de la muestra se reduce a un grupo reducido de alum-
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nado, por lo que en el futuro estaria bien tener en cuenta alumnos del grupo ARA de otras carreras o
de otras universidades espafiolas. Por otro lado, el papel del docente se entiende como importante a
la hora de llevar a cabo los programas bilingties (Vera-Balderas y Moreno-Tapia, 2022), por lo que en
el futuro seria interesante comprender qué motivaciones, beneficios o dificultades perciben a la hora
de preparar clases en inglés y con toda la informacion, poder elaborar planes que atiendan tanto a las
necesidades del profesorado como del alumnado.

Para terminar, se ha podido profundizar a través de los resultados del presente trabajo de investi-
gacion en la percepcion que puede presentar el alumnado en funcion del sexo, curso y certificacion
oficial para estudiar en grados completamente bilinglies. Tras esta situacion, se ha podido comprobar
la necesidad de adaptar las campanas de promocion e intervencion de programas bilinglies a las ca-
racteristicas del alumnado al que se dirigen, ya que es muy importante poder recoger las necesidades
de la totalidad del colectivo y proporcionar un programa que las solvente de manera adecuada.
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