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1. El sistema sexo-género y su 
conexión con el medio ambiente



Aspectos conceptuales

• Género y Medio Ambiente como constructos sociales

• GÉNERO: 
• Conjunto de características socialmente construidas utilizadas para 

categorizar según M/F. 
• Capa sociocultural por encima de la biológica (sexo)
• Herramienta de clasificación y de control social 
• Género como proceso 
• Naturaleza relacional
• Género > DESIGUALDAD DE GÉNERO (VS. Género = Mujeres)

(Buckingham, 2000; MacGregor, 2017)



Aspectos conceptuales
• El género intersecciona con otros constructos sociales 

• El género no representa una realidad homogénea y se modula en función 
de otras variables (etnia, clase social, fenotipo, orientación sexual, etc.)

• Peligro de falacia universalista

• La socialización de género como proceso vital 
• Reproducción generacional, contextual y no estático

• En modelos de socialización de género tradicionales (vs. Igualitarios):
• Mujeres: cuidado, crianza, cooperación, altruismo, ámbito privado.
• Hombres: suministro y éxito económico de la familia, el control, el 

liderazgo, ámbito público.
(West & Fenstermaker 1995; Mobley & Kilbourne, 2012; Detraz, 2017)



Ecofeminismos
• Origen (70-80s): Françoise d’Eaubonne (Le féminisme ou la mort, 

1974); Susan Griffin (Woman and Nature, 1978); Mary Daly 
(Gyn/Ecology, 1978); Carolyn Merchant (The Death of Nature, 1980). 

• Ecologismo + Feminismo (fin 70s)

• Corriente crítica de pensamiento + activismo político

• Explotación de la naturaleza y la explotación de la mujer como 
procesos paralelos con origen en el sistema patriarcal:
• Pensamiento dicotómico 
• Estructura jerárquica
• Lógica de dominación

(Aledo y Domínguez-Gómez, 2001; Gaard, 2011; Mediavilla y Echavarren, 2021)



Ecofeminismos
Ecofeminismo clásico o 
esencialista: 
• Especial conexión de mujeres 

con la naturaleza
• Maternidad, cuidado de la 

familia, la comunidad y la 
Naturaleza

• Ligado a luchas por justicia 
ambiental en EEUU

• Conexión con ecofeminismo 
espiritual

(Howell, 1997; Warren, 1997; Puleo, 2002; Buckingham, 2004; Detraz, 2017; MacGregor, 2018)



Ecofeminismos
Ecofeminismo constructivista: 
• Crítica al esencialismo sexual 
• Construcción social del género y 

ausencia de una esencia 
femenina/masculina

• El esencialismo perpetúa las 
estructuras patriarcales

• Deconstrucción del género como 
objetivo

(Howell, 1997; Warren, 1997; 
Puleo, 2002; Buckingham, 2004; 

Detraz, 2017; MacGregor, 2018)



Ecofeminismos

Ecofeminismo materialista o social:
• Origen capitalista de la dominación

de la mujer y la naturaleza
• Estructuras de trabajo, poder y 

propiedad
• Trabajo no reconocido de las mujeres 

y explotación natural
• Fin del sistema de mercado y las 

jerarquías capitalistas

(Howell, 1997; Warren, 1997; 
Puleo, 2002; Buckingham, 2004; 

Detraz, 2017; MacGregor, 2018)



Ecofeminismos

Otras corrientes ecofeministas:
• Ecofeminismo liberal
• Ecofeminismo radical
• Ecofeminismo de ecología profunda
• Ecofeminismo indigenista

(Howell, 1997; Warren, 1997; 
Puleo, 2002; Buckingham, 2004; 

Detraz, 2017; MacGregor, 2018)



Principales 
hitos históricos 
en el 
reconocimiento 
internacional de 
la relación entre 
género y 
medioambiente

(UNEP, 2004: 20-21)



(UNEP, 2004: 22-24)

Principales 
hitos históricos 
en el 
reconocimiento 
internacional de 
la relación entre 
género y 
medioambiente



(UN Women, 2016)

Principales 
hitos históricos 
en el 
reconocimiento 
internacional de 
la relación entre 
género y 
medioambiente



a) Género e Impactos Socioambientales

b) Género y Riesgo frente a Desastres

c) Género y Valores Ambientales

d) Género y Comportamientos Pro-Ambientales 
y Activismo

2. Principales áreas de investigación en    
la conexión Género - Medio Ambiente



Género e Impactos Socioambientales
EIA> EIS: EIS > Vulnerabilidad diferencial frente a 
impactos 
Algunas áreas principales para el análisis 
transversal del género en EIS:

• División sexual del trabajo
• Organización de la vida privada
• Organización en la esfera pública

• Acceso y control de los recursos
• Participación, representación, estatus legal
• Integridad física, autonomía personal y 

violencia de género
• Necesidades diferenciadas (ej. salud)



Género e Impactos Socioambientales

• EIA > EIS > EIG : atención a la desigual 
distribución de impactos según sexos (Vanclay, 
2002; Fletcher, 2015; EIGE, 2017) 

• EIG: previsión y análisis de los efectos de una 
acción desde un enfoque de género, para:
• Mitigar impactos negativos
• Promover proactivamente la igualdad de 

género

Recurso de interés a modo de check list: WECF, 2018: 
http://www.wecf.org/wp-
content/uploads/2019/01/FINAL-GIM-Tool-Jan-19.pdf



Género y Riesgo frente a Desastres
• Riesgo por desastre: 

intensidad x exposición x vulnerabilidad

• Vulnerabilidad social: factores sociales que 
determinan la capacidad de afrontamiento y 
recuperación.

• Evidencia empírica demuestra que mujeres + riesgo

• Condicionantes de vulnerabilidad de género frente a 
amenazas : 
• Estructura social, cultura y normas
• Biología

(Neumayer & Plümper, 2007; Birkmann et al., 2013; 
Aznar-Crespo et al., 2020; Chowdhury et al., 2021)



Género y Riesgo frente a Desastres
• Estructura social, cultura y normas:

• Determina exposición y capacidad adaptativa
• Pobreza > +riesgo frente desastres > 

> mujeres +riesgo pobreza
• Mujeres + riesgos de muerte (según tipo de amenaza) 

directa e indirecta
• División ámbito público / privado
• Condicionantes normativos y culturales: de 

comportamiento (ej. comportamientos de riesgo), falta de 
autonomía, vestimenta, valor otorgado a H/M, violencia, 
etc.

Biología: Fuerza, rapidez, propensión a ciertas 
enfermedades, embarazo, etc.



Género y Valores Ambientales

• Gender gap

• Altruismo vs. Self-enhancement

• Teoría de la Socialización vs. Teoría de Roles

• Mediación por otras variables (conocimiento, 
confianza en tecnología, percepción de 
riesgo, etc.)

(Mohai, 1992; Davidson & Freudenberg, 1996; Dietz, Kalof & 
Stern, 2002 ; Xiao & Hong, 2010; Boeve-de-Pauw et al. 2012; 
Mobley & Kilbourne, 2012; Xiao & McCright, 2012; Strapko et 
al., 2016)



Género y Comportamientos 
Pro- Ambientales

• Roles de género tradicionales (cuidados 
femeninos) > Cuidado del planeta como 
cuestión de género

• La evidencia indica que: 
• Las mujeres son más activas en el ámbito 

privado
• No hay resultados claros sobre diferente 

acción pública 
• Equilibrio en términos de activismo

(Mohai, 1992; Tindall et al, 2003; Hunter et al, 2004; 
Xiao & Hong, 2010; Kennedy & Kmec, 2018)
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