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Resumen
Los grupos de alto rendimiento académico (ARA) son una opción que ya existe 
en muchos de los grados de la Universidad de Alicante. Su principal objetivo 
consiste en aumentar y mejorar las aptitudes del alumnado desde el comienzo 
de sus estudios, ofreciendo parte de la docencia en inglés. Por este motivo, el 
alumnado matriculado en estas clases tiene una serie de ventajas con respecto 
al resto del alumnado. Entre los beneficios que aporta pertenecer al grupo ARA 
se encuentran la mención de esta pertenencia en el Suplemento Europeo en 
el título, así como la preferencia tanto para obtener ayudas de viaje para el 
aprendizaje de idiomas, como para la obtención de ayudas para la formación 
del personal investigador en las distintas modalidades y para bolsas Erasmus. 
Respecto de los beneficios para el profesorado, se le reconocerá el mérito 
preferente para ser tomado en consideración como tutor/a para la asignación 
de ayudas de formación de personal investigador. 

Con el objetivo de mejorar la calidad del proceso de enseñanza-aprendizaje, 
se ha realizado un estudio que abarca los últimos seis años consecutivos, 
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acerca del nivel de satisfacción y la opinión general sobre los grupos ARA, 
tanto del alumnado como del personal docente e investigador (PDI) de grados 
de Ciencias e Ingeniería Química de la Universidad de Alicante. El estudio se 
ha basado en una serie de encuestas formativas que pretendían evaluar las 
diferencias entre ambos grupos (ARA y no ARA), además de recopilar ideas 
para poder impulsar al alumnado en el futuro a participar en un grupo ARA.  
Este curso académico, además, se ha introducido como novedad, preguntas 
acerca de la repercusión y/o posible interés por parte de alumnado con una 
adaptación curricular.

En conjunto los datos obtenidos se basan en la participación de todos los 
colectivos implicados, con una mayor colaboración del alumnado frente a la 
participación del profesorado. En cambio, del conjunto de alumnos y alumnas 
que participaron en la encuesta, solo un pequeño porcentaje pertenecían al 
grupo ARA. 

La mayoría del profesorado que ha participado en este estudio no imparte 
docencia en grupos ARA. Sobre los docentes de grupos ARA, podemos 
destacar que un gran porcentaje considera que la docencia en inglés aporta 
beneficios a los y las estudiantes. Entre el profesorado en general, ya sea de 
grupos ARA o no, existe un pensamiento generalizado de un beneficio de los 
grupos ARA para alumnado con adaptaciones curriculares.

En general se observa en los datos obtenidos un grado de satisfacción bueno 
con respecto a los grupos ARA, aunque se han obtenido propuestas dirigidas 
a mejorar su funcionamiento y percepción, entre las que cabe destacar dar a 
conocer más los beneficios que ofrece pertenecer a un grupo ARA.  

Este tipo de estudios contribuye a conocer el grado de satisfacción de los 
diferentes colectivos universitarios con respecto de los grupos ARA, así como a 
proponer medidas orientadas a optimizar su implementación.
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