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PEAI -3 ANOS. Prueba de evaluacién del aprendizaje infantil para la
prevencion de las dificultades escolares al inicio de Educacion Infantil

Gutiérrez Fresneda, Raul

Departamento de Psicologia Evolutiva y Diddctica, Universidad de Alicante, Esparia

Abstract: The value of initial assessment is evident as it allows the educational process to be adapted to
the characteristics of the learners, so that the earlier it is implemented, the greater the advantages for both
educators and students, as it allows the work plan to be adapted to the needs of the learners. However, there
are few scientifically validated educational resources available to teachers to respond to this situation. With
this aim in mind, this study has been carried out with the purpose of designing a child learning assessment
test (PEAI-3 years) aimed at facilitating the detection of students who are at risk of learning difficulties
in the early years. The test administered to 306 students aged 3 and 4 years old at the end of the first year
of Infant Education. The analyses carried out show that the test is a reliable and valid tool for collecting
information on the construct it measures, which shows that we have a validated instrument of great interest
that applied in different contexts for the detection of learning difficulties at the beginning of immersion in
the educational system.

Keywords: learning difficulties, prevention, learning, learning assessment, early prevention.

1. INTRODUCCION

Es habitual referirse en el &mbito escolar al término dificultades de aprendizaje (DA) cuando un es-
tudiante no aprende de manera similar que sus compafieros y presenta un desfase en la adquisicion
de los aprendizajes que condicionan su avance académico (Molano y Polanco, 2018). Dentro de las
DA se establece en la Ley Organica de Educacion (2006) el término dificultades especificas de apren-
dizaje (DEA) reconociendo a estas como una categoria propia de diagndstico identificandolas como
las dificultades que afectan a la adquisicion de los aprendizajes instrumentales (lectura, escritura y
matematicas) que interfieren significativamente en el rendimiento escolar y no estan determinadas
por la presencia de una discapacidad. Dicha concepcion se ha ratificado en posteriores normativas
(LOMCE, 2013), destacando la importancia de la deteccion temprana, el cardcter preventivo y la
puesta en practica de medidas de refuerzo.

En este marco normativo dos aspectos destacan de manera relevante respecto a las dificultades
especificas de aprendizaje, la evaluacion y la intervencion educativa. En cuanto a la evaluacion se
incide por el uso de instrumentos cuya validez y fiabilidad haya sido demostrada y a su vez contribu-
yan a la identificacion temprana del alumnado que presenta indicadores de riesgo de presentar DAE
(Arrimada et al., 2020; Martinez et al., 2021). Por otra parte, la intervencion educativa precisa de la
identificacion de los estudiantes que se encuentran en riesgo de no alcanzar los resultados académicos
esperados con la finalidad de ofrecerles la instruccion adecuada (Gutiérrez-Fresneda y Diez, 2020;
Palombo y Cuadro, 2019). En este sentido, para abordar las dificultades de aprendizaje se precisa de
medidas de evaluacién adecuadas que posibiliten la identificacion de las fortalezas y debilidades de
los estudiantes ya que asi se facilitara la toma de decisiones eficaces para la mejora educativa, maxi-
me si estas medidas se implementan de manera temprana.
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Las pruebas evaluativas constituyen un instrumento de gran valia para conocer el progreso de
los estudiantes, aunque si bien, en muchos casos estas valoraciones tienden a realizarse cuando los
estudiantes se encuentran en niveles educativos avanzados tal y como se indica en el Real Decreto
1058/2015, de 20 de noviembre en el que se regulan las caracteristicas generales de las pruebas de
evaluacion realizadas al final de la etapa de Educacion Primaria y en Real Decreto 310/2016, de 29
de julio en el que se establecen las evaluaciones finales de Educacion Secundaria Obligatoria y de
Bachillerato. A partir de estas normativas educativas se han venido desarrollando por parte de las
comunidades autdbnomas de nuestro pais diferentes 6rdenes que regulan las pruebas finales en la edu-
cacion obligatoria.

El valor de la evaluacion en las primeras edades es evidente ya que permite adecuar el proceso
educativo a las caracteristicas de los aprendices desde los primeros momentos en los que se accede al
sistema escolar. Es decir, cuanto antes se lleven a cabo estas evaluaciones, mayores seran las ventajas
que se obtendran tanto para los educadores como para los propios estudiantes (Presentacion et al.,
2018; Rosas et al., 2019).

El éxito educativo requiere de un adecuado y completo proceso de evaluacion que ofrezca in-
formacion a los educadores sobre las potencialidades y limitaciones de los estudiantes. En este
sentido conocer el nivel de dominio de las principales habilidades que se encuentran en la base
del aprendizaje infantil es determinante en cuanto que favorece la adecuacion del proceso de
ensefianza a las caracteristicas y al ritmo de aprendizaje de los escolares, y en mayor medida si
dichas actuaciones se ponen en practica desde los primeros momentos en los que se accede a la
escolaridad desde la etapa de Educacion Infantil. No obstante, para llevar a cabo estas medidas
se demanda de recursos educativos que se encuentren disponibles para que los centros escolares
puedan llevar a cabo esta deteccion temprana de una manera eficaz. La realidad es que son bas-
tante escasos los instrumentos existentes para la evaluacion del alumnado de los primeros niveles
educativos en Educacion Infantil.

Con el proposito de dar respuesta a esta situacion se ha creado PEAI-3 afios (Prueba de Evalua-
cion del Aprendizaje Infantil de 3 afios), una prueba de aplicacion individual orientada a conocer
las potencialidades y limitaciones de aprendizaje de los nifios y nifias que se inician en Educacion
Infantil. Para su elaboracion se ha atendido a los principales precursores del aprendizaje infantil
que tan relevantes son para el éxito académico, como es el caso del vocabulario, comprension ver-
bal, discriminacidn auditiva, percepcion visual, competencia matematica, memoria visual y audi-
tiva (De la Calle Cabrera et al., 2019; Gutiérrez-Fresneda, 2020; Vibulpatanavong y Evans, 2019).

Considerando estos componentes y puesto que no se encuentran instrumentos validados cientifica-
mente que puedan ser utilizados en el &mbito educativo para obtener informacion sobre el grado de
dominio de dichas habilidades que tan relevantes son al encontrarse en la base del desarrollo de los
aprendizajes iniciales de la escolaridad infantil, se ha elaborado una herramienta de evaluacion que
permita detectar a los nifios y nifias que se encuentran en riesgo de padecer dificultades de aprendizaje
de forma temprana, lo que posibilitaria el disefio de programas educativos adaptados a las caracte-
risticas de aprendizaje de todos y cada uno de los estudiantes. De aqui el objetivo de este trabajo que
tiene como finalidad el disefio y la validacioén de un instrumento de evaluacion que permita identificar
a los escolares que se encuentran en riesgo de padecer dificultades especificas de aprendizaje desde
las primeras edades. Los objetivos concretos que se plantean a partir de los componentes de la he-
rramienta que se ha elaborado se centran en validar su contenido a partir de la evaluacioén de jueces
expertos, asi como analizar la fiabilidad a partir de la comprobacion de la estabilidad y la consistencia
interna del instrumento.
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2. METODO

2.1.Diseno

El presente estudio se clasifica como estudio instrumental (Ato et al., 2013; Montero y Le6n, 2007),
que tiene como objetivo el desarrollo de pruebas y aparatos, incluyendo el disefio o la adaptacion y el
estudio de sus propiedades psicométricas. El proceso de validacion del presente instrumento de me-
dida sigui6 las recomendaciones de la literatura (Cassepp-Borges et al., 2009; Hernandez-Sampieri
et al., 2014), las cuales indican que los instrumentos de medicion deben ser validos y fiables. Para
validar la prueba se analizo la validez de contenido y de constructo (Cassepp-Borges et al., 2009), y
analisis de fiabilidad a través de la consistencia interna (Drost, 2011).

2.2. Participantes

En el estudio participaron 306 estudiantes con edades comprendidas entre los 3 y los 4 afios (M =
3.47; DT = 0.28), de los cuales el 48.3% eran nifios y el 52.7% nifias, todos ellos pertenecientes a di-
ferentes centros publicos y concertados de la provincia de Alicante. Las pruebas se aplicaron a partir
del mes de febrero durante la jornada lectiva de manera individual sin dar a conocer ningtin aspecto
que condujera a la seleccion de las respuestas.

2.3. Variables

Las variables del estudio fueron la validez de contenido y la fiabilidad del instrumento. La validez de
contenido fue determinada a través de las dimensiones de claridad, coherencia, relevancia y suficien-
cia (Escobar-Pérez y Cuervo-Martinez, 2008). La fiabilidad del instrumento fue determinada a través
de la consistencia interna del instrumento (Carretero-Dios y Perez, 2005).

2.4. Procedimiento

Una vez elaborado el instrumento, se inici6 el proceso de comprobacion de su validez (validez de
contenido). Después de este proceso de validacion y con la version final del instrumento se procedio
a la gestion de los permisos correspondientes para asi comenzar su aplicacion. Una vez finalizado el
proceso de recogida de la informacion mediante la aplicacion de la prueba se efectu6 el analisis de los
datos recogidos. En el desarrollo del presente trabajo se siguieron los valores éticos demandados en la
investigacion con seres humanos, respetando los principios fundamentales de la Declaracion de Hel-
sinki, el Convenio Europeo para la Proteccion de los Derechos Humanos y la Declaracion Universal
de Derechos Humanos de la UNESCO.

2.5. Analisis de validez y fiabilidad

La validez de contenido que determina el grado en que la medida obtenida representa el concepto en
su conjunto y de cada uno de sus componentes o dimensiones (Abad et al., 2011; Furr y Bacharach,
2008; Garcia-Sedeno y Garcia-Tejero, 2014) se evalud a través del criterio de expertos al ser uno de
los medios de validacion mas utilizados en la investigacion. El juicio de expertos constituye un mé-
todo de validacion que permite comprobar la fiabilidad de una investigacion mediante la opinion in-
formada de personas con trayectoria en el tema, reconocidas por otros y que pueden dar informacion,
evidencia, juicios y valoraciones (Escobar-Pérez y Cuervo-Martinez, 2008).
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En el juicio de expertos participaron veinte docentes expertos en el area académica de las etapas
de Educacion Infantil y Primaria, todos ellos con titulacion de maestria, licenciatura con una buena
reputacion entre la comunidad, disponibilidad, motivacion para participar, imparcialidad y con expe-
riencia docente de 10 a 25 afios; estos expertos eran 11 mujeres y 9 hombres, con edades entre los 38
y 62 afios.

La participacion fue andnima, a través de una plataforma virtual habilitada para valorar el nivel de
consistencia en cada uno de los items respecto a los criterios de validez propuestos por Escobar-Pérez
y Cuervo-Martinez (2008). Estos autores proponen cuatro criterios basicos:

* Claridad: el item se comprende facilmente.

* Coherencia: el item guarda relacion con lo que se pretende evaluar.

* Relevancia: el item es esencial para evaluar lo que se pretende.

* Suficiencia: los items propuestos son suficientes para evaluar en su totalidad

lo que se pretende.

A los jueces expertos se les entregd una guia de observacion del instrumento que se utilizo para la
recogida de la informacion. Se establecid una escala numérica para cada item en cada una de las ca-
tegorias indicadas: claridad, coherencia, relevancia y suficiencia, donde 1 refleja la menor expresion
del indicador y 3 la mejor. Para el analisis se consider6 que el contenido del item era adecuado en
el instrumento si para todos los criterios evaluados obtenia como minimo el 70 % de las respuestas
emitidas en la categoria 3. En caso contrario se reevaluo el item. Ademas de la cuantificacion del
nivel de adecuacion de las preguntas, los evaluadores pudieron expresar sus opiniones o sugerencias
con el fin de mejorar los items del instrumento. El andlisis de la fiabilidad incluy¢ la estabilidad y la
consistencia interna. Para evaluar la consistencia interna se aplico el coeficiente Alfa de Cronbach
global, eliminando un item sucesivamente y por factores.

3. RESULTADOS

3.1. Validez de contenido

Mediante esta propiedad se valora si los diferentes items incluidos en el instrumento representan ade-
cuadamente los dominios del constructo que se pretende medir (Lamprea y Gomez, 2007). Al evaluar
el analisis de contenido, en cuanto al criterio de claridad del instrumento, los jueces expertos hicieron
una valoracion satisfactoria otorgando una valoracion proxima a 3 lo que implica que consideraron
que los reactivos eran adecuados al nivel de los estudiantes. En relacion con los criterios de coheren-
cia y relevancia, de igual modo los expertos sefialaron que los reactivos de la prueba guardan relacion
y son esenciales para el logro de lo que se pretende evaluar. Con respecto a la categoria suficiencia,
los expertos también manifestaron que el nimero de tareas es suficiente para alcanzar el objetivo del
instrumento.

De manera complementaria se puede medir la validez de la prueba mediante el estudio correlacio-
nal entre las distintas facetas que se incluyen en el test. En este sentido, se puede considerar que una
elevada correlacion entre las mismas puede depender de una habilidad comun. Al analizar la validez
de constructo de la prueba (Tabla 1) se observa que todas las escalas se correlacionan entre si y ade-
mas lo hacen con una puntuacion significativa, lo que refleja la eficacia del instrumento.
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Tabla 1. Correlaciones entre los componentes que se miden en la prueba PEAI — Nivel 3 afios.

Lenguaje Conocimiento Habilidades Procesos Global

Oral Fonolégico = Matematicas Cognitivos Prueba

Lenguaje Oral 1 .864%* .682%* T34%% 169%*

Conocimiento Fonolégico .864%** 1 .632%* .659%* J124%%

Habilidades Matematicas .682%* .632%* 1 124%* .628%**

Procesos Cognitivos J134%% .659%* J124%% 1 .635%%*
Global Prueba 7169%* 124%* .628%* .635%* 1

** Correlacion significativa al nivel p<0.01

3.2. Evaluacion de la fiabilidad

La fiabilidad de una prueba hace referencia a la precision con que la prueba mide lo que debe medir,
en una poblacion determinada y en las condiciones normales de aplicacion. Para el caso de la prue-
ba disefiada se hizo una medicion de confiabilidad por consistencia interna, ya que esta brinda la
informacion necesaria a partir de una sola aplicacion de la prueba. Para su analisis se utilizo el Alfa
de Cronbach, debido a que analiza la media ponderada de las correlaciones entre las preguntas que
forman parte de la escala de medicion dada.

El anélisis de consistencia interna mediante el Alfa de Cronbach para la totalidad de los items fue
de 0.924, es decir, el instrumento en su conjunto mostrd valores de confiabilidad elevados. El valor
minimo aceptado para este coeficiente es de 0.70; valores inferiores indican que la fiabilidad de la
escala utilizada es baja. En la Tabla 2 se reflejan los resultados alcanzados por el Coeficiente -a de
Cronbach en cada una de las variables evaluadas. Como se observa, todas las subescalas presentan
indices de consistencia interna altos, lo cual demuestra la naturaleza homogénea de la prueba.

Tabla 3. indice de fiabilidad (alfa de Cronbach) de la prueba de E.I. 3 afios por subpruebas.

Componentes Fiabilidad Media Desviacion Tipica
Lenguaje Oral .965 21.34 15.54
Articulacion 943 8.72 342
Vocabulario comprensivo 932 4.38 2.71
Vocabulario expresivo .893 4.25 2.56
Comprension verbal 976 8.24 3.67
Conocimiento Fonoldgico .963 6.58 3.51
Habilidades Matematicas .906 7.23 4.28
Procesos Cognitivos .898 7.56 2.57
Memoria auditiva .876 8.42 3.71
Percepcion visual .893 7.81 3.74

Finalmente, se efectud un andlisis factorial confirmatorio para indagar si los indices de ajuste y
bondad del instrumento corroboraban su validez. Para ello se emplea el estadistico %2 junto a los gra-
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dos de libertad y los siguientes indices de bondad de ajuste, error cuadratico medio de aproximacion
(RMSEA); indice de ajuste comparativo (CFI); indice de Tucker - Lewis, (TLI) y el residuo estanda-
rizado cuadratico medio (SRMR). Un indice SRMR menor a 0.05 indica un buen ajuste, y uno entre
0.05 y 0.08 se considera aceptable. Por otro lado, un RMSEA menor 0.08 indica un ajuste adecuado
(Bollen y Long, 1993). Los valores CFI (Bentler, 1990) y TLI (Tucker y Lewis, 1973) superiores a
0.90 se interpretan como un ajuste 6ptimo. Los resultados de este andlisis (Tabla 4) mostraron que el
instrumento propuesto para la evaluacion del aprendizaje escolar al inicio de la educacion obligatoria
tiene un ajuste satisfactorio.

Tabla 4. Analisis factorial confirmatorio ERS (Estimacién con maxima verosimilitud).

Modelo X2 gl AIC CFI NNFI SRMR RMSEA TLI
l;Eagss_ Nivel 427.536 158 .674.152 0.927 0.946 0.048 0.05 0.963
4. DISCUSION

El objetivo del estudio fue elaborar y validar una prueba que permitiera identificar a los estudiantes
que presentan limitaciones en algunas de las habilidades que son fundamentales para el aprendizaje
infantil desde su incorporacion a la etapa de Educacion Infantil. Esta necesidad surge como conse-
cuencia de los escasos instrumentos existentes para tal finalidad. La deteccion temprana de las dificul-
tades de aprendizaje antes incluso de su aparicion puede ser una medida de gran eficacia para evitar
problemas escolares posteriores incluso para combatir el fracaso escolar.

Para la elaboracion de esta herramienta se tuvieron en cuenta los estudios mas relevantes y ac-
tuales que se han realizado sobre las dificultades de aprendizaje y los predictores y facilitadores del
aprendizaje escolar (Ciesielski y Creaghead, 2020; Gutiérrez, 2018; Gutiérrez-Fresneda y Navas,
2019; Molano y Polanco, 2018), todos ellos relacionados con los aprendizajes instrumentales basicos
que son necesarios en el &mbito escolar, como es el caso del lenguaje oral, conocimiento fonoldgico,
habilidades matematicas y los procesos cognitivos basicos, tales como la memoria auditiva y la per-
cepcion visual.

Los resultados obtenidos permiten constatar la adecuada validez y la elevada fiabilidad de la prue-
ba lo que la convierte en una herramienta muy eficaz para la deteccion precoz y la intervencion edu-
cativa. Ademas, dado su facilidad de uso, con un lenguaje claro, sencillo de responder, con frases y
términos que se ajustan al contexto social y al desarrollo evolutivo del aprendiz, constituye una herra-
mienta de trabajo que permite a los profesionales de la educacidon que trabajan con estudiantes de los
primeros niveles escolares disponer de un recurso de gran eficacia para conocer las potencialidades y
debilidades de todos los escolares que se inician en el sistema educativo.

Respecto al proceso de validacidn, tal y como se ha sefialado la prueba presenta una adecuada
validez de contenido, lo que se logro mediante el criterio de experto lo que constituye un importante
indicador del valor del constructo teorico del que se parte, asi como de las categorias o dimensiones
que se proponen (Galicia et al., 2017).

Otro factor relevante a destacar es la fiabilidad del instrumento ya que ha permitido evidenciar la
naturaleza homogénea de la prueba a través del Alfa de Cronbach, por ser uno de los mas conocidos
y utilizados para dicha finalidad. En definitiva, los resultados sugieren que se cuenta con un instru-
mento confiable con base en su consistencia interna en cuanto que el coeficiente de confiabilidad
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que presenta es muy elevado (0.924). De igual forma, respecto a su validacion se puede observar
la confiabilidad de cada una de las subescalas lo que evidencia que son lo suficiente coherentes y
consistentes para ser aplicadas, poniendo de manifiesto que mediante la realizacion de esta prueba se
obtendra informacion coherente y consistente sobre las competencias y habilidades que se evaluan.

5. CONCLUSIONES

La prueba de evaluacion del aprendizaje infantil destinada a los escolares que se encuentran en el pri-
mer nivel escolar de Educacion Infantil (PEAI - 3 afios) y que tiene como finalidad la deteccion de las
habilidades que se encuentran en la base del aprendizaje escolar permite identificar a los estudiantes
que se encuentran en riesgo de padecer dificultades de aprendizaje desde las primeras edades, lo que
posibilita ofrecer a los docentes informacion relevante para el disefio de las actividades de ensefianza
mas pertinentes en aras a la mejora de las facetas en las que se evidencian mayores limitaciones en
los escolares.

A través de los resultados alcanzados se pueden conocer los aspectos en los que se destaca, asi
como aquellos otros a los que se debe prestar mayor atencion, lo que contribuye a mejorar el proceso
de aprendizaje del alumnado.

Los hallazgos encontrados en el disefio y validacion de esta herramienta permiten constatar que se
dispone de una prueba valida y fiable para evaluar las habilidades que se encuentran en la base del
desarrollo de las competencias escolares, lo que ofrece la posibilidad de generar planes educativos
eficaces para fortalecer las debilidades que se presentan o que pueden existir en el proceso de adqui-
sicion de los aprendizajes escolares.

En definitiva, esta prueba es util no solo por su eficacia sino por la ausencia de otros instrumen-
tos similares que hayan sido validados cientificamente, lo que permite generalizar esta herramienta
a otros contextos educativos constituyendo una contribucion relevante al campo de las dificultades
de aprendizaje tanto para la deteccion temprana como para la adopcion de medidas eficaces para la
intervencion y mejora educativa.
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