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Resumen
En España, la importancia de la enseñanza de los eventos atmosfé-
ricos ha cobrado importancia en la esfera política para mejorar cómo 
se tratan estos contenidos en las etapas no universitarias. Este interés 
viene determinado por el hecho de que la educación es una acción 
de vital necesidad para aumentar la adaptación y resiliencia ante los 
riesgos naturales en el contexto actual de cambio climático, tal y como 
recoge la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible. El objeto de este 
trabajo es proponer actividades didácticas (contexto español) en la 
asignatura de Geograf ía (Educación Secundaria y Bachillerato) sobre 
los riesgos de inundación, uno de los principales efectos asociados al 
proceso de calentamiento climático en la región mediterránea. Con 
su implementación, se pretende, por un lado, eliminar las defi ciencias 
evidenciadas en la formación del alumnado en relación con las fuentes 
de las que obtienen información, y por otro, fomentar la importancia 
que la educación tiene en la prevención y mitigación de los riesgos 
climáticos. Esta propuesta, además, se ha elaborado con la intención 
de que sea una guía para implementar en otras regiones con caracterís-
ticas climáticas y socioeconómicas similares.

Abstract
In Spain, the importance of teaching atmospheric risks has reached the 
political sphere with the intention of improving how these contents are 
treated in non-university stages. � is interest is determined by the fact 
that education is an action of vital necessity to increase the adaptation 
and resilience of natural risks in the current context of climate change, 
as refl ected in the 2030 Agenda (United Nations Organization). � e 
objective of this work is to propose didactic activities (Spanish context) 
in the subject of Geography (Secondary Education and Baccalaureate) 
on the risk of fl ooding, one of the main eff ects associated with the 
climate warming process in the Mediterranean region. With its imple-
mentation it is intended, on the one hand, to eliminate the defi ciencies 
evidenced in the training of students in relation to the sources from 
which they obtain information, and on the other, to promote the 
importance that education has in the prevention and mitigation of risks 
climatic. � is proposal has also been prepared with the intention of 
being a guide to be implemented in other regions with similar climatic 
and socioeconomic characteristics.
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Inundación; cambio climático; 

didáctica; Mediterráneo; 
educación; geograf ía.
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Flood; climate change; didactics; 

Mediterranean; education; 
Geography.
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1. Introducción

Actualmente ha cobrado un interés creciente 
tanto en la vida cotidiana como en el 
mundo académico-educativo la información 
relacionada con el cambio climático y sus 
efectos asociados (Masters, 2020; Nelles y 
Serrer, 2020). Sin embargo, autores como 
Ferrari et al. (2019) y Olcina (2020) explican 
que la enseñanza de este tema es una cuestión 
compleja debido a los diferentes factores que 
intervienen. Si se considera la información 
recopilada en los manuales escolares, su 
explicación no siempre se orienta correcta-
mente y se acude con frecuencia a un mensaje 
catastrofi sta (Morote y Olcina, 2020, 2021). 
Morote et al. (2021a) han comprobado que 
se abusa asiduamente de los estereotipos, 
mientras que Brisman (2018) y Kažys (2018) 
ponen de manifi esto el riesgo que suponen 
las fake news que en los medios de comuni-
cación se publican para enseñar unos eventos 
y procesos de causalidad no sencilla y de gran 
repercusión en la sociedad (Kurup et al., 2021; 
Roussel y Cutter-Mackenzie-Knowles, 2020).

Recientemente, en España, la importancia 
de la enseñanza de los riesgos atmosféricos 
ha cobrado interés en la esfera política para 
mejorar cómo se tratan estos contenidos en 
las etapas no universitarias. Por ejemplo, es el 
caso de la Conferencia de las Naciones Unidas 
sobre el Cambio Climático de 2019 (COP25). 
En esta reunión, se produjo el anuncio por 
la ministra de Educación, Cultura y Deporte 
de incorporar una materia sobre el cambio 
climático en el proceso de reforma de la 
educación escolar, con un refl ejo concreto en 
el currículo escolar. No obstante, son temas 
que, como explican Morote y Olcina (2020), 
se enseñan en determinadas asignaturas de 
la Enseñanza Secundaria Obligatoria (ESO) y 
Bachillerato (Geograf ía o Ciencias Sociales). 
Distinto es que se debería mejorar la defi nición 
de objetivos, competencias y criterios de 
evaluación, que se basen en el rigor científi co 
y, concretamente, en el uso de este tema en la 

formación de los docentes. Asimismo, estos 
investigadores apuntan que la información 
sobre el cambio climático sea “escasa y quizá 
sea necesario prestar una mayor atención 
y rigor científi co a estos contenidos con la 
apuesta de una mayor y mejor formación del 
profesorado (actual y futuro) y no tanto la 
creación de nuevas asignaturas” (p. 174).

Resulta necesaria una enseñanza con rigor 
sobre los eventos atmosféricos según ha 
constatado las Naciones Unidas con su 
interés decidido por la educación en conte-
nidos sobre el cambio climático y episodios 
extremos como acción básica para lograr los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) 
de la Agenda 2030 (objetivo n.º 13 “Acción 
por el clima”) (Organización de las Naciones 
Unidas [ONU], 2015). Asimismo, el Intergo-
vernmental Panel on Climate Change (IPCC, 
2014) hace una década constató en su quinto 
informe que la educación era una de las 
acciones primordiales para la adaptación del 
ser humano al calentamiento climático. De 
manera general, en estos informes se incide en 
que una sociedad mejor formada sobre estos 
temas será más resiliente ante los efectos del 
actual proceso de calentamiento global. De 

Resulta necesaria una 
enseñanza con rigor sobre los 
eventos atmosféricos según ha 
constatado las Naciones Unidas 
con su interés decidido por la 
educación en contenidos sobre 
el cambio climático y episodios 
extremos como acción básica 
para lograr los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS) de 
la Agenda 2030.
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ahí la necesidad de tratar estos contenidos con 
rigor en la escuela (Morote y Olcina, 2021b).

Actualmente, el fenómeno de cambio 
climático, según la modelización climática, 
tendrá efectos diferentes según la región y la 
sociedad receptora (Arnell et al., 2019). Para 
el caso de la cuenca mediterránea, esta área 
es una región con elevada exposición a los 
efectos del cambio climático, como indica el 
sexto informe del IPCC (2021) y diferentes 
trabajos (Pausas y Millán, 2019). La unión en 
este ámbito territorial de una peligrosidad 
climática elevada y una urbanización intensa, 
concretamente la costa (usos urbano-turís-
ticos), explica su elevado riesgo (Gil-Guirado 
et al., 2021; Pérez-Morales et al., 2021). De 
hecho, Calvo (2001) acuñó en su momento 
que el área mediterránea se había convertido 
en una región riesgo destacada en el mundo. 
Asimismo, autores como Pérez-Morales et al. 
(2021) han analizado el grado de vulnerabi-
lidad y exposición de este territorio ante los 
episodios de lluvias intensas en las últimas 
décadas.

El último informe del cambio climático, sexto 
informe (IPCC, 2021), señala a la región 
mediterránea como un hot spot del calenta-
miento global en el mundo. Asimismo, indica 
que se verá afectada de forma notable por el 
estrés hídrico y la ocurrencia de episodios 
atmosféricos extremos (inundaciones y 
sequías) de forma frecuente. Se trata de efectos 
regionales del proceso de calentamiento, 
en estrecha vinculación con el aumento de 
temperatura del agua del mar Mediterráneo 
(Pastor et al., 2020), que imprime intensi-
fi cación y mayor energía en los procesos 
atmosféricos (Tamayo y Núñez, 2020).

En Europa, los riesgos naturales de carácter 
climático en las últimas décadas están provo-
cando un volumen elevado de pérdidas 
económicas y humanas (Pérez-Morales et 
al., 2021). Globalmente, según el Centre for 
Research on the Epidemiology of Disasters 
(CRED, 2018), el riesgo de inundación es 
considerado el peligro natural más frecuente 

(43  % sobre el total de episodios anuales 
ocurridos) y el que afecta a más personas, 
tanto el número de víctimas como de 
afectados. Y, según las previsiones, en el 
mundo se calcula que en 2050 los damnifi -
cados anuales por estos eventos puedan llegar 
a 300  000 y hasta 400  000 en 2080 (IPCC, 
2014). En Europa, la EM-DAT (2021) ha 
registrado que, en el periodo 2000-2020, 1933 
personas han perdido la vida debido a 400 
episodios de inundaciones, mientras que 6,8 
millones de personas se vieron afectadas. Para 
el caso español, como ha puesto de manifi esto 
Olcina (2018), dos millones de personas viven 
en áreas de elevada peligrosidad. Desde 2000 
a 2019, se han registrado 209 fallecimientos 
por inundaciones en España, lo que repre-
senta el 20% del total de víctimas por peligros 
naturales en este intervalo, siendo las regiones 
del litoral mediterráneo las más afectadas por 
estos eventos (Ministerio del Interior, 2020).

En el ámbito internacional, y desde una 
perspectiva escolar, recientemente se han 
realizado diferentes estudios sobre el análisis 
del riesgo de inundación. Por ejemplo, la 
enseñanza de este fenómeno en los colegios 
de los Estados Unidos (Lee et al., 2019), Asia 
(Shah et al., 2020; Tsai et al., 2020; Zhong et 
al., 2021) o África (Mudavanhu, 2015). Para 
el caso de Iberoamérica, en relación con las 
publicaciones sobre educación y riesgos de 
inundación, cabría destacar, por ejemplo, 
los estudios llevados a cabo en Brasil (Jacobi, 
2005; Valdanha y Jacobi, 2021) o Argentina 
(Lozina y Pagliaricci, 2015). En Europa, 
cabe destacar las investigaciones realizadas 
por Bosschaart et al. (2016), Lechowicz y 
Nowacki (2014) o Williams et al. (2017). En 
cuanto al ámbito territorial objeto de estudio 
(el área mediterránea), recientemente se 
han publicado trabajos vinculados tanto con 
propuestas de jornadas de campo (Morote, 
2017; Morote y Pérez-Morales, 2019) como 
con investigaciones que tienen el objetivo 
de analizar las representaciones sociales del 
alumnado escolar (Hernández-Ruiz et al., 
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2020), del profesorado en formación (Morote 
y Hernández, 2020; Morote et al., 2021b; 
Morote y Souto, 2020) o partir de recursos 
como la prensa (Cuello, 2018).

A la hora de manifestar la importancia y el 
interés por la realización de este trabajo, sin 
duda, el cambio climático añade un interés 
notable por sus implicaciones presentes y 
futuras en el ámbito educativo:

La trascendencia territorial de los riesgos 
atmosféricos en el litoral mediterráneo y 
su necesario tratamiento por la enseñanza 
(IPCC, 2021).

Los estereotipos, los errores de contenido 
y el elevado grado de catastrofi smo que se 
relacionan con estos temas por el alumnado 
y el profesorado (Morote y Moreno, 2021; 
Morote et al., 2021a), así como en los libros 
de texto. Respecto de esto último, en España, 
tales recursos siguen siendo los más utili-
zados cuando no los únicos en las clases de 
Ciencias Sociales o Geograf ía (Olcina, 2017; 
Morote y Olcina, 2021a).

La consideración de enseñar estas cuestiones 
en atención a las etapas escolares objeto de 
estudio (ESO —12 a 16 años—, Bachillerato 
—17-18 años—). Por tanto, es necesario 
realizar una explicación correcta y sencilla de 
estos fenómenos, y en consideración a eventos 
cotidianos y relacionados con el entorno.

La educación es uno de los factores no 
estructurales más importantes que ayudan 
a la adaptación de estos eventos extremos y, 
en defi nitiva, a las consecuencias previstas de 
la evolución del clima en una región riesgo 
como es la costa mediterránea (IPCC, 2021).

Este trabajo tiene la fi nalidad de presentar 
actividades para la enseñanza del riesgo de 
inundación (contexto español), uno de los 
principales riesgos climáticos que afecta 
el área mediterránea y que, como indica la 
actual normativa, se debe tratar en la ESO y 
el Bachillerato (Real Decreto 1105/2014, de 
26 de diciembre). Estas actividades pretenden 
ser una guía de trabajo para trabajar en la 

etapa escolar. Además, puedan ser imple-
mentadas en otros ámbitos, en atención a 
sus características geográfi cas y accesibilidad 
a los datos. Es decir, la implementación de 
prácticas educativas diferentes de las que se 
suelen insertar en los manuales escolares y la 
puesta en valor de la variable educación para 
conseguir una sociedad resiliente y concien-
ciada sobre los efectos del cambio climático.

2. Metodología

Para desarrollar los objetivos planteados, en 
primer lugar, se ha revisado el actual currículo 
español de Educación Secundaria Obligatoria 
y Bachillerato (Real Decreto 1105/2014, de 
26 de diciembre) y, más concretamente, la 
asignatura de Geografía. Cabe hacer notar que, 
en España, las competencias en los contenidos 
docentes están transferidas a las comunidades 
autónomas, que las concretan en un currículo 
propio. Como este trabajo no es único para 
determinadas áreas, en su diseño se ha consi-
derado la normativa nacional. Por tanto, el 
profesorado deberá adaptar la propuesta a su 
curso o región objeto de estudio (incluso en el 
ámbito internacional).

Los contenidos sobre los riesgos de inundación 
son aquellos que se pueden encontrar en 
vinculación con el cambio climático y los 
riesgos atmosféricos. Para el caso objeto de 
estudio (asignatura de Geografía), esta materia 
se imparte en el 1er ciclo de la ESO (1º y 3º, 
12-13 años y 15-16 años) y 2º de Bachillerato 
(17-18 años). En relación con las propuestas 
de actividades que se han elaborado, se han 
considerado los contenidos, los criterios de 
evaluación y los estándares de aprendizaje 
que recoge el Real Decreto 1105/2014, de 
26 de diciembre. Respecto de los riesgos de 
inundación, cabe destacar que en el primer 
ciclo no se inserta ningún término directa-
mente relacionado, aunque sí el de “lluvias 
torrenciales”. Sin embargo, se comprende 
que debe tratarse en el Bloque 1 “El medio 
físico” cuando se explica climatología y los 
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problemas ambientales, y en el Bloque 2 
“El espacio humano” (contenidos sobre el 
desarrollo sostenible y los problemas ambien-
tales) (tabla 1).

Respecto de 2º de Bachillerato, en el Real 
Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, los 
contenidos relacionados con los riesgos climá-
ticos se plantean en el Bloque 3 “La diversidad 

Tabla 1. Contenidos donde se pueden enseñar los contenidos sobre el riesgo de inundación en el currículo de 
Educación Secundaria y Bachillerato

Curso Contenidos Criterios de evaluación Estándares de aprendizaje
1er ciclo de ESO 
(1º y 3º). Bloque 
1 “El medio 
f ísico”

• Medio f ísico: España, 
Europa y el mundo: 
relieve; hidrograf ía; clima: 
elementos y diversidad 
de paisajes; zonas 
bioclimáticas; medio 
natural: áreas y problemas 
medioambientales.

- Conocer, describir y valorar 
la acción del hombre sobre 
el medio ambiente y sus 
consecuencias.

- Realiza búsquedas en medios 
impresos y digitales referidas a 
problemas medioambientales 
actuales y localiza páginas y 
recursos web directamente 
relacionados con ellos.

1er ciclo de ESO 
(1º y 3º). Bloque 
2 “El espacio 
humano”

• Actividades humanas: 
áreas productoras del 
mundo.

• Aprovechamiento y futuro 
de los recursos naturales. 
El desarrollo sostenible.

• Conocer y analizar 
los problemas y retos 
medioambientales que 
afronta España, su origen 
y las posibles vías para 
afrontar estos problemas.

• Entender la idea de 
desarrollo sostenible y sus 
implicaciones.

• Compara paisajes humanizados 
españoles según su actividad 
económica.

• Defi ne desarrollo sostenible 
y describe conceptos clave 
relacionados con él.

2º Bachillerato. 
Bloque 3 “La 
diversidad 
climática y la 
vegetación”

• Factores geográfi cos y 
elementos del clima.

• Dominios climáticos 
españoles: sus problemas.

• Obtener y seleccionar 
información de contenido 
geográfi co relativo a la 
diversidad climática de 
España utilizando las 
fuentes disponibles tanto de 
internet como de medios de 
comunicación o bibliograf ía.

• Analiza cómo afecta a España el 
cambio climático.

• Utilizando gráfi cas y estadísticas 
que refl ejan las lluvias 
torrenciales extrae conclusiones 
medioambientales.

2º Bachillerato. 
Bloque 4 “La 
Hidrograf ía”

• El aprovechamiento de 
los recursos hídricos: la 
incidencia de la sequía y 
las lluvias torrenciales.

• Analizar el aprovechamiento 
de los recursos hídricos 
en España, incluso las 
características de sequía 
y lluvias torrenciales del 
clima.

• Sitúa en un mapa de la red 
hidrográfi ca española los grandes 
embalses. Deduce consecuencias 
analizando las características 
climáticas.

• Analiza y comenta gráfi cas y 
estadísticas que refl ejan las 
épocas de sequía en relación con 
un mapa de tipos de regímenes 
fl uviales de los ríos de la 
península. Extrae conclusiones.

Fuente: elaboración propia.

climática y la vegetación”, y el Bloque 4 “La 
Hidrografía”. Cabe destacar que la asignatura 
de geografía que se plantea en 2º de Bachi-
llerato tiene como objeto principal dar una 
comprensión integral e interrelacionada de 
cada evento geográfi co y ofrecer las herra-
mientas para dar respuesta y explicación a los 
problemas territoriales españoles.
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En segundo lugar, una vez realizado un 
diagnóstico de los contenidos que se deben 
enseñar en las clases de geografía, se han 
planteado diferentes propuestas didácticas 
para mostrar los aspectos más signifi ca-
tivos que actualmente están teniendo lugar 
respecto del desarrollo de eventos atmosfé-
ricos extremos, que manifi estan la infl uencia 
del actual proceso de cambio climático en 
el litoral mediterráneo, como es el caso del 
riesgo de inundación.

Las actividades se proponen para que los 
estudiantes las puedan realizar tanto individual 
como grupalmente. Asimismo, se plantea que 
estas actividades se puedan llevar a cabo en 
el aula o como tarea para casa. También, al 
plantearse ejercicios de matemáticas y análisis 
de tendencias, se pueden considerar estas 
actividades de forma transversal, por ejemplo, 
con la asignatura de Matemáticas. Es una 
oportunidad que en España se ha llevado a 
cabo con la actual pandemia con el trabajo por 
ámbitos. Además, cabe destacar que las activi-
dades planteadas tienen la fi nalidad de ser 
una guía para que los docentes puedan imple-
mentar estas mismas propuestas en otros 
territorios, tanto de la cuenca mediterránea 
como de regiones con características climá-
ticas, urbanas y socioeconómicas similares. 
Asimismo, como limitación de estudio, cabe 
no olvidar que se propone la consulta de 
series de datos lo sufi cientemente amplia (al 
menos treinta años) para realizar análisis de 
tendencias. Por tanto, para la elaboración de 
actividades, puede ser relevante la revisión 
de series climáticas de observatorios (compa-
rando series diferentes). Por este motivo, 
tienen que existir estos observatorios y los 
datos que sean accesibles. Además, para una 
mejor interpretación de los riesgos atmos-
féricos y del calentamiento global como 
proceso que está incentivando la intensidad y 
frecuencia de estos, es de suma importancia 
que el profesorado revise informes sobre 
cambio climático y webs de ámbito interna-
cional (anexo A).

3. Propuesta didáctica para 
la enseñanza del riesgo de 
inundación en la geografía 
escolar

En primer lugar, para llevar a cabo las 
propuestas didácticas en torno a los riesgos 
de inundación en el ámbito mediterráneo, 
resulta necesario conocer previamente cómo 
la evolución del clima está repercutiendo en 
el régimen de precipitaciones.

3.1 Manifestaciones del cambio 
climático en el régimen de 
precipitaciones: incremento de 
episodios de lluvias de fuerte 
intensidad horaria

En España, el calentamiento global está 
modifi cando la manera de llover que se 
traduce, grosso modo, en cuatro efectos: 1) 
cambios en la cuantía, con una evolución 
al retroceso del volumen anual en todas las 
áreas españolas (fi guras 1 y 2), a excepción de 
la cornisa cantábrica, donde esta tendencia 
no es tan evidente (Centro de Estudios y 
Experimentación de Obras Públicas [Cedex], 
2017); 2) cambios en la estacionalidad, que 
se constata principalmente en la mitad este 
de la península ibérica, donde se constata un 
descenso de las precipitaciones en primavera 
y un incremento en los meses otoñales 
desde 1980 (De Luis et al., 2010; Gonzalez-
Hidalgo et al., 2009; Olcina y Biener, 2019); 
3) cambios en la intensidad de las precipita-
ciones, muy notable en el área mediterránea, 
donde se han evidenciado en los últimos 
años tormentas de alta intensidad horaria 
(más de 50 mm/hora) que generan graves 
inundaciones (Monjo y Martín-Vide, 2016; 
Serrano, 2017) (tabla 2), y 4) descenso de 
las lluvias en forma de nieve (Morán et al., 
2012).
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RCP8.5 2081-2100
Anual

Figura 1. Evolución de las precipitaciones en la 
península ibérica para el horizonte 2081-2100 (RCP 
8.5. Anual). Fuente: Agencia Estatal de Meteorología 
(Aemet, 2016). Nota: mapa realizado con arreglo a 
los modelos del quinto informe del IPCC (2014). En 
los próximos meses, se actualizarán conforme a los 
nuevos modelos del sexto informe del IPCC (2021).

Figura 2. Evolución de las precipitaciones en la 
península ibérica para el horizonte 2081-2100 (RCP 
8.5. Anual). Fuente: AdapteCCa (2021). Nota: mapa 
realizado con arreglo a los modelos del quinto informe 
del IPCC (2014). En los próximos meses, se actuali-
zarán conforme a los nuevos modelos del sexto informe 
del IPCC (2021). Este mapa representa la precipitación 
diaria (aumento o descenso), siendo la suma de esa 
precipitación en 365 días el total.

Tabla 2. Episodios de lluvias intensas (>50 mm) 
con consecuencias de inundación en Alicante 
(Comunidad Valenciana, España, 1980-2020)

Fecha
Precipitación 

acumulada (mm)

20 de octubre de 1982 233,1

4 de noviembre de 1987 92,0

5 de septiembre de 1989 133,6

30 de septiembre de 1997 270,3

23 de octubre de 2000 55,4

21 de septiembre de 2007 90,4

28 de septiembre de 2009 131,0

18 de noviembre de 2012 55,2

19 de enero de 2017 66,0

13 de marzo de 2017 137,4

28 de enero de 2018 55,2

21 de agosto de 2019 86,8

12 de septiembre de 2019 74,6

Fuente: elaboración propia a partir de Aemet (2021).

Se ha constatado, asimismo, un incremento 
de la frecuencia de confi guraciones ondula-
torias de la circulación atmosférica en las 
capas altas de la atmósfera, que estaría en el 
origen de estas modifi caciones constatadas 
en las lluvias de latitudes medias (Morote y 
Olcina, 2021b). Desde principios del siglo 
XXI, se ha registrado que las lluvias de 
origen convectivo, con la instalación de las 
llamadas “gotas frías” en capas medias-altas 
de la troposfera, ha tenido una presencia 
mayor, frente a las de tipo frontal de origen 
atlántico (fi gura 3). Esto está indicando que se 
están desarrollando cambios en la circulación 
atmosférica. Es lo que se puede denominar 
“mediterraneización” del proceso de calen-
tamiento climático en latitudes ibéricas 
(fi gura 4). Al respecto, como indican Muñoz 
et al. (2020), la reducción de velocidad de la 
corriente en chorro polar del hemisferio norte 
está provocando un importante aumento de 
estos episodios extremos en latitudes medias. 
En Europa, teniendo como referencia el nivel 
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Figura 3. Situación atmosférica que causó 
la gota fría del 11 de septiembre de 2019, con 
inundaciones en el sureste de la península 
ibérica. Fuente: Wetterzentrale (s. f.). Nota: en la 
imagen de satélite, se puede observar en la costa 
este del Mediterráneo español la formación de 
una DANA o “gota fría”.

de estas causas parece ser el proceso actual 
de calentamiento térmico planetario, ya 
que se ha comprobado que la corriente en 
chorro se ha ido desplazando hacia los 
polos, al igual que la célula de Hadley y la 
zona de convergencia intertropical (ZCIT); 
sin olvidar la contracción del vórtice polar y 
el descenso de temperatura de la estratosfera 
(Olcina, 2020).

Al factor natural (evento climático), a la hora 
de analizar los riesgos naturales resulta de 
vital importancia considerar la ocupación 
urbana del territorio. La costa mediterránea 
es un claro ejemplo de la masifi cación urbana 
y la ocupación de zonas inundables por la 
construcción de urbanizaciones (Pérez-
Morales et al., 2021). Ocupación que se ha 
producido tanto en ríos y ramblas como en 
la zona costera y áreas de marjal (humedales) 
(fi gura 5). En la fi gura 6, se pueden observar 
los daños tras la DANA (septiembre de 2019) 
que se produjo en la Vega Baja del río Segura 
(sur de la Comunidad Valenciana, España) 
que afectó las áreas indebidamente ocupadas 
del territorio fl uvial.

Figura 4. La “mediterraneización” del calentamiento climático en latitudes ibéricas. Fuente: elaboración propia.

de los 200 hPa, el número de gotas frías al 
año (1960-1990) se ha mantenido estable, 
con alrededor de 30 eventos/año (Morote y 
Olcina, 2021b). Pero, a partir de la década 
de 1990, se ha registrado un aumento signi-
fi cativo, rondando actualmente los 35-40 
episodios (un incremento del 33,3  %). Una 

• Intensifi cación de las precipitaciones
• Disminución de episodiosde frío pero desarrollo de nevadas intensas
• Aumento de trombas marinas y tornados
• Nubes de tormenta más enérgicas y aumento de caida de rayos
• Mayor frecuencia de eventos atmosféricos extremos (temperatura, 

precipitación, viento)
• Olas de calor más frecuentes y riesgo de incendios forestales

Modifi cación antrópica 
del balance energético 

planetario

Cambios en la circulación 
atmosférica de latitudes 
medias (meandrización

de la corriente en chorro)

Calentamiento 
notable del mar 
mediterráneo 

Diversidad 
territorial y 

climática

Efectos atmosféricos

• Aumento de la temperatura media
• Prolongación de temporada cálida a lo largo del año
• incremento importante de "noches tropicales" (pérdida de confort 

climático)
• Cambios en la estacionalidad de las lluvias
• Descenso de precipitaciones no generalizado en todo el territorio y 

con diferencias comerciales
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Figura 5. 
Localidad de Calpe (Alicante, 
Comunidad Valenciana, 
España). Fuente: https://
sailme.eu/wp-content/
uploads/2015/09/calp1.jpg. 
Nota: a la izquierda de la 
imagen se puede observar 
el antiguo saladar que ha 
visto reducido su espacio 
por la urbanización de 
apartamentos turísticos.

Figura 6. 
Efectos de la inundación 
ocurrida en septiembre 
de 2019 en la cuenca del 
río Segura (Comunidad 
Valenciana, España).
Se aprecia la ocupación 
intensa del territorio 
fl uvial recuperado por 
la crecida del río. 
Fuente: Revista Mercados 
(2019).

3.2 Propuestas de actividades 
en ESO y Bachillerato: la 
importancia de enseñar los 
riesgos naturales en atención al 
el factor humano

En los libros de texto, como explica Olcina 
(2017), los desastres provocados por preci-
pitaciones intensas deben tener una mejor 
atención debido a su notable impacto en la 
costa mediterránea (fi gura 7). Se insertan 
apartados concretos en las secciones 
dedicados a enseñar las variedades del clima 
o en las partes sobre riesgos naturales (3º 
ESO). Para el caso de 2º de Bachillerato, se 
incluye una explicación más detallada sobre 
el origen y los efectos de estos eventos, 
concretamente en las unidades didácticas 

de hidrología o apartados sobre riesgos 
naturales, hecho que también se reproduce 
en los libros de Ciencias Sociales (Educación 
Primaria) (Morote y Olcina, 2021b). Pero, a 
la hora de explicar o mostrar las causas de 
estos desastres, comúnmente se explica que 
han sido provocados por el evento atmos-
férico y, como consecuencias, se suelen 
insertar fotograf ías de los daños produ-
cidos (Morote y Olcina, 2020). Por tanto, el 
ser humano en la explicación del riesgo de 
inundación, a la hora de enseñar las posibles 
causas, prácticamente no aparece. En las 
propuestas planteadas, la explicación de 
los cambios generados en las lluvias en la 
costa mediterránea puede contemplar las 
siguientes actividades, tanto en los cursos de 
ESO (tabla 3) y como de Bachillerato (tabla 
4) (materias de Geograf ía).
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Tabla 3. Actividades propuestas para la enseñanza del riesgo de inundación en el litoral mediterráneo (1º y 
3º de ESO)

Criterios de 
evaluación

• Comprobar la tendencia del registro de lluvia anual en un observatorio climatológico deter-
minado en las últimas décadas (Aemet) (fi gura 8).

• Revisar la evolución de los eventos de lluvias de fuerte intensidad horaria (más de 50 mm/hora) 
para el observatorio seleccionado.

• Comprobar cómo se ha producido la ocupación urbana del territorio de la región mediterránea 
desde la década de 1960.

• Proponer soluciones en la escala regional o local a los problemas de inundación.
Actividades • Comentario de gráfi cos sobre la lluvia recogida anual y realización de gráfi cas de evolución. 

Posteriormente, los estudiantes deben comentar y explicar esta evolución y calcular, por ejemplo, 
el porcentaje de variación (positiva, estable, negativa) entre diferentes periodos.

• Comentario de gráfi cos sobre el volumen de lluvia almacenada para los eventos de más de 50 
mm/hora y realización de gráfi cas de evolución. A continuación, los estudiantes deben comentar 
y explicar esta tendencia y calcular, por ejemplo, el porcentaje de variación (positiva, estable, 
negativa) entre periodos.

• Comentario de gráfi cas sobre la evolución de la población y viviendas en el territorio objeto de 
estudio (1960-2021).

• Proyección de videos sobre precipitaciones intensas y crecidas fl uviales súbitas (mediante el uso 
de descargas gratuitas en internet y redes sociales).

• Actividad de síntesis en la que el alumnado (individualmente o de forma grupal) proponga 
soluciones de su entorno más cercano (municipio o región) a los problemas de inundación.

Estándares de 
aprendizaje 
evaluables

• Conoce la evolución del registro de precipitación anual de un observatorio determinado.
• Comprende la evolución registrada respecto de los eventos de más de 50 mm/hora en el obser-

vatorio escogido.
• Conoce la evolución de la población y viviendas del territorio objeto de estudio.
• Propone soluciones al problema de inundación en su entorno más cercano.

Fuente: elaboración propia. Nota: el propio profesorado es el que debe adaptar las actividades en función de la edad del 
alumnado (1º o 3 de ESO).

Figura 7. Inundación en la comarca de la Vega Baja del río Segura (Alicante, España), 11-14 de 
septiembre de 2019. Fuente: Generalitat Valenciana (s. f.).
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Para el caso de las propuestas de ESO, a la hora 
de analizar el factor humano, se propone el 
análisis y consulta de datos sobre la evolución 
de la población y el número de viviendas (al 
igual que su tipología: principal, secundaria, 
vacía) accesible en el Instituto Nacional de 
Estadística (INE, s. f.). Y en Bachillerato, estas 
mismas cuestiones se complementan con 
el análisis de cartograf ía digital en el que el 

Figura 8. Mapa de la red básica de observación 
meteorológica en España. Fuente: Aemet (2016).

alumnado puede comparar la evolución de 
los usos del suelo. Asimismo, cabe destacar 
que en España existe el visor del Sistema 
Nacional de Cartograf ía de Zonas Inundables 
(SNCZI) donde se encuentran cartografi adas 
las zonas inundables del territorio español 
en función del grado de riesgo (alta proba-
bilidad, T=10 años; inundación frecuente, 
T=50 años; probabilidad media u ocasional, 
T=100 años; probabilidad baja o excepcional, 
T=500 años) (fi gura 9). También, en deter-
minadas regiones españolas, se dispone de 
planes de ordenación territorial sobre riesgos 
de inundación que incluyen cartograf ía 
de riesgo, por ejemplo, el Plan de Acción 
Territorial sobre Prevención de Riesgos 
de Inundaciones de la Comunidad Valen-
ciana (Patricova). Según este plan, el riesgo 
lo diferencia entre muy bajo, bajo, medio, 
alto y muy alto (fi gura 10). Finalmente, a 
diferencia de ESO, en Bachillerato también se 
propone el análisis y la consulta de la prensa 
regional para comprobar la información que 
se transmite a la sociedad desde los medios 
de comunicación.

Tabla 4. Actividades propuestas para la enseñanza del riesgo de inundación en el litoral mediterráneo (2º 
Bachillerato)

Criterios de 
evaluación

• Analizar la evolución del registro de lluvia anual de los principales observatorios del mediterráneo 
español en las últimas décadas (Aemet).

• Revisar la tendencia de los registros de episodios de precipitación de fuerte intensidad horaria (más 
de 50 mm/hora) en estos observatorios.

• Comparar, con estos últimos datos, los principales eventos de inundaciones registrados en el 
Mediterráneo español en los últimos años con la consulta de noticias de prensa y redes sociales de 
organismos ofi ciales (Aemet, Avamet).

• Comprobar cómo se ha producido la ocupación urbana del territorio de la región mediterránea 
desde la década de 1960.

• Proponer soluciones en la escala regional o local a los problemas de inundación.
Actividades • Revisión de la evolución de la lluvia anual registrada en los principales observatorios de la costa 

mediterránea.
• Comprensión de la información sobre el origen y los efectos acaecidos de los principales eventos de 

precipitaciones intensas en el Mediterráneo español a partir de los registros de días de lluvia de más 
de 50 mm/hora y en la prensa.

• Proyección de videos sobre el funcionamiento del Parque Inundable La Marjal de Alicante mediante 
el uso de internet y redes sociales (Morote, 2017).
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• Comentario de gráfi cas sobre la evolución de la población y viviendas en el territorio objeto de 
estudio (1960-2021).

• Análisis de cartograf ía digital con la comparación de los usos del suelo y las zonas inundables.
• Actividad de síntesis en la que el alumnado (individual o grupalmente) proponga soluciones de su 

entorno más cercano (municipio o región) a los problemas de inundación.
Estándares 
de 
aprendizaje 
evaluables

• Reconoce y contrasta la evolución de la precipitación anual registrada en los últimos años entre los 
principales observatorios de la fachada mediterránea española.

• Identifi ca los principales eventos de inundación en España a partir de los registros de más de 50 mm/
hora y en la prensa.

• Conoce la evolución de la población y viviendas del territorio objeto de estudio.
• Identifi ca cuáles son las áreas inundables, al igual que las zonas de riesgo ocupadas por usos urbanos.
• Propone soluciones al problema de inundación en su entorno más cercano.

Fuente: elaboración propia.

Figura 9. Cartograf ía de riesgo de inundación 
del Campo de Cartagena (Región de Murcia, 
España). Fuente: Ministerio para la Transición 
Ecológica y el Reto Demográfi co (s. f.). Sistema 
Nacional de Cartograf ía de Zonas Inundables 
(SNCZI). Nota: en color amarillo, están repre-
sentadas las zonas inundables con probabilidad 
baja o excepcional (T = 500 años).

Figura 10. Cartograf ía de riesgo de inundación de 
la comarca de la Vega Baja (Comunidad Valen-
ciana, España). Fuente: Instituto Cartográfi co 
Valenciano (s. f.). Plan de Acción Territorial 
sobre Prevención de Riesgos de Inundaciones 
de la Comunidad Valenciana (Patricova). Nota: 
niveles de riesgo: rojo (muy alto), naranja (alto), 
amarillo (medio), verde (bajo), azul (muy bajo). 
Los colores rojos coinciden con los principales 
núcleos de población.

4. Discusiones

Este trabajo tiene como objetivo dar 
importancia a la enseñanza de los riesgos 
climáticos, y más concretamente a los riesgos 
de inundación que, como explican Pérez-
Morales et al. (2021), constituyen el principal 
riesgo que afecta en el área mediterránea. 
Además, el ámbito educativo cobra un rol de 
notable importancia, pues lograr una sociedad 

más formada y concienciada sobre estos 
peligros ayudaría a reducir la vulnerabilidad 
social (Morote et al., 2021b). Estas acciones 
desde la educación han tenido un protago-
nismo especial en el ámbito iberoamericano, 
por ejemplo, en Brasil con las investigaciones 
de Valdanha y Jacobi (2021). Estos autores 
presentan un estudio de caso realizado en la 
comunidad ribereña de São Carlos do Jamari 
(Amazonía brasileña), para interpretar lo que 
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hicieron estos miembros de la comunidad 
durante la inundación de 2014 y analizar 
los cambios impulsados por los procesos 
de aprendizaje social. En este trabajo, se 
entrevistó a siete residentes y a un grupo 
de discusión de cinco personas, además de 
observaciones directas a la vida cotidiana 
de la comunidad y al desarrollo de conver-
saciones informales. Los datos ponen de 
manifi esto que prevalece una comprensión 
crítica sobre el riesgo, al relacionarlo con la 
puesta en marcha de las centrales hidroeléc-
tricas del área. Asimismo, se identifi caron 
tres esferas de cambio en la comunidad, 
a partir de los procesos de aprendizaje: 
1) las relaciones comunidad-comunidad, 2) 
las relaciones comunidad-territorio y 3) las 
relaciones comunidad-Estado. Asimismo, 
para el caso argentino, Lozina y Paglia-
ricci (2015) han analizado cómo en los 
espacios urbanos los problemas ambien-
tales han aumentado notablemente, al igual 
que la escasez de soluciones. Los autores en 
este trabajo han manifestado a la sociedad 
la importancia del impacto de las inunda-
ciones y la necesidad de la concienciación y 
educación de la población.

Las actividades propuestas tienen la fi nalidad 
de presentar la realidad de los datos que 
avalan los riesgos de inundación y contrastar 
su presentación con la información que se 
transmite tanto en los manuales (Morote 
y Olcina, 2021b) como en los medios de 
comunicación, para señalar los aciertos y 
errores (Morote et al., 2021a) y presentar unas 
propuestas sencillas para la enseñanza de 
los eventos atmosféricos, como manifi estan 
diferentes autores (Díez-Herrero et al., 
2020; 2021; García et al., 2020; Hernández-
Ruiz et al., 2020). Con estas actividades, se 
puede mejorar la formación de ciudadanos 
que viven en áreas con riesgo natural como 
estrategia útil para la reducción de la vulne-
rabilidad y la exposición (Lee et al., 2019; 
Shah et al., 2020; Zhong et al., 2021). Ello se 
debe a los diferentes problemas vinculados 
con el tratamiento de este fenómeno en la 
etapa escolar:

• Un reducido rigor científi co y excesivo 
catastrofi smo que se presenta en los libros 
de texto (Morote y Olcina, 2020). En 
relación con estos recursos, a pesar de que 
su uso ha disminuido en la última década, 
continúan teniendo un rol dominante en la 
práctica escolar, a pesar de la introducción 
de soportes digitales nuevos (Bel et al., 
2019). Incluso en España, con la pandemia 
(covid-19), las clases online o semipresen-
ciales no han infl uido en el descenso del uso 
del manual escolar (Información, 2021).

• La reducida formación de los docentes 
actuales sobre este tema (Morote et al., 
2021b) que requeriría el desarrollo de cursos 
concretos a partir de centros de formación.

• La infl uencia de los medios de comuni-
cación (especialmente los audiovisuales) 
sobre este fenómeno que está infl uyendo 
en las representaciones sociales del profe-
sorado (Morote et al., 2021a) e, incluso, en 
los manuales (Morote y Olcina, 2020).

• El reducido tiempo del que disponen los 
docentes a la hora de plantear actividades 
problematizadoras y diferentes de las que se 

Se ha comprobado que el futuro 
profesorado de Educación 
Primaria la información 
principal que recibe sobre el 
calentamiento global procede 
de los medios de comunicación 
(54,9 % de internet y 31,3 % de 
la TV) frente a tan solo el 5,3 % 
de trabajos académicos (desde 
la universidad).
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presentan en los libros de texto (Morote y 
Olcina, 2021a).

En cuanto al impacto de los medios de 
comunicación en el ámbito educativo, en 
el estudio de Morote et al. (2021a), se ha 
comprobado que el futuro profesorado de 
Educación Primaria la información principal 
que recibe sobre el calentamiento global 
procede de los medios de comunicación 
(54,9 % de internet y 31,3 % de la TV) frente a 
tan solo el 5,3 % de trabajos académicos (desde 
la universidad). Esta infl uencia también se ha 
constatado en los manuales. Así, García et al. 
(2009) han analizado cómo en estos recursos 
predominan las referencias externas vincu-
ladas a direcciones de internet como medio 
para ampliar conocimientos o realizar activi-
dades, con el riesgo que ello implica si no se 
compara la información. Al respecto, Martín 
(2009) puso de manifi esto hace más de una 
década la importancia y el riesgo que supone 
tomar la información desde los medios de 
comunicación (manipulación y falsedad de las 
noticias).

En relación con las propuestas didácticas 
para trabajar el riesgo de inundación, cabe 
destacar que en el ámbito mediterráneo 
se han llevado a cabo en la última década 
propuestas sobre salidas de campo. Es el caso, 
por ejemplo, del trabajo de Morote (2017) 
en el que se presenta el Parque Inundable La 
Marjal y sus alrededores (ciudad de Alicante, 
España) para enseñar este fenómeno desde 
una perspectiva histórica, además de explicar 
cómo el ser humano ha aumentado el riesgo y 
las soluciones que se han propuesto (medidas 
de adaptación). Asimismo, Morote y Pérez-
Morales (2019) proponen y describen la 
experiencia de una salida de campo en un 
territorio que, a priori, históricamente no 
ha sido considerado una zona de riesgo, 
pero que, tras la acción humana en las 
últimas décadas (urbanización de un antiguo 
espacio agrícola, abandono de las prácticas 
rurales tradicionales, etc.), ha conllevado 
la creación de un territorio vulnerable al 

riesgo de inundación. Y ello, como explican 
los autores, porque la sociedad ha pasado de 
considerar la inundación de un “recurso a un 
riesgo”. Son, por tanto, refl exiones que desde 
hace décadas mostraban autores referentes 
en riesgos al considerar que la sociedad se 
había convertido en una sociedad del riesgo 
(Beck, 1993; Burton y White, 1978; White, 
1974). En otros ámbitos internacionales, en 
Taiwán, cabe destacar el trabajo de Tsai et 
al. (2020) sobre una propuesta de gamifi -
cación para enseñar las inundaciones. Estos 
autores ponen de manifi esto que enseñar 
tales fenómenos (causas, consecuencias, 
formas de hacer frente, etc.) es una de las 
mejores maneras para concienciar y lograr 
una sociedad más resiliente a los efectos 
del cambio climático. Sin embargo, los 
enfoques tradicionales, como explican estos 
autores, no motivan al alumnado escolar, de 
ahí la necesidad de la búsqueda de nuevas 
estrategias y recursos como es el caso de 
la enseñanza a partir de la gamifi cación. 
Asimismo, plantean la necesidad de nuevos 
métodos didácticos adaptados a los perfi les 
de los estudiantes actuales. Para el caso del 
trabajo presentado, se incluyen diferentes 
enlaces web que pueden ser de ayuda para el 
profesorado a la hora de plantear actividades 
y que, además, consideran no solo la región 
mediterránea. En el anexo 1, se incluye un 
listado de diferentes recursos web que pueden 
complementar la propuesta presentada con la 
inclusión de portales internacionales.

Parque Inundable La Marjal (ciudad de Alicante, España)
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5. Conclusiones

El trabajo presentado plantea diferentes activi-
dades para enseñar el riesgo de inundación 
en la geograf ía escolar (ESO y Bachillerato). 
Se ha analizado un proceso de manifestación 
de extremos atmosféricos en la costa medite-
rránea (episodios de lluvias intensas), un área 
que registra en sus elementos climáticos el 
efecto del cambio climático (Miró y Olcina, 
2020). Son procesos que merecen su expli-
cación en la etapa escolar, por el interés que 
debe tener la interpretación de los riesgos 
atmosféricos para el mejor funcionamiento 
de la sociedad, especialmente en el ámbito 
mediterráneo en las próximas décadas. 
Esto lo recoge la reciente Ley 7/2021, de 20 
de mayo, de cambio climático y transición 
energética, en la que se dedica, por vez 
primera, interés por este fenómeno (Título 
VIII “Educación, investigación e innovación 
en la lucha contra el cambio climático y la 
transición energética”).

La enseñanza del cambio climático y sus 
efectos asociados es una necesidad de la 
sociedad del siglo XXI, en cumplimiento 
de los ODS y de las indicaciones de las 
normativas y los planes sobre mitigación y 
adaptación a este fenómeno que los países 
están elaborando en los últimos años. El siglo 
XXI, y más concretamente la década actual 
(2020-2030), es la era de la sostenibilidad y 
de adaptación al cambio climático, y corres-
ponde a los docentes desarrollar propuestas 
y acciones para la formación de las jóvenes 
generaciones que son las que experimentarán 
los efectos del proceso de calentamiento 
global. La geograf ía es una disciplina 
científi ca especialmente idónea para llevar 
a cabo esta tarea debido a su comprensión 
global de los hechos y a la responsabilidad 
ética propia de su misión académica de 
proponer mejoras para la obtención de una 
relación racional e igualitaria entre el ser 
humano y el medio natural.
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Anexo 1

Recursos y materiales para el profesorado y alumnado para tratar los riesgos naturales y el 
cambio climático en una escala internacional

Centro de Estudios Ambientales del Mediterráneo (CEAM). Informes sobre evolución de temperatura 
marina en el mar Mediterráneo:
 http://www.ceam.es/ceamet/SST/index.html
Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC). Informes ofi ciales sobre cambio climático. 
Informes monográfi cos sobre aspectos concretos (océanos, hielos):
 https://www.ipcc.ch
Página ofi cial de la NOAA de los Estados Unidos sobre cambio climático:
https://www.climate.gov/news-features/understanding-climate/climate-change-global-temperature
Página ofi cial de la Comisión Europea sobre cambio climático, con soporte científi co del Centro 
Europeo de Predicción a Medio Plazo (ECMWF):
https://climate.copernicus.eu
Panel Intergubernamental de Cambio Climático (ONU). Se incluyen los diferentes informes ofi ciales 
publicados por este organismo desde 1990 hasta 2021:
www.ipcc.ch
Portal web con información (datos, gráfi cos) sobre aspectos atmosféricos y tendencias climáticas en 
todo el mundo:
https://www.climate4you.com
Programa de las Naciones Unidas para el Mediterráneo. Informes sobre cambio climático y extremos 
atmosféricos en la cuenca del Mediterráneo:
 https://ufmsecretariat.org/wp-content/uploads/2019/10/MedECC-Booklet_EN_WEB.pdf
Wetterzentrale. Web en la que se pueden descargar imágenes de satélite de Europa:
https://www.wetterzentrale.de

Fuente: elaboración propia.


