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Resumen

A pesar de que en los ultimos afos la movi-
lizacién social se ha venido constituyendo
como un importante campo de estudio para las
Ciencias Sociales en general, y para la Sociolo-
gia en particular, y pese a la relevancia que el
activismo feminista ha ido adquiriendo hasta
conformarse en la actualidad como uno de los
principales movimientos a nivel internacional,
no existen en el contexto espafiol revisiones
bibliograficas de investigaciones sobre esta
tematica desarrolladas desde una perspectiva
de género. Para paliar en la medida de lo posi-
ble esta situacion, se ha llevado a cabo una
revision sistemadtica sobre la perspectiva de
género y el andlisis de los feminismos en el
estudio de los movimientos sociales en nues-
tro pais. De las 101 investigaciones empiricas
que cumplian los criterios de inclusion (estu-
dios primarios publicados en las principales
revistas espafiolas de Sociologia entre 2010 y
2019), fueron seleccionadas las 19 que abor-
dan de manera central la cuestion de género y
los feminismos. Los resultados del analisis de
estas investigaciones evidencian la pluralidad
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y diversidad tematica, el uso casi exclusivo de metodologia cualitativa, la ausencia
de estudios con finalidad interventiva o de aplicacion practica, asi como el creciente
interés por conocer las nuevas dinamicas, canales y formas particulares de accion que
presenta este tipo de activismo, como los feminismos en red o ciberfeminismos, cuyo
auge plantea la dicotomia entre la movilizacion online y la accion social feminista en
la calle. Por ultimo, se destaca la necesidad tanto de incluir el género de forma trans-
versal en el andlisis de la movilizacion, como de atender en concreto a la dimension
psicosocial de la participacion femenina.

Palabras clave: revision sistematica; investigaciones empiricas; movimientos
sociales; género; feminismos.

Abstract

Despite the fact that in recent years social mobilization has become an important field
of study for the Social Sciences in general, and for Sociology in particular, and despite
the relevance that the feminist activism has been acquiring until it has become one
of the main movements at an international level, there are no bibliographical reviews
of research on this subject carried out from a gender perspective in the Spanish
context. In order to alleviate this situation as far as possible, a systematic review on
the gender perspective has been carried out and social movements in our country
has been analysed. Of the 101 empirical studies that met the criteria for inclusion
(primary studies published in major Spanish journals of sociology between 2010 and
2019) 19 were selected that dealt centrally with the issue of gender and feminism.
The results of the analysis of these studies show the plurality and thematic diversity,
the almost exclusive use of qualitative methodology, the absence of studies with an
interventional or practical application purpose, as well as the growing interest in
understanding the new dynamics, channels and particular forms of action presented
by this type of activism, such as networked feminisms or cyberfeminisms, whose rise
raises the dichotomy between online mobilisation and feminist social action in the
street. Finally, the need to include a transversal approach to gender in the analysis
of mobilisation is highlighted, as well as the need to pay specific attention to the
psychosocial dimension of women’s participation.

Keywords: systematic review; empirical studies; social movements; gender;
feminisms.
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1. INTRODUCCION Y ESTADO DE LA CUESTION
1.1. Movimientos sociales y su desarrollo en el contexto espaiiol

Los movimientos sociales surgen cuando la percepcion de injusticia ante una
situacion concreta genera un conjunto de valores compartidos, basados en la
solidaridad, que orientan a la movilizacion social con intencion de cambiarla
(Javaloy, 2003). Su aparicion y desarrollo, desde posiciones progresistas, pero
también conservadoras, fortalece el espacio publico y revitaliza la sociedad
civil (Tejerina, 1998), pudiendo contribuir a largo plazo a la democratizacion
de las sociedades (Tilly, 2005).

A pesar de la complejidad de su conceptualizacion, dado su caracter
heterogéneo y los difusos limites que comparte con otras formas de accion
politica (Pérez Ledesma, 1994), numerosos/as autores/as han venido identi-
ficando o refiriéndose a la movilizacion social como herramienta de trans-
formacion de la realidad, es decir, de cambio social o conquista de derechos,
basada en la accion colectiva a partir de un conflicto dado. Sin embargo, no
existe una logica universal de la accion colectiva ni, en suma, de los movi-
mientos sociales, sino que cada contexto, cada conflicto y cada situacion de
partida dan lugar a muy diferentes formas de accion y movilizacion social.
Todas ellas pueden llegar a conformar un factor desencadenante de cambios
sociales multicausales a largo plazo (Aguilar, 2001; Diez, 2019), tanto en su
impacto social en las politicas institucionales, como en la transformacion
de subjetividades y comportamientos a nivel colectivo e individual (Pleyers
y Alvarez-Benavides, 2019). Al mismo tiempo, no se puede olvidar que la
movilizacion social tiene consecuencias de caracter enddgeno y cultural
(Larana, 1999) e influye en los procesos psicosociales de las personas que
forman parte de ella (Iﬁiguez, 2003).

Es desde esta optica multifactorial desde donde debe ser analizado el
estudio de los movimientos sociales, constituido ya como un campo propio
de investigacion, teniendo en cuenta su indudable pluralidad, sus aspectos
estructurales y dindmicos, su influencia a nivel macro y microsocial, asi
como las particularidades tanto geograficas como temporales de los contex-
tos donde tienen lugar. En el caso espanol, en concreto, las investigaciones
surgidas a finales de la década de los setenta, de caracter fundamentalmente
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teorico y descriptivo (Pont Vidal, 1998), dejan paso, a principios del siglo
XXI, al estudio mas sistematizado y empirico de los movimientos sociales,
en especial a partir de la globalizacion de las movilizaciones. Las manifes-
taciones del 15 de mayo de 2011, del movimiento 15M y de los indignados,
proporcionan un espacio mas amplio a reivindicaciones relacionadas con la
vivienda, la ecologia o el movimiento LGTBI, al tiempo que otorgan mayor
visibilidad a las luchas feministas y sus demandas, que eclosionaran en la
huelga feminista global del 8M, instaurada en nuestro pais en 2018. Estos
nuevos movimientos sociales, mas globales, digitalizados y horizontales,
presentan particularidades tanto en su confeccion, organizacion y desarrollo
como en la combinacién de lo virtual con lo material, requiriendo de nuevas
claves interpretativas y metodologias de analisis actualizadas. Esto parece
darle un impulso a su estudio, si bien no existe en los tltimos afios ninguna
revision que aborde de modo genérico las investigaciones sobre movimientos
sociales en el contexto espanol, ni menos atin que centre su andlisis en el
género y/o los feminismos.

1.2. Género, feminismos y movimientos sociales

Resulta fundamental comenzar recordando el papel particular de las muje-
res dentro de los movimientos sociales, invisibilizado y limitado en buena
medida a lo largo de la historia al haber sido relegadas a la esfera privada
de la familia y la domesticidad, generando un doble reduccionismo donde
se despolitiza lo doméstico y se restringe la politica a lo publico (Di Liscia,
2007). En los momentos en los que se ha producido, progresivamente, una
cierta apertura (para el caso particular de Espana, véase Grau Biosca, 1993;
Folguera, 1998; o Ramos, 2000), ésta no ha dejado de ser igualmente parcial,
convirtiendo determinados espacios sociales en «femeninos» y manteniendo
otros, como el ambito politico, bajo la categoria de «masculino», vetando
formal o informalmente su acceso a las mujeres.

A pesar de la enorme expansion que el movimiento feminista ha alcan-
zado en los ultimos tiempos, introduciéndose en las instituciones (Goldsmith,
2002) y diluyendo sus limites en el conjunto del ideario social comun, parece
indiscutible que la desigualdad sigue presente y que dimensiones sociales
como la movilizacién continian marcadas por sesgos de género, pues la
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participacion, en este caso en movimientos sociales, no deja de ser una
construccion social normativizada. Por una parte, las mujeres no cuentan
con las mismas posibilidades ni oportunidades de «acceso» que los hom-
bres, ya que el tiempo del que disponen para ello y su gestion son realmente
diferentes (Sagastizabal y Luxan, 2016), dada su mayor carga de responsa-
bilidades derivadas del ambito doméstico y de cuidados. Por otro lado, la
participacion social femenina se encuentra sesgada por unas relaciones de
poder desequilibradas y por la existencia de diversas creencias estereotipadas
alrededor del género y la tradicional imagen de feminidad y masculinidad,
haciendo que sean percibidas, por ejemplo, las formas mas «radicales» o
«violentas» de participacion como propias del género masculino, o algunos
ambitos de participacion como el comunitario como mas propios del género
femenino. De hecho, estas relaciones de poder y dominacion no solamente
forman parte de la estructura de los movimientos sociales, sino que también
influyen en las propias relaciones de quienes participan en ellos, pudiendo
convertirse, asi mismo, en agentes de produccion de las logicas patriarcales
(Dunezat, 2017).

Todo ello hace que sea fundamental dedicar un espacio propio a la cues-
tion del género dentro del estudio de los movimientos sociales, asi como
tomar como objeto de andlisis la movilizacion femenina y sus particulari-
dades, tanto en sus significados como en sus materializaciones practicas.
Asi, incorporar una perspectiva de género en la investigacion implica tener
esta variable en cuenta durante todo el proceso (Ministerio de Ciencia e
Innovacion, 2011), sean su objeto de estudio la movilizacion femenina y
feminista o los movimientos sociales de forma general, observando el papel
que mujeres y hombres cumplen en ellos.

En la actualidad puede considerarse a los feminismos como una corriente
teorica (Nicolds, 2009) e incluso como una perspectiva metodologica para
la investigacion (Keller, 1991), pero continta siendo un movimiento social
eminentemente practico con un claro objetivo transformador por el que ha
terminado por consolidarse como el movimiento social que mas participa-
cion femenina adna. Se trata, ante todo, de un movimiento politico colectivo
que surge de la relacion y del didlogo con otras personas, del sentimiento de
injusticia ante una construccion social desigual que invisibiliza, discrimina y
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violenta a las mujeres por el simple hecho de serlo, asi como de la aspiracion
colectiva a alcanzar una sociedad justa e igualitaria. En palabras de Ahmed
(2018), «el feminismo es necesario por todo aquello que no ha acabado: el
sexismo, la explotacion sexual y la opresion sexual» (p. 18). Partiendo de
la diversidad de perspectivas que pueden englobarse bajo este término, asi
como de los diferentes aspectos en los que sus luchas pueden incidir, nos
referiremos a los feminismos de una manera plural para evidenciar la hetero-
geneidad interna que le caracteriza como movimiento social global que retine
muy diversas identidades, posiciones y reivindicaciones (Galdon, 2019).

De este modo, lo particular y lo general se interrelacionan dentro de una
dinamica feminista plural en la que se van construyendo, sobre las pequetias
conexiones, los espacios de encuentro y reunion que permiten el reconoci-
miento de una realidad desigual comun y la identificacion con una lucha para
cambiarla. Precisamente es por su aspiracion a transformar una estructura
social tan fuertemente arraigada por lo que el feminismo precisa nacer de
lo cotidiano e inundar todos los ambitos y dimensiones de la sociedad para
conformarse transversal.

Dicha transversalidad tiene importantes consecuencias para el acerca-
miento al estudio de los feminismos y sus formas de hacer, pues, debido a
la progresiva instalacion de esta corriente en la academia, cada vez es mas
habitual que se ubique la producciéon de conocimiento en estos espacios,
invisibilizando las iniciativas y el trabajo que tienen lugar en el seno de
los colectivos sociales (Pantera Rosa, 2004). Esto genera imagenes estancas
de los movimientos, construidas por quienes se dedican a la investigacion
social, que hace que se les conciba tinicamente en su dimension para la
accion y se asigne a actores externos la tarea de teorizar y producir conoci-
miento a partir de ello. Romper esta tradicional dicotomia entre academia y
activismo implica considerar necesaria la interrelacion entre teoria feminista
y movilizacion social colectiva (Pajares, 2020).

Por otro lado, a la accion social feminista en las calles hay que sumarle
su creciente presencia en los espacios virtuales, nuevos lugares para la par-
ticipacion y socializacion de una forma mucho mas inmediata, accesible y
masiva. Estos nuevos entornos proponen retos a las formas tradicionales de
accion de los movimientos, debiendo adaptarse a las nuevas dinamicas que
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el ciberactivismo incorpora. Partiendo de que la expansion del uso de las
nuevas tecnologias ha favorecido la aparicion de nuevas formas de expresion
en los movimientos sociales, multiplicando el nimero y la diversidad de sus
espacios de accion y protesta a través de la red, se puede hablar del ciber-
feminismo como una forma de movilizacion que, si bien comparte muchos
de los elementos del movimiento social del que parte, cuenta ya con sus
propios espacios y lenguajes para desarrollar el activismo feminista en estos
contextos virtuales (Astudillo-Mendoza et al., 2020).

2. METODO

Partiendo de la premisa de que las aplicaciones de los trabajos empiricos
resultan no sélo pertinentes sino también necesarias tanto para describir,
explicar y comprender las demandas, acciones y procesos que desencadenan
los movimientos sociales, como para profundizar en los topicos asociados
al comportamiento colectivo (Adell, 2000), nuestro estudio se plantea la
siguiente pregunta de investigacion:

— ¢En qué medida la investigacion socioldgica esta incorporando la
perspectiva de género y de qué manera esta analizando los femi-
nismos en el estudio de los movimientos sociales en el contexto
espanol?

A partir de este objetivo principal, se establecen los siguientes objetivos
especificos:

— Conocer el espacio que ocupan las investigaciones realizadas desde
la perspectiva de género en el total de estudios sobre los movimien-
tos sociales realizados en la tltima década en el contexto espariol.

— Analizar las aproximaciones metodologicas utilizadas en dichos
estudios empiricos.

— Conocer las tematicas abordadas y las principales conclusiones de
estas investigaciones, ahondando en el analisis de los feminismos.

— Profundizar en las particularidades del ciberfeminismo y su abordaje
por parte de la investigacion sociologica.
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Para integrar de forma objetiva y ordenada los estudios sobre movimien-
tos sociales desarrollados en Espana durante los dltimos afios, en concreto
aquellos llevados a cabo con perspectiva y/o analisis de género, asi como los
que tienen entre su objeto de estudio la movilizacion feminista, se decidio
efectuar una revision sistematica de la literatura cientifica, una metodologia
rigurosa para efectuar el proceso de revision de la investigacion en un campo
especifico de conocimiento (Sanchez-Meca, 2010) que permite sintetizar los
resultados de investigaciones primarias utilizando estrategias que limitan
el sesgo y el error aleatorio (Cook et al., 1995). La finalidad de esta revision
consiste en analizar la utilizacion de la perspectiva y el analisis de género
por parte de las investigaciones analizadas, entendiendo por ello la presencia
de un interés particular en visibilizar y conocer aquellas dinamicas, roles o
tendencias de participacion diferenciales en mujeres y hombres y derivadas
de su género, y profundizar en las principales aproximaciones metodologi-
cas utilizadas, asi como en las tematicas y hallazgos mas relevantes de los
estudios de género y/o feministas.

2.1 Procedimiento

La revision sistematica se realizé adaptando a nuestro caso concreto los
estandares PRISMA relativos al disefio metodologico en cuanto a protocolo,
proceso de busqueda, seleccion y sintesis de resultados (Moher et al., 2009;
Urrutia y Bontfill, 2010). A fin de responder a la pregunta de investigacion,
en un primer momento se utilizo la estrategia PICoS (Pertegal-Vega et al.,
2019) para definir los criterios de elegibilidad (poblacion, fenémeno de inte-
rés, contexto y disefio del estudio), escogiéndose los siguientes criterios de
inclusion para la seleccion de estudios relevantes:

— Investigaciones empiricas sobre movimientos sociales (tematica
general o concreta).

— Estudios primarios: utilizacién de metodologia propia.
— Anailisis del ambito espaiiol.

— Publicacién en los ultimos diez afios (2010-2019).
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— Publicacion en las principales revistas cientificas espafnolas de
Sociologia.

A pesar de aumentar la complejidad del proceso, se decidié no poner en
marcha, como suele ser habitual, una busqueda general en bases de datos,
sino acudir directamente a las propias revistas cientificas para localizar
aquellas de mayor impacto dentro del ambito de las Ciencias Sociales (y en
particular de la Sociologia), reconociendo que, al menos en cierta medida,
la calidad de la investigacion estd relacionada con la calidad de las publica-
ciones en las que aparece (Requena, 2014). Al hacerlo, asumimos desde un
primer momento las limitaciones que, por otra parte, también esta decision
conlleva, tales como las criticas que en ocasiones suscita la forma de selec-
cion de los estandares de calidad de las revistas (Delgado-Lopez-Cozar,
2020), las variaciones en la calidad de las revistas seleccionadas a lo largo
de los diez anos analizados, o la pérdida de informacion relevante al no
incorporar publicaciones en otros formatos como libros, capitulo de libro,
tesis, etc.

Para decidir qué revistas analizar, en funcion de su calidad bajo estanda-
res de fuentes oficiales, se tomo como referencia, en primer lugar, su inclu-
sion en la edicion de 2019 de Journal Citation Reports (JCR), encontrandose
5 revistas'. Posteriormente, acudimos al Ranking de Visibilidad e Impacto
de Revistas Cientificas Espafiolas de Humanidades y Ciencias Sociales con
sello de calidad FECYT (Sanz-Casado et al., 2020), que en su edicion de 2020
incluye, dentro del area de Ciencias Politicas y Sociologia, 34 revistas (4 de
ellas seleccionadas previamente en nuestro andlisis como JCR)>. Ademas,

1. REIS. Revista Espaitola de Investigaciones Sociologicas (incluida en el area Sociology);
RES. Revista Espaiiola de Sociologia (Sociology); Historia y Politica (Political Science);
Revista de Estudios Politicos (Political Science); Comunicar. Revista Cientifica
Iberoamericana de Comunicacion y Educacion (Education & Educational Research
y Communication; incluida ademas en el ranking FECYT 2019 dentro del area de
Ciencias Sociales).

2. América Latina Hoy; Arbor; Areas. Revista Internacional de Ciencias Sociales; Ciudad
y Territorio. Estudios Territoriales; Cuadernos de Trabajo Social; Digithum; EMPIRIA.
Revista de Metodologia de Ciencias Sociales; Encrucijadas. Revista Critica de Ciencias
Sociales; Gestion y Andlisis de Politicas Publicas; IDP. Revista de Internet, Derecho y
Politica; Investigaciones Feministas; Masculinities and Social Change; Methaodos. Revista
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se decidio anadir las 5 revistas con relacion tematica incluidas en el listado
ESCI (Emerging Sources Citation Index) con el criterio de pertenencia al
area de Sociologia e inclusion en Latindex’®. De este modo, finalmente fueron
40 las revistas seleccionadas.

El proceso de buisqueda tuvo lugar entre los meses de febrero y mayo
de 2020. En una primera fase se cre6 una base general de todas las referen-
cias sobre investigaciones empiricas de movimientos sociales seleccionadas,
mientras que posteriormente, y para el objeto de estudio de este articulo, se
realizo una busqueda especifica en dicha base de los estudios relacionados
con el género.

El rastreo inicial se llevé a cabo en cada revista a partir de los siguientes
términos clave, relacionados con los temas principales del estudio: «movi-
mientos sociales», «movimiento social», «movilizaciéon», «movilizaciones»,
«accion colectiva», «participacion social», «activismo» y «protestax.

En la primera fase de la revision pudimos observar el gran volumen de
publicaciones tedricas existente en materia de movimientos sociales en com-
paracion con el numero de investigaciones empiricas. Una vez descartados
los de caracter tedrico, se encontraron un total de 171 articulos de acuerdo
con los criterios de seleccion, que fueron evaluados de manera individual a
fin de asignar una ponderacion adecuada a las caracteristicas y resultados
obtenidos en cada uno de ellos (Higgins y Green, 2011). De los 171 articu-
los se desecharon 70: 24 por no ser el analisis de los movimientos sociales
su principal objeto de investigacion, 4 por tratarse de manifiestos o decla-
raciones de los propios colectivos, eventos o agrupaciones, 8 por analizar

de ciencias sociales; Migraciones; OBETS. Revista de Ciencias Sociales; Papeles del CEIC.
International Journal on Collective Identity Research; Papers. Revista de Sociologia;
Politica y Sociedad; Relaciones Internacionales; Res Publica. Revista de Historia de las
Ideas Politicas; Revista CIDOB d’Afers Internacionals; Revista de Estudios Internacionales
Mediterraneos; Revista de Paz y Conflictos; Revista Espaiiola de Ciencia Politica (RECP);
Revista Espanola de Discapacidad (REDIS); Revista Iberoamericana de Ciencia,
Tecnologia y Sociedad — CTS; Revista Internacional de Sociologia; Sociologia del Trabajo;
Teknokultura: Revista de Cultura Digital y Movimientos Sociales; adComunica. Revista
Cientifica de Estrategias, Tendencias e Innovacion en Comunicacion.

3. Athenea Digital. Revista de pensamiento e investigacion social; Aposta. Revista de Ciencias
Sociales; Gazeta de Antropologia; Prisma Social; Sociologia 'y Tecnociencia. Revista digital
de sociologia del sistema tecnocientifico.
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un espectro temporal anterior al establecido en los criterios de analisis, 12
por utilizar inicamente fuentes secundarias, 4 por no aportar informacion
sobre la metodologia aplicada, y 18 por debilidad metodologica (muestras
muy reducidas, escasa justificacion de los criterios de disefio y seleccion
muestral). De esta forma, la seleccion general estuvo constituida finalmente
por 101 articulos.

Una vez finalizada esta primera busqueda, las 101 referencias bibliografi-
cas fueron exportadas a un archivo Excel donde se codificaron las siguientes
variables de cada articulo: autores/as, nimero de autores y autoras, inves-
tigador/a activista o no, afio de publicacion, revista, tematica/s analizada/s,
utilizacion o no de perspectiva de género, el género como objeto de estudio
central o tangencial, tipo de estudio, area geografica estudiada, periodo
temporal analizado, metodologia, técnicas de investigacion, tamano de la/s
muestra/s, y otra informacion de interés.

Por ultimo, en la segunda fase de la revision se procedio6 a cribar los
estudios relacionados con el género o que indicaran la inclusion de dicha
dimension en su analisis, que resultaron ser 28, de los cuales 9 fueron eli-
minados por no contar con esta variable de manera central y transversal a
toda la investigacion, configurando una muestra final de 19 documentos (en
el siguiente enlace puede consultarse la base de datos).

Los diferentes resultados relacionados con la pregunta de investigacion
y los objetivos del estudio fueron analizados mediante una red semadntica
generada con ATLAS.ti v.8., codificandose y categorizandose las unidades de
informacion mas relevantes de los articulos seleccionados, a partir de dife-
rentes variables objeto de estudio, tales como «Activismo/s», «Agenda media-
tica», «Ciberfeminismo», «Conflicto/s», «Discurso/s», «Empoderamiento»,
«Identidad/es», «Interseccionalidad», «Participacion», «Poder/liderazgos»,
«Publico/privado», «Resistencia/s» o «Violencia/s».
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3. RESULTADOS

3.1. Perspectiva y andlisis de género en los movimientos sociales en el
contexto espafiol durante el periodo 2010-2019

Si analizamos las tematicas abordadas en los diferentes articulos de la pri-
mera muestra general de 101, vemos que el analisis del movimiento 15M se
presenta como un claro punto de inflexion, al igual que lo fue en cuanto a
la participacion (general, y en particular femenina) en movimientos sociales
y las nuevas dindamicas y canales utilizados para la protesta. A pesar de ello,
siguen siendo escasas las investigaciones de caracter empirico, asi como aque-
llas que analizan el proceso desde dentro o que tienen en cuenta su recorrido
historico (Alberich, 2019). Este interés por el 15M alcanza su maxima expre-
sion en 2015, con el incremento del niumero de investigaciones centradas en
la participacion online, la vivienda o los feminismos. Posteriormente, en las
23 publicaciones de 2019, cuando aun aparecen referencias al 15M, destacan
claramente los articulos sobre vivienda (6 de 23) y feminismo (8 de 23).

Asi mismo, en los ultimos afnos ha aumentado la diversidad tematica
dentro del estudio de los movimientos sociales, que se centran, ademas de en
los feminismos y el activismo virtual, cuya transversalidad y diversidad de
aplicaciones los conjuga muchas veces con otras tematicas, en el propio 15M,
la vivienda, el movimiento vecinal/comunitario, la conflictividad laboral y
el asociacionismo, asi como en cuestiones mds especificas como la partici-
pacion politica, la inmigracion o el movimiento LGTBI.

Por ultimo, y entrando ya en la cuestion de género, un dato especialmente
relevante para la presente investigacion es el hecho de que el ntumero de
autoras firmantes de los 101 articulos es superior al de autores (107 frente
a 84), lo que viene a mostrar no solamente la creciente incorporacion de las
mujeres al ambito académico e investigador dentro de las Ciencias Sociales
(Betancor et al., 2019), sino también su mayor implicacion con la moviliza-
cion, la protesta y el activismo como formas de accion politica en busca del
cambio social. Esta situacion no impide, sin embargo, que la perspectiva de
género continue siendo utilizada de forma muy reducida en este campo de
estudio, pudiendo afirmarse, incluso, que es en realidad inexistente salvo en
aquellos estudios en los que la propia participacion femenina en los movi-
mientos sociales forma parte del objeto central de la investigacion.
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En concreto, el analisis final aqui presentado se delimita a los 19 articu-
los que abordan la cuestion del género de manera central en sus objetos de
estudio (otros 9 lo hacian pero de forma tangencial, motivo por el que no

han sido incluidos en esta fase especifica).

Tabla 1. Muestra final analizada

N.° Referencia Ano Revista Tematica
1 Barreiro Gonzalez, M2 Solina y 2019 Sociologia del Conflictividad
Fernandez i Aragones, Aina Trabajo laboral
2 | Bermudez Figueroa, Eva y Roca 2019 | Sociologia del Sindicalismo
Martinez, Beltran Trabajo
3 S. Cota, Ariana 2019 | Papeles del CEIC Lucha
antirrepresiva
4 Nurez Puente, Sonia y 2019 | Investigaciones Abuso sexual
Fernandez Romero, Diana feministas
5 Romeo Echeverria, Aitor 2019 | Encrucijadas Gestacion
subrogada
6 | Sadaba, Igor y Barranquero, 2019 | Athenea Digital Ciberfeminismo
Alejandro
7 Ballesteros, Ana; Franco, Sonia; 2018 | Prisma social Participacion
Donayre, Miguel y Serrano, Pilar social
8 | Galdon Corbella, Carmen 2018 | Encrucijadas 15M/
Intergeneraciones
9 | Martinez, Maria 2018 | Athenea Digital Identidad colectiva
10 | Alonso, Alba y Paleo, Natalia 2017 RES Politicas de
igualdad
11 | Gandarias Goikoetxea, Itziar 2017 | Investigaciones Interseccionalidad
feministas
12 | Martinez-Palacios, Jone 2017 | Revista Espaiiola Participacion
de Ciencia Politica | social
13 Royo, Raquel; Silvestre, Maria; 2017 Investigaciones Asociacionismo
Gonzilez, Lia; Linares, Estibaliz feministas
y Sudrez, Maialen
14 | Sanz Herndndez, Alexia y Lopez 2017 | Aposta Conflictividad
Rodriguez, M.? Esther laboral
15 | Rivero Santamarina, Dianay 2016 Teknokultura Ciberfeminismo
Larrondo Ureta, Ainara
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16 | Trujillo, Gracia 2016 | Encrucijadas 15M / Activismos
queer
17 | Azpiazu Carballo, Jokin 2015 | Papeles del CEIC Nuevas
masculinidades
18 | Ruiz Garcia, Sonia 2015 | Revista Espaiiola Relaciones
de Ciencia Politica | laborales
19 | Rodriguez Garcia, Maria Jesus 2013 | REIS Asociacionismo

Nos encontramos, en este caso, con un aumento de las publicaciones en el
ano 2017, siendo en 2019 cuando se da el mayor numero de articulos (6).
De igual forma, destacan muy mayoritariamente las mujeres como autoras
(81% de la autoria), siendo, en proporcion, una diferencia mucho mayor a la
observada sobre el volumen total de publicaciones analizadas, donde repre-
sentaban un 56%. Las lineas temadticas abordadas en estos 19 articulos son
diversas, destacando el estudio de las relaciones entre el género y el ambito
laboral con 4 publicaciones, y el asociacionismo y la participacion social
también con 4 publicaciones.

Se hace necesario aclarar en este punto la diferenciacion realizada en el
proceso de andlisis entre aquellos articulos que aplican la perspectiva de género
al estudio de una tematica general y los que analizan el movimiento feminista
en particular desde la perspectiva de género (véase tabla de resultados). No
obstante, esta distincion se plantea de una forma mas teodrica que practica, ya
que su aplicacion, a la hora de etiquetar en una u otra categoria las investiga-
ciones analizadas, no es sencilla. Esta escasa claridad se evidencia, por ejem-
plo, en algunos casos en los que, partiendo desde el estudio de una tematica
general, se termina analizando el propio movimiento feminista generado en
su seno. De igual forma, dada la interseccionalidad tanto tedrica como social
que esta corriente ha alcanzado en la actualidad (cuestion que algunos de los
articulos abordan), su delimitacion con otras areas de estudio se hace cada
vez mas dificil.

3.2. Acercamiento metodologico

En cuanto a la cuestion metodoldgica, podemos ver como ninguna de las
investigaciones utiliza metodologia mixta, siendo practicamente todas ellas
abordadas desde un analisis cualitativo (tan sélo 2 publicaciones son estudios
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cuantitativos). La complementariedad de varias técnicas también es reducida,
utilizdndose en la mayor parte tan sélo una o dos, en especial la entrevista
en profundidad, seguida de las fuentes documentales, la observacion directa
o participante y los grupos de discusion.

A la hora de publicar los resultados de un estudio primario, es reco-
mendable proporcionar una explicacion autocritica de como se desarrollo
metodologicamente la investigacion (Seale, 1999). En este sentido, la trans-
parencia metodologica resulta un instrumento muy adecuado para evaluar
de forma sistematica la calidad y relevancia de los estudios, especialmente
de aquellos de cardcter cualitativo. Para analizarla en la presente revision,
hemos incluido una serie de criterios propios a partir de los establecidos en
el método ENTREQ), utilizado como guia para aumentar la transparencia en
la presentacion de informes de investigacion cualitativa en materia de salud
(Tong et al., 2012). En la Tabla 2 pueden observarse los resultados del ana-
lisis conjunto de las investigaciones seleccionadas en nuestra muestra final.
Se destaca de forma positiva la mayoritaria especificacion en metodologia
y muestra, y como aspectos negativos el escaso reconocimiento de las limi-
taciones de los estudios y la reducida aplicacion practica de sus resultados.
No obstante, cabe recordar que los articulos aqui analizados cuentan con un
alto nivel de calidad al ser fruto de una seleccion en la que entre sus criterios
se encontraban muchas de las cuestiones planteadas.

Tabla 2. Andlisis de transparencia metodologica

St No de forma No
clara

¢Se formula/n pregunta/s de investigacion? 7 7
:Se especifica/n objetivo/s? 8 6
:Se explica exhaustivamente la metodologia? 12 5 2
¢Se especifica la temporalidad? 8 6 5
¢Se concreta el volumen de la muestra? 12 5 2
¢Se explica la forma de andlisis de los datos? 7 5
¢Se mencionan las limitaciones del estudio? 4 10
¢Las conclusiones aportan conocimiento a su 10 9 0
campo de estudio?
¢Se incluyen propuestas o aplicaciones 3 7 9
practicas?
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Por otra parte, con respecto a la clasificacion de los articulos por su campo
de estudio, la investigacion de los movimientos sociales se ha venido orien-
tando histéricamente en tres direcciones: a nivel externo (cudando se activan),
a nivel interno (qué hacen, como y por qué) y en funcion de su impacto
(para qué) (Ibarra et al., 2002). Atendiendo a estos tres campos de analisis,
se observa como la mayor parte de las investigaciones que forman parte de
la muestra de la presente revision sistematica (12) se centran sobre todo en
el nivel interno de los movimientos que son su objeto de estudio. De esta
forma, su interés se dirige mayoritariamente a la perspectiva y vivencia de las
propias personas que los conforman, a nivel tanto individual como grupal,
pero siempre desde su seno. A pesar de ello, también nos encontramos con
algunas publicaciones que tratan de vislumbrar el impacto de dichos movi-
mientos, no sélo en sus protagonistas, sino también en la transformacion
de la sociedad hacia posiciones mas igualitarias entre hombres y mujeres,
mostrando nuevas formas de accion y relacion que van suponiendo cambios
en los roles establecidos para cada género. Tan so6lo dos de las investigaciones
analizadas estudian los procesos de surgimiento y desarrollo a nivel externo.

3.3. Revision tematica y de contenidos

En cuanto al propio analisis de los resultados obtenidos en las diferentes
investigaciones seleccionadas, se han detectado varias cuestiones en comun
y que son abordadas de forma reiterada, incluso desde puntos tematicos de
partida diferentes (véase tabla de resultados).

Por una parte, la percepcion de posiciones de desigualdad e invisibiliza-
cién de las mujeres atun vigentes en los diferentes ambitos de estudio de la
mayor parte de las investigaciones es el punto de partida de practicamente
todos los articulos (de forma mas o menos explicita). De esta manera, una
de las principales y mds bdsicas conclusiones de los articulos es que sigue
existiendo atin mucha desigualdad en cuestion de género en los propios
movimientos sociales (Barreiro y Fernandez, 2019; Bermudez y Roca, 2019;
Sanz y Lopez, 2017). A pesar de ello, también es reconocido de forma habitual
el empuje que el 15M tuvo para el movimiento feminista (Galdon, 2018),
aumentando progresivamente desde entonces, como se ha visto con el con-
junto de publicaciones analizadas.
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Es precisamente a partir de la conquista y re-conquista de espacios desde
donde se perciben procesos de transformacion, tanto a nivel individual o
social como politico, que rompen los margenes de lo establecido, generan
espacios de participacion mas igualitarios y desarrollan nuevas formas de
accion para las mujeres, al tiempo que se ponen en valor las clasicamente
feminizadas (Azpiazu, 2015; Ballesteros et al., 2018; Barreiro y Fernandez,
2019; Cota, 2019; Martinez-Palacios, 2017; Rodriguez, 2013; Ruiz, 2015; Royo
et al., 2017; Sadaba y Barranquero, 2019; Sanz y Lopez, 2017).

Por otro lado, y de forma mads concreta, entre las conclusiones de los
articulos analizados surgen algunos de los valores y principios bésicos de las
tendencias que de alguna forma estdan marcando la particularidad del movi-
miento feminista de la ultima década. Asi, muchas de las autoras apuestan, a
partir de los resultados de sus estudios, por la horizontalidad y la sororidad
(Ballesteros, 2018; Ruiz, 2015) como estrategias base del movimiento para
su unidad hacia el exterior, en contraposicion a las multiples disidencias
percibidas en su interior sobre algunas cuestiones clave como puede ser la
maternidad subrogada, provocando rupturas entre las diferentes perspec-
tivas al respecto (Alonso y Paleo, 2017; Ballesteros et al., 2018; Cota, 2019;
Galdon, 2018; Martinez, 2018; Romeo, 2019; Ruiz, 2015; Trujillo, 2016).

Con ello, una de las ideas clave reflejadas en las investigaciones anali-
zadas es la percepcion de la interseccionalidad y transversalidad de género
como aspectos imprescindibles para alcanzar el objetivo de construir una
sociedad igualitaria, no solo frente al género, sino frente a todas las demas
discriminaciones que le son transversales (Ballesteros et al., 2018; Cota,
2019; Galdon, 2018; Gandarias, 2017; Martinez, 2018; Royo et al., 2017,
Trujillo, 2016).

Asi surge la cuestion de la/s identidad/es como uno de los ejes centra-
les de muchos de los analisis (Azpiazu, 2015; Barreiro y Fernandez, 2019;
Galdon, 2018; Martinez, 2018; Sddaba y Barranquero, 2019; Sanz y Lépez,
2017), atendiendo a los procesos de conformacion de la identidad tanto hacia
dentro, a nivel individual, como hacia afuera, a nivel grupal. La relevan-
cia que para todos los movimientos sociales tiene el compartir identidades
colectivas que se conformen como claves del movimiento para su re-identi-
ficacion grupal, o el propio refuerzo que la socializacion en estos espacios
puede darles, entran en juego como un elemento vital en los procesos de
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transformacion ya mencionados (Gandarias, 2017; Martinez, 2018; Sanz y
Lopez, 2017).

En relacion con esto nos encontramos ante un interesante debate sobre
los dilemas ético-politicos del acercamiento al estudio de los movimientos
sociales a través de un analisis reflexivo y situado mediante la articula-
cion de la investigacion cientifica y el activismo social, siendo cada vez mds
habitual este tipo de perfil mixto de activista/investigadora o investigadora/
activista (Cota, 2019; Trujillo, 2016). Pese a la controversia que puede generar
la investigacion militante o «participacion implicada» (Cota y Sebastiani,
2015), numerosos/as autores/as y sus trabajos reflejan como la combinacion
del compromiso critico con la investigacion activista abre la puerta a nuevas
posibilidades y horizontes (Arribas, 2014), produciendo un conocimiento que
contribuye no solamente al mundo académico, sino también a la lucha por la
justicia social. Esta relacion hibrida entre académicos/as y activistas, que ha
ido aumentando en los ultimos afnos en Espana, se encuentra especialmente
presente en el analisis de los feminismos, constituyendo lo que se conoce
como «investigacion feminista activista» (Biglia, 2007), algo que se refleja
en nuestra muestra de estudio, donde en 4 de los articulos las propias inves-
tigadoras se identifican también como parte del movimiento que analizan.
En todo caso, esta complementariedad de ambos perfiles, a pesar de no ser
indicada de forma explicita, puede inferirse de forma implicita en muchas
otras publicaciones por el tipo de movimiento que analizan y las técnicas
utilizadas, como la observacion participante. Cabria aqui reflexionar sobre
hasta qué punto analizar el movimiento feminista desde una perspectiva
de género no es pertenecer ya a él, en mayor o menor medida (al menos de
manera teorica).

3.4. La particularidad de los ciberfeminismos

Otra de las cuestiones comunes en varias de las publicaciones analizadas,
y que se anticipaba en el apartado teorico, es la atencion a nuevas formas y
narrativas de participacion femenina dentro de los movimientos sociales,
que se unen y mezclan con otras cldsicas aun vigentes. Ademads de la ya
consolidada participacion online, se estan desarrollando cada vez en mayor
medida nuevas formas de protesta ligadas al concepto de «creatividad social»
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(Calle, 2000), apostando por las reivindicaciones a través de lo simbolico y no
solo de lo material. En estos casos las demandas son llenadas de contenido
(Barreiro y Fernandez, 2019) al promover y hacer uso de la cultura libre en
la que la base es el codigo abierto, la ausencia de limites (Galdon, 2018).

De esta forma, las redes sociales y los espacios web se conforman como
relevantes puntos de encuentro y relacion en los que poner en comun diver-
sas experiencias y visiones. Esta esfera digital permite no sélo visibilizar,
sino también incrementar el impacto de algunas de las luchas y demandas del
movimiento, aportando un mayor alcance de sus mensajes al poder ser trans-
mitidos por todo el mundo de forma inmediata. Es decir, la dimension vir-
tual ejerce de altavoz, pudiendo transferir las demandas de las calles a otros
espacios y actores sociales a través de su difusion masiva. En suma, conforma
una estrategia mediatica para la promocion del movimiento feminista.

Sin embargo, las investigadoras no perciben una verdadera reflexion
ni un debate profundo de trasfondo sobre las cuestiones estructurales del
movimiento feminista y sus demandas de actualidad (Nufnez Puente et al.,
2016). Esto supone un arma de doble filo al dar lugar al surgimiento de mul-
tiples perspectivas y posicionamientos de forma rapida y libre, no siempre
construidos de forma activa. Este fenémeno ha sido llamado «movilizacion
efimera», escondiendo bajo una ilusion de participacion acciones de caracter
puntual, de mero consumo pasivo, no reflexivo, y con un alcance real menor
al considerado (Rodriguez-Sudrez et al., 2021), y conforma uno de los prin-
cipales riesgos de la accién social en red.

Es aqui donde se encuentran los denominados «contramovimientos» y
la «posverdad», generando bulos y noticias falsas desde posturas contrarias,
con el fin de desacreditar los mensajes y reivindicaciones que se tratan de
evidenciar. No obstante, también se puede caer en estas acciones desde el
propio movimiento, dando lugar a ciertos procesos de revictimizacion hacia
las mujeres y generando posicionamientos pasivos de las mismas, algo que es
percibido por algunos colectivos (Alonso y Paleo, 2017; Barreiro y Fernandez,
2019; Nunez y Fernandez, 2019; Rivero y Larrondo, 2016). A pesar de ello,
en ocasiones estas esferas son el punto de partida de grandes movimien-
tos sociales en red, que conforman «redes de indignacion y esperanza», en
palabras de Castells (2012), que conectan las calles con los flujos globales
de indignacion. En definitiva, a pesar de los retos del cariz diluido de la
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participacion en red, desde la difusion de convocatorias hasta la socializacion
de contenidos graficos para su refuerzo, las redes sociales han sido y son
utilizadas como vehiculo para la difusion de los mensajes y reivindicaciones
feministas, aumentando su alcance y facilitando su expansion.

A partir de todo ello se llega, como conclusion del conjunto de las publi-
caciones, al reconocimiento de la pluralidad existente tanto dentro del movi-
miento feminista como en toda la participacion femenina en la actualidad,
visible al observar las diferentes tematicas que cada una de ellas aborda y
pudiendo extrapolarse para representar a aquellos estudios que no han sido
analizados o mencionados por su particularidad (como es el caso de la juven-
tud, el colectivo estudiantil, las personas mayores, migrantes, pertenecientes
al ambito rural, etc.).

En definitiva, la pluralidad de los estudios analizados puede servir como
reflejo de la diversidad que caracteriza y define a los actuales movimientos
feministas, en el momento en que, paraddjicamente, han logrado movilizarse
tras las mismas pancartas (Galdon, 2019). No obstante, resulta necesario
recordar que, si bien hoy en dia suponen de forma indiscutible el mayor
de los movimientos sociales en cuanto a activismo femenino, el feminista
no es el unico dmbito en que las mujeres se movilizan ni puede, por tanto,
generalizarse a toda la participacion social femenina.

4. CONCLUSIONES

La presente revision sistematica ha permitido obtener una visiéon panora-
mica de los estudios empiricos centrados en los movimientos sociales desde
una perspectiva de género y/o en los feminismos, desarrollados en la ultima
década en el contexto espariol.

Conviene, sin embargo, reconocer las propias limitaciones del presente
trabajo. Asi, seria de gran interés incluir en una futura ampliaciéon un mayor
campo de analisis, tanto temporal, lo que permitiria obtener una vision mas
completa de la evolucion de los movimientos sociales y su estudio, como
geogrifico, aplicando esta metodologia a otros contextos concretos dentro
del ambito espafiol o fuera de sus fronteras. De igual modo, trabajar con una
muestra mds amplia de investigaciones empiricas aportaria mayor solidez
a la revision y sus resultados. Para ello se podria analizar otras revistas no
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tenidas en cuenta en la presente revision, asi como desarrollar una nueva
busqueda sistematica en diferentes bases de datos de otro tipo de publica-
ciones (libros, capitulos de libro, tesis doctorales...).

En todo caso, la revision sistematica realizada nos ha permitido extraer
conclusiones relevantes acerca del objeto de estudio. En primer lugar, y de
forma general, si ya es echado en falta un mayor ntimero de investigaciones
centradas en la movilizacion social en nuestro pais, esta carencia es aun
mayor en el caso de aquellas llevadas a cabo desde la perspectiva de género.
Asi, se ha constatado una gran limitacion a la hora de incorporar esta mirada
a la investigacion en esta materia, encontrandose practicamente de forma
exclusiva cuando el propio objeto de estudio se centraba en el activismo
femenino y/o feminista.

En este sentido, dentro de las investigaciones analizadas se observa una
gran deficiencia en la aplicacion de una perspectiva de género que tenga en
cuenta las particularidades de las oportunidades y acceso de las mujeres a
la participacion social, asi como los contenidos y formas de su accion. Es
por esto por lo que consideramos imprescindible aplicar la perspectiva de
género de manera transversal a la investigacion sea cual sea la tematica de
estudio y, en este caso, se analice un movimiento social mayoritariamente
femenino o no. La incorporacion de esta mirada es precisa no solamente
al profundizar en el propio movimiento feminista (movilizacion femenina
por antonomasia), sino en todos los espacios y movimientos sociales en que
la intervencion femenina ha estado y todavia esta invisibilizada, limitada
y opacada por «lo masculino». Esto pasa por reconocer a los movimientos
feministas como objeto de estudio a un nivel equiparable a la magnitud que
estan adquiriendo, tanto a nivel nacional como internacional, como agentes
de cambio social. Por ello, creemos necesario incidir en la necesidad de que,
tanto desde el ambito institucional como desde los propios medios de difu-
sion de conocimiento, se apoye y promueva el estudio de los movimientos
sociales y, en especial, de aquellos llevados a cabo desde una perspectiva de
género o centrados en los feminismos.

Por otro lado, se ha identificado que la muestra general, a diferencia
de los estudios centrados en la perspectiva de género y feminista, cuenta
con un escaso andlisis de las dimensiones psicosociales de la participa-
cion, que apenas atiende a las particularidades de la participacion femenina,
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incidiéndose, en la mayor parte de los casos, en una vision enfocada en las
causas y consecuencias de los movimientos en general, como un todo, mas
que a su vivencia interna, tanto individual como colectiva. No obstante, es
preciso poner en valor también aquellas investigaciones que sittian en el
centro de sus analisis los procesos de transformacion que tienen lugar en el
seno de estos espacios con base en identidades compartidas y de construc-
cién colectiva. Estas permiten mostrar la parte menos visible en el dambito
académico de los movimientos sociales, asi como el papel que las propias
investigadoras y sus relaciones con el espacio juegan en este sentido. Con
ello cabe destacar que en general, y particularmente en las investigaciones
de caracter feminista, se sigue utilizando de forma reiterativa el término
«empoderamiento» para hacer referencia a procesos colectivos de visibilidad
y disidencia con lo impuesto, cuando, en realidad, mas que de un cambio
en los propios agentes, se trata de una transformacion de su contexto y su
entorno, de los espacios y las condiciones de desarrollo en ellos.

Asi mismo, atendiendo a los resultados de las investigaciones de género
y feministas realizadas en los ultimos afios en el ambito de la movilizacion
social, se observan trabajos basicamente descriptivos, echandose en falta
estudios de los que puedan derivarse propuestas interventivas o de aplicacion
practica. Su realizacion permitiria ir mds alla del mero conocimiento del
terreno, posibilitando una mejor integraciéon y un desarrollo mas adecuado
de la participacion social y colectiva de las mujeres. Esta forma de investiga-
cién aplicada podria conseguirse aumentando el uso de metodologia mixta,
inexistente en la muestra analizada, asi como la complementariedad de téc-
nicas, lo que facilitaria un conocimiento mas amplio y diverso del ambito
de estudio, dando pistas sobre las lineas de desarrollo posibles. Del mismo
modo, aumentar el tamano de las muestras y el alcance de las investigaciones
favoreceria también esta tarea.

Para finalizar, cabe destacar, como puntos fuertes y potencialidades,
la diversidad y pluralidad que caracterizan a las investigaciones existentes
sobre movimientos sociales con perspectiva de género y/o centradas en los
feminismos. Asi, se analizan diferentes tematicas, tanto tradicionales como
novedosas, al tiempo que se indaga en las nuevas formas y narrativas de la
participacion femenina colectiva, lo que ayuda a conformar un mejor cono-
cimiento general de este campo de estudio, muy reducido hasta el momento.
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Es el caso de la atencion a los crecientes ciberfeminismos y, con ello, a las
particularidades y retos que se presentan ante la accion femenina en los espa-
cios virtuales. Del mismo modo, se rescata en positivo el creciente interés
de la comunidad cientifica por este campo de estudio en los ultimos afios,
en especial por parte de las investigadoras sociales, situandose a la par del
desarrollo de los acontecimientos causales y consecuenciales de la accion
social en nuestro pais. Esto nos permite pronosticar una continuacion de esta
tendencia en el futuro, amplidandose no sélo el nimero de investigaciones al
respecto, sino también la diversidad de dreas como objeto de estudio y el uso
de diferentes técnicas metodoldgicas para la consecucion de sus objetivos.
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