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91. Estudio piloto: evaluacion de la coordinacion entre asignaturas basicas
en el grado de Enfermeria.

E. Auso Monreal; J.V. Garcia Velasco; G. Esquiva Sobrino; V. Garcia Sousa; V. Gémez
Vicente

eva.auso@ua.es; jv.garcia@ua.es; gema.esquiv@ua.es; victor.garcia@ua.es; vgvicente@ua.es

Dpto. Optica, Farmacologia y Anatomia

Universidad de Alicante

RESUMEN (ABSTRACT)

A pesar del esfuerzo por la implantacion del Espacio Europeo de Educacion Superior, nuestra universidad actual
todavia se caracteriza por unos tradicionales planes de estudio donde prima una escasa conexién interdisciplinar.
En este estudio y por primera vez, pretendemos evaluar el efecto que tareas de coordinacion horizontal entre 2
asignaturas complementarias, Anatomia y Fisiologia Humana (AH y FH) de primer afio del grado de Enfermeria
tienen sobre la asignatura de AH. En 200 estudiantes matriculados en nuestra asignatura y mediante la
comparacion con el curso académico anterior, 2017-2018, hemos analizado la tasa general de aprobados, la nota
media de las pruebas evaluativas, el grado de dificultad de las preguntas y el porcentaje de aciertos global y por
temas. Encontramos una elevada tasa de aprobados aunque algo inferior con respecto al anterior curso
academico, 72% frente a un 78%. Respecto a la tasa de respuestas correctas, hallamos un incremento en mas de
la mitad de los temas que componen el temario de la asignatura donde existe un elevado grado de correlacion
entre el grado de dificultad de las preguntas y la tasa de aciertos. Este trabajo revela la necesidad de participacién

formal en actividades de coordinacion por parte de la universidad.

Palabras clave: coordinacién horizontal, estudios universitarios, ciencias de la salud
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1. INTRODUCCION

Aunque en nuestra universidad todavia hay una elevada prevalencia de la
individualidad del trabajo docente y un elevado grado de rechazo, por parte del profesorado, a
actividades de cooperacion interdisciplinar, las actividades de coordinacion no son
herramientas desconocidas en el ambito educativo. Hace ya 20 afios, Senge afirmaba que el
trabajo en equipo aporta un valor afiadido que no es posible desarrollar desde culturas de la
individualidad. Es conocido que en las organizaciones modernas y abiertas al cambio, entre
las que se encuentra la universidad espafiola, las actividades de coordinacion y cooperacion
son necesarias para avanzar mediante el desarrollo profesional y organizativo consiguiendo
una mejora de sus acciones (Moreno, 2006, Ortigosa, Martin, Ortigosa, Ortega & Romero,
2015). A pesar de estas premisas, actualmente los planes de estudios universitarios todavia se
caracterizan por la tradicional parcelacion del conocimiento y, como hemos comentado
anteriormente, por el rechazo al cambio por parte del profesorado considerando las
actividades de coordinacion como una carga de trabajo (Bermudez et al., 2012), ya que el
sistema en el que se sustentan las universidades espafiolas esta orientado principalmente a la
gestion e investigacion relegando la docencia y la coordinacion a un segundo plano (Bolarin
et al., 2013, Bolarin & Moreno, 2015). Debido a la escasez de actividades de cooperacion
llevadas a cabo en el ambito universitario (Ramos, 2016), nosotros nos planteamos en este
estudio y por primera vez, conocer el efecto que actividades de cooperacion puedan tener
sobre el aprendizaje transversal en el estudiante en el presente curso académico, 2018-20109.
Para ello hemos puesto en préactica actividades de coordinacion horizontal entre 2 asignaturas
basicas y complementarias, Anatomia Humana (AH) y Fisiologia Humana (FH) del primer
cuatrimestre del primer afio del grado de Enfermeria de la Universidad de Alicante. En este
trabajo, analizamos el efecto que las actividades de coordinacion horizontal tienen en la
asignatura de Anatomia Humana. Proponemos como hipotesis que las acciones de
coordinacion llevadas a cabo durante el presente afio académico, ayudaran y facilitaran en el
estudiante la adquisicion de conocimientos durante su proceso de aprendizaje reflejado en una

mayor tasa general de aprobados y una mayor tasa de respuestas correctas por temas.

2. OBJETIVOS
Los objetivos de nuestro estudio son: 1) Conocer y comparar la tasa de alumnos que

superan la asignatura de Anatomia Humana; 2) Estudiar si existen diferencias en la tasa de
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respuestas correctas por tema impartido; 3) Analizar el grado de dificultad de las preguntas de
manera global y por temas y 4) Estudiar la posible influencia del grado de dificultad de las
preguntas sobre la tasa de aciertos.

Se compararan los resultados del presente afio 2018-2019 con el anterior afio
academico, 2017-2018.

3. METODO
3.1. Descripcion del contexto y de los participantes

El grado de Enfermeria estd enmarcado dentro del campo de Ciencias de la Salud de
la Universidad de Alicante. Desde el curso académico 2010-11 hasta la actualidad impartimos
docencia en la asignatura de AH del grado de Enfermeria, la cual se compone de 20 temas
teoricos distribuidos en 3 bloques tematicos distribuidos en 30 horas de teoria y 30 horas de
précticas. En la medida de lo posible se intenta impartir primero los conocimientos tedricos
para, posteriormente, desarrollarlos durante las clases précticas.

Las asignaturas de AH y FH son asignaturas troncales de 6 créditos ECTS incluidas en
el primer semestre del primer curso académico del grado de Enfermeria. Son asignaturas
complementarias ya que sin conocimientos anatbmicos previos no es un posible un completo
y efectivo entendimiento de la fisiologia. La peticion por el estudiante de enfermeria de
coordinacion en el temario entre ambas asignaturas durante varios afios previos a este trabajo,
apoya la necesidad de implantar y valorar actividades de cooperacién interdisciplinar.

Los estudiantes de AH se caracterizan por presentar gran motivacion ante el contenido
de la asignatura reflejado, en la elevada tasa de aprobados y en la asistencia y participacion
activa durante el desarrollo de las clases teoricas y practicas (Ausé, Garcia, Gomez, Gutiérrez
& Angulo, 2018). 200 estudiantes matriculados en AH durante el curso académico 2018-2019
distribuidos en 2 grupos de teoria y en 10 grupos de practicas forman nuestra muestra de
estudio. Respecto a la organizacion de las clases comentar que, las 30 clases teoricas se
imparten siempre en horario de mafiana con una duracion de aproximadamente 50 minutos,
mientras que las 7 clases practicas abarcan horario de mafiana y de tarde con una duracion de

3 horas/clase.
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3.2. Instrumento / Innovacion educativa

Las actividades de coordinacion fueron planificadas por las 2 profesoras responsables
de las asignaturas de AH y FH. Las actividades de coordinacion llevadas a cabo fueron revisar
los horarios y el contenido tedrico/practico de las asignaturas asi como el orden de
imparticion de los temas. Las pruebas evaluativas también se sometieron a estudio donde se
valoro6 el tipo, nimero y fechas de las pruebas de evaluacién a realizar por el estudiante. Los
cambios generados tras las actividades de coordinacion afectaron, principalmente a la
asignatura de AH. Los cambios afectaron al bloque tematico 2 y 3 donde los cambios
recayeron en el orden de imparticion de los temas que los componen asi como el orden
cronoldgico de imparticién de dichos bloques (Auso, 2017; Aus6, 2018). La cantidad de
bloques tematicos no sufrieron cambios. Respecto a las pruebas evaluativas, los examenes de
AH, tanto los de evaluacion continua como el examen final, se fijaron y realizaron con
anterioridad a los examenes de FH. ElI nimero de pruebas evaluativas, el tipo de examen a
realizar y el nimero de preguntas por cada prueba de evaluacion asi como el nimero de

preguntas por temas no sufrieron cambios respecto al afio académico 2017-2018.

3.3. Procedimiento
Una vez recibidos y estudiados los horarios de las asignaturas confeccionados por la
Facultad de Ciencias de la Salud, las 2 profesoras responsables de AH y FH nos pusimos en
contacto con el fin de conseguir un temario mas coordinado. Las 6 reuniones necesarias
llevadas a cabo por las coordinadoras se realizaron tanto presencialmente como por via
telefonica y videollamadas (Skype). Recordemos que las cambios generados tras las
actividades de coordinacion se reflejan principalmente en el cambio del orden de imparticion
de un gran ndimero de temas teéricos y practicos de los bloques tematicos 2 y 3 de la
asignatura de AH, asi como los exdmenes de AH fueron previos a los de FH. El tipo y el
numero de pruebas evaluativas no sufrieron cambios (Auso, 2017; Auso, 2018).
Para su puesta en marcha, los cambios generados se plasmaron en las guias docentes de
las asignaturas implicadas. Durante el avance del curso, se desarroll6 la nueva guia docente y
tras la imparticion del contenido tedrico/practico y de la realizacion de pruebas de evaluacion
continua y examen final (Ausd, 2018) se analizaron los resultados obtenidos en la asignatura

de AH comparandolos con los del afio académico previo. El analisis estadistico de los
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resultados se realiz6 con la herramienta EXCEL de Microsoft Office 2011 y con el programa
estadistico SPSS 23.

4. RESULTADOS
4.1. Rendimiento académico

La tasa general de aprobados nos permite conocer el rendimiento académico del
estudiante. Los resultados reflejan que, mas del 70% del alumnado supera la asignatura de AH
en la convocatoria oficial situdndose la nota media en un 6,61 frente a un 6,37 en el afio 2017-
2018 y 2018-2019 respectivamente (Figura 1). El andlisis estadistico, prueba T para muestras
independientes, revela diferencias significativas entre ambos grupos (p<0.05; p=0.035).

Para que el alumno sume la calificacién obtenida en las pruebas de evaluacion
continua de la asignatura realizadas durante el desarrollo del curso, debe sacar como minimo
un 4 en el examen final de AH (50% de la nota total de la asignatura). Nuestros resultados son
muy similares en ambos afios académicos (Figura 1). Respecto a los resultado encontrados en
las pruebas de evaluacidn continua, en el primer parcial encontramos notas promedio muy
similares siendo mas dispares en el segundo parcial (Figura 1). El analisis estadistico revela
diferencias significativas en las notas promedio del segundo parcial (p=0,001). No
encontramos diferencias estadisticamente significativas en la nota media del examen final ni

en el primer parcial entre ambos grupos (p>0.05).
Figura 1. Resultados del rendimiento académico del estudiante asi como de la nota promedio por pruebas
evaluativas: evaluacion continua (parciales) y examen final en el afio académico 2017-2018 (azul) y
2018-2019 (verde). Los barras negras acotadas encima de las columnas indican la desviacion estandar de las

medidas. Los * indican diferencias significativas entre los afios académicos 2017-2018 y 2018-2019. (*p<0.05).

Rendimiento académico i Nota promedio
8
7
*
6
5
4
3
2
1
o p .
uperan xamen o X o .
asignatura final 19 parcial 22 parcial
Superan asignatura Examen final >4 | | = 20172018 oL cer . o
® 2017-2018 . , ) ‘ ‘
| 76% 78% | " 2018-2019 6,37 5,27 373 Se1
I' 2018-2019 72% 76%

4.2 Tasa de respuestas correctas por temas
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Al estudiar y comparar el porcentaje de aciertos por temas, encontramos diferencias
estadisticamente significativas en algunos temas del bloque 2 y 3. Respecto a los temas que
componen el bloque tematico 1 encontramos porcentajes muy similares de respuestas
correctas 36,31% frente 36,47% en tema 1y 46,92% frente 54,17% en el tema 2, en el afo
academico 2017-2018 y 2018-2019 respectivamente. El andlisis estadistico no revela
diferencias significativas (p>0.05).

El bloque tematico 2 del presente afio acadéemico corresponde al bloque 3 del afio
2017-2018. EIl andlisis de las tasas de respuestas correctas revela un porcentaje mayor de
respuestas correctas en los 3 temas que lo componen. Los datos del afio académico 2017-2018
frente al 2018-2019 son: sistema nervios central (27,1% vs. 37.1%, p>0.05), sistema nervioso
periférico (26,5% vs. 52,9%, p=0.01) y sistema nervioso sensorial (23,7% vs. 44,6%,
p=0.006).

El bloque teméatico 3 del presente afio académico corresponde al bloque 2 del afio
2017-2018. Este bloque ha sufrido modificaciones en el momento cronoldgico en el que se
imparte y en el orden de imparticion de la mayoria de los temas que lo componen. Nuestros
resultados muestran un porcentaje mayor de respuestas correctas en 8 de los 15 temas que lo

componen con respecto al afio 2017-2018 (Figura 2).

Figura 2. Porcentaje de aciertos por tema del bloque temético 3 de la asignatura de AH. Las barras negras
acotadas encima de las columnas indican la desviacion estdndar de las medidas. Los * indican diferencias
significativas entre los afios académicos 2017-2018 y 2018-2019, sistema tegumentario (p=0.017), la cabeza
(p=0,031), el tronco (p=0.037), el aparato respiratorio (p=0,001), el sistema linfatico/inmunitario (p=0,0001)
y sistema digestivo (p=0,005).

90% Tasa de aciertos. Bloque 3
80%

70%
60%
50% *
40%
30% *
20%

10%
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20172018 | 561% | 44,0% | 54,0% | 34,6% | 459% | 412% | 263% | 19,5% | 581% | 667% | 150% | 50,7%  256% | 364% | 384%
(20182019 | 38,7% | 57.0% | 550% | 16,9% | 352% | 49,6% | 22,6% | 28,0% | 30,5% | 554% | 70,1% | 27,0% | 50,6% | 372% | 445% |
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4.3. Grado de dificultad de las preguntas

Un mayor valor en este indice se asocia con preguntas mas faciles. Respecto a las
pruebas evaluativas, el andlisis de esta variable revela diferencias significativas solo en el
segundo parcial (0,54 frente 0,42, p=0.012). Respecto a los temas de los bloques tematicos
hallamos diferencias significativas en los mismos temas donde hemos encontrado diferencias
significativas en la tasa de respuestas correctas: sistema tegumentario (0,56 vs. 0,4, p=0,022),
la cabeza (0,37 vs 0,23, p=0,042), el aparato respiratorio (0,59 vs. 0,32, p=0,001), el sistema
linfatico/inmune (0,19 vs. 0,66, p=0,0001), el aparato digestivo (0,48 vs 0,32, p=0,017), el
sistema nervioso periférico (p=0,003) y el sistema nervioso sensorial (0,26 vs. 0,47, p=0,006).

El coeficiente de correlacion de Pearson entre “tasa de aciertos” y “grado de
dificultad” de las preguntas revelo correlacion estadisticamente significativa en nivel de 0.05

bilateral positiva en 0,949, significando una relacién directa entre ambas variables.

5. CONCLUSIONES

1. Las actividades de coordinacion de manera informal, basandose en la buena voluntad del
profesorado, no han sido lo productivas que esperdbamos (no mejoria del rendimiento
académico).

2. Una importante variable de influencia sobre el rendimiento del alumnado es el grado de
dificultad de las preguntas, mostrando una relacion directa con el rendimiento académico del
alumnado.

3. Las acciones de coordinacion mejoran el proceso ensefianza-aprendizaje. Este estudio muestra
la patente necesidad de que la universidad como entidad publica se implique en los procesos
de coordinacion favoreciendo la colaboracion entre docentes ya sea mediante la integracion de
actividades de coordinacion en el desarrollo de la actividad docente o bien mediante
compensaciones de créditos por el esfuerzo y dedicacion realizados.

4. Queda mucho trabajo por hacer para conseguir una real coordinacion horizontal y transversal

en el modelo docente universitario actual.

6. TAREAS DESARROLLADAS EN LA RED

PARTICIPANTE DE LA RED TAREAS QUE DESARROLLA

Eva Ausd Monreal Coordinadora de la red. Analisis del plan de

estudios, reuniones de coordinacién con la
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profesora de FH, plasmar cambios en la guia
docente, desarrollo de la guia docente,
andlisis de los resultados, discusion de los

resultaos y escritura del manuscrito.

José Victor Garcia Velasco Anélisis del plan de estudios y discusion de
posibles cambios, desarrollo de la guia
docente, discusion de los resultados y lectura

critica del manuscrito.

Victor Garcia Sousa Analisis de los resultados, discusion de los

resultados y lectura critica del manuscrito.

Violeta Gomez Vicente Desarrollo de la guia docente, discusion de
los resultados y lectura critica del

manuscrito.
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